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aos estudantes durante sua permanéncia na instituigao,
contribuindo para seu desenvolvimento. Neste contexto,
o Programa Nacional de Alimentacao Escolar (PNAE)
também apresenta papel crucial para a promogio da
alimentag¢io adequada, saudavel e sustentavel, conforme
recomendacdes dos Guias Alimentares para a Populacdo
Brasileira e para Criangas Menores de 2 anos. No bojo da
implementagdo do Programa, destacam-se as
merendeiras na execucdo dos cardapios, nos quais se
preconiza-se a producdo de refeicdes saudaveis,
contando com diversas estratégias, dentre elas a inclusio
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i‘(g;rv(\)’glrf((i:din de géneros alimenticios da Agricultura Familiar. Neste
. amng contexto, o Centro Colaborador em Alimentagdo e
Public policy

Nutricdo Escolar (CECANE) da Universidade Federal do
Reconcavo da Bahia (UFRB) atua em parceria com o
Fundo Nacional de Desenvolvimento da Educagdo
(FNDE), desenvolvendo atividades de pesquisa e
extensao a partir de tecnologias sociais que promovem a
transformacdo de atores sociais imbricados em
programas, projetos e a¢des voltados para a Seguranga
Alimentar e Nutricional (SAN) em agentes
transformadores da realidade. Destarte, este trabalho
teve como objetivo relatar a experiéncia de formacio
realizada pelo CECANE/UFRB para merendeiras (os) de
municipios do Reconcavo da Bahia.
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Metodologia: O método utilizado consistiu na utilizacao de ferramentas de interagdo que
possibilitaram trocas ativas sobre percep¢oes do cotidiano de trabalho na alimentacdo
escolar, relatando problemas, desafios e potencialidades

Resultados: . O evento ocorreu no municipio de Santo Antonio de Jesus, no Centro de
Ciéncias da Saude da UFRB, em dezembro de 2018 e contou 150 (cento e cinquenta)
participantes, os quais trouxeram suas vivéncias como: condi¢des inadequadas de trabalho,
assim como melhorias na qualidade dos alimentos servidos, com destaque para alimentos
da agricultura familiar.

Conclusdo: A demanda por mais formag¢des e momentos de integracdo entre a categoria
também foi colocada. A formacao possibilitou construir subsidios para futuros encontros
voltados as necessidades evidenciadas, com vistas a melhoria na execu¢do do PNAE. Dessa
forma, buscou-se o fortalecimento da Educacao Alimentar e Nutricional no ambito das
escolas municipais do Reconcavo, evidenciando o papel das (os) merendeiras (0s) como
atrizes (atores) essenciais no processo, sendo este, de forma coparticipativa para a
promoc¢ao de uma alimentacdo saudavel.
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