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Nos últimos três meses, 

1. ... os moradores deste domicílio tiveram a preocupação de que os alimentos acabassem antes de 

poderem comprar ou receber mais comida? 

2. ... os alimentos acabaram antes que os moradores deste domicílio tivessem dinheiro para comprar mais 

comida? 

3. ... os moradores deste domicílio ficaram sem dinheiro para ter uma alimentação saudável e variada? 

4. ... os moradores deste domicílio comeram apenas alguns poucos tipos de alimentos que ainda tinham 

porque o dinheiro acabou? 

5. ... deixou de fazer alguma refeição porque não havia dinheiro para comprar comida? 

6. ... alguma vez comeu menos do que achou que devia porque não havia dinheiro para comprar comida? 

7. ... alguma vez sentiu fome, mas não comeu porque não havia dinheiro para comprar comida? 

8. ... alguma vez, fez apenas uma refeição ao dia ou ficou um dia inteiro sem comer porque não havia 

dinheiro para comprar comida? 

Escala Brasileira de Insegurança Alimentar (EBIA) - versão com 8 questões



risco de fome

insegurança 

alimentar 

leve

1. Nos últimos três meses, os moradores deste domicílio tiveram a preocupação de que

os alimentos acabassem antes de poderem comprar ou receber mais comida? 

2. Nos últimos três meses, os alimentos acabaram antes que os moradores deste 

domicílio tivessem dinheiro para comprar mais comida? 

3. Nos últimos três meses, os moradores deste domicílio ficaram sem dinheiro para ter uma

alimentação saudável e variada? 

fome I

insegurança 

alimentar 

moderada

4. Nos últimos três meses, os moradores deste domicílio comeram apenas alguns

poucos tipos de alimentos que ainda tinham porque o dinheiro acabou? 

5. Nos últimos três meses, deixou de fazer alguma refeição porque não havia dinheiro 

para comprar comida? 

fome II

insegurança 

alimentar grave

6. Nos últimos três meses, alguma vez comeu menos do que achou que devia porque 

não havia dinheiro para comprar comida? 

7. Nos últimos três meses, alguma vez sentiu fome, mas não comeu porque não havia 

dinheiro para comprar comida? 

8. Nos últimos três meses, alguma vez, fez apenas uma refeição ao dia ou ficou um dia

inteiro sem comer porque não havia dinheiro para comprar comida? 



Evolução da fome e do risco de fome - Brasil (2004 – 2023) 

IBGE. PESQUISA NACIONAL POR AMOSTRA DE DOMICÍLIOS CONTÍNUA (PNAD) – SEGURANÇA ALIMENTAR -  2023. IBGE, 

RIO DE JANEIRO: 2024.



Evolução da desnutrição crônica e da fome 

Brasil (2000 – 2024) 

Fonte: https://www.fao.org/faostat/en/



Moradores em situação de fome e risco de fome 

em áreas urbanas e rurais - Brasil (2023)

IBGE. PESQUISA NACIONAL POR AMOSTRA DE DOMICÍLIOS CONTÍNUA (PNAD) – SEGURANÇA ALIMENTAR -  2023. IBGE, 

RIO DE JANEIRO: 2024.



Moradores em situação de fome e risco de fome 

nas grandes regiões - Brasil (2023)

IBGE. PESQUISA NACIONAL POR AMOSTRA DE DOMICÍLIOS CONTÍNUA (PNAD) – SEGURANÇA ALIMENTAR -  2023. IBGE, RIO 

DE JANEIRO: 2024.



Domicílios em situação fome e risco de fome de acordo com 

as faixas de rendimento mensal per capita - Brasil (2023)

IBGE. PESQUISA NACIONAL POR AMOSTRA DE DOMICÍLIOS CONTÍNUA (PNAD) – SEGURANÇA ALIMENTAR -  2023. IBGE, RIO 

DE JANEIRO: 2024.



Domicílios em situação fome e risco de fome de acordo com 

a ocupação ou emprego da pessoa de referência - Brasil (2023)

IBGE. PESQUISA NACIONAL POR AMOSTRA DE DOMICÍLIOS CONTÍNUA (PNAD) – SEGURANÇA ALIMENTAR -  2023. IBGE, RIO DE 

JANEIRO: 2024.



IBGE. PESQUISA NACIONAL POR AMOSTRA DE DOMICÍLIOS CONTÍNUA (PNAD) – SEGURANÇA ALIMENTAR -  2023. IBGE, 

RIO DE JANEIRO: 2024.

Domicílios em situação fome e risco de fome de acordo com 

a cor (raça) e o sexo (gênero) da pessoa de referência - Brasil 

(2023)











Uma experiência concreta no 
chão da escola



Obrigado
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