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Agricultura Familiar 

• Dia 28 de Julho – Dia do Agricultor 

• Incentivo aos pequenos agricultores  

• Cultivo de alimentos saudáveis e in natura  

• Peça-chave no combate à fome no Brasil 

• Benefícios: 

      - Ofertar alimentos mais frescos e que façam parte da 

cultura alimentar local  

      - Promover o desenvolvimento rural 

      - Manter o produtor e sua família no campo  





Agricultura Familiar 

Percentual de Aquisição da Agricultura Familiar pelo PNAE 

Modelo de cardápio para o segmento Creche – Município de Vassouras 



• Promover hábitos alimentares e nutricionais saudáveis 

• Contribuir para o crescimento e o desenvolvimento 

biopsicossocial, a aprendizagem, o rendimento escolar 

• Estimular autonomia e reponsabilidade dos alunos em 

relação a suas escolhas alimentares 

EAN nas Escolas 

Projeto “Plantei, cuidei, colhi e comi” – E. M. Abel 

José Machado – Junho/2025 

EAN no currículo escolar (PPP) - Fundamental 

EAN na E. M. Magally Sayão – Julho/2025 



• Responsáveis pela preparação e oferta de 

alimentos. 

• Participação do dia a dia dos alunos, principalmente 

durante as refeições. 

• Incentivo os estudantes a experimentarem novos 

alimentos e sabores, além de conscientizá-los sobre 

o desperdício. 

• Criatividade e parceria. 

Cookie de aveia, banana e passas Pão de milho sem lactose 

Merendeiras da C. M. Prefeito 

Severino Ananias Dias  

Importância das 

Merendeiras(os) 

Pão de queijo 



 

• Eventos (Seminários ; Realitys) 

• Novo termo: “Cozinheiras(os) Escolares” 

• Segurança do Trabalho: Adicional de 

Insalubridade ou Periculosidade 

  

Sugestões/ 

Opiniões 



Obrigada! 


