InformaNutri n° 4/2023

Prezados (as) Nutricionistas do PNAE,

Vem ai a 5° edicao da Jornada de Educacao Alimentar e Nutricional
(Jornada de EAN)! O objetivo da Jornada é incentivar o debate e a pratica
das ac¢des de EAN no ambiente escolar e dar visibilidade aquelas ja
desenvolvidas, visando a promocao da alimentacdao adequada e saudavel
e a prevencao da obesidade infantil no ambiente escolar.

Esta edicdo esta composta de quatro etapas e abordara os seguintes
temas:

1) Aprendendo sobre alimentacéo sauddvel na
prdtica: vamos cozinhar?

2) Agroecologia é o caminho para a satde da
humanidade e do planeta

3) Utilizagdo das midias sociais como
facilitadoras para integrar a comunidade escolar
nas atividades de EAN

4) Valorizagdo e resgate da cultura alimentar
regional, por meio da promogédo de EAN

As inscricOes estdo abertas e vao até o dia 16 de abril de 2023 pela
plataforma https://www.fnde.gov.br/ava/

Acesse o edital na integra com o regulamento da Jornada em:
https://www.gov.br/fnde/pt-br/acesso-a-informacao/acoes-e-
programas/programas/pnae/pnae-educacao-alimentar-nutricional

Mobilize sua escola! Participe!

Em caso de duvidas estamos a disposicao! jornadaean@fnde.gov.br
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