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[T

| [ > Lei 11.947/2009
: ~ »Resolucao CD/FNDE n? 02/2020
Legislacao
PNAE »Resolucao CD/FNDE n¢ 06/2020
/ 7| N
& > Resolucido CD/FNDE n2 20/2020

»Resolucdo Conselho Federal de Nutricionistas — CFN n¢®
465/2010
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11.987/2009

“

Art. 11. A responsabilidade técnica pela alimentacao
escolar nos Estados, no Distrito Federal, nos Municipios e
nas escolas federais cabera ao nutricionista responsavel,
gue devera respeitar as diretrizes previstas nesta Lei e na
legislacao pertinente, no que couber, dentro das suas
atribuicoes especificas.

Art. 12. Os cardapios da alimentag¢ao escolar deverao ser
elaborados pelo nutricionista responsavel com utilizacao de
géneros alimenticios basicos, respeitando-se as referéncias
nutricionais, os habitos alimentares, a cultura e a tradicao
alimentar da localidade, pautando-se na sustentabilidade e
diversificacao agricola da regiao, na alimentacao saudavel e
adequada. (grifos nossos)

PATRIA AMADA
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Resolucao
CD/FNDE n°

6/2020

7/

)

CAPITULO Il
DAS ACOES DE EDUCACAO ALIMENTAR E NUTRICIONAL

Art. 14 E de responsabilidade da Seduc, da Prefeitura Municipal
e da escola federal, no ambito de sua respectiva jurisdicao
administrativa, mediante atuacao coordenada dos profissionais
de educacao e do responsavel técnico e demais nutricionistas,
a inclusao da educacao alimentar e nutricional - EAN no
processo de ensino e aprendizagem]...] (grifos nossos)

FNDE gz ERBRASIC




ENCONTRO TECNICO PARA Atuac3o do nutricionista no PNAE -
NUTRICIONICTAC DO PNAE - 2021

[

|/

ke

Resolucao
CD/FNDE n°

6/2020

7/

e

CAPITULO IV - DAS ACOES DE ALIMENTACAO E NUTRICAO
Secao | - Da Coordenac¢ao Técnica das A¢oes de Alimentacao e Nutricao

Art. 15 A coordenagao técnica das acOes de alimentacao e nutricao, no
ambito da Seduc, da Prefeitura Municipal e da escola federal, deve ser
realizada por nutricionista Responsavel Técnico - RT do PNAE vinculado a
EEX, respeitando as diretrizes previstas na Lei n° 11.947/2009 e em
legislacdes especificas, dentro de suas atribui¢cdes previstas na normativa
do CFN.

§ 12 Os nutricionistas que compdem o quadro técnico do Programa,
inclusive os RTs, no ambito da Seduc, da Prefeitura Municipal e da escola
federal, devem estar obrigatoriamente lotados no setor de alimentacao
escolar, regularizados junto ao respectivo Conselho Regional de
Nutricionistas e cadastrados nos sistemas do FNDE. (grifos nossos)

PATRIA AMADA
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(“’"’ CAPITULO | - DAS ATIVIDADES TECNICAS

ke

Art. 32 Atividades obrigatodrias:

Re50|u950 |. Realizar o diagndstico e o acompanhamento do estado
CEN n° nutricional [...]
n Il. Estimular a identificagao de individuos com necessidades

465/2010 nutricionais especificas [...];

2 lll. Planejar, elaborar, acompanhar e avaliar o cardapio [...];
L - V. Elaborar fichas técnicas das preparacgoes |...];

VIl. Planejar, coordenar e supervisionar a aplicacao de testes de
aceitabilidade [...];

Xl. Elaborar e implantar o Manual de Boas Praticas |[...];
Xll. Elaborar o Plano Anual de Trabalho [...]. (grifos nossos)

PATRIA AMADA

Fw MINISTERIO DA BRAS I L
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NUTRICIONISTAS DO PNAE - 2021

l l CAPITULO 1l DA RESPONSABILIDADE TECNICA E DO QUADRO

N TECNICO

Resolugao Art. 82 O Conselho Regional de Nutricionistas (CRN) fara analise e
CFEFN n° emitira a declaracdo para a assuncao de responsabilidade
técnica pelo PAE que fara parte da documentag¢ao para cadastro
465/2010 no FNDE. (grifos nossos)
/
s 77
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Parametro numerico de
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Resolucédo CFN n°465/2010

FNDE o PP BRASIL

EEEEEEEEEEEEEE



ENCONTRO TECNICO PARA e MUt o PRAG
NUTRICIONICTAC DO PNAE - 2021

B Demanda M Cadastrados

e Regiao Norte

it
WY,

1000

800

600

400

200 92

Nutricionistas

Acre Amazonas Para Rondonia Roraima Tocantins
4 w L4 L 4 ’ [

2% 8% 5% 5% 1% 9%



ENCONTRO TECNICO PARA e MUt o PRAG
NUTRICIONICTAC DO PNAE - 2021

B Demanda ™ Cadastrados

o1 Regiao Nordeste

4000

3500
3000
2500

-
>

2000

1500
1000

>0 185

Nutricionistas

Alagoas Bahia Ceard Maranhdo Parafba Pernambuco Piaui RioGrandedo
L 4 N ’ ! " [ =y Norte.

204 304 1% 0,7% 0,9% 7% 13% 4%



ENCONTRO TECNICO PARA e MUt o PRAG
NUTRICIONICTAC DO PNAE - 2021

B Demanda ™ Cadastrados

1800 RegléO CEﬂtrO-OESte

1568

1600

1400

1200

1000

800

600

400

200 92
0
Nutricionistas
Goias Mato Grosso Mato Grosso do Sul
' w ’

0,6% 2% 0,7%



ENCONTRO TECNICO PARA e MUt o PRAG -
NUTRICIONICTAC DO PNAE - 2021

B Demanda ™ Cadastrados

Regiao Sudeste

4500

4000
3500
3000
2500
2000
1500
1000

500
76

Nutricionistas

Espirito Santo Minas Gerais Rio de Janeiro Séao Paulo
4 v ’ 4

- 4% 0,5% 0,4% 4%



ENCONTRO TECNICO PARA e MUt o PRAG
NUTRICIONICTAC DO PNAE - 2021

3000

2500

2000

1500

1000

500

B Demanda ™ Cadastrados

2978

Nutricionistas

Regiao Sul

4

Parana

0,2%

Rio Grande do Sul

0,1%

Santa Catarina
)

0,2%



ENCONTRO TECNICO PARA
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NUTRICIONISTAS DO PNAE - 2021

/ 3 . A
«: Inovagao — suspenséo de recursos na auséncia de RT

§3 — A suspensao dos recursos,
prevista no inciso IV deste artigo,
ocorrera a partir da data em que for
identificado que nao ha cadastro do
responsavel técnico pelo Programa
nos sistemas do FNDE

§4 - Ocorrendo a suspensao prevista
neste artigo, o Estado, o Distrito
Federal e o Municipio devem garantir
o fornecimento da alimentacao
escolar [...].

IV — nao tiver cadastrado o
Responsavel Técnico pelo Programa em
Sistema do FNDE, conforme previsto no

art. 15, desta Resolucao.

PATRIA AMADA

FNDE vz amBRASIL
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NUTRICIONICTAC DO PNAE - 2021 Atuacdo do nutricionista no PNAE

CONTEXTO

1. Cenario epidemioldgico e Perfil Alimentar da populacao brasileira

2. Atualizagcao em razao da publicacao de recomendacdes novas sobre
alimentacao adequada e saudavel e a promocao da saude.

3. Cumprimento de metas assumidas nos planos nacionais.

4. Recomendac¢ao do MPF para qualificar o monitoramento PNAE.

PATRIA AMADA

FNDE sz ERBRASIL

FEDERAL
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Cenario Epidemiologico e Perfil Alimentar

SOBREPESO E OBESIDADE NO BRASIL

Mais da metade da populacédo brasileira esta

A obesidade é maior entre meninos, 10,8%.
com excesso de peso

As meninas 7,6%

54% dos adultos com excesso de peso e 18%

: O Sul concentra maior parte dos adolescentes
com obesidade

com sobrepeso (18,7%) e obesidade (11,1%)

33,5% das criancas com excesso de peso e

: E o primeiro estudo gue aponta obesidade entre
14,3% com obesidade P q P

adolescentes de 12 a 17 anos
Fonte: Estudo de Riscos Cardiovasculares em Adolescentes

17,1% dos adolescentes com excesso de
peso e 9,2% com obesidade

FNDE sz EmBRASIL
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Meninas (14-17 anos)

Arroz/preparagoes — 79,9

Feijoes e leguminosas — 63,3

Sucos - 52,9
P3es - 50,4 50,4
Carne/preparagoes — 49,8 49,8
Refrigerantes — 44,5 44,5
Doces e sobremesas — 43,1 43,1

Hortalicas — 37,6 37,1
Café — 36,1 36,1
Frango/preparagoes — 34,0 34
Massas/preparagoes - 29,4 29,4
Biscoitos doces — 25,6 25,6
Tubérculos — 24,7 24,7
Salgados frios e assados - 24,0 24
Biscoitos salgados — 22,8 22,8
Oleos e gorduras — 22,5 22,5
Bolos e tortas - 22,4 22,4
Queijos e outros produtos lacteos —... 20,8

Bebida lactea — 19,9

Carnes processadas — 19,6

PERFIL ALIMENTAR DO ADOLESCENTE

Atuac¢do do nutricionista no PNAE

Meninos (14-17 anos)

Arroz/preparagdes — 83,3
Feijoes e leguminosas — 73,0
Paes — 59,5

Sucos — 54,3
Carne/preparagbes — 54,1
Refrigerantes — 44,9

Café — 43,2
Frango/preparagdes — 36,7
Doces e sobremesas — 35,0
Hortalicas — 31,8
Massas/preparacdes — 30,1
Oleos e gorduras — 27,5
Biscoitos doces — 26,1
Tubérculos — 25,2

Carnes processadas — 21,1
Salgados frios e assados - 21,1
Queijos e outros produtos lacteos — 20,0
Bebida lactea — 19,9

Bolos e tortas - 17,5

Biscoitos salgados - 17,2

.. @

PATRIA AMADA

MINISTERIO DA e BRAS' L

EDUCACAO GOVERNO FEDERAL
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Processo de

elaboracao da
Resolucao CD/FNDE
n° 06/2020
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Grupos Técnicos de Trabalho — GT

g

¥
.

Elaborar proposta de
aprimoramento dos
parametros de
aquisicao de alimentos
oferta de alimentagao R

no ambito do PNAE prioritarios

Revisdo das referéncias
nutricionais de energia,
macronutrientes e
micronutrientes

x

PATRIA AMADA
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Principais alteracoes

da Resolucao
CD/FNDE n°06/2020
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NUTRICIONISTAS DO PNAE - 2021

Atuacdo do nutricionista no PNAE

Documentos Norteadores

Modelo de Perfil Nutricional
da

Organizacao Pan-Americana da Saude

Guia Alimentar para Guia Alimentar Modelo de Perfil
a Populacao para Criancas Nutricional da
Brasileira Brasileiras OPAS/OMS

Menores de 2 anos
FNDE o PP BRASIL

GOVERNO FEDERAL

MARCO DE
REFERENCIA DE
EDUCACAO
ALIMENTAR
E NUTRICIONAL
PARA AS
POLITICAS

PUBLICAS

Marco de Referéncia de

Educacao Alimentar e
Nutricional para as
Politicas Publicas



ENCONTRO TECNICO PARA v
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Inovacoes:
Guia Alimentar para a Populacao Brasileira (MS, 2014)

Resolugdo CD/FNDE n°
06/2020

"alimentos in natura,
minimamente processados,
processados,
ultraprocessados e
ingredientes culindrios”

| Resolugdo CD/FNDE n°
26/2013

“alimentos bdsicos"

FNDE gizzz; EERRBRASIL
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NUTRICIONICTAC DO PNAE - 2021 Atuacgdo do nutricionista no PNAE

Pardmetros de AQUISICAO de Alimentos (Art.21)

.

No maximo, 20% dos
recursos poderao ser
destinados a aquisicao
de alimentos ~
processados e de

No méaximo, 5% dos
recursos poderéo ser
destinados a aquisicao

de ingredientes
culinarios processados

ultraprocessados

Em carater complementar,
recomenda-se que seja de no
minimo 50 o numero de
diferentes tipos de alimentos
in natura ou minimamente
processados adquiridos
anualmente pelos municipios.

No minimo, 75% dos
recursos deverao ser
destinados a aquisicao
de alimentos in natura
Oou minimamente
processados.

FNDE o = —' BRASIL

GOVERNO FEDERAL
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Alimentos de AQUISICAO PROIBIDA com recursos federais (Art.22)

Refrigerantes e @ _ Barra de cereal com @
Confeito, bombom @ aditivo ou adocadas

refrescos artificiais

Bebidas ou concentrados Temperos com
a base de xarope de @ Chocolate em barra e glutamato monossaédico @
guarana ou groselha ou sais sodicos

Chas prontos para . : ,
@ Biscoito ou bolacha Alimentos em po @
ou para reconstituicao

granulado

consumo e outras
bebidas similares

Cere;us Cgm aditivo Bolo com cobertura @ Gelatina @

OuU adogado ou recheio

Balas e @ Gelados @ Maionese @
comestiveis

similares

recheada
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BB RA RS TﬁCN|CO PARA Atuacdo do nutricionista no PNAE v 1

Leit m pao Nota Técnica COSAN n° 1879810/2020
eite em po

Formulas

: Nota Técnica COSAN n° 1879810/2020
IMENITS

EXCECAO:
Nota Técnica COSAN ne 1879810/2020 aquisicao proibida com
recursos federais (Art.22)

Dietas para
nutricao enteral

Café em po @ Nota Técnica COSAN n° 2139545/2020
Cacau 100% @
em po

Ovo em @
po

.

Nota Técnica COSAN n° 2139545/2020

Nota Técnica COSAN n° 2139545/2020

FNDE sz EmBRASIL

IIIIIII FEDERAL
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ENCONTRO TECNICO PARA
NUTRICIONICTAC DO PNAE - 2021

Parametros de OFERTA
Frutas, legumes e verduras (hortalicas)

(Art. 18, § 1° e 2°)

/ Periodo Parcial \

Hortalicas
3 dias/semana

280g d‘
estudante/
semana

Frutas in natura

\ 2 dias/semana

Periodo Integral

Hortalicas
5 dias/semana

5209

\

W
@ e
@are

Frutas in natura

4 dias/semana /
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Parametros de OFERTA
Inclusao obrigatéria nos cardapios
(Art. 18, § 42 e 59)

Alimentos fonte de ferro heme Alimentos fonte de vitamina A

no minimo 4 dias por em pelo menos 3 dias por
semana. semana.

FNDE o — BRASIL
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Parametros de OFERTA

Produtos
Carneos

Parcial e Integral:

No Maximo 2x
por mes.

= \\

Limitacao de oferta (Art. 18, §69, | e )

/

Liquidos

lacteos com
aditivos ou
adocados

em
conserva

Parcial: maximo 1x

Parcial e Integral: por més
no maximo 1x por Integral: maximo 2x
mes. - por mes

PATRIA AMADA

FNDE oy o BRASIL

-~

5 e ";;vf) .
— -

e

Biscoito,
Bolacha, Pao
ou Bolo

Parcial: maximo 2x por
semana em 1 refeicao;
maximo 3x em 2 refeicdes
ou mais.

Integral: maximo  7x

"&ezes por semana.
o
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zero
gorduras

Preparacoes : trans

: : Margarina ou

regionais creme vegetal

doces
Parcial: maximo 2x Parcial: maximo 2x
Parcial e Integral: por més por més
No MAaximo 1x Integral: maximo 1x Integral: maximo 1x
R por semana ~ por semana
por meés. ) \

PATRIA AMADA

FNDE o o BRASIL




NUTQ'E%?\J(?S-FAD‘S gg%ﬁlgg .pé(")QQA‘] Atuacdo do nutricionista no PNAE
RECOMENDACAO

VARIEDADE de alimentos por semana, de acordo
com o numero de refeicdes (Art.19,§19)

¥ ¥ .4

Quantidade de ALIMENTOS IN NATURA OU MINIMAMENTE PROCESSADOS por SEMANA
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Atuacdo do nutricionista no PNAE

NUTRICIONISTAS DO PNAE - 2021

REGRAS PARA CRECHE

(7fmeses a 11 meses e de 1ano a 3

anos)
42y
Yy (O R
oo e
L /N Y S
PROIBICAO do Valores de energia, oo -
fornecimento de macronutrientes Al D alli e £
iment (carboidratos refeicdes/dia para refeicdes/dia para
alimentos , .
ultraprocessados e a proteinas e lipidios) glelgsaAeln e FHEMAEr &, 19
el , o e e e 30% das necessidade minimo 70% das
adigdo dde ac;:car, mel prioritarios nutricionais diarias necessidade
e adogante nas : NN
Preparagges culinarias [t Ly ety nutricionais diarias
e bebidas Vitamina C, Calcio e (integral).

Ferro).
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Referéncias Nutricionais Diarias
Pré-Escola, Ensino Médio, Educacao de Jovens e Adultos

Atuacdo do nutricionista no PNAE

_—

—

Resolug¢do CD/FNDE n2 20/2020

( 20% das Mecessidades diarias )
N P
SERBEOIDRATOS (2) PROTEINAS (g) LIFIDMNOS (g)
- Energia
Categoria Idade (kcal) 152 = 3I0%
5524 a 659% do VET 10 a 15% do WET
do WET
Prée-escola A -5 amnos 270 37 a4 ¥ alad S2all
o - 10 amos 329 A5 a 53 S a lZ S99 a l3
Ensino fundameantal
11 - 1S anos AT oS a FF 12 a 18 13 al=a
Ensino maedio 1a - 18 anos 543 5 a 8= 14 a 20 15 a 21
19 - 30 anos ATFF oG - 77 12 a 18 g alc
E s
321 - 20 anos A5 o3 - 7S 11 a 17 g als

Fonte: Energia — Organizacao das Magdes Unidas para Agriculiura e Alimentacio
(FavO), 2004 ; Carboidrato, Proteina e Lipidio — Organizacio Mundial de Sadde [(OMNMS),
20049 = 2007,

* Para uso de referéncia dessa resolugcio, usou-se faira de carboidrato de 535% a 65%:
do Walor Energetico Total da Dieta {(WET).

MINISTERIO DA
EDUCAGAO

" PATRIA AMADA
o BRASIL

FNDE
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Documentos
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r‘T ' MNOTIRO DA EDUCACAD
PO NACIONAL OF DESIV 10 0A IVCALAD
PROCAAMA HALrh 0 LA

@
£ &
R {
I“Tol Educacao

r‘m Alimentar e

% ( Nutricional
"‘701 Articulacdo de Saberes

Alum'nla'x ¢ ).'

Nutricional .

t,;

.. @

Atuacdo do nutricionista no PNAE

Ministério da Educa¢do
Fundo Nacional de Desenyolvimento da Educagao
PROGRAMA NACIONAL DE AUMENTA(;)-\O ESCOLAR

Q%Q )\

. Uy jo'mada

8} Alimentan e J‘,
Nutnicional

{ \‘\ \ 3* edicdo / -

W ( &’ \.
rF@'o - e ™

% t Methores Retatos da Educacdo Infantil
r@'ol mmw, Melines ot d EAvcncasnfnl £ i Fendmenit 1«
I'Q%Tkol ———— 2 W

N Videos sobre os temas da Jornada no Youtube: “Jornada EAN”

Materiais sobre a Jornada de EAN disponiveis:
https://www.fnde.gov.br/index.php/programas/pnae/pnae-campanhas/pnae-concurso-

jornada-ean

FNDE wsinon o

PATRIA AMADA

BRASIL

GOVE NO FEDERAL



https://www.fnde.gov.br/index.php/programas/pnae/pnae-campanhas/pnae-concurso-jornada-ean

ENCONTRO TECNICO PARA
NUTRICIONICTAC DO PNAE - 2021

Atuacdo do nutricionista no PNAE

PROGRAMA NACIONAL DE
ALIMENTACAO ESCOLAR

I@ as Boas Praticas na 7
Alimentacao Y
P
CC SAN Escolar

Manual

FNDE
2018

>
b .

PLAN PNAE

FERRAMENTA DE
~ PLANEJAMENTO DE CARDAPIO

Resolu¢do CD/FNDE n° 06/2020

PATRIA AMADA

FNDE sion: ommBRASIL

GOVERNO FEDER
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Cademo de R(—E-re'er.c a sobre A.'.n.'nemc:-:-c- Escolar para Estucc'nef com 1 Manual de deo para as atividades técnicas do
Necessidades Alimentares Especiais Nutricionista do Ambito do PNAE

PATRIA AMADA

FNODE wsion o BRASIL
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) Programa Nacional de
- p \ Alimentacao Escolar

AGRICULTURA FAMILIAR

R A S

AQUISIGAO DE PRODUTOS

PARA A ALIMENTAGAO ESCOLAR

Conheg¢a um pouco mais sobre o processo de compra da agricultura
familiar para o Programa Nacional de Alimentacao Escolar - PNAE

PATRIA AMADA

FNDE :5g0n oommBRASIL

GOVERNO FEDERAL

BOAS PRATICAS
DE AGRICl}_LTURA

SAAMUIBIAD DADA \
FAMILIAK FARA A

ALIMENTACA

ESCOLAR

Com apsio fleanceko do:

@ s
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NUTRICIONISTAS DO PNAE - 2021

ORIENTACOES PARA A EXECUCAO DO PNAE

DURANTE A SITUACAO DE EMERV?ENC'A DECORRENTE DA RECOMENDAGOES PARA A EXECUCAO DO
PANDEMIA DO CORONAVIRUS (COVID-19) PROGRAMA NACIONAL DE ALIMENTACAO ESCOLAR

NO RETORNO PRESENCIAL AS AULAS DURANTE
A PANDEMIA DA COVID-19:
EDUCACAO ALIMENTAR E NUTRICIONAL
E SEGURANCA DOS ALIMENTOS
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Atuacdo do nutricionista no PNAE

®
Manual para aplicagdo dos S

TESTES DE
ACEITABILIDADE

Material orientativo para
FORMACAQO DE MANIPULADORES DE ALIMENTOS
que atuam na ALIMENTACAO ESCOLAR

no Programa Nacional
(pa) de Alimentacao Escolar (PNAE)
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ENCONTRO TECNICO PARA

NUTRICIONICTAC DO PNAE - 2021 Atuacdo do nutricionista no PNAE

Notas Técnicas

= Nota Técnica n° 1894784/2020 - Atualizacdo das recomendacbes para o planejamento
de cardapios das creches atendidas pelo PNAE

= Nota Técnica n°® 1894673/2020 - Atualizacdo das recomendacOes acerca da
alimentacao vegetariana no PNAE

= Nota Técnica n° 1897361/2020 - Alteracoes dos aspectos da Agricultura Familiar da
Resolucao CD/FNDE n° 6/ 2020

= Nota Técnica n° 1879810/2020 - Alteracbes dos aspectos de Alimentacdo e Nutricao e
de Seguranca Alimentar e Nutricional da Resolugcao CD/FNDE n° 6/ 2020.

= Nota Tecnica n° 2139545/2020 - Alteracbes dos aspectos de Alimentac&o e Nutricao e
da Agricultura Familiar dispostos na Resolucao CD/FNDE n° 20, de 2 de dezembro de
2020.
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ENCONTRO TE'CNK)O PARA Atuacdo do nutricionista no PNAE |

NUTRICIONISTAS DO PNAE - 2021

Modelo Padrao de Cardapio Pré-Escola, Modelo Padréo de FTP - Pré-Escola,
Ens.Fundamental | e Il, Ens. Médio, EJA Ensino Fundamental | e I, Ens. Médio, EJA

SECRETARIA (MUNICIPAL/ESTADUAL) DE EDUCAGAO DE (MUNICIPIO/ESTADO) SECRETARIA (MUNICIPAL/ESTADUAL) DE EDUCACAQ DE [MUNICIPIO/ESTADO)

PROGRAMA NACIONAL DE AI.IMENTA(;EO ESCOLAR - PNAE
CARDAPIO- ETAPA DE ENSINO (Pré-Escola, Ensing Fundamental | e 1], Ensino Médio)
MODALIDADE DE ENSINO (indigena, quilombala, EI4, Programa Mais Educacdo, Ensine Médio integrada)

PROGRAMA NACIONAL DE ALIMENTACAO ESCOLAR - PNAE

FICHA TECNICA DE PREPARO
CARDAPIO- ETAPA DE ENSINO (Pré-Escola, Ensino Fundamental I e I, Ensino Média)

MODALIDADE DE ENSIMNQ (indigena, quitombala, EIA, Programa Mais Educacdo, Ensino Médio Integrado)

ZONA {urbana, rural)
FAIXA ETARIA (da etapa de ensino correspandente) FAIXA ETARIA (da etapa de ensino correspondente)
; A NOME DA PREPARACAO: .
PERIODO (parcial ou integral) - COMPOSICAO NUTRICIONAL
Necessidades Alimentares Especiais: (se for o caso) INGREDIENTE QUANTIDADE MEDIDA PB  PL cusTo Enerzia CHO PTN LPD
Més/Ano (g} CASEIRA  (g) (g FC UNT:;RIU Keal (g} () {g)
22 FEIRA 32 FEIRA 42 FEIRA 52 FEIRA 62 FEIRA
dia/més dia/més dia/més dia/més dia/més
Tipo de
Refeicio/
Hordrio
Energia CHO PTN LPD TOTAL
Composicao nutricional (Kcal) (
g (8) (g) :
(Média semanal) MODO DE PREPARD:
55% a 65% do VET 10%a 15% do VET 15% a 30% do VET
g B g "
RENDIMENTO (g): PESO DA PORCAO (g): TEMPO DE PREPARO:
% % %
Nome, nuimero do CRN e assinatura do nutricionista.
Nome, nimero do CRN e assinatura do nutricionista.
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InformaNutri n°01/2021

Atualizacao: Caderno de Legislacao 2021

Prezado(a) Nutricionista,

Disponibilizamos na pagina do FNDE o Caderno de
Legislagdo 2021, composto por normativos atualizados
necessarios para a execu¢do do Programa Nacional de
Alimentacgdo Escolar.

Segue o caminho e o link de acesso:

Caderno de Legislagdo 2020

Acesso em: PNAE> Manuais e Cartilhas

Link: https://www.fnde.gov.br/index.php/centrais-de-
conteudos/publicacoes/category/116-alimentacao-
escolar?download=12530:caderno-de-
legisla%C3%A7%C3%A30-2021

PATRIA AMADA
FNDE "5 Zam BRASIL

InformaNutri n° 04/2021

' ENCONTRO TECNICO
PARA NUTRICIONIGTAQ
DO PNAE - 2021

25 DEMARGO DE 2021

1 ‘)qu p,  F0E - BREEST

Prezado(a) Nutricionista,

O FNDE promovera, no dia 25 de margo, das 9h as 17h, o primeiro
Encontro Técnico Virtual para Nutricionistas do PNAE - 2021 e esta
destinado exclusivamente para nutricionistas da rede municipal,
cadastrados no Simec/PAR, vinculados ao Programa.

O objetivo do evento sera apresentar as novidades, atualizagdes e
informagdes técnicas e praticas sobre a execucdo das agdes de
alimentagdo e nutricdo para aprimorar a atuagdo do nutricionistas
do PNAE, com énfase nos seguintes pontos: Legislacdo vigente;
Alimentacdo e Nutrigdo no PNAE (aspectos nutricionais e EAN);
Agricultura Familiar e Alimentacao Escolar na Educagdo Infantil.

As inscrigdes sdo gratuitas e poderdo ser realizadas até o dia 23 de
margo por meio do link:
https://www.fnde.gov.br/educacaocorporativa/index.php?option=
com k2&view=item&layout=item&id=49&Itemid=255

Duvidas: eventoscosan@fnde.gov.br

InformaNutri n° 02/2021

Permissao de distribuicdo de kits e de
fornecimento de refeigdes

Prezado(a) Nutricionista,

Para g ira do dos matri na
rede publica de ensino que ainda permanecem com as aulas
presenciais suspensas, a entrega de kits com géneros alimenticios
adquiridos com recursos do P Nacional de Ali a
Escolar (PNAE) continua sendo permitida.

Nos casos em que a entidade executora tenha optado pelo
modelo hibrido, que alterna o ensino presencial com o ensino remoto,

k é aria a do da oferta da alimentacdo escolar
duramente o periodo de per éncia do f no bi
escolar.

Para auxiliar na distribuicgdo dos kits e/ou no retorno
presencial as aulas, estdo disponiveis os i doc

Orri para a 30 do PNAE - Pandemia do C¢ (Covid-19)
Link:https://www.fnde.gov.br/index.php/programas/pnae/pnae-area-
gestores/pnae-manuais-cartilhas/item/13454-orienta%C3%A7%C3%A30s-para
a-execu%C3%A7%C3%A30-do-pnae-pandemia-do-coronav¥%C3%ADrus-covid-19

para a do Prog; de
Escolar no retorno presencial as aulas durante a pandemia da Covid-19
Link:https://www.fnde.gov.br/index.php/centrais-de
conteudos/publicacoes/category/116-alimentacao.
escolar?download=14192:cartilha-pnae-volta-as-aulas

PATRIA AMADA
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InformaNutri n° 05/2021

' ENCONTRO TECNICO
PARA NUTRICIONIQTAQC
DO PNAE - 2021

REDE ESTADUVAL

3 "
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Prezado(a) Nutricionista,

O FNDE promovera, no dia 08 de abril, das 9h as 17h, o segundo
Encontro Técnico Virtual para Nutricionistas do PNAE - 2021 e esta
destinado excl: para nutricioni da rede dual
cadastrados no Simec/PAR, vinculados ao Programa.

O objetivo do evento sera apresentar as novidades, atualizagdes e
informagdes técnicas e praticas sobre a execugdo das agdes de
alimentacdo e nutrigdo para aprimorar a atuagdo do nutricionistas
do PNAE, com énfase nos seguintes pontos: Legislagdo vigente;
Alimentagdo e Nutricdo no PNAE (aspectos nutricionais e EAN);
Agricultura Familiar e Orgéos de Controle.

As inscrigdes sdo gratuitas e poderdo ser realizadas até o dia 06 de
abril por meio do link:
https://www.fnde.gov.br/educacaocorporativa/index.php?option=
com k2&view=item&layout=item&id=52&Itemid=255

Duvidas: eventoscosan@fnde.gov.br

Termo de Compromisso

Prezado(a) Nutricionista

O Termo de Compromisso previsto no art. 40 § 2° da
Resolucdo CD/FNDE n® 06 de 2020, que deve ser
renovado a cada inicio de mandato dos gestores
municipais, estaduais e do Distrito Federal, devera ser
anexado de forma eletrdnica em sistema do FNDE a
partir deste ano.

No momento, orientamos que Termo de Compromisso
deve ser firmado e arquivado para apresentagdo quando
solicitado por equipes de monitoramento, auditoria ou
6rgdos de controle.

Divulgaremos novas informagées em breve.

PATRIA AMADA
FNDE *siz "ZamBRASIL

GOVERNO FEDERAL

InformaNutri n° 06/2021

' ENCONTRO TECNICO

PARA NUTRICIONISTAS
DO PNAE - 2021

REDE FEDERAL

s EERBRASIL

[}

Prezado(a) Nutricionista,

O FNDE promovera mais um Encontro Técnico Virtual para
Nutricionistas do PNAE — 2021, no dia 29 de abril, das 9h as 17h,
destinado I para nutricioni: da rede federal,
vinculados ao Programa.

O objetivo do evento sera apresentar as novidades, atualizagdes e
informagGes técnicas e praticas sobre a execugdo das agdes de
alimentacdo e nutri¢do para aprimorar a execugdo do PNAE, com
énfase na evolugdo do Programa e determinacdo legal na Rede
Federal; Alimentagdo e Nutrigdo no PNAE (aspectos nutricionais e
EAN); Agricultura Familiar e Orgdos de Controle .

As inscrigGes sdo gratuitas e poderdo ser realizadas até o dia 27 de
abril por meio do link:
https://www.fnde.gov.br/educacaocorporativa/index.php?option=
com k2&view=item&layout=item&id=54&Itemid=255

Duvidas: eventoscosan@fnde.gov.br




ENCONTRO TECNICC
NUTRICIONICTAC DO PNAE

Videos PNAE -

Alimentacao ™~

e Nutricao e
Agricultura Familiar~

Adimentacao e nuiricao - Série sobre a Resolucao CDJ/F
FNDE - 1 5 7
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1 - Série sobre a Resolugao FNDE n*©
06 de 2020

FrRDE

2 - Planejamento Estratéegico de
Execucdao do PMNAE

FrRDE

2 - Elaboracao de Cardapios para a
Creche

FNIDE

<4 - Elaboracao de Cardapios (demais
Tfaixas etarias)

FRNDE

5 - Aguisicao e Oferta para o PMNAE
FHDE

5 - Educacao Alimentar
MNutricional.mp<%

FRNDE

7F - Agricullftura Familiar m <%
FrRIDE
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