“A inclusao da EAN no
curriculo escolar”

PAINEL: EAN para o desenvolvimento
sustentavel
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Quem é o Idec? &

Em nossa trajetoria agimos
com vocéa para:

Producao de evidéncias com a realizacao de
pesquisas e testes

Producdo de conteudo informativo e de
Missao ' " orientacao ao consumidor

ONG sem fins lucrativos Promover a educacdo, i e Monitoramento e demanda por melhores

conscientizacdo, a defesa . praticas de mercado

dos direitos do consumidor
Recursos: contribuicbes de pessoas e a ética nas relagdes de

fisicas e fundacdes nacionais e consumo, com total
independéncia  politica e |

econdmica.

Fundada em 1987

'. Mobilizacao e campanhas em beneficio de
todos os brasileiros

internacionais o Articulacao e trabalho em redes nacionais e

Atuacao: pesquisas, mobilizacao, Internacionais

conscientizagao do consumidor, Litigancia - Acdes Civis Publicas

incidéncia em politicas publicas e

acdes civis publicas



PORTARIA INTERMINISTERIAL 1010 / 06

Promoc¢ao da Alimentag¢ao Saudavel nas Escolas

Considerando que os Parametros Curriculares Nacionais
orientam sobre a necessidade de que as concepgoes sobre
saude ou sobre o que é saudavel, valorizacao de habitos e
estilos de vida, atitudes perante as diferentes questdes
relativas a saude perpassem todas as areas de estudo, possam
processar-se regularmente e de modo contextualizado no
cotidiano da experiéncia escolar;

Considerando gue a alimenta¢ao no ambiente escolar pode e
deve ter funcao pedagodgica, devendo estar inserida no
contexto curricular

ACAO - incorporar o tema alimentagdo saudavel no projeto
politico pedagdgico da escola, perpassando todas as areas de
estudo e propiciando experiéncias no cotidiano das atividades
escolares.

Ministgrio da Sagde
Gabinete do Ministro

PORTARIA INTERMINISTERIAL N° 1.010, DE 08 DE MAIO DE 2006

Institui as diretrizes para a Pr ¢do da Ali tagdo
Saudivel nas Escolas de educagdo mfantl.l fundantemal e
nivel médio das redes publi e privad. em ambi
nacional.

O MINISTRO DE ESTADO DA SAUDE, INTERINO, E O MINISTRO DE ESTADO DA EDUCACAQ, no uso de suas atribuiges, e

Considerando a dupla carga de doencas a que estio submetidos os paises onde a desigualdade social continua a gerar
desnutricdo entre criancas e adultos, agravando assim o quadro de prevaléncia de doencas infecciosas;

Considerando a mudanca no perfil epidemiolégico da populacdo brasileira com o aumento das doencas crbnicas ndo
transmissiveis, com énfase no excesso de peso e obesidade, assumindo proporges alarmantes, especialmente entre criangas e
adolescentes;

Considerando que as doencas cronicas ndo transmissiveis sdo passiveis de serem prevenidas, a partir de mudancas nos
padrbes de alimentacdo, tabagismo e atividade fisica;

Considerando que no padrio alimentar do brasileiro encontra-se a predomindncia de uma alimentacio densamente caldrica, rica
em aglicar e gordura animal e reduzida em carboidratos complexos e fibras;

Considerando as recomendaces da Estratégia Global para Alimentacio Sauddvel, Atividade Fisica e Sadde da Organizacdo
Mundial da Saide (OMS) quanto a necessidade de fomentar mud sacio-ambi is, em nivel coletivo, para favorecer as escolhas
saudaveis no nivel individual;




Objetivo do PNAE

LEI 11.947/09 - PNAE tem por objetivo contribuir para o crescimento e o
desenvolvimento biopsicossocial, a aprendizagem, o rendimento escolar e a formacgao

de hébitos alimentares sauddaveis dos alunos, por meio de a¢oes de educacao

alimentar e nutricional e da oferta de refei¢cdes que cubram as suas
necessidades nutricionais durante o periodo letivo.

Diretrizes:

- ainclusdo da EAN no processo de ensino e aprendizagem, que perpassa pelo
curriculo escolar, abordando o tema alimentagdo e nutricao e o desenvolvimento de
praticas saudaveis de vida, na perspectiva da seguranca alimentar e nutricional

- o apoio ao desenvolvimento sustentavel (carddpios da alimentagdo escolar
pautados na sustentabilidade e diversificacao agricola da regiao)

Art. 15. Compete ao Ministério da Educacao propor agoes educativas que
perpassem pelo curriculo escolar, abordando o tema alimentagdo e nutricdo e o
desenvolvilmento de praticas saudaveis de vida, na perspectiva da seguranca alimentar e
nutricional.

COMER PARA EDUCAR
EDUCAR PARA O COMER




MARCO EAN

A comida e o alimento comao
referéncias; valorizacao da culindria

Sustentabilidade enguanto pratica emancipatdria

social, ambiantal &
acondmica

A Promodgio do
autocuidado e
da autonomia

a Abordagem do

sistama alimentar, na
sua integralidade

2 monitorameanto

Planejamento, avaliacdo =
. . B
das aghes

Valorizacio da cultura alimentar

: ura a o | A Educacio enquanto
local e respeito a dl'l"ﬂﬁ_*dﬂfdﬂ processo permanente e
de opinides e perspectivas, gerador de autonomia

A diversidada nos
cendrios de pritica

considerando a lagitimidade dos
saberes de diferentes naturezas

& participacao ativa e

Figura 5 - Prindplos da Educacao Alimentar e Nutricional

Imagem: EAN CURRICULO DA CIDADE SP

informada dos sujeitos

HISTORICO — CONCEITO - PRINCIPIOS

Referéncia importante no Brasil que alicerca a EAN nessa
perspectiva de abordagem como um tema transversal.:
muitas areas do saber estao articuladas

- articulacao intersetorial
- abordagem transdisciplinar
- atuacao multriprofissional

Articulacao de acdes que viabilizem a incorporacao de temas
de alimentacao, saude e nutricao nos curriculos e nos

projetos pedagdgicos das escolas;

“A EAN esta em todos os lugares e, ao
mesmo tempo, ndo estda em lugar nenhum.”

- fragilidade nos processos de planejamento
- Necessidade de formacao dos profissionais




y
PRINCiPIOS RAAE o
EAN - ODS N ,., istc)?crllaogn;ﬁéosistemaaIimentar,

na sua integralidade.

« Sustentabilidade social, ambiental

ODS 2 — Acabar com a fome, alcangar a seguranca alimentar, melhorar a nutricao e promover a agricultura sustentavel.
ODS 11 — Cidades e comunidades sustentaveis

Participacao ativa e informada dos sujeitos - EAN que promove a reflexao sobre o cotidiano dos individuos com vistas a

busca de solugdes: problematizacao das vivéncias dos estudantes

ODS 3 — Garantir o acesso a saude de qualidade e promover o
bem-estar para todos, em todas as idades
EAN que promove praticas alimentares saudaveis, autbnomas e voluntarias

ODS 13 - Acao contra a Mudanca Global do Clima
ODS 9 — Industria, Inovacao e Infraestrutura - inclusiva e sustentavel
ODS 12 — Consumo e producado responsaveis
EAN que aborda o sistema alimentar na sua integralidade e forma senso critico quanto a escolha alimentar

ODS 5 — Alcancar a igualdade de género e empoderar todas as mulheres e meninas
EAN que promove reflexao sobre o acesso a alimentacao saudavel na perspectiva de raca e género: desertos, pantanos,
divisao de tarefas: ato de cozinhar como pratica emancipatodria




RESOLUCAO FNDE 6/2020

Promocéao da Alimentagao Saudavel nas Escolas Y

FAMILIAR.

- pratica continua e permanente, transdisciplinar, intersetorial e multiprofissional

- acoes devem ser planejadas, executadas e documentadas

Principios no processo de ensino e aprendizagem das acdes de EAN:
| — sustentabilidade social, ambiental e econOmica,;

Il — abordagem do sistema alimentar, na sua integralidade;

lll — valorizacao da cultura alimentar local e respeito a diversidade de opinides e perspectivas,
considerando a legitimidade dos saberes de diferentes naturezas;

IV — a comida e o alimento como referéncias;

valorizacao da culinaria enquanto pratica emancipatoria;
V — a promocéao do autocuidado e da autonomia;

VI — a educagao enquanto processo permanente e
gerador de autonomia e participacao ativa e

Informada dos sujeitos;

VIl — a diversidade nos cenarios de pratica;

VIl — intersetorialidade;

IX — planejamento, avaliagcao e monitoramento das acoes.

CAPITULO 1l
DAS ACOES DE EDUCACAO ALIMENTAR E NUTRICIONAL

Art. 14 E de responsabilidade da Seduc, da Prefeitura Municipal e da escola federal, no ambito
de sua respectiva jurisdicdo administrativa, mediante atuacdo coordenada dos profissionais de
educacdo e do responsavel técnico e demais nutricionistas, a inclusdo da educacdo alimentar e
nutricional = EAN no processo de ensino e aprendizagem, que perpassa de maneira transversal o
curriculo escolar, abordando o tema alimentacdo e nutricdo e o desenvolvimento de praticas e
habilidades que promovam modos de vida sauddaveis, na perspectiva da seguranca alimentar e
nutricional.

§ 12 Para fins do PNAE, considera-se EAN o conjunto de agdes formativas, de pratica continua
e permanente, transdisciplinar, intersetorial e multiprofissional, que objetiva estimular a adocao
voluntaria de praticas e escolhas alimentares saudaveis que colaborem para a aprendizagem, o estado
de satde do escolar e a qualidade de vida do individuo.




EAN E A BNCC Y

. > A [poie essa cansa
ACT QQdec

A LDB ¢ a lei de diretrizes e bases das educacao que organiza do sistema
educacional brasileiro e define as aprendizagens essenciais a serem ensinadas.

A Base Nacional Comum Curricular (BNCC) define competéncias, gue sao
habilidades que os alunos devem adquirir ao longo da educacao basica

10 competéncias gerais (salde, cultura, cuidado de si mesmo, dos outros e do planeta)

Compromisso com a educacao integral:

construcédo intencional de processos educativos que promovam aprendizagens sintonizadas com as
necessidades, as possibilidades e os interesses dos estudantes e, também, com os desafios da
sociedade contemporanea

CRIAR NOVAS FORMAS DE EXISTIR
protagonismo do estudante na construcédo de seu projeto de vida

Formacgdo de senso critico dos estudantes sobre alimentagéo adequada e saudavel

Lei n°® 13.666/18: Altera da LDB — a educacao alimentar e nutricional sera incluida
entre os temas transversais.




EAN E O CURRICULO

A BNCC é referéncia nacional para a formulagao dos curriculos dos sistemas e das
redes escolares dos Estados, do Distrito Federal e dos Municipios e das propostas
pedagodgicas das instituicdes escolares

“as competéncias e diretrizes sao comuns, os curriculos sao diversos” LDB

Alimentacao e nutricdo apresenta relagdo com diversos contetidos que ja
integram os componentes curriculares

As acoes de EAN na escola contribuem para construgcao de conhecimentos e
apoiam a educacao basica

Para trazer isso para o dia-a-dia da escola é preciso sistematizar essa correlacao

entre esse conteudo a partir de um olhar transversal e multidisciplinar e
considerando todas as dimensoes das praticas alimentares.




Incorporar as tematicas de ' ‘ \
forma transversal significa

TEMAS CONTEMPORANEOS

desencadear metodologias

modificadoras da pratica TRANSVERSAIS NA BNCC
pedagogica, integrando
diversos conhecimentos e MEIO AMBIENTE
ultrapassando uma Educaglio Ambiental

concepcéao fragmentada, Educag3o para o Consumo
em direcdo a uma visao CIENCIA E TECNOLOGIA ECONOMIA

sistémica. )
Temas Contemporaneos

Educacdo Fiscal
. Transversais

MULTICULTURALISMO

Cléncia & Tecnologla Trabalho
Educacio Financeira

Aumentar o interesse Diversidade Cultural BNCC SAUDE
dos estudantes durante o R pln e oraca o Satide
p rocesso e d es p ertar a matrizes histdricas e culturais Ed“m:i:‘r::gmn:mr .

Brasileiras

relevancia desses temas no
seu desenvolvimento como e Farmiliar o Socia
Cl d ad ao. Educaciio para o Transito

Educacio em Direitos Humanos

CIDADANLA E CIVISMO

Direitos da Crianca & do Adolescente

Processo de envelhedmento,
respeito e valorizacio do Idoso




A estruturacdo metodologica das acdes da EAN
passa por um trabalho de articulagcao de saberes,
por discussao de processos educativos que
desenvolvam habilidades de pensar
comportamentos e atitudes alimentares e agcoes
pedagdgicas que consolidam e reforcam essas

atitudes.

Didlogo conjunto sobre a alimentacao,

sustentabilidade e saide com a comunidade
escolar - promover uma visao transformadora

sobre o0 seu ambiente alimentar.

Como fazer?

3 LUGAF{ DE APREND,

A COMER BEW

Al Dl E55 Ca
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ComerBemNaEscola.org.br




EAN E O PPP

A abordagem da EAN precisa se estender para além da simples transmissdo de conhecimentos, incluindo situa¢des que
promovam a reflexao sobre o cotidiano dos individuos

Para fazer sentido para o estudante, a atividades de EAN precisa estar adequada a realidade socioeconémica e
cultural da populacao em diferentes espacos sociais.

~ Um espago promissor para olhar para isso na escola é no processo de construgdo do PPP.
Debater a alimentagao e um caminho promissor para pyatica reflexiva e articula¢do de diversos saberes, para promover
o habito da vivéncia democratica na escola. E isso que espera na construc¢ao ou reavaliacao do PPP

O que é o PPP?
PPP é o documento que vai orientar o trabalho desenvolvido em todas as instancias da escola, de acordo com a
realidade da escola, como o que faz sentido para a comunidade, ele vai dar os rumos daO\ueIe espago educativo com
base nas diretrizes gerais mas respeitando a autonomia da escola.

Para desenvolver algo que faga sentido para escola é preciso fazer um debate participativo das suas questdes
administrativas, pedagogicas, politicas e € ai que a constru¢do de um PPP se torna
um instrumento de pratica democraticas.

NOTA TE(ENICA N2 2810740/2022/COSAN/CGPAE/DIRAE B
EDUCAGCAO ALIMENTAR E NUTRICIONAL NO PNAE: ATORES SOCIAIS E POSSIBILIDADES DE ATUAGAO.

B B O A WYY BB



FUNDO NACIONAL DE DESENVOLVIMENTO DA EDUCACAQ

NOTA TECNICA ATORES SOCIA'S NOTA TECNICA N2 2810740/2022/COSAN/CGPAE/DIRAE
2810740/2022/COSAN/CGPAE/DIRAE:

PROCESSO N2 23034.005938/2022-48

INTERESSADO: COORDENACAO-GERAL DO PROGRAMA NACIOMAL DE ALIMENTACAD ESCOLAR - CGPAE

1. ASSUNTO
A mo b| | |Zagao d 0S ato res SOC|a|S d 0] P NAE Edum;:ﬁu Alimentar e Nutricional no PNAE: atores sociais e possibilidades de atuacio.
em torno da promogao da alimentacao - REFERENGIAS
adequada e saudavel requer o S
C O m p art I I~h am en 1;0 d e S a‘b eres 1 a Guia Alimentar para a Populacio Brasileira (Ministério da Salde, 2014).
C O n St r U (; aO C O n t I n U a d e p ar C er I aS e Guia Alimentar para Criancas Brasileiras Menores de 2 Anos (Ministério da 5aude, 2019).
a(; oes p er manen t es d e fo rt al ecimen to Educacio Alimentar e Nutricional: articulacio de saberes (Edighes UFC, 2018).
da participaco desses atores nas s e o e s s e sl s
ag e n d aS d e EA N Portaria Interministerial N2 1.010, de 08 de maio de 2006 (BRASIL, 2006).

Lei n2 13.666, de 16 de maio de 2018 (BRASIL, 2018).
SUMARIO EXECUTIVO

A fim de fomentar 3 educacdo alimentar e nutricional (EAN) no 3mbito escolar, uma das
diretrizes do Programa Macional de Alimentagdo Escolar (PNAE), a Coordenacdo de Seguranga Alimentar e
Mutricional (CO5AN), da Coordenacio Geral do PNAE (CGPAE), no Fundo Macional de Desernvolvimento da
Educacdo (FMDE) esclarece quem s3o os atores sociais da EAN e as suas possibilidades de atuacdo de
acordo com as referéndas citadas acima.




EAN E O PPP

Diversos atores da comunidade podem refletir sobre:

Como esta o ambiente alimentar da minha escola?

Como esta o ambiente alimentar no entorno da minha escola?

Quais a dificuldades que essa comunidade encontra para se alimentar bem?

Quais os caminhos encontrados por essa comunidade para conseguir se alimentar bem?

Quais as potencialidades desse territorio para isso? Consigo fazer uma horta na escola? Tem uma horta
comunitaria aqui perto? Os agricultores estao entregando alimentos para o PNAE? Podemos envolve-los no
processo de EAN?

E como esta o desenho pedagodgico da EAN no nosso curriculo?

E entdo podem se formar grupos para discutir esses pontos, posso ter um grupo de trabalho com
responsaveis, estudantes, professores, cozinheira para falar sobre o contexto e ambiente escolar.

Onde estamos e onde podemos chegar?
O gue esta na mao da escola?

B B 2 WYY BB



COMO ENVOLVER A
COMUNIDADE ESCOLAR

- Propiciar e incentivar a formacao de grupos de discussao e de oficinas praticas criativas voltadas para a
familia que utilizem abordagens dialdgicas e promovam debates e reflexdes sobre praticas saudaveis de
vida.

- Incentivar a visita da familia as dependéncias da escola para conhecer a alimentacao escolar, a cozinha,
o refeitério e a merendeira da escola, promovendo a integracao com a comunidade escolar.

- Envolver e apoiar a participacao da familia na elaboracao do PPP e em atividades de EAN. No caso em
gue os pais dos alunos sao agricultores familiares e fornecedores da alimentacao escolar, envolvé-los
em atividades que permitam o compartilhamento de saberes.

[ " .

NOTA TECNICA N2 2810740/2022/COSAN/CGPAE/DIRAE
EDUCAGAO ALIMENTAR E NUTRICIONAL NO PNAE: ATORES
SOCIAIS E POSSIBILIDADES DE ATUAGAO.
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CADERNOS DE SAUDE PUBLICA
REPORTS IN PUBLIC HEALTH

Proposta de educac¢do alimentar e nutricional

FERRAMENTAS

Ensino Fundamental

integrada ao curriculo de Educag¢ao Infantil e

A proposal for food and nutrition education

Instituto de Nutricao da Universidade do
Estado do Rio de Janeiro (UERJ), a
Coordenacao-Geral de Alimentacao e
Nutricdo (CGAN) do Ministério da Saude e

Adequada e Saudavel

: p . ,
a Organizacao Pan-Americana da Saude -
(O PAS) - G?znze cerla_mcurl

ORGANIZACAD PREVIA

Alimentacao Escolar e o Direito Humano a Alimentacao

Folhas de papel para repraducdo do guestiondrio para pesquisa de opinido.

* Para o segundo momento da atividade: reproducio do questionario para pesquisa

de opinido.

DESCR Il;:iCl DA ATIVIDADE

Para o 3% e 0 42 ciclos

Oportunidade no curriculo (conteudos
segundo componente curricular)

A Primeiro momento: Iniciar a conversa

MATRIZ - tema/conteudo de alimentagdo
e nutricdo, possiveis estratégias
pedagogicas e sugestoes de leitura sobre o
tema

com os educandos problematizando:
Todos os educandas podem comer na
escola? E costumam comer? 5 ndo,
por qué? A alimentagiio oferecida &
saudavel e adequada (o que € afereci-
do, g forma como € oferecido, higiene,
hardrio em que é servido)? A alimen-
tagdio oferecida respeita a cultura ali-
mentar da comunidade ? Qual a origem
dos alimentos utilizados? A alimenta-
glo € gostosa e atrativa? Os educan-
dos sdo estimulados o expressarem
sug opinido sobre a alimentacdo ser-
vida? Consideram gque a alimentagdo

oferecida na escola é um direito?

C. Depois de mais familiarizados com o

PMAE, propor aos educandos a rea-
lizacdo de uma pesquisa de opinido
sobre a alimentacio escolar. Eles po-
dem ser divididos em subgrupos para
entrevistar diferentes atores envolvi-
dos: educandos de diferentes idades
que estudam na mesma escola, ma-
nipuladores de alimentos da escola,
pais, professores, diretores da escola,
membros do Conselho de Alimentagio
Escolar (CAE), responsavel técnico do
PMNAE ou outros membros da gestio
municipal do Programa. Elaborar em
conjunto o questionario gque sera apli-
cado. Por exemplo, podem ser inclui-
das perguntas referentes aoc carddpio

integrated into the preschool and elementary
ALIMENTAGAD NO CONTEXTO CONTEMPORANEO

COMPONENTE CURRICULAR

OBJETIVO

Reconhecer o Programa
Macional de Alimentacio
Escolar (PNAE) como
uma politica plblica que
contribui para a garantia
do Direitc Humano a
Alimentagdo Adequadal.

PONTO DE ﬂTENl;.a.B Gi

» O Conselho de
Alimentacdo Escolar e
os atores envolvidos
na gestao do PNAE
podem ser chamados
para participar da
apresentagio dos
resultados, de forma a
contribuir na discusséo
sobre o PNAE como
politica pdblica gue

contribui para a garantia

do DHAA.

* Esza gtividade pode ser
complementada com

ARTIGO
ARTICLE

Luciana Maldonado !

Silvia Cristina Farias 1

Jorginete de Jesus Damido 1

Luciana Maria Cerqueira Castro !
Ana Carolina Feldenheimer da Silva 1
Inés Rugani Ribeiro de Castro !

doi: 10.1590/0102-311X00152320




CADERNO DE ATIVIDADES

CADERNO DE ATIVIDADES

PROMOCAO DA ALIMENTACAO
ADEQUADA E SAUDAVEL

Educacao Infantil

CURRICULO DA CIDADE

EDUCACAO)
~ ALIMENTAR =
E NUTRICIONAL

ORIENTACOES PEDAGOGICAS




AUMENTAGE ADEOUADA %

Distribuicao das experiéncias com pontuacao maxima no critério
articulacao com o curriculo escolar, Brasil, 2025.

%

- Acreditamos que o elevado numero Critérios Todas as Educacio Ensino
de experiéncias que envolveram Experiéncias Infantil Fundamental
trés ou mais dos seis DA da (n=436) (n=245) (n=239)
Educacao Infantil se da pelo fato das

n %0 n 00 n 0

normas e diretrizes educacionais

para esse segmento estimularem a EDUCACAQ INFANTIL + QUE 3 DIREITOS DE APRENDIZAGEM

intersecao dos direitos nas acoes 3 pontos 710 85.7 210 85.7 _ _
educativas, fazendo com que os 0 pontos 35 143 35 14.3 - -

educadores introduzam esta atitude  pnornvo FUNDAMENTAL + QUE 2 COMPONENTES CURRICULARES

em todas as suas agc"')es com este

_ . 3 pontos 93 38.9 . - 93 38.9
segmento, inclusive nas de EAN. 1 ponto 1 0.4 _ i 1 0.4
() pontos 145 60,7 - - 145 60,7

unicef &

para cada crianca




38,9% das experiéncias do Fundamental mencionaram a
abordagem de dois ou mais componentes curriculares, além de %
iAAé ciéncias e/ou educacao fisica.

Principalmente, nos anos finais (52 ao 92 ano), observa-se a dificuldade para a articulacao e
transversalidade com o curriculo, ja que nessa etapa, os conteudos e aulas comecam a ser mais
segmentados em disciplinas, com professores distintos para cada uma delas.

Essa caracteristica do Ensino Fundamental parece se tornar um obstaculo para a aprendizagem
de conteudos transversais que envolvem a necessidade integracao da equipe pedagogica por
meio da construcao de espacos de dialogo que propiciem a elaboracao de estratégias
educacionais conjuntas e articuladas.

A inclusao no PPP se torna uma estratégia potencializadora para
superar essa barreira pelos educadores.

unicef &

para cada crianca




Em,m 2R UMD ALMENTAGAO nnmunnn% l

Distribuicao das experiéncias por pontuacao no critério
perenidade (porcentagem), Brasil, 2025. @ @

@
@
INFANTIL - OIS e
II C
TOTAL ;

unicef &

para cada crianga

FUNDAMENTAL

M 3 pontos M0 pontos

A énfase em competéncias académicas padronizadas e mais fragmentadas (Nogueira,
Delaune e Vahl, 2022) pode dificultar a abordagem integrada da EAN, restringindo-a a
intervencdes pontuais e técnicas (Stocco-Padilha e Germani, 2023).




Por meio da educacao em um ambiente alimentar

saudavel as criancas poderao construir a
autonomia necessaria para fazer escolhas




Obrigada

giorgia.russo@idec.org.br




