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garantir equidade e
reduzir vulnerabilidades
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Amamentagcao e um
Direito Humano

EEEEEEE

Garantir que todas as criancas tenham acesso ao melhor
Inicio de vida, gue tenham o direito de Crescer e prosperar,
Independentemente da condicao social e etnico-racial.
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Como esta o aleitamento
materno no Brasil?

Apenas
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Como esta o aleitamento
materno no Brasil?

Apenas

Figura 25. Prevaléncia de aleitamento materno continuado entre criangas de 12 a 23 meses
segundo macrorregiao. Brasil, 2019.
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Fonte: Estudo Nacional de Alimentagao e Nutrigao Infantil (ENANI-2019).
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CONO O ALEITANMENTO REDUZ

DESIGUALDADES?

Na auséncia de amamentacao, 0S
diferenciais sociais na mortalidade
de criancas seriam ainda mais
pronunciados.

Os padroes de amamentacao estao
contribuindo para reduzir

as disparidades de saude entre
criangas ricas e pobres
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Condicoes de Trabalho e/ou estudo: Falta de licenca maternidade adequada,
ambientes de trabalho e/ou ensino nao favoraveis a amamentacao ou extracao

de leite.
\_ /
4 )
Educacao e Informacgao: Baixo nivel de escolaridade pode levar a falta de
conhecimento sobre os beneficios e técnicas de amamentacao.
\_ /
4 )
Acesso a Servicos de Saude : Dificuldade de acesso a pré-natal de qualidade,
acompanhamento pos-parto e bancos de leite.
/

\_

UNIDADE AMIGA DA
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*Incentivar e apoiar as mulheres a
seguirem na amamentag¢ao, cada

CUIDADO,
AS APARENCIAS
ENGANAM.

FAITA POUCO PRA VOCE
(ONHECER ESSA LATINHA QUE, DE FOFA,

mulher-bebé& vivenciam sua prépria - S0 TEM A CARA.
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historia. As experiéncias negativas de
amamentagao podem minar a
caonfianca da mulher em manter o
aleitamento

*Atentar para a industria de alimentos,
ha forte marketing sobre formulas
infantis, isso contribui para o desmame _ | N
precoce '=|' ' } | unicef €
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Obrigada

rbrandao@unicef.org
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