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A Escola

... € 0 lugar que se faz amigos.

Nao se trata s6 de prédios, salas, quadros,
Programas, horarios, conceitos...

Escola é sobretudo, gente

Gente que trabalha, que estuda

Que alegra, se conhece, se estima...

(Paulo Freire)
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Protagonismo q
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na Sensibilizacao

implementacao
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Geracao de
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Como abordar
a horta no
curriculo?

Reconhecendo o carater transdisciplinar do
conhecimento

Superando a fragmentacao do conhecimento
dividido em disciplinas.

Construindo conhecimentos, habilidades e valores
no conjunto dos saberes produzidos no espaco
escolar.

Trabalhando com professores de diversas areas, de
acordo com seu conteudo.



Sensibilizacao

Esfera politica

Nivel de gestao ministerial, estadual e
municipal
(acdes protagonizadas por gestores,
nutricionistas e técnicos
governamentais).

Principais atividades:
Construcao da politica publica.
Formacdo/capacita¢do de pessoas.

Esfera educativa

Nivel escolar (acOes protagonizadas
por diretores, professores,
coordenadores pedagogicos,
estudantes, agricultores, pais e maes
de familia).

Principais atividades:
- Mobilizacao da comunidade escolar.
- Desenvolvimento de atividades
pedagdgicas na escola.




Formacao de pessoas como oportunidade de:

Compartilhar ansiedades
Refletir

Reconhecer-se como parte da
equipe

Promover a praxis

Desenvolver capacidades
Construir habilidades

Conhecer os dados da realidade
Superar desafios pessoais

Empoderar-se
Apropriar-se das novas
ferramentas

Escutar outras visdoes
Pensar alternativas
Conhecer e planejar novas

metodologias
Produzir novos conhecimentos
Ser escutado e dialoga




Atividades de formacao de
professores para a

re(construcao) do conceito
de curriculo escolar




O que planejar com os professores?

Datas e horarios das formacdes continuadas

Cultivos a serem plantados por cada turma

« Atividades pedagogicas de plantio, manejo e colheita

« Conteudos das disciplinas utilizando a horta como ferramenta

« Responsabilidades durante as férias, fins de semana e feriados
« Avaliacéao periddica

« Cronogramade trabalho de cada turma

« Registro das ac0es — diarios, informativos, jornais

Atividades fisicas relacionadas




Diagnéstico para implementacao e melhoria da horta escolar

DESAFIOS IDENTIFICADOS COMO RESOLVER QUEM TEM A RESPONSABILIDADE




Dar protagonismo aos estudantes

Sensibilizar sobre a importancia da horta escolar
(o nivel de profundidade depende da serie/turma).

Promover inovacao metodologica — sair da sala de aula e das
“caixas” de conteudos e disciplinas.

Planejar o espaco fisico da horta pedagogica:
* Escolher o espaco

« Desenhar o esquema/projeto/croqui

* Definir o cultivo — 0 que sera plantado e colhi




Elaborar atividades e definir responsabilidades.
Definir coletivamente o que sera feito com os insumos da horta.

Planejar a divulgacao dos resultados (jornais locais, jornal escolar,
artigos etc).

Festa da colheita.




Planejando e implementando a horta

Preparo da terra e aquisicao das ferramentas

Croqui da horta

O que e quando plantar?

Sementes ou mudas?

E preciso uma estufa?

Lugar onde armazenar implementos e ferramentas

Adubo / esterco / minhocas




Elaboragao de croqui (esbogo) pelos estudantes: a horta deve estar localizada na escola
ou 0 mais proxima possivel, longe de valas e canais, em uma area ventilada
e com luz solar suficiente.
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Escola Castro Alves, Distrito de Ibatui - Serraria
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Planejamento do cultivo = investigacao e apoio de profissionais qualificados

Quando ) L.

plantar? | sementes lhei » Para periodos de férias se
T recomenda:
Aipo » Organizar o cuidado da huerto
Coentro con los paes e maes
Cebola » Semear cultivos que nao
Pimenta requeiram muito cuidado, como

banana, mandioca, etc.
Zapallo

» Semear leguminosas como
cobertura do solo (adubacao
Cenoura verde)

Mandioca

Beterraba




Hortas em todas formas e tamanhos
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Hortas na terra

Escuela Sostenible, El Salvador




Em caixas
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-..0U outras possibilidades...




Estufas Cultivo de frutas




Diferentes formatos




Diferentes criacoes...

Galinheiro




Para todos e de todas as idades
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Deve ser sempre um espaco bonito e acolhedor




Participacao ativa da comunidade
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Vinculando a horta com atividades externas, em campo e na aula




Colocando em pratica todas as disciplinas

Life Lab, Santa Cruz, CA
Escuela Gault Elementary




Levando
a aula a
horta e a
horta para

a sala de
aula




Colocando em
pratica todas
as disciplinas
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Atividades artisticas coletivas
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Fazendo murais Visitando a feira

ALIMINTOS swavuz e~




Explorando os sentidos as habilidades







Fazendo ciéncia na pratica... filtro e poco para
reutilizacao de agua das chuvas




Area para compostagem




Caixas de minhocas




Da horta para a mesa

Life Lab, Santa Cruz, CA
Escuela Pacific Elementary




Alguns dos resultados da horta

Melhoria da autoestima, do senso de responsabilidade

Maior aprendizagem e rendimento

Promocao de relacionamentos mais respeitosos com 0s colegas
Vivéncia de valores como o trabalho coletivo, colaborativo e
solidario

Maior preocupacao com 0sS seres Vivos

Melhor organizacao do habito alimentar

Melhoria da qualidade da alimentacao escolar e familiar
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www.redraes.org
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Red de Alimentacién Escolar Sostenible
Rede de Alimentac¢ao Escolar Sustentavel
Sustainable School Feeding Network
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