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Apresentac¢do

O presente relatério foi montado a partir de
informacées obtidas pelas dreas de Recursos Logisticos,
Comunicacéo Social e Assessoria de Gabinete da
Superintendéncia de Administracdo do Ministério da
Fazenda em Alagoas. Nele serdo encontradas as acoes
de sustentabilidade e economia desenvolvidas no

segundo semestre de 2017.
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Relatério de Sustentabilidade da SAMF/AL
(Il Semestre de 2017)

Em resposta a Mensagem 82/2017, encaminhada pela Coordenagéo-Geral de Recursos Logisticos, informamos
abaixo as agdes implantadas ou em curso na Superintendéncia de Administracdio do Ministério da Fazenda em
Alagoas através deste relatério, no qual elencamos as medidas adotadas no segundo semestre de 2017 s¢io eles:

1. Criagdo de ilhas de bebedouros no prédio com a retirada dos aparelhos das salas. Foram retirados 16
geldguas e instaladas 6 ilhas que atendem a todo publico. Nos bebedouros ainda em funcionamento,
foram instalados temporizadores que desligam os aparelhos automaticamente evitando o gasto de
energia nos periodos em que o prédio encontra-se fechado garantindo economia de R$ 5,00 a R$ 7,00
por aparelho/meés;

2. Criacdo de ilhas de café. Levantamento feito pela Area de Recursos Logisticos apurou que havia
desperdicio de 79% de café nas dependéncias do Ministério da Fazenda. Para sanar o problema, as
garrafas de térmicas foram retiradas das salas e distribuimos em 12 ilhas criadas para atender a
demanda do prédio. Antes eram distribuidas 58 garrafas em 29 setores, sendo que em muitas salas as
garrafas voltavam praticamente cheias, agora, apenas 18 séio distribuidas por dia;

3. Foram desligados e retirados 07 frigobares das salas. As demandas de guarda de alimentos repassadas
para as geladeiras das copas. Reduzindo cerca de 400 kwh por més.

4. A medida de proibigdo do uso de secadores de cabelo e pranchas térmicas nas dependéncias do prédio
continua em prdatica. Avisos foram colocados em todos os banheiros para evitar o uso por
desconhecimento da medida;

5. Troca de 107 lampadas LED no segundo semestre de 2017, com isso, em outubro do ano passado
conseguimos atingir a marca de 100% das lampadas fluorescentes trocadas pelas Iampadas modelo
LED, mais econémicas e sustentdveis. O descarte das antigas foi realizado de forma correta pela equipe
de Manutengdo Predial para evitar que residuos toxicos poluentes como mercario fossem misturadas ao
lixo comum. Com a troca, ganhamos em durabilidade, séo cerca de 23 anos de funcionamento antes de
queimarem e com a maior eficiéncia, ja que sdo cerca de 10% mais luminosas que as fluorescentes.

6. Instalagéo do Banco de Capacitores, em dezembro de 2017, que servem para controlar o Fator de
Poténcia mais préximo do que recebemos da unidade de energia. Com isso, além da economia de
energia teremos também economia de dinheiro pois a falta desta compensagéo gerava multas mensais
que variavam de R$ 300,00 a R$ 400,00 reais mensais.

7. As medidas de economia implantadas em 2017 geraram uma diminuigdo de consumo de 432.560 kRWh
para 397.410 RWh; Foram menos 35.150 RWh gastos.

8. Retirada dos copos descartdveis para dgua da lista de materiais disponibilizados pelo almoxarifado e o
incentivo ao uso de canecas e garrafas; Caimos de 516 centos/ano para 80/centos, utilizados
prioritariamente pelos cidaddos usudrios dos servigos oferecidos por nés e pelos Orgaos Jurisdicionados
que atuam nas dependéncia do Ministério da Fazenda em Alagoas (SPU, PFN e Serpro);

9. Trocadasvalvulas de descarga por modelos de duplo acionamento, que reduzem a vazdo de dguade 6

litros para 3 litros, dependendo do acionamento escolhido. No segundo semestre, as duas Gltimas caixas
que ndo haviam sido trocadas, passaram pela mudanga, fechando as trocas em 100%.
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Relatério de Ag¢des de Sustentabilidade da
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Troca gradativa das torneiras por modelos com temporizadores. No segundo semestre 100% das
torneiras existentes nos banheiros ja possuem esta tecnologia evitando o desperdicio com esquecimentos
e/ou fechamentos inapropriados por parte dos usudrios, garantindo até 70% de economia de dgua;

Manuteng¢do da campanha para o desligamento dos computadores ao final do expediente;

Nova licitagdio da empresa de limpeza e conservagéo realizada em dezembro nos moldes da nova IN
05, que traz em suas normas da obrigatoriedade do uso de produtos de limpeza biodegradaveis.
Orientagdio que vinha sendo cobrada das empresas em anos anteriores;

Coletor de pilhas e baterias instalado na recepgdo principal do prédio. A coleta é realizada pela
empresa Bio-Digital, ligada, em Maceié, ao instituto do Meio Ambiente, que faz o trabalho de coleta de
lixo digital e de pilhas e baterias;

Estimulo ao desligamento das luzes e monitores das salas e dreas comuns durante o hordrio de almogo,
das 12h00 as 13h00;

Utilizagdo de 75% de papel branco e 25% de papel reciclado, seguindo as orientagdes da Portaria 507,
do Ministério da Fazenda, de 16 de dezembro de 2014;

Exigéncia de apresentagdo, nos processos licitatérios do Comprovante de Registro do Fabricante do
produto no Cadastro Técnico Federal de Atividades potencialmente poluidoras ou utilizadoras de
Recursos Ambientais, acompanhado do respectivo Certificado de Regularidade vdlido, nos termos do
artigo 17, inciso I, da Lei 6.938/81, e da Instru¢dio Normativa Ibama n° 31, de 31/12/2009. Exigéncia do
Certificado de Comprovagdo de Origem Florestal, e/ou Guia Florestal, ambos emitidos pelo IBAMA.
Com Aceitagdo também dos certificados emitidos pelo Programa Brasileiro de Certificagéo Florestal —
CERFLOR.

Termo de Parceria fechado com Cooperativas de Catadores que garantiram o recolhimento de cerca
de 150 kg material reciclavel, apenas no Il semestre;

Desligamento da iluminag¢do da Fachada a noite, gerando economia de 97kWh por més.

No Anexo |, Graficos comparativos do consumo de dgua e energia. No Anexo I, campanhas de
economia divulgadas e no Anexo lll, as matérias publicadas no Informe SAMF/AL.
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Relatério de Ag¢des de Sustentabilidade da
SAMF/AL
Anexo |

« Consumo de Agua em 2017
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*Aumento do consumo refere-se @ lavagem das caixas d’dgua e peridos com obras.

» Grafico do Consumo de Energia em 2017
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Relatério de Ag¢des de Sustentabilidade da
SAMF/AL
Anexo Il - Campanhas

ATENCAO

Nossas medidas de economia continuam, por isso, ndo
esquecade:

* Desligar os condicionadores tipo splits, caso sua sala seja
refrigerada com este tipo de aparelho;
Desligar seu computador, impressoras e demais
equipamentos ao final do expediente;
Desligar monitores e luzes no hordrio do almog¢o ou
quando for se ausentar da sala por maior periodo;
Utilizar ao maximo a luz solar, evitando a iluminacdo
artificial;
Solicitar os materiais de expediente estritamente
necessdrios para a continuidade do trabalho, evitando
estoques desnecessdrios;
Trazer caneca e/ou garrafinha para evitar o uso de copos
descartaveis;
Imprimir apenas o necessario no modo frente e verso;
Evitar a impresséio de mensagens e documentos em PDF,
melhor criar pastas em seu computador para este tipo de
armazenamento.

L) SAMF-AL
|

Pagina 7




Relatorio de Acdes de Sustentabilidade da
SAMF/AL
Anexo |l

RO
Impressao
Consciente

Dicas

+ Quando imprimir, sempre que possivel, diminua o tamanho da fonte;

« E-mails devemn ser impressos apenas em casos de necessidade de
comprovagao. Caso contrario, devem ficar arquivados no computador;

« Antes de imprimir, utilize a opgao visualizar impressao para ter
certeza de que o documento esta conforme vocé imagina;

- Assim que solicitar uma impressao, busque-a; \

« Minimize a utilizacdo de impressoes coloridas;
« No Word, utilize a opgao de imprimir varias paginas em uma mesma folha;

« No Excel, utilize a opcao para imprimir apenas as células desejadas;

- No PowerPoint, selecione a opcao folhetos e indique a quantidade
de slides que serdo impressos na mesma folha;

« Faca impressoes frente e verso.

Em caso de dividas, entre em contato com a Area de Tecnologia da
Informacgao (ATI) através do ramal 2625
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Relatorio de Acdes de Sustentabilidade da
SAMF/AL
Anexo |l

Carregue seus aparelhos somente
0 necessario.

Ao sair das salas, apague as luzes
e outros aparelhos.

Utilize o elevador apenas se for
necessario,

Ao término do expediente,
certifique-se de que tudo esteja
desligado..

PEQUENAS ATITUDES, GRANDES DIFERENCAS. &H32ME=-
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Relatorio de Acdes de Sustentabilidade da
SAMF/AL
Anexo |l

@

Reduzir
O consumo

\ étransformar /
o0 mundo

E a ultima pessoa

a sair da sala?

Desligue as luzes e
eletroeletronicos como:

e condicionadores de ar
e ventiladores

e projetores

e computadores

e impressoras

Comparando os oito primeiros meses de 2016 e
2017 tivemos reducao de mais de R$ 8 mil reais
em nossas faturas de energia elétrica.

E sabe quem é o grande responsavel
por esta economia? VOCE!

Sabemos que essa conta pode baixar ainda
mais e temos certeza de que com a sua
contribuicio e colaboragao chegaremos la.

Siga as dicas, economize!
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Relatorio de Acdes de Sustentabilidade da
SAMF/AL
Anexo |l

Considerando a grave crise econdmica e escassez de recursos, e, visando manter a
disponibilizagcao de cafée até o final do exercicio, sera necessario a implementagcao de algumas
agoes:

1. As garrafas de café serao retiradas das salas e colocadas em locais especificos, em cada 6rgéo.
2. Apartir de segunda-feira, o café podera ser encontrado nos seguintes pontos:

IA'DE GABINETE E CORREDOR DO PRIMEIRO ANDAR DO ANEXO;
DIVIDA ATIVA, EXECUCAO, ARQUIVO DA DIVIDA E CORREDOR 3°

- SERPRO: N. S TENDO EM VISTA QUE SO UTILIZAM UMA GARRAFA

! - 4 : 2 -
Tais medidas sai , LUima Vez que nao teremos mais compra de café até o final do ano.

Agradecemos a colaboracgao de todos!

Proibicao do Uso de Secadores e Chapinhas

Solicitamos o apoic das servidoras e funciondrias terceirizadas no sentido de ndo

utilizarem secadores e chapinhas no prédio do Ministério da Fazenda. Esta é uma das

muitas agdes de economia de energia que estamos implantando e sua colaboragéo fard +
muita diferenga. Isso porque esses aparelhos consomem muita energia e estamos

precisande de todos os esforgos para economizarmos o maxime possivel, afim de ndo
sacrificarmos mais postos de trabalho. Contamos com a sua colaboragdo.

-, SAMF-AL
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Relatorio de Acdes de Sustentabilidade da
SAMEF/AL
Anexo Il - Matérias Informe

Informe Agosto 2017:

Saude por um fio...

Os valores muitas vezes exorbitantes cobrados pelos planos de
satide t&€m levado servidores a procurarem alternativas para ndo
ficarem sem assisténcia médica, seja realizando a migragdo para
planos menos completos com infernagdo em enfermarias e
coberturas municipais ou estaduais. Ou, até mesmo, se
descredenciando dos planos e buscando prestadoras de servigos
médicos que cobram taxas por atendimentos (exames, consultas,
efc.), ou seja, vocé sé paga se realmente for usar. Mas ai mora um

ONTAGEN S0BE REFRODUGHO DA NTERIET

grande perigo, em caso de cirurgias e atendimentos de emergéncia o servidor se verd obrigado a procurar o
Sistema Unico de Satde (SUS), Jjd que o prego para arcar com despesas hospitalares fica fora da realidade de
qualquer assalariado.

Sabendo de todas as dificuldades encontradas para a manutengdo de planos de satide por parte dos servidores, o
Ministério do Planejamento, Desenvolvimento e Gestdo, decidiuampliara cartade planos de satide oferecidos aos
servidores da Fazenda e assinou o Termo Aditivo ao Convénio celebrado entre a Unido e a operadora GEAP
Autogestdo em Satde. Nele, ficam abertas a comercializagdo os novos planos sem coparticipagdo da GEAP, o
Referéncia Vida, com internamento em enfermaria, e o Satide Vida, com a opgdo em apartamento.

Os valores de custeio encontram-se disponiveis na pdgina da geap www.geap.com.br |4 vocé poderd fazer um
comparativo entre os planos oferecidos e chegar qual o melhor para suas necessidades e seu bolso.

Medidas de Economia
Reparticdo publica sem cafezinho ndo é reparticdo, certo? A resposta
para essa pergunta pode até ser afirmativa, mas as medidas de economia
adotadas atingiram até essa bebida tradicional, quase unanimidade
nacional, que, dizem os especialistas, faz o cérebro funcionar melhor.
Tendo em vista a ndo previsdo de recursos para a compra de café e agticar
nesses dltimos meses de 2017, a Area de Recursos Logisticos fez
levantamentos nos setores e percebeu que o desperdicio de café estava
muito alto, eram 58 garrafas distribuidas dentre 29 setores/salas nos
periodos da manhd e da tarde e, em alguns locais. as garrafas voltavam
praticamente cheias ao final de cada turno de expediente. A solugdo encontrada foi a criagdo de ilhas de café,
distribuidas em pontos estratégicos do prédio, medida semelhante a realizada em junho com a com a retirada dos
bebedouros das salas. Foram criadas 12 ilhas, que disponibilizam cerca de 18 garrafas de café por dia (manhd e
tarde), ouseja, 79% de desperdicio estdo sendo evitados com a hova medida.
E ¢ desta forma, de grdo em grdo, que vamos tentando sobreviver ao corte de mais de 40% que atingiu hosso
orgamento e vem nos obrigando a repensar e readequar nossos rotinas de trabalho. Sabemos que toda alteragdo
gera descontentamentos, abrir mdo de comodidades é mesmo muito dificil, mas temos a certeza de que todos
estdo cientes das dificuldades e uniram-se com o principal objetivo de manter servigos de qualidade mesmo em
tempos de crise.

A parceria SAMF/AL e Delegacia Receita Federal de Alagoas vem rendendo
importantes frutos. No més de agosto foram ministrados trés cursos de
Media Training, ha Ultima edigdo, realizada no dia 31, duas vagas foram
~ | disponibilizadas para SAMF/AL, uma para o Superintendente, Marco Aurélio
. N.Martins e aoutraparaseusubstituto, Jalmesson Torres.
Em outubro, teremos mais uma etapa desta parceria de sucesso, desta vez,
com conhecimentos voltados para servidores e terceirizados do Ministério da
Fazenda que terdo a oportunidade de adquirir conhecimentos na drea de
Comunicagdo Assertiva. No dia 03 de outubro, chefes e substitutos das dreas

fardo o curso de feedback voltado para gestores. No dia 04, serd a vez de servidores e terceirizados terem
contato com o tema. as aulas serdo ministradas pelo servidor da Receita Federal, José Antoniel Lima da Silva,
especialista em comunicagdo e lider da equipe que ministra cursos hesta drea em todo Brasil. pelos cursos
anteriormente realizados, femos certeza de que este serd mais um treinamento de sucesso e um verdadeiro divisor
de dguas para interagdo, integragdo e desenvolvimento do trabalho em equipe.

Pagina 12



Relatorio de Acdes de Sustentabilidade da

SAMF/AL

Anexo |l - Matérias Informe

Informe Setembro 2017:

Editorial

Dias atrds, assisti a um video do psicélogo Rossandro Klinjey no qual ele falava sobre educagdo infantil. Contava sobre um
episédio ocorrido na adolescéncia que tinha tocado muito sua vida. Ele pedia a mde para ir a uma festa e ela negava
veementemente. Inconformado, em um acesso de raiva, ele diz a mde que a odeia. E, para sua surpresa, ela responde que ndo
hd problema naquilo. Ele, incrédulo no que acabara ouvir, questiona: a senhora ndo quer que eu a ame? E a mde calmamente
diz: Ndo. Quero que me respeite! Eu tenho a obrigagéo de amd-lo, porque desejei ter vocé, mas vocé ndo tem obrigagdo de

me amar, tem obrigagdo, como filho, de me respeitar!

Hoje, ele compreende perfeitamente a ligdo que ela quis passar e procura repassd-la ao mdximo de pessoas possivel. Muitos
pais, hoje em dia, querem ser amigos, colegas, dos filhos e t€m medo de exercer os papéis de pais e mdes de verdade. E
preciso impor limites, estabelecer regras. Educar € dificil, mas necessdrio se quisermos nos orgulhar no futuro dos filhos

que vamos deixar para o mundo.

E P{/.L.G

Sindicato dos Trabalhador! kblico Federal no Estado de Alagoas

Se vocé ndo tem plano de salde, ou tem, e hdo estd mais
conseguindo pagar, entdo estamatéria é para vocé!

O Sintsep/AL, firmou, no més de setembro, parceria com o
convénio DR® Legal. Funciona da seguinte forma: o cliente
adquire um cartdo, em diversos postos de venda espalhados
pela cidade, faz o cadastro e escolhe uma das versdes:
bronze ou ouro. Na bronze, paga R$ 39,90, por més e tem
descontos de até 50% nas consultas e exames para o titular
e todos os dependentes. Nas versdo ouro, a vantagem é ainda
maior, sdo R$ 69,90 por més e o direito a 12 consultas
gratuitas. Para exames, nos dois planos, os descontos variam
de 20% a 50%. E as vantagens hdo param por ai, has compras
de medicamentos em farmdcias os associados terdo de 20%
a60% de desconto.

O plano tem cardter preventivo e até o momento ndo possui
atendimento hospitalar, a previsdo ¢ de que com o aumento
da carta de clientes esse tipo de servigo também seja
incluido com acréscimo de uma taxa hospitalar.

A caréncia para consultas e exames termina no momento do
pagamento da primeira prestagdo e, apés 35 dias, todos os
outros beneficios sdo liberados: auxilio funeral, auxilio
alimentagdo, seguros, etc.

O plano ¢ anual e em caso de desisténcia, o usudrio deve
informar um més antes para que o sistema possa realizar o
cancelamento.Atualmente, diversas especialidades médicas
sdo cobertas: clinica geral, pediatria, cardiologia, urologia,
neurologia, ortopedia, endocrinologia, psicologia,
otorrinolaringologia, fisioterapia, nutrigdo, ginecologia,
acupuntura, homeopatia e medicina do esporte. Em Maceid, o
atendimento é realizado no Edificio Norcon e no centro, além
das clinicas e laboratérios conveniados. Ficou interessado?
Para mais informagbes é sé acessar o site

www.doutorlegal.com.br *Fonte: Sintsep

Aumento da Tarifa

No dia 28 de setembro fomos surpreendidos com a
informacdo sobre o aumento de tarifas na conta de
energia elétrica autorizados pela ANEEL - Agéncia
Nacional de Energia Elétrica, para o estado de
Alagoas. O aumento vai pesar, e muito, no bolso.
Para os usudrios de baixa tensdo, ou seja,
residéncias, o acréscimo serd de 20,76%. Para os
consumidores de alta tensdo, o Ministério da
Fazenda, por exemplo, a alta serd de 23,36%. Um
verdadeiro balde de dgua fria para todos os
esforgos extremos que estdvamos fazendo para
economizar, e tinhamos conseguido! Comparando os
oito primeiros meses de 2016 com 2017, a economia
ultrapassou os oito mil reais. Agora, levando em
consideragdo o aumento da tarifa, apenas com o
reajuste da taxa nossa fatura aumentard em quase
3 mil reais, mantendo nosso consumo atual. Por isso,
teremos de ampliar nossos esforgos para
conseguirmos fechar as contas em 2017.
Precisamos da sua ajuda! Desligue aparelhos que ndo
estiverem sendo utilizados, ligue o split apenas se
for necessdrio, desligue luzes artificiais e
aproveite a luz natural. A Area de Recursos
Logisticos estd estudando outras maneiras de
reduzir nosso consumo. Se vocé tiver alguma
sugestdo envie por email para a Area de
Comunicagéo Social acs.al.samf@fazenda.gov.br.
Sabemos que apenas com a unido e colaboragdo de
todos poderemos encontrar solugdes para
atravessar esse momento de crise.

EXPEDIENTE

Ministério da Fazenda. Secretaria-Executiva. Subsecretaria de Planejamento, Or¢amento e Administragdo.
Superintendéncia de Administragdo do Ministério da Fazenda em Alagoas (SAMF/AL)
Superintendente: Marco Aurélio Neiva Martins
Jornal produzido pela Assessoria de Comunicagdo Social da SAMF/AL
Responsdvel ACS/SAMF/AL: Fabiana Carvalho Medeiros
Edigdo/ Revisdo/ Diagramagdo: Fabiana Carvalho Medeiros
Matérias: Fabiana Carvalho Medeiros

Contato: acs.al.samf@fazenda.gov.br / (82) 3311-2608

L)SAMF-AL

-
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