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1. OBJETIVO

e Padronizar as a¢Oes da equipe de enfermagem na assisténcia ao pds-operatério

imediato da crianca internada na Unidade de Terapia Intensiva Pediatrica (UTI PED).

2. MATERIAL

Biombos para assegurar a privacidade;

Equipamentos de protecdo individual (EPIs): luvas de procedimento, avental,
mascaras e oculos;

Pulseira de identificagao;
Glicosimetro;

Prontuario;

Fralda e material de higiene;

Leito de UTI Pediatrica montado e testado.

3. DESCRICAO DOS PROCEDIMENTOS

Paramentacdo dos profissionais;

A equipe de enfermagem recebe o paciente na UTI pediatrica proveniente do centro
cirargico (CC);

A crianca é acomodada no leito de forma confortavel;
Ajustar cabeceira de acordo com a cirurgia realizada e anestesia utilizada;
Realizar a monitorizagdao multiparamétrica;

Instalar oxigenoterapia caso necessdrio ou instalar ventilacdo mecanica (VM) se
estiver em uso de tubo orotraqueal (TOT) ou ventilagdo por traqueostomia (TQT);

Receber o plantdo da equipe do CC, com informacgdes de trans e pds operatodrio;

- OBS: Conferir se o prontuario retornou junto com o paciente;
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Anotar sinais vitais (SSVV);

Verificar nivel de consciéncia do paciente;

102 Realizar glicemia capilar;
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119 Trocar fralda, se necessario;
129 Verificar permeabilidade de sondas, drenos, cateteres e acessos venosos;
132 Caso a crianga possua dreno, abrir os clampes e observar o volume drenado;

1492 Verificar se o local da cirurgia estd com curativo limpo e seco (manter curativo
original nas primeiras 24 horas);

152 Atentar-se para hemorragias;

162 Providenciar o aguecimento com cobertores ou manta térmica;
179 Avaliar a dor do paciente e medica-lo conforme prescricao médica;
182 Verificar a eficacia do medicamento administrado;

192 Controlar eliminagGes urindrias. Caso a crian¢a nao esteja em uso de sonda vesical,
observar formacdao de globo vesical e realizar cateterismo vesical de alivio, se
necessario;

202 Iniciar cuidados prescritos;

212 Retirar EPIs;

222 Lavar as maos;

232 Realizar anotag¢des de enfermagem;

242 Verificar reinicio da dieta conforme prescricio médica e observar e registrar
aceitacdo alimentar;

252 Realizar a Sistematizacdo da Assisténcia de Enfermagem (SAE).

OBSERVACAO:

e No que compete a equipe de enfermagem: este procedimento pode ser executado
pelo enfermeiro ou técnico de enfermagem sob supervisao.

4. DOCUMENTOS INSTITUCIONAIS RELACIONADOS

HU-UFGD. Hospital Universitario da Universidade Federal da Grande Dourados. Ministério da
Educacdo. EBSERH. PRT n201 da CCIRAS — Higiene das Maos. 102 edicdo. Publicado no Boletim de
Servico n2 255 de 03/05/2021, Portaria n2? 42 de 20/01/2021. Dourados, 2021.
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