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1.  OBJETIVOS 

 

• Padronizar a passagem de plantão entre turnos na Clínica Médica; 

• Proporcionando a continuidade da assistência prestada de forma segura e permanente 
através de uma comunicação efetiva;  

• Transmitir informações objetivas e claras sobre os pacientes e fatos que ocorreram 
durante um turno de trabalho;  

 

2. MATERIAIS 

 

• Folha de censo diário impressa, com anotações pertinentes realizadas pelo enfermeiro 
no seu turno de trabalho ou formulário padronizado na Unidade; 

• Caneta;  

• Prontuário do paciente se necessário; 

 

3. DESCRIÇÃO DOS PROCEDIMENTOS 

 

1º. Seguir o horário estabelecido para a troca de plantão, valendo-se da chegada dos 
profissionais do turno seguinte para a realização da atividade; 

2º. Os funcionários deveram permanecer uniformizados durante a passagem de plantão; 

3º. A passagem de plantão deve ser realizada no posto de enfermagem para evitar 
interrupções desnecessárias; 

4º. Iniciar a passagem de plantão de forma clara, sucinta, completa e objetiva, evitando 
os excessos e repetições; 

5º. Durante a passagem de plantão deve-se estar atento a ética e a nomenclatura 
técnica; 

6º. Realizar as perguntas pertinentes à continuidade da assistência, preferencialmente, 
durante a passagem de plantão e no momento em que são passadas as informações 
do paciente; 

7º. Informar o motivo da internação hospitalar, diagnóstico, condições gerais de saúde e 
as alterações do paciente; 

8º. Informar sobre a realização de exames ou agendamento, se está recebendo algum 
preparo para exame ou se o paciente está sendo submetido a algum exame no 
momento da passagem de plantão; 
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9º. Apontar informações relevantes como: Se o paciente vai para a cirurgia ou tem 
cirurgia agendada; presença de soros, drenos, curativos, sondas, nutrição parenteral, 
dieta zero; medicação de alta vigilância ou medicamentos com cuidados especiais; e 
se apresenta risco de queda;      

10º. Pendências da unidade como materiais e equipamentos também devem ser 
informados; 

11º. Certificar-se de que todas as atividades realizadas estão devidamente checadas e 
registradas no prontuário dos pacientes que estiveram sob os seus cuidados antes de 
ausentar-se do plantão. 

 

OBSERVAÇÕES: 

• A não realização da passagem de plantão constitui-se em infração ético-legal, de 
acordo com o Art. 104 da Resolução COFEN Nº 564/2017; 

• Na medida do possível, o tempo estimado para a passagem não deve ultrapassar 15 
minutos; 

• A atividade deverá ser realizada pelo enfermeiro, técnico de enfermagem e auxiliar 
de enfermagem, de categoria para categoria, nas trocas de turnos; 

• Os enfermeiros, técnicos e auxiliares de enfermagem só poderão retirar-se do setor 
após a chegada da equipe do turno seguinte, evitando com isso que o setor fique 
descoberto e o paciente durante a passagem de plantão. 
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