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1. OBIJETIVOS
Padronizar o método de limpeza e conferéncia dos produtos utilizados em
videocirurgias;
Garantir seguranca na utilizacdo de produtos de videocirurgias reprocessados;
Prevenir infeccdes hospitalares através da limpeza adequada dos produtos de
videocirurgia.

2. MATERIAL

Equipamento de Protecao Individual (EPIs) para area suja/limpeza;
Agua;

Recipiente plastico;

Detergente enzimatico;

Escova de‘cerdas macias e escova para canulados;

Compressas ndo estéreis;

Ar comprimido;

Embalagem (grau cirargico).

3. DESCRICAO DOS PROCEDIMENTOS

12 Higienizar as maos (PRT.CCIRAS.001);
22 Paramentar-se (POP.DE.UCRC.002);

32 Receber as 6ticas na area suja da CME acondicionadas em recipientes apropriados,

imediatamente apds o uso, para realizacdo exclusiva de limpeza manual;

Obs: Nunca devem ser colocados varios endoscopios em um mesmo recipiente ou outros

instrumentos sobre os endoscépios;

42 Manusear delicadamente o instrumental (Nao bater, ndo segurar pelo corpo da éptica

e proteger a bancada para disp6-la);

52 Retirar o excesso de material bioldgico com dgua corrente;

62 Desmontar as partes passiveis de desconexao;
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72 Realizar a diluicdo do detergente enzimatico em recipiente plastico apropriado;

82 Imergir em solucdo de detergente enzimdtico, conforme recomendagdo do
fabricante. O recipiente de limpeza devera conter apenas as éticas, uma vez que pode
ocorrer corrosao eletrolitica quando metais diferentes estiverem presentes em uma
mesma solugao;

92 Limpar manualmente as estruturas da dptica (ogiva, o corpo da ética e extremidade
distal), utilizando esponjas, compressas ndo estéris macias e hastes de algodao
embebidas em solugdo enzimatica;

OBS: A sujidade aderida as superficies dos endoscépios ndao deve ser retirada com o
auxilio de objetos pontiagudos ou asperos, como lixas.

109 Limpar o canal de trabalho da dtica e sistema luer lock com escovas para canulados
com didmetro compativel e desmontar as torneirinhas para a limpeza interna;

112 Enxaguar abundantemente em agua corrente potdvel, preferencialmente
desmineralizada, destilada ou submetida a osmose reversa;

129 Secar com toalha/compressa n3o estéril macia e absorvente ou ar comprimido;

132 Proceder para a desinfeccdo de nivel intermedidrio das superficies de fibras e dticas
com dlcool a 70%, especialmente as superficies de fibra no bocal de encaixe;

142 Lubrificar oticas com canal de trabalho e sistema luer lock ao final do processo de
limpeza e secagem, utilizando produto hidrossoluvel;

152 Inspecionar a intergridade da lente do endoscdpio quanto a claridade e a nitidez;

162 Acondicionar os endoscopios em recipientes especificos limpo e igualmente
desinfetado com alcool a 70%, que permitam a acomodacdo adequada sem
mobilidade durante o transporte;

172 Encaminhar para a sala limpa para embalagem em Involtério de Grau Cirdrgico
(POP.DE.UCRC.012) e esterilizar no ciclo de 1349C, 05 MIN de esterilizacdo, 20 MIN de
secagem (POP.DE.UCRC.015).

Observagoes

e Nao utilizar lavadoras ultrassdnicas para o procedimento de limpeza de dpticas.

e O equipamento insuflador e a fonte de luz podem ser limpos e desinfetados no
préprio Centro Cirurgico.

e E proibido transportar ou guardar as dticas nas embalagens originais como as malas
forradas com espuma recortada para o encaixe dos equipamentos, pois na maioria
das vezes, a mesma nao é passivel de limpeza e desinfeccao.
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