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1. OBJETIVOS

2. MATERIAL

Remover sedimentos, coagulos, urina em decomposicdo ou fins terapéuticos;

Realizar irrigacdo vesical em pacientes de pds operatdrio de cirurgias uroldgicas, conforme
prescricdo médica.

Sonda de Foley 3 vias;

Bolsa coletora - Sistema fechado;
Pacote cateterismo estéril;
Seringa 20cc;

15 ml de agua destilada;

1 agulha de aspiracgdo (40x12);
Equipo de soro;

SF 0,9% conforme prescricdo médica;
Solucdo anti-séptica topica;
Gaze;

Xilocaina geleia;

Luva estéril.

3. DESCRICAO DOS PROCEDIMENTOS

Higienizar as maos (PRT n201 da CCIRAS);

Preparar o material necessdrio e levar até o paciente;

Orientar o paciente quanto ao procedimento que sera realizado;

Passar sonda vesical-Foley 3 vias (POP.DE.015. ou POP.DE.016.) (Figura 1);

Conectar o equipo de soro ao SF 0,9% e a outra extremidade a sonda vesical de trés vias
para iniciar a irrigagao;

Deixar infundir o soro em gotejamento conforme prescricdo médica, trocando o frasco
sempre que o mesmo estiver vazio;

N3o desconectar o cateter ou tubo de drenagem, exceto para desobstrugdo e se isso for
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necessario, utilizar técnica asséptica.

Manter sempre a bolsa coletora abaixo do nivel da bexiga e esvaziar a bolsa coletora
qguando ela atingir 2/3 da capacidade;

Realizar o balan¢o de volume infundido e drenado;
Deixar o ambiente sempre limpo e organizado;
Higienizar as maos (PRT n201 da CCIRAS);

Proceder as anota¢des no prontudrio eletrénico AGHU sobre o procedimento e suas
possiveis intercorréncias.

Figura 1 - Sonda Foley 3 vias.
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Fonte: Google imagen:s.

- Observagoes

No que compete a equipe de enfermagem: este procedimento pode ser executado pelo
enfermeiro e/ou técnico de enfermagem sob supervisdo.

N3o utilizar o mesmo recipiente para esvaziar a bolsa coletora para varios pacientes, para
evitar contaminacgao cruzada.

Antes de esvaziar a bolsa coletora, indica-se realizar a higiene das maos e calgar luvas de
procedimento. Apds o esvaziamento, limpar a extremidade da bolsa coletora “local de
drenagem” com bola de algodao embebida em alcool a 70%.
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4. DOCUMENTOS INSTITUCIONAIS RELACIONADOS

HU-UFGD. Hospital Universitdrio da Universidade Federal da Grande Dourados. Ministério da Educacao.
EBSERH. PRT n201 da CCIRAS — Higiene das Maos. 102 edicdo. Publicado no Boletim de Servico n2 255 de
03/05/2021, Portaria n? 42 de 20/01/2021. Dourados, 2021.

HU-UFGD. Hospital Universitdrio da Universidade Federal da Grande Dourados. Ministério da Educacao.
EBSERH. POP POP. DE. 015 — Cateterismo vesical de demora feminino. Versao 3. Publicado no Boletim de
Servico n? 226 de 28 de julho de 2020. Portaria n? 33de 15/07/2020. Dourados, 2020. Disponivel em:
http://www?2.ebserh.gov.br/documents/16692/5539970/POP.DE.015-
CATETERISMO+VESICAL+DE+DEMORA+FEMININO.pdf/38a69bc8-0bc3-46e5-a867-8e623a1e8870.  Acesso
em: 29 de dezembro de 2020.

HU-UFGD. Hospital Universitdrio da Universidade Federal da Grande Dourados. Ministério da Educagdo.
EBSERH. POP POP. DE. 016 — Cateterismo vesical de demora masculino. Versao 3. Publicado no Boletim de
Servico n? 226 de 28 de julho de 2020. Portaria n? 34 de 15/07/2020. Dourados, 2020. Disponivel em:
http://www?2.ebserh.gov.br/documents/16692/5539970/POP.DE.016-
+CATETERISMO+VESICAL+DE+DEMORA+MASCULINO.pdf/51caa7e7-74ec-4eb4-8842-a4e6687c0f71. Acesso
em: 29 de dezembro de 2020.

5. REFERENCIAS

HU-UFSC- Hospital Universitario da Universidade Federal de Santa Catarina. Ministério da Educacdo. EBSERH.
POP de |Irrigagdo vesical continua. Versio 2. Santa Catarina 2017. Disponivel em:
http://www.hu.ufsc.br/pops/pop-externo/download?id=214. Acessado em: 29 de dezembro de 2020.

6. HISTORICO DE REVISAO

VERSAO DATA DESCRICAO DA ALTERACAO

01 29/12/2020 Elaboracdo do POP de Irrigacdo vesical continua.
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