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2018 - 2021

Doutorado em Ciências da Nutrição.
Universidade Federal da Paraíba, UFPB,
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Possui graduação em Medicina pela Universidade Federal da Paraíba (2000). Atualmente
é medico plantonista e endocrinologista do ambulatório da Universidade Federal da Paraíba
e professor e supervisor do internato em Clinica Medica da Faculdade de Ciências Médicas
da Paraíba. Tem experiência na área de Medicina, com ênfase em Endocrinologia, atuando
principalmente nos seguintes temas: obesidade, diabetes, sindrome metabolica e
dislipidemia. (Texto informado pelo autor)
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Formação acadêmica/titulação
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Brasil.
Título: AVALIAÇÃO DA FUNÇÃO
TIREOIDIANA E POLIMORFISMO
THR92ALA-D2 DO GENE DA DESIODASE
TIPO 2 COMO BIOMARCADORES DE
MORTALIDADE NA COVID-19  , Ano de
obtenção: 2021.
Orientador: Maria da Conceição
Rodrigues Gonçalves.
Coorientador: Helton Estrela Ramos.
Palavras-chave: COVID-19; T3 livre; NTIS;
Polimorfismo THR92ALA-D2.

2010 - 2012

Mestrado em Ciências da Nutrição.
Universidade Federal da Paraíba, UFPB,
Brasil.
Título: Efeitos do Alopurinol no
Tratamento da Esteato-Hepatite Não
Alcoólica e Resistência à Insulina em
Ratos Alimentados com Dieta Rica em
Frutose, Ano de Obtenção: 2012.
Orientador: Maria José de Carvalho
Costa.
Palavras-chave: Esteato-hepatite não
alcoólica; Acido Urico; Sindrome
metabolica; Alopurinol.
Grande área: Ciências da Saúde
Grande Área: Ciências da Saúde / Área:
Medicina / Subárea: Clínica Médica /
Especialidade: Endocrinologia.
Grande Área: Ciências da Saúde / Área:
Medicina / Subárea: Clínica Médica.
Setores de atividade: Pesquisa e
desenvolvimento científico.

2004 - 2006

Especialização - Residência médica.
Universidade Federal da Bahia, UFBA,
Brasil. Residência médica em:
Endocrinologia
Número do registro: .
Bolsista do(a): Fundação de Amparo à
Pesquisa do Estado da Bahia, FAPESB,
Brasil.

2002 - 2004

Especialização - Residência médica.
Universidade de Pernambuco, UPE, Brasil.
Residência médica em: Clinica Médica
Número do registro: .
Bolsista do(a): Fundação de Amparo à
Ciência e Tecnologia do Estado de
Pernambuco, FACEPE, Brasil.

1994 - 2000

Graduação em Medicina.
Universidade Federal da Paraíba, UFPB,
Brasil.

2024

Pós-doutorado

http://oasisbr.ibict.br/vufind/Record/UFPB_7920fb8a9a9f97c18a6259c17ccdb07e
http://oasisbr.ibict.br/vufind/Record/UFPB_7920fb8a9a9f97c18a6259c17ccdb07e
http://lattes.cnpq.br/0107894093263204
http://lattes.cnpq.br/0107894093263204
http://lattes.cnpq.br/1587362514258201
http://lattes.cnpq.br/1587362514258201


Pós-Doutorado.
University of Texas Medical Branch, UTMB,
Estados Unidos.
Bolsista do(a): Conselho Nacional de
Desenvolvimento Científico e Tecnológico,
CNPq, Brasil.
Grande área: Ciências da Saúde
Grande Área: Ciências da Saúde / Área:
Medicina / Subárea: Clínica Médica.

2018 - 2019

Curso de Capacitação em Medicina
Hospitalar. (Carga horária: 78h).
Sociedade Brasileira de Medicina
Hospitalar, SOBRAMH, Brasil.

2005 - 2005

Diabetologia Transdiciplinar - XV
Congresso da SBD. (Carga horária: 8h).
Sociedade Brasileira de Diabetes, SBD,
Brasil.

2000 - 2000

Extensão universitária em Internato em
Clínica Médica e GO. (Carga horária:
1194h).
Casa de Saúde Santa Marcelina, CSSM,
Brasil.

1998 - 1999

Extensão universitária em Pós operatório
de cirurgia cardíaca do HUOC. (Carga
horária: 324h).
HOSPITAL UNIVERSITARIO OSWALDO
CRUZ DA UNIVERSIDADE DE
PERNAMBUCO, HUOC, Brasil.

Vínculo institucional

2008 - Atual

Vínculo: Endocrinologista, Enquadramento
Funcional: Funcionário

Vínculo institucional

Formação Complementar

Atuação Profissional

Centro de Endocrinologia e Diabetes da Paraiba, CENDIP, Brasil.

Faculdade de Ciências Médicas da Paraíba, Ciências Médicas, Brasil.



2007 - 2020

Vínculo: Celetista, Enquadramento
Funcional: Professor Assistente I, Carga
horária: 38

Outras
informações

Professor e Supervisão do Internato em
Clínica Médica

Atividades

08/2007 - Atual

Direção e administração, Faculdade de
Ciências Médicas da Paraíba.

Cargo ou função
Supervisor de Estágio Internato em
Clínica Médica.

02/2007 - Atual

Ensino, Medicina, Nível: Graduação

Disciplinas ministradas
Módulo Iniciação à Clínica Médica-
Semiologia

Vínculo institucional

2005 - 2008

Vínculo: Pesquisador, Enquadramento
Funcional: Endocrinologista

Vínculo institucional

2013 - Atual

Vínculo: , Enquadramento Funcional:
Supervisor da Residencia de
Endocrinologia, Carga horária: 10

Vínculo institucional

Universidade Federal da Bahia, UFBA, Brasil.

Universidade Federal da Paraíba, UFPB, Brasil.



2010 - Atual

Vínculo: Servidor Público, Enquadramento
Funcional: Coordenação dos testes
dinâmicos endócrinos, Carga horária: 20

Outras
informações

Coordenação dos testes dinâmicos na
área de endocrinologia e supervisão das
fases pre e pós analíticas dos exames
laboratoriais realizados nos pacientes
internados no setor da clínica médica.

Vínculo institucional

2009 - Atual

Vínculo: , Enquadramento Funcional:
Médico Endocrinologista - Obesidade,
Carga horária: 6

Vínculo institucional

2009 - Atual

Vínculo: , Enquadramento Funcional:
Preceptor Residencia Medica em Clinica
Medica, Carga horária: 12

Vínculo institucional

2010 - 2024

Vínculo: Servidor Público, Enquadramento
Funcional: Chefe Divisao de Medicina
Interna (HULW), Carga horária: 12

Vínculo institucional

2012 - 2014

Vínculo: , Enquadramento Funcional:
Presidente da Comissao de Etica Medica
(HULW), Carga horária: 0

Vínculo institucional

2004 - 2010

Vínculo: Servidor Público, Enquadramento
Funcional: Medico Plantonista - Clinica
Medica, Carga horária: 6

Atividades



01/2013 - Atual

Pesquisa e desenvolvimento, Centro de
Ciências Médicas.

Linhas de pesquisa
Sindrome Apneia do Sono e Obesidade
Grau III

01/2012 - Atual

Pesquisa e desenvolvimento, Centro de
Ciências Médicas.

Linhas de pesquisa
Esteatohepatite não alcoolica em
obesidade grau III

Vínculo institucional

2013 - Atual

Vínculo: , Enquadramento Funcional:
Supervisor da Residencia de Clínica
Médica, Carga horária: 10

Vínculo institucional

2024 - Atual

Vínculo: Professor Visitante,
Enquadramento Funcional: Professor
Adjunto, Carga horária: 4

1.

Esteatohepatite não alcoolica em
obesidade grau III

2.

Sindrome Apneia do Sono e Obesidade
Grau III

Prefeitura Municipal de João Pessoa, P/JOAO PESSOA, Brasil.

University of Texas Medical Branch, UTMB, Estados Unidos.

Linhas de pesquisa



2016 - Atual

RELAÇÃO ENTRE IODÚRIA E VARIÁVEIS
METABOLICAS: FUNDAMENTOS PARA
ELABORAÇÃO DE NOVOS INDICADORES
NO TRATAMENTO DE PACIENTES
OBESOS.

Situação: Em andamento; Natureza:
Pesquisa.

Integrantes: Fabyan Esberard de Lima
Beltrão - Coordenador / Fabricia Elizabeth
de Lima Beltrão - Integrante / Maria Jose
de Carvalho e Costa - Integrante /
Danielle Albino Rafael Matos - Integrante
/ Helton Estrela Ramos - Integrante /
Renata de Oliveira Campos - Integrante.

2015 - Atual

AVALIAÇÃO DOS NÍVEIS SÉRICOS DA 25-
OH-VITAMINA D E PARATORMÔNIO EM
PACIENTES COM SÍNDROME DA APNEIA
OBSTRUTIVA DO SONO E CANDIDATOS À
CIRURGIA BARIÁTRICA.

Situação: Em andamento; Natureza:
Pesquisa.
Alunos envolvidos: Graduação: (2) /
Especialização: (4) .

Integrantes: Fabyan Esberard de Lima
Beltrão - Coordenador / Fabricia Elizabeth
de Lima Beltrão - Integrante / Danielle
Albino Rafael Matos - Integrante.

2013 - Atual

Relação entre Sindrome da apnéia do
sono e hiperferretinemia em pacientes
com obesidade morbida

Situação: Em andamento; Natureza:
Pesquisa.

Integrantes: Fabyan Esberard de Lima
Beltrão - Coordenador.

2011 - Atual

Efeitos do Alopurinol no Tratamento da
Esteato-Hepatite Não Alcoólica e
Resistência à Insulina em Ratos
Alimentados com Dieta Rica em Frutose

Situação: Em andamento; Natureza:
Pesquisa.
Alunos envolvidos: Graduação: (3) /
Mestrado acadêmico: (2) .

Integrantes: Fabyan Esberard de Lima

Projetos de pesquisa



Beltrão - Coordenador / José Eymard de
Medeiros Filho - Integrante / Maria Jose
de Carvalho e Costa - Integrante.

2006 - 2012

Efeito da isotretinoina oral na
sensibilidade à insulina e metabolismo
lipídico em pacientes em tratamento para
acne

Situação: Concluído; Natureza: Pesquisa.
Alunos envolvidos: Graduação: (2) /
Especialização: (2) .

Integrantes: Fabyan Esberard de Lima
Beltrão - Coordenador / Thomaz
Rodriques Porto da Cruz - Integrante /
Fabricia Elizabeth de Lima Beltrão -
Integrante / Ivonise Follador - Integrante.

1.

Grande área: Ciências da Saúde / Área:
Medicina / Subárea: Clínica
Médica/Especialidade: Endocrinologia.

2.

Grande área: Ciências da Saúde / Área:
Medicina / Subárea: Clínica Médica.

Inglês

Compreende Razoavelmente, Fala Pouco,
Lê Bem, Escreve Pouco.

Espanhol

Compreende Razoavelmente, Fala Pouco,
Lê Bem, Escreve Pouco.

2010

Curso ACLS PROVIDER, Hospital
Agamenon Magalhães - Recife/Pe.

2006

Título de Especialista em Endocrinologia e
Metabologia, Sociedade Brasileira de
Endocrinologia e Metabologia (SBEM).

Áreas de atuação

Idiomas

Prêmios e títulos



1.

DE LIMA BELTRÃO, FABYAN ESBERARD; CARVALHAL,
GIULIA ; DE ALMEIDA BELTRÃO, DANIELE CARVALHAL ; DE
LIMA BELTRÃO, FABRICIA ELIZABETH ; RIBEIRO, MIRIAM O ;
ETTLESON, MATTHEW D ; RAMOS, HELTON ESTRELA ;
BIANCO, ANTONIO C . Treatment Preferences in Patients With
Hypothyroidism. JOURNAL OF CLINICAL ENDOCRINOLOGY &
METABOLISM , v. 00, p. 1-14, 2024. Citações:
7 | 1

2.

BELTRÃO, FABYAN ESBERARD DE LIMA; BELTRÃO,
DANIELE CARVALHAL DE ALMEIDA ; CARVALHAL, GIULIA ;
BELTRÃO, FABYANNA LETHICIA DE LIMA ; OLIVEIRA, JOCYEL
DE BRITO ; SILVA, HATILLA DOS SANTOS ; TEIXEIRA, HELENA
MARIANA PITANGUEIRA ; RODRIGUES, JULIANA LOPES ;
FIGUEIREDO, CAMILA ALEXANDRINA VIANA DE ; COSTA,
RYAN DOS SANTOS ; HECHT, FABIO ; VIEIRA, GICIANE
CARVALHO ; GONÇALVES, MARIA DA CONCEIÇÃO RODRIGUES
; BIANCO, ANTONIO C. ; RAMOS, HELTON ESTRELA .
Thr92Ala-DIO2 heterozygosity is associated with skeletal
muscle mass and myosteatosis in patients with COVID-19.
European Thyroid Journal , v. 13, p. 1-12, 2024.

3.

BELTRÃO, DANIELE CARVALHAL DE ALMEIDA ;
BELTRÃO, FABYAN ESBERARD DE LIMA ; CARVALHAL,
GIULIA ; BELTRÃO, FABYANNA LETHICIA DE LIMA ; BRITO,
AMANDA DA SILVA ; SILVA, HATILLA DOS SANTOS ; TEIXEIRA,
HELENA MARIANA PITANGUEIRA ; RODRIGUES, JULIANA
LOPES ; DE FIGUEIREDO, CAMILA ALEXANDRINA VIANA ;
COSTA, RYAN DOS SANTOS ; PORDEUS, LIANA CLEBIA DE
MORAIS ; VIEIRA, GICIANE CARVALHO ; RAMOS, HELTON
ESTRELA . The Thr92Ala polymorphism in the type 2
deiodinase gene is linked to depression in patients with COVID-
19 after hospital discharge. Frontiers in Endocrinology , v. 15,
p. 1-10, 2024. Citações: 1 | 1

4.

ARAUJO GOMES, GLAUCIO JEFFERSON ; BELTRÃO,
FABYAN ESBERARD DE LIMA ; FRAGOSO, WALLACE
DUARTE ; LEMOS, SHERLAN GUIMARÃES . Discrimination
between Covid-19 positive and negative blood serum based on
excitation-emission matrix fluorescence spectroscopy and
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chemometrics. TALANTA , v. 280, p. 126788, 2024.
Citações: 1 | 1

5.

DE ALMEIDA, INGRID MARINS ; TOSTA, BRUNA RAMOS ;
PENA, LAIANE DA CRUZ ; SILVA, HATILLA DOS SANTOS ;
REIS-GOES, FABIANE S. ; SILVA, NÍVIA N. ; CRUZ, JOÃO
VICTOR ANDRADE ; SILVA, MAILANE DOS ANJOS ; DE
ARAÚJO, JÉSSICA FRANCISCO ; RODRIGUES, JULIANA LOPES
; OLIVEIRA, GABRIELLA ; FIGUEIREDO, RICARDO GASSMANN
; VAZ, SARA NUNES ; MONTAÑO-CASTELLÓN, IRIS ;
SANTANA, DANIELE ; TORRES, ALEX ; BELTRÃO, FABYAN
ESBERARD DE LIMA ; CARNEIRO, VALDIRENE LEÃO ;
CAMPOS, GUBIO SOARES ; BRITES, CARLOS ; et.al . Genetic
signatures of AKT1 variants associated with worse COVID-19
outcomes - a multicentric observational study. Frontiers in
Immunology , v. 15, p. 1-11, 2024. Citações:
2 | 1

6.

MATTA, RAFAEL REIS CAMPOS DA ; CAMELIER, MARLI
TERESINHA VIAPIANA ; CERQUEIRA, TAÍSE LIMA DE
OLIVEIRA ; OLIVEIRA, JOCYEL BRITO DE ; AMON, JULIANA
LIMA VON ; TELLES, ANA CLARA TOSTA ; LEITE, GILBERTO
DAURICIO SILVA ; BELTRÃO, FABYAN ESBERARD DE
LIMA ; MAIA, ANA LUIZA SILVA ; RAMOS, HELTON ESTRELA .
Sequenciamento do Proto-oncogene RET em uma Coorte de
Pacientes com Carcinoma Medular de Tireoide do Estado da
Bahia, Brasil. REVISTA BRASILEIRA DE CANCEROLOGIA, v. 70,
p. 1-7, 2024.

7.

DE LIMA BELTRÃO, FABYAN ESBERARD; DE ALMEIDA
BELTRÃO³, DANIELE CARVALHAL ; CARVALHAL, GIULIA ; DE
LIMA BELTRÃO, FABRICIA ELIZABETH ; BRAGA FILHO, JAIR
DE SOUZA ; DE BRITO OLIVEIRA, JOCYEL ; DE JESUS, JOICE
DOS SANTOS ; MACHADO, GABRIEL JEFERSON RODRÍGUEZ ;
DOS SANTOS SILVA, HATILLA ; TEIXEIRA, HELENA MARIANA
PITANGUEIRA ; RODRIGUES, JULIANA LOPES ; DE
FIGUEIREDO, CAMILA ALEXANDRINA VIANA ; DOS SANTOS
COSTA, RYAN ; HECHT, FABIO ; BIANCO, ANTONIO C ;
RODRIGUES GONÇALVES, MARIA DA CONCEIÇÃO ; RAMOS,
HELTON ESTRELA . Heterozygote Advantage of the Type II
deiodinase Thr92Ala Polymorphism on Intrahospital Mortality of
COVID-19. JOURNAL OF CLINICAL ENDOCRINOLOGY &
METABOLISM , v. 10, p. 1-18, 2022. Citações:
12 | 10
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8.

RAMOS, HELTON ESTRELA ; VALE, JOÃO ; LOPES, SARA ;
MARQUES, ANA ; PINHEIRO, JORGE ; DE LIMA BELTRÃO,
FABYAN ESBERARD ; RODRIGUES, GABRIEL ; RENDE,
PEDRO RESENDE FERREIRA ; HECHT, FABIO ; ELOY, CATARINA
. Nuclear score evaluation in follicular-patterned thyroid lesions
using optical and digital environments. ENDOCRINE , v. 77, p.
486-492, 2022. Citações: 4 | 5

9.

ROSSETTI, CAMILA LÜDKE ; CAZARIN, JULIANA ; HECHT,
FABIO ; BELTRÃO, FABYAN ESBERARD DE LIMA ;
FERREIRA, ANDREA CLÁUDIA FREITAS ; FORTUNATO,
RODRIGO SOARES ; RAMOS, HELTON ESTRELA ; DE
CARVALHO, DENISE PIRES . COVID-19 and thyroid function:
What do we know so far?. Frontiers in Endocrinology , v. 13,
p. 01-22, 2022. Citações: 49 | 48

10.

BELTRÃO, FABYAN ESBERARD DE LIMA; BELTRÃO,
DANIELE CARVALHAL DE ALMEIDA ; CARVALHAL, GIULIA ;
BELTRÃO, FABYO NAPOLEÃO DE LIMA ; DE AQUINO, IGOR
MOTTA ; BRITO, THAÍSE DA SILVA ; PAULINO, BARBARA
COSTA ; AIRES, ELISA ; VIEGAS, DIANA ; HECHT, FABIO ;
HALPERN, BRUNO ; PORDEUS, LIANA CLEBIA DE MORAIS ;
GONÇALVES, MARIA DA CONCEIÇÃO RODRIGUES ; RAMOS,
HELTON ESTRELA . Low muscle mass and high visceral fat
mass predict mortality in patients hospitalized with moderate-
to-severe COVID-19: a prospective study. Endocrine
Connections , v. 1, p. 1-27, 2022. Citações:
12 | 14

11.

BELTRAO, F. E.; BELTRAO, D. C. A. ; CARVALHAL, G. ;
BELTRAO, F. E. L. ; BRITO, A. S. ; CAPISTRANO, K. H. R. ;
BASTOS, I. H. A. ; HECHT, F. ; DALTRO, C. H. R. C. ; BIANCO,
A. C. ; GONCALVES, M. C. R. ; RAMOS, H. E. . Thyroid
Hormone Levels During Hospital Admission Inform Disease
Severity and Mortality in COVID-19 Patients. THYROID , v.
31, p. 1639-1649, 2021. Citações: 37 |

30

12.

 ALEXANDRE, C. S. ; BELTRÃO, F. E. L. ; GUEDES
FILHO, G. E. ; LOURENCO, S. M. ; FREITAS, N. J. C. ;
FONSECA, R. N. . Unknown significance monoclonal
gammopathy (USMG) and primary hyperparathyroidism (PH)
on diferential diagnosis of hypercalcemia - Case Report. Jornal
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da Paraíba.

Bancas

Participação em bancas de trabalhos de conclusão

Monografias de cursos de aperfeiçoamento/especialização

http://lattes.cnpq.br/5497252471759346


3.

ARAUJO, A. T. V.; BELTRÃO, F. E. L.; DANTAS, A. H. G..
Participação em banca de LUCAS RAPHAEL GONÇALVES DE
FARIAS. AVALIAÇÃO DA ADERÊNCIA AO TRATAMENTO ANTI-
HIPERTENSIVO NO AMBULATÓRIO DE CARDIOLOGIA DE UM
HOSPITAL UNIVERSITÁRIO BRASILEIRO. 2017. Monografia
(Aperfeiçoamento/Especialização em Residência Médica em
Clínica Médica) - Universidade Federal da Paraíba.

4.

NOBREGA, F. J. F.; BELTRÃO, F. E. L.; DANTAS, A. H. G..
Participação em banca de SÉRGIO RICARDO DE LIMA
ANDRADE. PERFIL MICROBIOLÓGICO E RESISTÊNCIA
ANTIMICROBIANA DOS ISOLADOS BACTERIANOS EM
HEMOCULTURAS- ANALISE DA ENFERMAGEM CLÍNICA DE UM
HOSPITAL UNIVERSITÁRIO. 2017. Monografia
(Aperfeiçoamento/Especialização em Residência Médica em
Clínica Médica) - Universidade Federal da Paraíba.

5.

MATOS, D. A. R.; BELTRÃO, F. E. L.; FILIZOLA, R. G..
Participação em banca de JULIANA REBECA EVARISTO VIANA
DA SILVA. RESISTÊNCIA AO HORMÔNIO TIREOIDIANO:
RELATO DE CASO. 2016. Monografia
(Aperfeiçoamento/Especialização em Residencia Medica em
Endocrinologia) - Universidade Federal da Paraíba.

1.

MUNOZ, R. L. S.; FIGUEIREDO, A. S.; BELTRÃO, F. E. L..
Participação em banca de ALINE DANTAS DE SÁ.PERCEPÇÃO
DE APOIO SOCIAL POR PACIENTES DIABÉTICOS TIPO 2 NO
AMBULATÓRIO DE ENDOCRINOLOGIA DO HULW. 2015.
Trabalho de Conclusão de Curso (Graduação em Curso de
Medicina) - Universidade Federal da Paraíba.

2.

MUNOZ, R. L. S.; FIGUEIREDO, A. S.; BELTRÃO, F. E. L..
Participação em banca de LIANA LUZ LIMA.PREVALÊNCIA DE
SOBREPESO E OBESIDADE EM DIABÉTICOS TIPO 2
ATENDIDOS NO AMBULATÓRIO DE ENDOCRINOLOGIA DE UM
HOSPITAL UNIVERSITÁRIO. 2015. Trabalho de Conclusão de
Curso (Graduação em Curso de Medicina) - Universidade
Federal da Paraíba.

Trabalhos de conclusão de curso de graduação

Eventos



1.

Atualização Cientifica em Medicina Intensiva.Há espaço?
Segurança dos inibidores da DPP4 no ambiente da terapia
intensiva. 2019. (Simpósio).

2.

XVII Latin American Thyroid Society Congress. 2019.
(Congresso).

3.

12° Fórum científico de debates da Faculdade Ciências Médicas
da Paraiba.Atenção à saúde do adulto e do idoso (Síndromes
Metabólicas). 2016. (Simpósio).

4.

32º Congresso Brasileiro de Endocrinologia e Metabologia.
2016. (Congresso).

5.

I Simpósio de Cardiometabolismo.Tecido adiposo como órgão
endócrino. 2016. (Simpósio).

6.

1° Curso de Fisiopatologia Aplicada à Clínica.Fisiopatologia da
Síndrome Metabólica. 2013. (Simpósio).

7.

Condutas Terapêuticas em Clínica Médica.Tireoidiopatias. 2012.
(Seminário).

8.

Endorecife 2012. 2012. (Congresso).

9.

Participação em eventos, congressos, exposições e feiras



I Gastro Paraíba.Manejo pós operatório tardio do paciente
operado. 2012. (Simpósio).

10.

I Gastro Paraíba.Epidemiologia e Morbimortalidade da
Obesidade. 2012. (Simpósio).

11.

III Simpósio Paraibano de Cirugia Bariátrica e Metabólica.Visão
do endocrinologista quanto a cirugia metabólica. 2011.
(Simpósio).

12.

Simpósio de Atualização da Sociedade Brasileira de
Diabetes.Atualização em Diabetes. 2011. (Simpósio).

13.

8° Fórum Científico de Debates da Faculdade de Ciências
Médicas da Paraíba.Ação Multiprofissional nas Doenças
Crônico-Degenerativas. 2010. (Seminário).

14.

III Congresso Paraibano de Diabetes. Apnéia do Sono -
Doenças associadas a Diabetes Mellitus. 2010. (Congresso).

15.

I Simpósio Multidisciplinar do Centro de Ciências Médicas da
Universidade Federal da Paraíba.Síndrome Metabólica -
Conceito, Epidemiologia, Avaliação de Risco e Tratamento -
Visão do Endocrinologista.. 2010. (Simpósio).

16.

I Simpósio Multidisciplinar do Centro de Ciências Médicas da
Universidade Federal da Paraíba.Obesidade - Conceito e
Fisiopatologia. 2010. (Simpósio).

17.

Endorecife 2009. 2009. (Congresso).



18.

XIII Congresso Norte-Nordeste de Pneumologia. SAOS e
Doenças Endócrinas. 2009. (Congresso).

19.

XVII Congresso da Sociedade Brasileira de Diabetes. 2009.
(Congresso).

20.

13° International Congress of Endocrinology. 2008.
(Congresso).

21.

28º CONGRESSO BRASILEIRO DE ENDOCRINOLOGIA E
METABOLOGIA & ICE2008. 2008. (Congresso).

22.

II Congresso Paraibano de Diabetes. Políticas de Saúde
voltadas ad Diabetes. 2008. (Congresso).

23.

5 Fórum Científico de Debates - Faculdade de Ciências
Médicas.A Síndrome Metabólica como Determinante do risco
Global á Saúde. 2007. (Simpósio).

24.

Endorecife 2007. 2007. (Congresso).

25.

I Jornada de Atualização em Nutrição e Saúde.Síndrome
Metabólica. 2007. (Seminário).

26.

27° Congresso Brasileiro de Endocrinologia e Metabologia.
Correlação entre Síndrome Metabólica e Osteoporose em
Mulheres Idosas Institucionalizadas. 2006. (Congresso).



27.

Congresso Brasileiro de Atualização em Endocrinologia e
Metabologia. Hiperuricemia em obesos de uma população
multi-racial. 2005. (Congresso).

28.

XV Congresso da Sociedade Brasileira de Diabetes. Conferência
Espaço Jovens Pesquisadores. 2005. (Congresso).

29.

Endorecife 2004. Sindrome metabolica em mulheres obesas de
uma população multi-racial. 2004. (Congresso).

30.

Endorecife 2003, 1° Joint Metting SBEM/AACE e 3° COBEMOM.
2003. (Congresso).

31.

Endorecife 2002. 2002. (Congresso).

32.

IV Congresso Paraibano de Cardiologia. 1999. (Congresso).

1.

ARAUJO, F. G. ; ARAUJO, C. S. S. P. ; BELTRÃO, F. E. L. . I
Congresso Paraibano de Medicina de Emergência. 2019.
(Congresso).

2.

CARVALHO, F. M. ; HOLANDA, N. C. P. ; CARVALHO, N. N. C. ;
BELTRÃO, F. E. L. . VII Congresso Paraibano de
Endocrinologia e Metabologia. 2019. (Congresso).

Organização de eventos, congressos, exposições e feiras

Orientações



1.

CLÓVIS AUGUSTO DE MIRANDA NETO. RELAÇÃO ENTRE
NÍVEIS DE ÁCIDO ÚRICO E FERRETINA SÉRICA EM
PORTADORES DE APNÉIA OBSTRUTIVA DO SONO. 2017.
Monografia. (Aperfeiçoamento/Especialização em Residencia
Medica em Endocrinologia) - Universidade Federal da Paraíba.
Orientador: Fabyan Esberard de Lima Beltrão.

2.

ALYSSON COSTA DA NÓBREGA. PTH E VITAMINA D EM
PACIENTES OBESOS ACOMPANHADOS NO SERVIÇO DE
ENDOCRINOLOGIA DO HOSPITAL UNIVERSITÁRIO LAURO
WANDERLEY. 2017. Monografia.
(Aperfeiçoamento/Especialização em Residencia Medica em
Endocrinologia) - Universidade Federal da Paraíba. Orientador:
Fabyan Esberard de Lima Beltrão.

3.

LILIAN SORAIA PEREIRA MENDES. RELAÇÃO ENTRE NÍVEIS
DE GAMA-GLUTAMILTRANSFERASE EM PORTADORES DE
SÍNDROME DA APNEIA OBSTRUTIVA DO SONO. 2017.
Monografia. (Aperfeiçoamento/Especialização em Residência
Médica em Clínica Médica) - Universidade Federal da Paraíba.
Orientador: Fabyan Esberard de Lima Beltrão.

4.

VICTOR NÓBREGA QUINTAS COLARES. PREVALÊNCIA DE
NEFROPATIA NOS PACIENTES ACOMPANHADOS NO
AMBULATÓRIO DE PÉ DIABÉTICO DO HOSPITAL
UNIVERSITÁRIO ALCIDES CARNEIRO. 2017. Monografia.
(Aperfeiçoamento/Especialização em Residência Médica em
Clínica Médica) - Universidade Federal da Paraíba. Orientador:
Fabyan Esberard de Lima Beltrão.

5.

THAÍSA ANGÉLICA MEDEIROS DE PONTES. PREVALÊNCIA DE
HIPOTIREOIDISMO EM PACIENTES COM SÍNDROME DA
APNEIA DO SONO EM CENTRO DE ENDOCRINOLOGIA DA
PARAÍBA. 2017. Monografia. (Aperfeiçoamento/Especialização
em Residência Médica em Clínica Médica) - Universidade
Federal da Paraíba. Orientador: Fabyan Esberard de Lima
Beltrão.

6.

Orientações e supervisões concluídas

Monografia de conclusão de curso de aperfeiçoamento/especialização



FELLIPE MENEZES DE ALMEIDA. RELATO DE CASO DE
NESIDIOBLASTOSE NO HOSPITAL UNIVERSITARIO LAURO
WANDERLEY. 2016. Monografia.
(Aperfeiçoamento/Especialização em Residencia Medica em
Endocrinologia) - Universidade Federal da Paraíba. Orientador:
Fabyan Esberard de Lima Beltrão.

7.

TACIANA RAQUEL SILVA SOBREIRA. CRISE TIREOTÓXICA ?
PROTOCOLO CLÍNICO. 2016. Monografia.
(Aperfeiçoamento/Especialização em Residência Médica em
Clínica Médica) - Universidade Federal da Paraíba. Orientador:
Fabyan Esberard de Lima Beltrão.

8.

Ligia Silveira Teixeira. Residencia Medica em Endocrinologia.
2015. Monografia. (Aperfeiçoamento/Especialização em
Residencia Medica em Endocrinologia) - Universidade Federal
da Paraíba. Orientador: Fabyan Esberard de Lima Beltrão.
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