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Possui graduacao em Medicina pela Universidade Federal da Paraiba (2000). Atualmente
€ medico plantonista e endocrinologista do ambulatério da Universidade Federal da Paraiba
e professor e supervisor do internato em Clinica Medica da Faculdade de Ciéncias Médicas
da Paraiba. Tem experiéncia na area de Medicina, com énfase em Endocrinologia, atuando
principalmente nos seguintes temas: obesidade, diabetes, sindrome metabolica e
dislipidemia. (Texto informado pelo autor)
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Formacao académica/titulacao
2018 - 2021

Doutorado em Ciéncias da Nutricdo.
Universidade Federal da Paraiba, UFPB,


http://www.ufpb.br/

Pds-doutorado

Brasil. N N
Titulo: AVALIACAO DA FUNCAO
TIREOIDIANA E POLIMORFISMO
THR92ALA-D2 DO GENE DA DESIODASE
TIPO 2 COMO BIOMARCADORES DE
MORTALIDADE NA COVID-19€% , Ano de
obtencado: 2021.

Orientador: ® Maria da Conceicao
Rodrigues Goncalves.

Coorientador: Helton Estrela Ramos.
Palavras-chave: COVID-19; T3 livre; NTIS;
Polimorfismo THR92ALA-D2.

2010 - 2012

Mestrado em Ciéncias da Nutriggo.
Universidade Federal da Paraiba, UFPB,
Brasil.

Titulo:  Efeitos do  Alopurinol no
Tratamento da Esteato-Hepatite Nao
Alcodlica e Resisténcia a Insulina em
Ratos Alimentados com Dieta Rica em
Frutose, Ano de Obtengao: 2012.

Orientador: ® Maria José de Carvalho
Costa.

Palavras-chave:  Esteato-hepatite nao
alcodlica; Acido Urico; Sindrome
metabollca Alopurinol.

Grande 3rea: Ciéncias da Saude i
Grande Area: Ciéncias da Saude / Area:
Medicina / Subarea: Clinica Medica /
Especialidade: Endocrinologia.

Grande Area: Ciéncias da Saude / Area:
Medicina / Subarea: Clinica Médica.
Setores de atividade: Pesquisa e
desenvolvimento cientifico.

2004 - 2006

Especializacdo - Residéncia médica.
Universidade Federal da Bahia, UFBA,
Brasil. Residéncia médica em:
Endocrinologia

Numero do registro: .

Bolsista do(a): Fundagao de Amparo a
Eesq_?usa do Estado da Bahia, FAPESB,
rasil.

2002 - 2004

Especializacao - Residéncia médica.
Universidade de Pernambuco, UPE, Brasil.
Residéncia médica em: Clinica Médica
Numero do registro: .

Bolsista do(a): Fundagao de Amparo a
Ciéncia e Tecnologia do Estado de
Pernambuco, FACEPE, Brasil.

1994 - 2000

2024

Graduagao em Medicina.
Unlve|r5|dade Federal da Paraiba, UFPB,
Brasi
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Pds-Doutorado.

University of Texas Medical Branch, UTMB,
Estados Unidos.

Bolsista do(a): Conselho Nacional de
Desenvolvimento Cientifico e Tecnoldgico,
CNPq, Brasil.

Grande 3rea: Ciéncias da Saude

Grande Area: Ciéncias da Salde / Area:
Medicina / Subarea: Clinica Médica.

Formagdo Complementar

2018 - 2019

Curso de Capacitagdo em Medicina
Hospitalar. (Carga horaria: 78h).
Sociedade  Brasileira de  Medicina
Hospitalar, SOBRAMH, Brasil.

2005 - 2005

Diabetologia  Transdiciplinar - XV
Congresso da SBD. (Carga horaria: 8h).
goueldade Brasileira de Diabetes, SBD,
rasil.

2000 - 2000

Extensdo universitaria em Internato em
Clinica Médica e GO. (Carga horaria:
1194h).

Casa de Saude Santa Marcelina, CSSM,
Brasil.

1998 - 1999

Atuacao Profissional

Extensdo universitaria em Pds operatorio
de cirurgia cardiaca do HUOC. (Carga
horaria: 324h).

HOSPITAL UNIVERSITARIO OSWALDO
CRUZ DA UNIVERSIDADE DE
PERNAMBUCO, HUQOC, Brasil.

Centro de Endocrinologia e Diabetes da Paraiba, CENDIP, Brasil.

Vinculo institucional

2008 - Atual

Vinculo: Endocrinologista, Enquadramento
Funcional: Funcionario

Faculdade de Ciéncias Médicas da Paraiba, Ciéncias Médicas, Brasil.

Vinculo institucional



2007 - 2020

Outras

Vinculo: Celetista, Enquadramento
Funcional: Professor Assistente I, Carga
horaria: 38

informacoes

Atividades

Professor e Supervisdao do Internato em
Clinica Medica

08/2007 - Atual

Direcdo e administracdo, Faculdade de
Ciéncias Médicas da Paraiba.

Cargo ou fungao )
Supervisor de Estagio Internato em
Clinica Médica.

02/2007 - Atual

Ensino, Medicina, Nivel: Graduacao

Disciplinas ministradas
Mddulo Iniciacdo a Clinica Médica-
Semiologia

Universidade Federal da Bahia, UFBA, Brasil.

Vinculo institucional

2005 - 2008

Vinculo:  Pesquisador, Enquadramento
Funcional: Endocrinologista

Universidade Federal da Paraiba, UFPB, Brasil.

Vinculo institucional

2013 - Atual

Vinculo: , Enquadramento Funcional:
Supervisor da Residencia de
Endocrinologia, Carga horaria: 10

Vinculo institucional



2010 - Atual

Vinculo: Servidor Publico, Enquadramento
Funcional: Coordenagao dos testes
dindmicos enddcrinos, Carga horaria: 20

Outras
informacoes

Coordenagdo dos testes dinamicos na
area de endocrinologia e supervisdo das
fases pre e pds analiticas dos exames
laboratoriais realizados nos pacientes
internados no setor da clinica médica.

Vinculo institucional

2009 - Atual

Vinculo: , Enquadramento Funcional:
Médico Endocrinologista - Obesidade,
Carga horaria: 6

Vinculo institucional

2009 - Atual

Vinculo: , Enquadramento Funcional:
Preceptor Residencia Medica em Clinica
Medica, Carga horaria: 12

Vinculo institucional

2010 - 2024

Vinculo: Servidor Publico, Enquadramento
Funcional: Chefe Divisao de Medicina
Interna (HULW), Carga horaria: 12

Vinculo institucional

2012 - 2014

Vinculo: , Enquadramento Funcional:
Presidente da Comissao de Etica Medica
(HULW), Carga horaria: 0

Vinculo institucional

2004 - 2010

Vinculo: Servidor Publico, Enquadramento
Funcional: Medico Plantonista - Clinica
Medica, Carga horaria: 6

Atividades



01/2013 - Atual

Pesquisa e desenvolvimento, Centro de
Ciéncias Médicas.

Linhas de pesquisa
Sindrome Apneia do Sono e Obesidade
Grau III

01/2012 - Atual

Pesquisa e desenvolvimento, Centro de
Ciéncias Médicas.

Linhas de pesquisa _
Esteatohepatite = nao  alcoolica em
obesidade grau III

Prefeitura Municipal de Joao Pessoa, P/JOAO PESSOA, Brasil.

Vinculo institucional

2013 - Atual

Vinculo: , Enquadramento Funcional:
Supervisor da Residencia de Clinica
Médica, Carga horaria: 10

University of Texas Medical Branch, UTMB, Estados Unidos.

Vinculo institucional

2024 - Atual

Vinculo: Professor Visitante,
Enquadramento  Funcional:  Professor
Adjunto, Carga horaria: 4

Linhas de pesquisa
1.

Esteatohepatite  nao  alcoolica em
obesidade grau III

Sindrome Apneia do Sono e Obesidade
Grau III



Projetos de pesquisa

2016 - Atual

RELACAO ENTRE IODURIA E VARIAVEIS
METABOLICAS: FUNDAMENTOS PARA
ELABORACAO DE NOVOS INDICADORES
NO TRATAMENTO DE  PACIENTES
OBESOS.

Situacdo: Em andamento; Natureza:
Pesquisa.

Integrantes: Fabyan Esberard de Lima
Beltrao - Coordenador / Fabricia Elizabeth
de Lima Beltrao - Integrante / Maria Jose
de Carvalho e Costa - Integrante /
Danielle Albino Rafael Matos - Integrante
/ Helton Estrela Ramos - Integrante /
Renata de Oliveira Campos - Integrante.

2015 - Atual

AVALIACAO DOS NIVEIS SERICOS DA 25-
OH-VITAMINA D E, PARATORMONIO EM
PACIENTES COM SINDROME DA APNEIA
OBSTRUTIVA DQ SONO E CANDIDATOS A
CIRURGIA BARIATRICA.

Situacdao: Em andamento; Natureza:
Pesquisa.

Alunos envolvidos: Graduacao: (2) /
Especializagao: (4) .

Integrantes: Fabyan Esberard de Lima
Beltrao - Coordenador / Fabricia Elizabeth
de Lima Beltrao - Integrante / Danielle
Albino Rafael Matos - Integrante.

2013 - Atual

Relagdo entre Sindrome da apnéia do
sono e hiperferretinemia em pacientes
com obesidade morbida

Situacdo: Em andamento; Natureza:
Pesquisa.

Integrantes: Fabyan Esberard de Lima
Beltrao - Coordenador.

2011 - Atual

Efeitos do Alopurinol no Tratamento da
Esteato-Hepatite =~ Ndo  Alcodlica e
Resisténcia a Insulina em Ratos
Alimentados com Dieta Rica em Frutose

Situacdo: Em andamento; Natureza:
Pesquisa.

Alunos envolvidos: Graduacao: (3) /
Mestrado académico: (2) .

Integrantes: Fabyan Esberard de Lima



Beltrao - Coordenador / José Eymard de
Medeiros Filho - Integrante / Maria Jose
de Carvalho e Costa - Integrante.

2006 - 2012

Areas de atuacdo

1.

Idiomas

Inglés

Espanhol

Prémios e titulos

2010

2006

Efeito da isotretinoina oral na
sensibilidade a insulina e metabolismo
lipidico em pacientes em tratamento para
acne

Situagdo: Concluido; Natureza: Pesquisa.
Alunos envolvidos: Graduagao: (2) /
Especializagao: (2) .

Integrantes: Fabyan Esberard de Lima
Beltrao - Coordenador / Thomaz
Rodriques Porto da Cruz - Integrante /
Fabricia Elizabeth de Lima Beltrao -
Integrante / Ivonise Follador - Integrante.

Grande area: Ciéncias da Saude / A,rea:
Medicina / Subarea: Clinica
Médica/Especialidade: Endocrinologia.

Grande &rea: Ciéncias da Salde / Area:
Medicina / Subarea: Clinica Medica.

Compreende Razoavelmente, Fala Pouco,
Le Bem, Escreve Pouco.

Compreende Razoavelmente, Fala Pouco,
Le Bem, Escreve Pouco.

Curso  ACLS  PROVIDER, Hospital
Agamenon Magalhaes - Recife/Pe.

Titulo de Especialista em Endocrinologia e
Metabologia, Sociedade Brasileira de
Endocrinologia e Metabologia (SBEM).



Producoes

Producdo bibliografica

Artigos completos publicados em periodicos

Ordenar por

[ Ordem Cronolégica v]

DE LIMA BELTRAO, FABYAN ESBERARD; CARVALHAL,
GIULIA ; DE ALMEIDA BELTRAO, DANIELE CARVALHAL ; DE
LIMA BELTRAO, FABRICIA ELIZABETH ; RIBEIRO, MIRIAM O ;
ETTLESON, MATTHEW D ; RAMOS, HELTON ESTRELA ;
BIANCO, ANTONIO C . Treatment Preferences in Patients With
Hypothyroidism. JOURNAL OF CLINICAL ENDOCRINOLOGY &
METABOLISMuer, v. 00, p. 1-14, 2024. Citagoes: w:e or scence =
7 | secpus 1

BELTRAO, FABYAN ESBERARD DE LIMA; BELTRAO,
DANIELE CARVALHAL DE ALMEIDA ; CARVALHAL, GIULIA ;
BELTRAO, FABYANNA LETHICIA DE LIMA ; OLIVEIRA, JOCYEL
DE BRITO ; SILVA, HATILLA DOS SANTOS ; TEIXEIRA, HELENA
MARIANA PITANGUEIRA ; RODRIGUES, JULIANA LOPES ;
FIGUEIREDO, CAMILA ALEXANDRINA VIANA DE ; COSTA,
RYAN DOS SANTOS ; HECHT, FABIO ; VIEIRA, GICIANE
CARVALHO ; GONCALVES, MARIA DA CONCEICAO RODRIGUES
; BIANCO, ANTONIO C. ; RAMOS, HELTON ESTRELA .
Thr92Ala-DIO2 heterozygosity is associated with skeletal
muscle mass and myosteatosis in patients with COVID-19.
European Thyroid Journalss, v. 13, p. 1-12, 2024.

BELTRAO, DANIELE CARVALHAL DE ALMEIDA ;
BELTRAO, FABYAN ESBERARD DE LIMA ; CARVALHAL,
GIULIA ; BELTRAO, FABYANNA LETHICIA DE LIMA ; BRITO,
AMANDA DA SILVA ; SILVA, HATILLA DOS SANTOS ; TEIXEIRA,
HELENA MARIANA PITANGUEIRA ; RODRIGUES, JULIANA
LOPES ; DE FIGUEIREDO, CAMILA ALEXANDRINA VIANA ;
COSTA, RYAN DOS SANTOS ; PORDEUS, LIANA CLEBIA DE
MORAIS ; VIEIRA, GICIANE CARVALHO ; RAMOS, HELTON
ESTRELA . The Thr92Ala polymorphism in the type 2
deiodinase gene is linked to depression in patients with COVID-
19 after hospital discharge. Frontiers in Endocrinology s, v. 15,
p. 1-10, 2024. Citagoes: wes orscence~ 1 | SCGPUS 1

ARAUJO GOMES, GLAUCIO JEFFERSON ; BELTRAO,
FABYAN ESBERARD DE LIMA ; FRAGOSO, WALLACE
DUARTE ; LEMOS, SHERLAN GUIMARAES . Discrimination
between Covid-19 positive and negative blood serum based on
excitation-emission matrix fluorescence spectroscopy and
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chemometrics. TALANTAi=, v. 280, p. 126788, 2024.
CitagoOes: wezorsaence~ 1 | scaPus 1

DE ALMEIDA, INGRID MARINS ; TOSTA, BRUNA RAMOS ;
PENA, LAIANE DA CRUZ ; SILVA, HATILLA DOS SANTOS ;
REIS-GOES, FABIANE S. ; SILVA, NIVIA N. ; CRUZ, JOAO
VICTOR ANDRADE ; SILVA, MAILANE DOS ANJOS ; DE
ARAUJO, JESSICA FRANCISCO ; RODRIGUES, JULIANA LOPES
; OLIVEIRA, GABRIELLA ; FIGUEIREDO, RICARDQ GASSMANN
; VAZ, SARA NUNES ; MONTANO-CASTELLON, IRIS ;
SANTANA, DANIELE ; TORRES, ALEX ; BELTRAO, FABYAN
ESBERARD DE LIMA ; CARNEIRO VALDIRENE LEAO ;
CAMPOS, GUBIO SOARES ; BRITES, CARLOS et.al . Genetic
signatures of AKT1 variants associated with worse COVID-19
outcomes - a multicentric observational study. Frontiers in
Immunologyer, v. 15, p. 1-11, 2024. Citagoes: wee or scence =
2 | secpPus 1

MATTA, RAFAEL REIS CAMPOS DA ; CAMELIER, MARLI
TERESINHA VIAPIANA ; CERQUEIRA, TAISE LIMA DE
OLIVEIRA ; OLIVEIRA, JOCYEL BRITO DE ; AMON, JULIANA
LIMA VON ; TELLES, ANA CLARA TOSTA ; LEITE, GILBERTO
DAURICIO SILVA ; BELTRAO, FABYAN ESBERARD DE
LIMA ; MAIA, ANA LUIZA SILVA ; RAMOS, HELTON ESTRELA .
Sequenciamento do Proto-oncogene RET em uma Coorte de
Pacientes com Carcinoma Medular de Tireoide do Estado da
Bahia, %azsil. REVISTA BRASILEIRA DE CANCEROLOGIA, v. 70,
p. 1-7, 4.

DE LIMA BELTRAO, FABYAN ESBERARD; DE ALMEIDA
BELTRAO3, DANIELE CARVALHAL ; CARVALHAL GIULIA ; DE
LIMA BELTRAO FABRICIA ELIZABETH ; BRAGA FILHO, JAIR
DE SOUZA ; DE BRITO OLIVEIRA, JOCYEL DE JESUS, JOICE
DOS SANTOS ; MACHADO, GABRIEL JEFERSON RODRIGUEZ ;
DOS SANTOS SILVA, HATILLA ; TEIXEIRA, HELENA MARIANA
PITANGUEIRA ; RODRIGUES, JULIANA LOPES ; DE
FIGUEIREDO, CAMILA ALEXANDRINA VIANA ; DOS SANTOS
COSTA, RYAN ; HECHT, FABIO ; BIANCO, ANTONIO C ;
RODRIGUES GONCALVES MARIA DA CONCEICAO RAMOS,
HELTON ESTRELA . Heterozygote Advantage of the Type il
deiodinase Thr92Ala Polymorphism on Intrahospital Mortality of
COVID-19. JOURNAL OF CLINICAL ENDOCRINOLOGY &
METABOLISMie, v. 10, p. 1-18, 2022. Citagoes: wes or scence =
12 | scePus 10
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10.

11.

12.

RAMOS, HELTON ESTRELA ; VALE, JOAO ; LOPES, SARA ;
MARQUES, ANA ; PINHEIRO, JORGE ; DE LIMA BELTRAO,
FABYAN ESBERARD ; RODRIGUES, GABRIEL ; RENDE,
PEDRO RESENDE FERREIRA ; HECHT, FABIO ; ELOY, CATARINA

. Nuclear score evaluation in follicular-patterned thyroid lesions
usmg optical and digital environments. ENDOCRINE i, v. 77, p.
486-492, 2022. Citagoes: weeorscence~ 4 | SCGPUS 5

ROSSETTI, CAMILA LUDKE ; CAZARIN, JULIANA ; HECHT,
FABIO ; BELTRAO, FABYAN ESBERARD DE LIMA ;
FERREIRA, ANDREA CLAUDIA FREITAS ; FORTUNATO,
RODRIGO SOARES ; RAMOS, HELTON ESTRELA ; DE
CARVALHO, DENISE PIRES . COVID-19 and thyroid function:
What do we know so far?. Frontiers in Endocrinologyses, v. 13,
p. 01-22, 2022. Citagoes: wes orscence~ 49 | SCGPUS 48

BELTRAO, FABYAN ESBERARD DE LIMA; BELTRAO,
DANIELE CARVALHAL DE ALMEIDA ; CARVALHAL GIULIA ;
BELTRAO FABYO NAPQLEAO DE LIMA DE AQUINO IGOR
MOTTA ; BRITO, THAISE DA SILVA ; PAULINO BARBARA
COSTA ; AIRES, ELISA ; VIEGAS, DIANA ; HECHT, FABIO ;
HALPERN, BRUNO ; PORDEUS, LIANA CLEBIA DE MORAIS ;
GONCALVES, MARIA DA CONCEICAO RODRIGUES ; RAMOS,
HELTON ESTRELA . Low muscle mass and high visceral fat
mass predict mortality in patients hospitalized with moderate-
to-severe COVID-19: a prospective study. Endocrine
Connectionsix=r, v. 1, p. 1-27, 2022. Citagoes: wes or saence=~
12 | scupus 14

BELTRAO, F. E.; BELTRAO, D. C. A. ; CARVALHAL, G. ;
BELTRAO, F. E. L. ; BRITO, A. S. ; CAPISTRANO, K. H. R. ;
BASTOS, I. H. A. ; HECHT, F. ; DALTRO, C. H. R. C. ; BIANCO,
A. C. ; GONCALVES, M. C. R. ; RAMOS, H. E. . Thyroid
Hormone Levels During Hospital Admission Inform Disease
Severity and Mortality in COVID-19 Patients. THYROID x=, V.
31, p. 1639-1649, 2021. Citagodes: wesorsoence~ 37 |
SCLPUS 30

ALEXANDRE, C. S. ; BELTRAO, F. E. L. ; GUEDES
FILHO, G. E. ; LOURENCO, S. M. ; FREITAS, N. 1. C. ;
FONSECA, R. N. . Unknown significance monoclonal
gammopathy (USMG) and primary hyperparathyroidism (PH)
on diferential diagnosis of hypercalcemia - Case Report. Jornal
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(Aperfeicoamento/Especializagdo em Residéncia Médica em
Clinica Médica) - Universidade Federal da Paraiba.

NOBREGA, F. J. F; BELTRAO, F. E. L.; DANTAS, A. H. G..
Participacao em banca de SERGIO RICARDO DE  LIMA
ANDRADE. PERFIL MICROBIOLOGICO E RESISTENCIA
ANTIMICROBIANA DOS ISOLADOS BACTERIANOS EM
HEMOCULTURAS- ANALISE DA ENFERMAGEM CLINICA DE UM
HOSPITAL UNIVERSITARIO. 2017. Monografia
(Aperfeicoamento/Especializagdo em Residéncia Médica em
Clinica Médica) - Universidade Federal da Paraiba.

MATOS, D. A. R.; BELTRAO, F. E. L.; FILIZOLA, R. G..
Participacao em banca de JULIANA REBECA EVARISTO VIANA
DA SILVA. RESISTENCIA AO HORMONIO TIREOIDIANO:
RELATO DE CASO. 2016. Monografia
(Aperfeicoamento/Especializacdo em Residencia Medica em
Endocrinologia) - Universidade Federal da Paraiba.

Trabalhos de conclusao de curso de graduacao

MUNOZ, R. L. S.; FIGUEIREDO, A. S.; BELTRAO, F. E. L..
Part|C|pagao em banca de ALINE DANTAS DE SA.PERCEPCAO
DE APOIOQ SOCIAL POR PACIENTES DIABETICOS TIPO 2 NO
AMBULATORIO DE ENDOCRINOLOGIA DO HULW. 2015.
Trabalho de Conclusdo de Curso (Graduagdo em Curso de
Medicina) - Universidade Federal da Paraiba.

MUNOZ, R. L. S.; FIGUEIREDO, A. S.; BELTRAO, F. E. L..
Participacao em banca de LIANA LUZ LIMA,PREVALENCIA DE
SOBREPESO E OBESIDADE EM DIABETICOS TIPO 2
ATENDIDOS NO AMBUILATORIO DE ENDOCRINOLOGIA DE UM
HOSPITAL UNIVERSITARIO. 2015. Trabalho de Conclusao de
Curso (Graduagao em Curso de Medicina) - Universidade
Federal da Paraiba.



Participacao em eventos, congressos, exposicoes e feiras

Atualizacao Cientifica em Medicina Intensiva.Ha espaco?
Seguranga dos inibidores da DPP4 no ambiente da terapia
intensiva. 2019. (Simpdsio).

XVII Latin American Thyroid Society Congress. 2019.
(Congresso).

12° Férum cientifico de debates da Faculdade Ciéncias Médicas
da Paraiba.Atencao a saude do adulto e do idoso (Sindromes
Metabdlicas). 2016. (Simposio).

320 Congresso Brasileiro de Endocrinologia e Metabologia.
2016. (Congresso).

I Simpdsio de Cardiometabolismo.Tecido adiposo como 6rgdo
endocrino. 2016. (Simposio).

1° Curso de Fisiopatologia Aplicada a Clinica.Fisiopatologia da
Sindrome Metabdlica. 2013. (Simpdsio).

Condutas Terapéuticas em Clinica Médica.Tireoidiopatias. 2012.
(Seminario).

Endorecife 2012. 2012. (Congresso).



10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

I Gastro Paraiba.Manejo p6s operatdrio tardio do paciente
operado. 2012. (Simpdsio).

I Gastro Paraiba.Epidemiologia e Morbimortalidade da
Obesidade. 2012. (Simp0sio).

III Simpdsio Paraibano de Cirugia Bariatrica e Metabdlica.Visao
do endocrinologista quanto a cirugia metabdlica. 2011.
(Simpdsio).

Simpdsio de Atualizagdo da Sociedade Brasileira de
Diabetes.Atualizacdo em Diabetes. 2011. (Simpdsio).

8° Férum Cientifico de Debates da Faculdade de Ciéncias
Médicas da Paraiba.Acdo Multiprofissional nas Doengas
Cronico-Degenerativas. 2010. (Seminario).

III Congresso Paraibano de Diabetes. Apnéia do Sono -
Doencas associadas a Diabetes Mellitus. 2010. (Congresso).

I Simposio Multidisciplinar do Centro de Ciéncias Médicas da
Universidade Federal da Paraiba.Sindrome Metabdlica -
Conceito, Epidemiologia, Avaliagdo de Risco e Tratamento -
Vis3o do’ Endocrinologista.. 2010. (Simpdsio).

I Simpdsio Multidisciplinar do Centro de Ciéncias Médicas da
Universidade Federal da Paraiba.Obesidade - Conceito e
Fisiopatologia. 2010. (Simpdsio).

Endorecife 2009. 2009. (Congresso).



18.

19.

20.

21.

22,

23.

24,

25.

26.

XIIT Congresso Norte-Nordeste de Pneumologia. SAOS e
Doencgas Enddcrinas. 2009. (Congresso).

XVII Congresso da Sociedade Brasileira de Diabetes. 2009.
(Congresso).

13° International Congress of Endocrinology. 2008.
(Congresso).

280 CONGRESSO BRASILEIRO DE ENDOCRINOLOGIA E
METABOLOGIA & ICE2008. 2008. (Congresso).

II Congresso Paraibano de Diabetes. Politicas de Saude
voltadas ad Diabetes. 2008. (Congresso).

5 Forum Cientifico de Debates - Faculdade de Ciéncias
Medicas.A Sindrome Metabdlica como Determinante do risco
Global a Saude. 2007. (Simpasio).

Endorecife 2007. 2007. (Congresso).

I Jornada de Atualizagdo em Nutrigdo e Salde.Sindrome
Metabdlica. 2007. (Seminario).

27° Congresso Brasileiro de Endocrinologia e Metabologia.
Correlacao entre Sindrome Metabolica e Osteoporose em
Mulheres Idosas Institucionalizadas. 2006. (Congresso).



27.

28.

29.

30.

31.

32.

Congresso Brasileiro de Atualizacdo em Endocrinologia e
Metabologia. Hiperuricemia em obesos de uma populagao
multi-racial. 2005. (Congresso).

XV Congresso da Sociedade Brasileira de Diabetes. Conferéncia
Espaco Jovens Pesquisadores. 2005. (Congresso).

Endorecife 2004. Sindrome metabolica em mulheres obesas de
uma populagao multi-racial. 2004. (Congresso).

Endorecife 2003, 1° Joint Metting SBEM/AACE e 3° COBEMOM.
2003. (Congresso).

Endorecife 2002. 2002. (Congresso).

IV Congresso Paraibano de Cardiologia. 1999. (Congresso).

Organizagao de eventos, congressos, exposicoes e feiras

Orientacdes

ARAUJO, F. G. ; ARAUIO, C. S. S. P. ; BELTRT\OK F.E.L..1I
Congresso Paraibano de Medicina de Emergéencia. 2019.
(Congresso).

CARVALHO, F. M. ; HOLANDA, N. C. P. ; CARVALHO, N. N. C. ;
BELTRAO, F. E. L. . VII Congresso Paraibano de
Endocrinologia e Metabologia. 2019. (Congresso).



Orientagdes e supervisdes concluidas

Monografia de conclusao de curso de aperfeicoamento/especializacao

CLOVIS AUGUSTO DE, MIRANDA NETO. RELACAO ENTRE
NIVEIS DE ACIDO URICO E FERRETINA SERICA EM
PORTADORES DE APNEIA OBSTRUTIVA DO SONO. 2017.
Monografia. (Aperfeicoamento/Especializacao em Residencia
Medica em Endocrinologia) - Universidade Federal da Paraiba.
Orientador: Fabyan Esberard de Lima Beltrao.

ALYSSON COSTA DA NOBREGA. PTH E VITAMINA D EM
PACIENTES OBESOS ACOMPANHADOS NO SERVICO DE
ENDOCRINOLOGIA DO HOSPITAL UNIVERSITARIO LAURO
WANDERLEY. 2017. Monografia.
(Aperfeicoamento/Especializacdo em Residencia Medica em
Endocrinologia) - Universidade Federal da Paraiba. Orientador:
Fabyan Esberard de Lima Beltrao.

LILIAN SORAIA PEREIRA MENDES. RELACAO ENTRE NIVEIS
DE GAMA-GLUTAMILTRANSFERASE EM PORTADORES DE
SINDROME DA APNEIA OBSTRUTIVA DO SONO. 2017.
Monografia. (Aperfeicoamento/Especializagdo em Residéncia
Médica em Clinica Médica) - Universidade Federal da Paraiba.
Orientador: Fabyan Esberard de Lima Beltrao.

VICTOR NOBREGA QUINTAS COLARES. PREVALENCIA DE
NEFROPATIA NOS PACIENTES , ACOMPANHADOS NO
AMBULATORIO DE PE DIABETICO DO HOSPITAL
UNIVERSITARIO ALCIDES CARNEIRO. 2017. Monografia.
(Aperfeicoamento/Especializagdo em Residéncia Meédica em
Clinica Médica) - Universidade Federal da Paraiba. Orientador:
Fabyan Esberard de Lima Beltrao.

THAISA ANGELICA MEDEIROS DE PONTES. PREVALENCIA DE
HIPOTIREOIDISMO EM PACIENTES COM SINDROME DA
APNEJA DO SONO EM CENTRO DE ENDOCRINOLOGIA DA
PARAIBA. 2017. Monografia. (Aperfeicoamento/Especializagao
em Residéncia Médica em Clinica Médica) - Universidade
Fecl:ieral da Paraiba. Orientador: Fabyan Esberard de Lima
Beltrao.



FELLIPE MENEZES DE ALMEIDA. RELATO DE CASO DE
NESIDIOBLASTOSE NO HOSPITAL UNIVERSITARIO LAURO
WANDERLEY. 2016. Monografia.
(Aperfeicoamento/Especializacao em Residencia Medica em
Endocrinologia) - Universidade Federal da Paraiba. Orientador:
Fabyan Esberard de Lima Beltrao.

7.
TACIANA RAQUEL SILVA SOBREIRA. CRISE TIREOTOXICA ?
PROTOCOLO CLINICO. 2016. Monografia.
(Aperfeicoamento/Especializagdo em Residéncia Medica em
Clinica Médica) - Universidade Federal da Paraiba. Orientador:
Fabyan Esberard de Lima Beltrao.

8.

Ligia Silveira Teixeira. Residencia Medica em Endocrinologia.
2015. Monografia.  (Aperfeicoamento/Especializacao  em
Residencia Medica em Endocrinologia) - Universidade Federal
da Paraiba. Orientador: Fabyan Esberard de Lima Beltrao.
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