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Enfermeira, graduada pela Universidade Federal do Rio de Janeiro (2009). Especialista em Salide Publica pela Universidade
Federal do Rio de Janeiro (2010). Especializagdo sob Moldes de Residéncia de Enfermagem em Clinica Médica pela
Universidade do Estado do Rio de Janeiro (2012). Pertence ao quadro de pessoal da area assistencial da Empresa Brasileira de
Servigos Hospitalares - EBSERH desde 2019, cargo Enfermeiro, lotada no Setor de Gestdo da Pesquisa e da Inovagao
Tecnoldgica em Salde da Geréncia de Ensino e Pesquisa do Hospital Universitario Gaffrée e Guinle/ UNIRIO. (Texto informado

pelo autor)
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Débora Viana Freitas
FREITAS, D. V.;FREITAS, DEBORA VIANA
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Brasil

Mestrado profissional em Infecgdo Hiv/Aids e Hepatites Virais.

Universidade Federal do Estado do Rio de Janeiro, UNIRIO, Brasil.

Titulo: Comorbidades e coinfecges em pessoas vivendo com HIV com diagndstico recente -
proposta de roteiro para atendimento inicial., Ano de Obtengao: 2025.

Orientador: Fabiana Barbosa Assompgao de Souza.

Coorientador: Jorge Francisco da Cunha Pinto.

Especializagdo interrompida em 2015 em Especializagdo em pacientes de alta complexidade. (Carga
Horéaria: 378h).

Universidade do Grande Rio, UNIGRANRIO, Brasil.

Ano de interrupgao: 2015

Especializacdo em Residéncia em Enfermagem em Clinica Médica. (Carga Horaria: 5745h).
Universidade do Estado do Rio de Janeiro, UERJ, Brasil.

Titulo: Qualidade de vida entre Residentes de Enfermagem: utilizando o instrumento WHOQOL-
BREF.

Orientador: Fernando Augusto Dias e Sanches.

Bolsista do(a): Universidade do Estado do Rio de Janeiro, UER], Brasil.

Especializagdo em Enfermagem de Sautide Publica. (Carga Horaria: 392h).

Escola de Enfermagem Anna Nery / Universidade Federal do Rio de Janeiro, EEAN / UFRJ, Brasil,
Titulo: ATENCAO A SAUDE DA PESSOA IDOSA NO CONTEXTO DA ESTRATEGIA SAUDE DA FAMILIA:
UMA REVISAO INTEGRATIVA.

Orientador: Ana Maria Domingos.

Graduagao em Enfermagem e Obstetricia.

Universidade Federal do Rio de Janeiro, UFRJ, Brasil.

Titulo: A influéncia da rede social das mdes no conhecimento e pratica do aleitamento materno nas
primeiras semanas de vida da crianga..

Orientador: Profa Dra. Maria Helena Nascimento Souza.
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Formagao Complementar

2025 - 2025

2025 - 2025

2025 - 2025

2022 - 2022

2022 - 2022

2022 - 2022

2022 - 2022

2022 - 2022

2014 - 2014

2010 - 2010

2007 - 2007

2006 - 2006

Atuacdo Profissional

Gestdo de Pessoas. (Carga horaria: 20h).
Escola Nacional de Administragdo PUblica, ENAP, Brasil.

Introdugdo a Saude Digital. (Carga horéria: 45h).
Fundagao Oswaldo Cruz, FIOCRUZ, Brasil.

Saude e Tecnologia: Caminhos para o Futuro Digital. (Carga horéria: 15h).
Escola Superior de Redes, RNP, Brasil.

VII Simpdsio de Neuroimunologia. (Carga horaria: 15h).
Santa Casa de Misericérdia Sdo Paulo -Instituto Prof® Charles Peter Tilbery, SANTA CASA, Brasil.

Introdugdo a Pesquisa cientifica para profissionais do HUGG. (Carga horaria: 20h).
Hospital Universitario Gaffrée e Guinle/Ebserh, HUGG/Ebserh, Brasil.

Gestdo e Lideranga. (Carga horaria: 24h).
Universidade Federal do Estado do Rio de Janeiro, UNIRIO, Brasil.

Curso Online de Boas Praticas Clinicas (22 edigdo). (Carga horaria: 40h).
Fundagdo Oswaldo Cruz, FIOCRUZ, Brasil.

Gerenciamento de dados em pesquisa cientifica - Intermediario. (Carga horaria: 40h).

Associagdo Brasileira de Solugdes Tecnoldgicas para Pesquisa Cientifica - R, REDCAP BRASIL, Brasil.

Atualizagdo em Enfermagem Oncoldgica. (Carga horaria: 40h).
Hospital Federal dos Servidores do Estado, HFSE, Brasil.

Avaliagdo da Dor como o 5°Sinal Vital. (Carga horaria: 4h).
Hospital Universitario Pedro Ernesto, HUPE, Brasil.

Curso de Capacitagdo em Aleitamento Materno.. (Carga horaria: 18h).
Universidade Federal do Rio de Janeiro, UFRJ, Brasil.

II Curso de Extensado - Enfermagem nas Emergéncias.
Universidade Federal do Estado do Rio de Janeiro, UNIRIO, Brasil.
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Hospital Maternidade Fernando Magalhdaes, HMFM, Brasil.

Vinculo institucional

2014 - 2014 Vinculo: Celetista, Enquadramento Funcional: Enfermeira diarista, Carga horaria: 30

Hospital Federal dos Servidores do Estado, HFSE, Brasil.

Vinculo institucional

2013 - 2019 Vinculo: Celetista, Enquadramento Funcional: Enfermeira diarista no ambulatério - DIP, Carga
horaria: 30

Atividades

01/2014 - 03/2019 Pesquisa e desenvolvimento, Ambulatério do Servigo de Doengas Infecto Parasitarias.

Linhas de pesquisa
Transmissao vertical do HIV. HIV em adultos, adolescentes e criangas.

Unidade de Pronto Atendimento, UPA CAXIAS I, Brasil.

Vinculo institucional

2011 - 2014 Vinculo: Servidor Publico, Enquadramento Funcional: Enfermeira plantonista, Carga horaria: 24

Hospital Universitario Anténio Pedro/Ebserh, Huap-UFF/Ebserh, Brasil.

Vinculo institucional
2019 - 2022 Vinculo: Celetista, Enquadramento Funcional: Enfermeira assistencial, Carga horaria: 36

Outras informagoes Enfermeira Coordenadora da Clinica Médica Masculina Geréncia de Enfermagem a Salude da Mulher
e da Crianga, Clinicas Médicas e Cirlrgica no Hospital Universitario Antonio Pedro da Universidade
Federal Fluminense.

Hospital Universitario Gaffrée e Guinle/Ebserh, HUGG/Ebserh, Brasil.

Vinculo institucional
2022 - Atual Vinculo: Celetista, Enquadramento Funcional: Enfermeira, Carga horaria: 36

Outras informagoes Enfermeira assistencial desenvolvendo atividades de pesquisa no Setor de Geréncia de Ensino e
Pesquisa no Hospital Universitario Gaffrée e Guinle da Universidade Federal do Estado do Rio de
Janeiro.Chefe substituta da Unidade de E-Salde. Inicio em maio de 2025. Portaria SEI n201 de 22
de maio de 2025.Chefe Substituta do Setor de Gestdo da Pesquisa e Inovacdao Tecnoldgica em
Saude. Inicio em agosto de 2022. Portaria SEI n 475 de 14 de julho de 2022.Chefe substituta da
Unidade de Gestdo em Inovagdo Tecnoldgica. Inicio em dezembro de 2022. Portaria SEI n 349, de
26 de maio de 2022.Chefe Substituta da Unidade de Gestdo da Pesquisa. Inicio em abril de 2022.
Portaria SEI n 258, de 11 de abril de 2022.Chefe substituta da Unidade de Gestao de Graduacao,
Ensino Técnico e Extensdo. Inicio em margo de 2022. SEI n 124, de 21 de fevereiro de 2022.

Linhas de pesquisa
1. Transmissao vertical do HIV. HIV em adultos, adolescentes e criancas.

Objetivo: Objetivo: Redugdo da transmissdo materno-infantil do HIV. Avaliagdo dos possiveis efeitos
colaterais do tratamento da infeccdo pelo HIV, diagndstico do tratamento das co-infecgoes,
estratégias de tratamento.. Palavras-chave: AIDS; ARV; Coorte Gestantes HIV +; Criangas expostas;
GESTANTES; HIV positivo. Enfermeira integrante dos Protocolos de Estudos das Redes IMPAACT no
Centro de Pesquisa DIP/HFSE (2014-2019); IMPAACT 2010 Um estudo de fase III sobre a eficacia e
seguranga viroldgica com antirretrovirais contendo dolutegravir em comparagdo aqueles contendo
efavirenz em gestantes infectadas pelo HIV-1 e seus lactentes (2017-2019); NICHD P1091
Seguranga e imunogenicidade de vacinas antipneumocécicas em mulheres gravidas infectadas pelo
HIV; IMPAACT P1097 FARMACOCINETICA E SEGURANGCA DO RALTEGRAVIR EM RECEM-NASCIDOS
Estudo clinico multicéntrico do grupo International Maternal Pediatric Adolescent AIDS Clinical Trials;
P1115 - Tratamento intensivo e precoce de criangas infectadas pelo HIV para atingir a remissdo do
HIV: estudo de fase I/II de prova de conceito; MPAACT P1110 - Estudo de fase I para avaliar a
seguranga e a farmacocinética do Raltegravir em neonatos expostos ao HIV-1 com alto risco de
aquisicdo de infeccdo por HIV-1; P1081 Estudo clin.fase IV randomizado p/avaliar resposta
virolégica e farmacocinética de 3 diferentes esquemas ARV potentes ¢/ terapia tripla em mulheres
infectadas pelo HIV que iniciam esquemas 28-36 semanas gestacdo p/ prevencao transm mat-
infantil; P1026 - Propriedades farmacocinéticas de medicamentos antirretrovirais durante a
gestacdo. IMPAACT P1077HS - Versdo Padrdo de HAART (Terapia Antirretroviral Altamente Eficaz)
do Estudo PROMISE.(Promogao da Sobrevivéncia Materna e Infantil em Todos os Lugares).
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Produgbes

Produgdo bibliografica

Apresentagoes de Trabalho

1. FREITAS, D. V.. ARRUDA, A. C. C. ; FREITAS, D. V. ; BARBOSA, G. K. D. ; MARTIN, J. C. ;
MESSIAS, A. C. B. ; BROCA, P. V. ; OLIVEIRA, L. L. ; OLIVEIRA, M. G. ; RIBEIRO, M. R. ;
ROCHA, K. S. ; SANTOS, R. P. ; TRINDADE, C. S. ; VIEIRA, C. P. . Conhecimentos, Atitudes e
Préaticas Sobre o Tratamento de Tuberculose: Um Estudo Qualitativo com o Programa de Salde
da Familia em Itaborai - Rio de Janeiro / Brasil. 2007. (Apresentacdo de Trabalho/Outra).

Eventos
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Participacao em eventos, congressos, exposicoes e feiras

1. II Férum de doengas raras genéticas. 2022. (Outra).

2. IMPAACT 2008 Study-Specific Training/ Phase I/II Multisite, Randomized, Controlled Study of
Monoclonal Antibody VRCO1 with Combination Antiretroviral Therapy to Promote Clearance of
HIV-1-Infected Cells in Infants. 2018. (Outra).

3. Ecos da 99 International Research Conference. 2014. (Congresso).

4. 230 Seminario de Metodologia da Pesquisa do Curso de Especializacdo Enfermagem na
Modalidade Residénciana.Qualidade de vida entre Residentes de Enfermagem: utilizando o
instrumento WHOQOL-BREF. 2011. (Seminario).

5. 1 Seminario de Enfermagem Clinica.O uso da precaugdo padrdo: uma andlise da adesdo pela
Equipe de Enfermagem. 2010. (Seminario).

6. Ciclo de Debates: A Transicdo do Modelo Assistecial na Atengao Basica: Posto de Saude x
Unidade de Saude da Familia.. 2009. (Outra).

7. Ciclo de Debates: Institucional x Legal: Situacdes Trabalhistas do Cotidiano da Enfermagem..
2009. (Outra).

8. Politicas de publicacdo de artigos em enfermagem. 2009. (Outra).

9. Problemas Relacionados ao Uso,Abuso e Dependéncia de Alcool e Outras Drogas.. 2009.
(Semindrio).

10. As vertentes da dor no processo de cuidar. 2007. (Outra).

11. Desafios para o Cuidado de Enfermagem: Aspectos Filoséficos, Assistenciais e no Ensino.. 2007.
(Outra).

12, Integralidade e Qualidade na Formacdo e nas Praticas em Salde: integrando, servico e

usuarios. 2007. (Oficina).

13. XI Encontro Trabalho e Satde do Trabalhador. 2007. (Encontro).

14. XXIX Jornada Giulio Massarini de Iniciacdo Cientifica, Arstistica e Cultural da
UFRJ.Conhecimentos, atitudes e praticas sobre o tratamento de tuberculose: um estudo
qualitativo com o Programa de Salde da Familia em Itaborai - Rio de Janeiro/ Brasil. 2007.
(Outra).

Organizagao de eventos, congressos, exposicoes e feiras

1. FREITAS, D. V.. Workshop de cateteres vasculares. 2011. (Outro).

Educacao e Popularizacgo de C& T
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Organizacao de eventos, congressos, exposicoes e feiras

1. FREITAS, D. V.. Workshop de cateteres vasculares. 2011. (Outro).

Outras informag0es relevantes

- Voluntariado na Campanha Estadual de Vacinacdo contra Rubéola e Sarampo. Prefeitura da Cidade do Rio de Janeiro.
02/06/2007. - Participag¢do na CAMPANHA nacional de Imunizac¢do Anti-Influenza para o idoso. Realizado de 24 de Abril a 04
de MAIO DE 2007. - Monitoria em Fisiologia Renal - Instituto de Biofisica da Universidade Federal do Rio de Janeiro. 2006
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