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2017 - 2019

Mestrado em Clínica Médica.
Universidade Federal de Minas Gerais,
UFMG, Brasil.
Título: PERFIL GLICÊMICO EM IDOSOS
COM IDADES DE 75 ANOS OU MAIS E
SUA ASSOCIAÇÃO COM COGNIÇÃO,
DEPRESSÃO, FUNCIONALIDADE E
QUALIDADE DE VIDA - ESTUDO PIETÀ,
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Coorientador: Lenita Zajdenverg.

2013 - 2015

Ana Paula Borges Santos
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Possui graduação em medicina pela Universidade Federal de Minas Gerais (2009).
Residência Médica Clínica Médica Hospital Universitário Clementino Fraga Filho-
Universidade Federal do Rio de Janeiro. Residência Endocrinologia e Metabologia Hospital
Universitário Clementino Fraga Filho- Universidade Federal do Rio de Janeiro. Atualmente
medica Clínica Médica EBSERH- Hospital das Clinicas -Universidade Federal de Minas
Gerais. Médica Endocrinologista Hospital Mário Penna. Mestre pelo Programa de Sáude do
Adulto na Faculdade de Medicina da Universidade Federal de Minas Gerais. (Texto

informado pelo autor)
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Formação acadêmica/titulação
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Especialização - Residência médica.
Universidade Federal do Rio de Janeiro,
UFRJ, Brasil. Residência médica em:
endocrinologia e metabologia
Número do registro: .
Bolsista do(a): Coordenação de
Aperfeiçoamento de Pessoal de Nível
Superior, CAPES, Brasil.

2011 - 2013

Especialização - Residência médica.
Universidade Federal do Rio de Janeiro,
UFRJ, Brasil. Residência médica em:
Clínica Médica
Número do registro: .
Bolsista do(a): Coordenação de
Aperfeiçoamento de Pessoal de Nível
Superior, CAPES, Brasil.

2015 - 2015

Especialização em Prova de Título de
Endocrinologia e Metabologia.
Sociedade Brasileira de Endocrinologia e
Metabologia, SBEM, Brasil.
Título: Título Endocrinologista pela
Sociedade Brasileira de Endocrinologia e
Metabologia.

2003 - 2009

Graduação em medicina.
Universidade Federal de Minas Gerais,
UFMG, Brasil.
Bolsista do(a): Conselho Nacional de
Desenvolvimento Científico e Tecnológico,
CNPq, Brasil.

2016 - 2016

curso prático de capacitação em
densitometria e-DXA da ABRASSO. (Carga
horária: 8h).
Associação Brasileira de Avaliação Óssea e
Osteometabolismo, ABRASSO, Brasil.

2016 - 2016

curso e exame de certificação em
densitometria óssea. (Carga horária:
16h).
Associação Brasileira de Avaliação Óssea e
Osteometabolismo, ABRASSO, Brasil.

2013 - 2013

oficina de atualização em diabetes
mellitus.
instituto estadual de diabetes e
endocrinologia, IEDE, Brasil.

Formação Complementar



2013 - 2013

the contemporary treatmento of type 2
diabetes.
UT Southwestern Medical Center,
UTSouthwestern, Estados Unidos.

2008 - 2008

MONITORIA SEMIOLOGIA E NOSOLOGIA
PSIQUIÁTRICA.
Universidade Federal de Minas Gerais,
UFMG, Brasil.

2007 - 2007

Estagiária da neurocirurgia e neurologia
clínica, setor Politraumatizados..
Fundação Hospitalar do Estado de Minas
Gerais, FHEMIG, Brasil.

2006 - 2007

Estágio no Centro Geral de Pediatria.
Fundação Hospitalar do Estado de Minas
Gerais, FHEMIG, Brasil.

2006 - 2007

estágio de sutura na undiade de
pequenos ferimentos Hospital João XXIII.
Fundação Hospitalar do Estado de Minas
Gerais, FHEMIG, Brasil.

2006 - 2006

Monitora do XIV Curso de
Neuropsiquiatria Geriátrica.
Universidade Federal de Minas Gerais,
UFMG, Brasil.

2005 - 2006

Extensão universitária em Projeto Lar dos
idosos.
Universidade Federal de Minas Gerais,
UFMG, Brasil.

2005 - 2006

Extensão universitária em Projeto Frutos
do Morro.
Universidade Federal de Minas Gerais,
UFMG, Brasil.

Vínculo institucional

Atuação Profissional

Universidade Federal de Minas Gerais, UFMG, Brasil.



2007 - 2009

Vínculo: , Enquadramento Funcional:

Vínculo institucional

2015 - Atual

Vínculo: Celetista, Enquadramento
Funcional: MÉDICA CLÍNICA MÉDICA,
Carga horária: 24

Vínculo institucional

2015 - 2017

Vínculo: Celetista, Enquadramento
Funcional: médica endocrinologista, Carga
horária: 12

Vínculo institucional

2015 - 2018

Vínculo: Outro, Enquadramento
Funcional: médica clínica médica, Carga
horária: 7

Vínculo institucional

2016 - Atual

Vínculo: médica, Enquadramento
Funcional: médica endocrinologista, Carga
horária: 4

Vínculo institucional

2015 - 2015

HOSPITAL DAS CLINICAS UNIVERSIDADE FEDERAL DE MIANS GERAIS, HC UFMG, Brasil.

Prefeitura Municipal de Belo Horizonte, P/BELO HORIZONTE, Brasil.

Hospital Mater Dei, HMD, Brasil.

Instituto Mário Penna, IMP, Brasil.

Universidade do Grande Rio, UNIGRANRIO, Brasil.



Vínculo: Celetista, Enquadramento
Funcional: professor colaborador, Carga
horária: 20

Vínculo institucional

2018 - Atual

Vínculo: cooperada, Enquadramento
Funcional: cooperada, Carga horária: 12

Vínculo institucional

2020 - Atual

Vínculo: Celetista, Enquadramento
Funcional: Professora, Carga horária: 8

2007 - 2009

Estudo Pietà: Investigação epidemiológica
sobre envelhecimento cerebral bem
sucedido em Caeté (MG).

Descrição: PARTICIPAÇÃO COMO
BOLSISTA DE INICIAÇÃO CIENTÍFICA
PELO PROGRAMA INSTITUCIONAL
BOLSAS DE INICIAÇÃO CIENTIFICA-
PIBIC. AGENCIADO PELO CONSELHO
NACIONAL DE DESENVOLVIMENTO
CIENTI[ÍFICO E TECNOLÓGICO- CNPq.
Situação: Concluído; Natureza: Pesquisa.

Integrantes: Ana Paula Borges Santos -
Coordenador / PAULO CARAMELLI -
Integrante.

1.

Grande área: Ciências da Saúde / Área:
Medicina.

2.

Grande área: Ciências da Saúde / Área:
Medicina / Subárea: Clínica

Unimed Belo Horizonte Cooperativa de Trabalho Médico, UNIMED/BH, Brasil.

Fundação Educacional Lucas Machado, FELUMA, Brasil.

Projetos de pesquisa

Áreas de atuação



Médica/Especialidade: Endocrinologia.

3.

Grande área: Ciências da Saúde / Área:
Medicina / Subárea: Clínica Médica.

Inglês

Compreende Razoavelmente, Fala
Razoavelmente, Lê Bem, Escreve
Razoavelmente.

Espanhol

Compreende Bem, Fala Razoavelmente,
Lê Bem, Escreve Pouco.

2020

"Prêmio Bolsa de Incentivo a Pesquisa -
Categoria Jovens Pesquisadores" pelo
trabalho apresentado na modalidade
Pôster Eletrônico, durante o Congress on
Brain, Behavior and Emotions 2020,,
Congress on Brain, Behavior and
Emotions.

1.

 SANTOS, ANA PAULA BORGES; ZAJDENVERG,
LENITA ; GUIMARÃES, HENRIQUE CERQUEIRA ; BEATO,
ROGÉRIO GOMES ; DE ALMEIDA, MARIANA ALVES ; RITTER,
SIMONE RIOS FONSECA ; MACHADO, JOÃO CARLOS BARBOSA
; TEIXEIRA, ANTÔNIO LUCIO ; BARBOSA, MAIRA
TONIDANDEL ; CARAMELLI, PAULO . Diabetes and impaired
fasting glucose in a population-based sample of individuals
aged 75-+ years: associations with cognition, major depressive
disorder, functionality and quality of life-the Pietà study.
NEUROLOGICAL SCIENCES , v. -, p. Neurol Sci. 202, 2021.
Citações: 2 | 2
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2.

 DA COSTA DIAS, FILIPI LELES ; TEIXEIRA, ANTÔNIO
LÚCIO ; GUIMARÃES, HENRIQUE CERQUEIRA ; SANTOS,
ANA PAULA BORGES ; RESENDE, ELISA DE PAULA FRANÇA ;
MACHADO, JOÃO CARLOS BARBOSA ; BARBOSA, MAIRA
TONIDANDEL ; CARAMELLI, PAULO . The influence of age, sex
and education on the phenomenology of depressive symptoms
in a population-based sample aged 75+ years with major
depression: the Pietà Study. AGING & MENTAL HEALTH , v. -,
p. 1-6, 2019. Citações: 11 | 11

3.

LELES DA COSTA DIAS, FILIPI ; TEIXEIRA, ANTÔNIO
LÚCIO ; CERQUEIRA GUIMARÃES, HENRIQUE ; BORGES
SANTOS, ANA PAULA ; RIOS FONSECA RITTER, SIMONE ;
BARBOSA MACHADO, JOÃO CARLOS ; TONIDANDEL BARBOSA,
MAIRA ; CARAMELLI, PAULO . Prevalence of late-life
depression and its correlates in a community-dwelling low-
educated population aged 75+ years: The Pietà study.
JOURNAL OF AFFECTIVE DISORDERS , v. 242, p. 173-179,
2019. Citações: 26 | 26

4.

DANTAS, J. R. ; silva. m a ; Lucena, APBSR ; souza, samara
pimerntel . Hipoglicemia em adultos. Jornal Brasileiro de
Medicina, v. 101, p. 11, 2013.

5.

ALMEIDA, MARIANA ALVES DE ; FONSECA, SIMONE RIOS
; SANTOS, ANA PAULA BORGES ; GUIMARÃES, HENRIQUE
CERQUEIRA ; CORRÊA, THIAGO ANDRÉ FUSCALDI ; BEATO,
ROGÉRIO GOMES ; CARAMELLI, PAULO . Epilepsia e demência
em uma amostra de pacientes idosos acompanhados em
serviço terciário. Journal of Epilepsy and Clinical
Neurophysiology (Impresso), v. 15, p. 61-64, 2009. Citações:

1

6.

FONSECA, SIMONE RIOS ; SANTOS, ANA PAULA
BORGES ; ALMEIDA, MARIANA ALVES DE ; GUIMARÃES,
HENRIQUE CERQUEIRA ; CORRÊA, THIAGO ANDRÉ FUSCALDI
; BEATO, ROGÉRIO GOMES ; CARAMELLI, PAULO . Perfil
neuropsiquiátrico na doença de Alzheimer e na demência
mista. Jornal Brasileiro de Psiquiatria (UFRJ. Impresso), v. 57,
p. 117-121, 2008.
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1.

 Lucena, APBSR. Etiopatogenia do Diabetes Mellitus tipo 2.
In: Adolf Milech, José Egídio Paulo de Oliveira, Lenita
Zjadenverg, Melanie Rodacki. (Org.). Etiopatogenia do Diabetes
Mellitus tipo 2. Livro Rotinas de diagnóstico e tratamento do
Diabetes Mellitus. 1ed.rio de janeiro: gen, 2014, v. , p. 22-22.

1.

 SANTOS, A. P. B.; zajdenverg, l ; MACHADO, JOÃO
CARLOS BARBOSA ; DA COSTA DIAS, FILIPI LELES ; BARBOSA,
MAIRA TONIDANDEL ; CARAMELLI, P . DIABETES MELLITUS E
GLICEMIA DE JEJUM ALTERADA EM UMA AMOSTRA DE BASE
POPULACIONAL DE INDIVÍDUOS COM MAIS DE 75 ANOS:
ASSOCIAÇÕES COM COGNIÇÃO, TRANSTORNO DEPRESSIVO
MAIOR, FUNCIONALIDADE E QUALIDADE DE VIDA - ESTUDO
PIETÀ. 2020. (Apresentação de Trabalho/Congresso).

2.

SANTOS, ANA PAULA BORGES. Seminário de Gestão de
Cuidado. 2020. (Apresentação de Trabalho/Seminário).

3.

souza, samara pimerntel ; Lucena, APBSR ; silva, monique
alves ; barbosa, mayara peres ; pontes, j ; TEIXEIRA, P. F. S. ;
PEREIRA, J. R. D. ; zajdenverg, l ; BERBARA, T. M. B. L. ;
RODACKI, M. . MONITORIZAÇÃO GLICÊMICA CONTÍNUA NO
PERÍODO PRÉ, PER E PÓS OPERATÓRIO DE PACIENTE COM
INSULINOMA ? RELATO DE CASO. 2014. (Apresentação de
Trabalho/Congresso).

4.

souza, samara pimerntel ; BERBARA, T. M. B. L. ; barbosa,
mayara peres ; SANTOS, A. P. B. ; silva, monique alves ;
pontes, j ; Madeira M . osteomalácia oncogenica relato de
caso. 2014. (Apresentação de Trabalho/Congresso).

5.

souza, samara pimerntel ; SANTOS, A. P. B. ; barbosa,
mayara peres ; silva. m a ; pontes, j ; BERBARA, T. M. B. L. .
NEOPLASIA ENDÓCRINA MÚLTIPLA TIPO 1 ? RELATO DE DOIS
CASOS DE NEOPLASIA ENDÓCRINA MÚLTIPLA DE
APRESENTAÇÃO ATÍPICA ATENDIDOS NO HOSPITAL
UNIVERSITÁRIO CLEMENTINO FRAGA FILHO (HUCFF). 2014.
(Apresentação de Trabalho/Congresso).
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6.

souza, samara pimerntel ; SANTOS, A. P. B. ; BERBARA, T. M.
B. L. ; barbosa, mayara peres ; silva, monique alves ; pontes, j
; TEIXEIRA, P. F. S. ; aguiar, apv ; CONCEICAO, F. L. ; vaisman,
m . CARCINOMA ANAPLÁSICO DE TIREÓIDE COM EVOLUÇÃO
FULMINANTE: APRESENTAÇÃO INCOMUM EM ADOLESCENTE.
2014. (Apresentação de Trabalho/Congresso).

7.

souza, samara pimerntel ; SANTOS, A. P. B. ; silva. m a ;
barbosa, mayara peres ; PONTES, J. ; BERBARA, T. M. B. L. ;
TEIXEIRA, P. F. S. ; CONCEICAO, F. L. ; RODACKI, M. ;
vaisman, m . PARALISIA PERIÓDICA HIPOCALÊMICA
TIREOTÓXICA ? UMA RARA CAUSA DE HIPOCALEMIA
ASSOCIADA A PARADA CARDÍACA NA SALA DE EMERGÊNCIA.
2014. (Apresentação de Trabalho/Congresso).

8.

SANTOS, A. P. B.; souza, samara pimerntel ; silva, monique
alves ; zajdenverg, l ; RODACKI, M. . AVALIAÇÃO DA HB1AC E
VARIAÇÃO PONDERAL DE PACIENTES PORTADORES DE DM1
APÓS DISTRIBUIÇÃO GRATUITA DE INSUMOS PARA
MONITORIZAÇÃO GLICÊMICA. 2013. (Apresentação de
Trabalho/Congresso).

9.

FOSNECA, S. R. ; GUIMARAES, H. C. ; SANTOS, A. P. B. ;
CARAMELLI, P . Índice Tornozelo-Braço, Cognição,
Funcionalidade e Comorbidades Clínicas: Estudo Pietà. 2012..
2012. (Apresentação de Trabalho/Congresso).

10.

BARBOSA, M. T. ; CARAMELLI, P ; GUIMARAES, H. C. ; BEATO,
R. ; SANTOS, A. P. B. ; FOSNECA, S. R. . Envelhecimento
Cerebral Bem-sucedido em uma Coorte de Idosos Muito Idosos
no Brasil: Estudo Pietà.. 2010. (Apresentação de
Trabalho/Congresso).

11.

Almeida, Mariana ALves ; FOSNECA, S. R. ; SANTOS, A. P. B.
; CARAMELLI, P . Aplicação do Questionário de Alcoolismo
Cage em Idosos Muito Idosos Vivendo na Comunidade (Estudo
Pietà) ? Frequência de Respostas Positivas e Relação com
Gênero, Idade e Escolaridade. 2008. (Apresentação de
Trabalho/Congresso).
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12.

SANTOS, A. P. B.; Almeida, Mariana ALves ; FOSNECA, S. R. ;
CARAMELLI, P . Depressão Maior e Comprometimento
Cognitivo em uma População Idosa (Estudo Pietà): Uma
Análise Preliminar.. 2008. (Apresentação de
Trabalho/Congresso).

13.

Almeida, Mariana ALves ; SANTOS, A. P. B. ; FOSNECA, S. R.
; CARAMELLI, P . . Epilepsia e Demência em Pacientes Idosos..
2008. (Apresentação de Trabalho/Congresso).

14.

SANTOS, A. P. B.; FOSNECA, S. R. ; Almeida, Mariana ALves ;
CARAMELLI, P . Status Cognitivo no Diagnóstico de DFT. 2008.
(Apresentação de Trabalho/Congresso).
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