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Apêndice – Minuta de treinamento 



Segurança ao Trabalhar em Rodovias 

Riscos envolvidos em trabalhar em rodovia 

Atropelamentos e colisões 

Importância de se manter dentro da área sinalizada 

Responsabilidade de todos em manter a segurança 

A importância da sinalização para os usuários da rodovia 

Como evitar os riscos envolvidos para usuários da via e trabalhadores da obra 

Importância de ver e ser visto 

Limpeza da frente de trabalho 

Responsabilidade de todos pela vida 

Uso de Equipamento de Proteção Individual - EPI 

Quais são os tipos de EPI 

Importância do EPI 

Como utilizá-los 

Manutenção 

Implantação e Retirada da Sinalização de Obras 

Dispositivos de sinalização 

Noções básicas de sinalização de obras 

Ordem correta de retirada da sinalização 

Operação de PARE e SIGA 

Identificar itens defeituosos e como reportá-los 

Ordem correta de implantação da sinalização 

Operação de bandeira 

Situações de Emergência 

O que fazer em situações de emergência 

Sinalização de emergência 

Divulgação do Plano de Emergência 

Contatos de emergência 

Ponto de encontro e procedimentos 

Treinamento Prático 

Identificação da solução a ser implantada em situações de exemplo 

Colocação de sinalização em maquete/via sem tráfego 

 


