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Apêndice – Diálogo Diário de 

Segurança-DDS 



1. Significado de Diálogo Diário de Segurança 

1.1. O Diálogo Diário de Segurança - DDS é uma ação de auxílio à prevenção de 

acidentes através da constante atualização de informações fundamentais para 

manter a integridade física dos trabalhadores nas mais diversas áreas e segmentos. 

O DDS tem sua efetividade aumentada à medida em que os participantes 

entendem a importância da prevenção e se dispõem a colaborar fazendo sua parte 

e fomentando essa conversa. 

1.2. O DDS deve ser realizado em um tempo de 5 a 15 minutos, sempre antes do início 

da jornada de trabalho. Este tempo é reservado para discussões e instruções 

básicas de assuntos ligados a prevenção de acidentes relacionados a saúde e 

segurança. 

 
2. Como realizar o DDS 

2.1. A ação deve ser realizada pelo engenheiro ou pelo técnico da Equipe de Segurança 

do Trabalho, ou ainda pelo engenheiro supervisor. 

2.2. A primeira medida antes de realizar o DDS é informar aos funcionários o que é 

esta ferramenta e por que está sendo inserida no horário de trabalho. É importante 

ressaltar que pode ser um procedimento simples e rápido, mas que traz grande 

eficiência em relação à prevenção de acidentes. 

 
3. Orientações para realização do DDS 

3.1. O diálogo deve ser rápido, de 5 a 15 minutos. 

3.2. O conteúdo deve ser objetivo e nele trazer temas e histórias atuais e interessantes 

que peguem a atenção dos colaboradores. 

3.3. Deve-se falar das atividades que serão desenvolvidas no dia e das particularidades 

de segurança que podem ocorrer dentro do canteiro e ainda no tráfego (falta de 

visibilidade, alta velocidade, presença significativa de veículos pesados, etc.) e as 

formas de as combater. 

3.4. Faça a reunião com uma linguagem de fácil entendimento. 

3.5. Eventualmente, traga pessoas especializadas na área para falar sobre os assuntos 

tratados. Isso passará credibilidade e maior responsabilidade aos colaboradores 

(opcional). 

3.6. Deixe sempre espaço para dúvidas, debates e sugestões no final de cada DDS. 

3.7. Documente tudo que for tratado no DDS, seja sugestões ou novos tópicos a serem 

discutidos. Para documentar o DDS, deve-se seguir o modelo abaixo. 
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