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O programa de medicina
tradicional da OMS comecou em
1976 — 80% da populacao
dependente das MT;

As Medicinas Tradicionais sao
reconhecidas em Assembleias
Mundiais de Saude.

Hoje existe uma Unidade de
Medicina Tradicional,
Complementar e Integrativa;

é“ Reconhecimento pela OMS
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) Pan-Americana <89 Mundial da Satide
da Saude

saUde da escaoroecionaL perass AAIMETICAS
Familia

“Promover a utilizacao segura
e eficaz das MTCI mediante
reconhecimento,
regulamentacao e pesquisa.”

,Organizacion Organizacion
Y Mundial de la Salud &% Mundial de la Salud
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PNPIC

Politica Nacional de
Préaticas Integrativas e
Complementares no SUS

MINISTERIO DA SAUDE
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MTCl e poll'ticas Saude da
publicas de saude

Politicas de Saude em Medicinas Tradicionais:

Politica Nacional de Atencao a Saude dos Povos
Indigenas;

Politica Nacional de Atencao Integral a Saude do Povo
Cigano/Romani;

Politica Nacional de SaL'Jde, Integral das Populacdes do
Campo, da Floresta e das Aguas (PNSIPCFA);

Politica Nacional de Educacao Popular em Saude.

Politicas de Saude em Medicinas Complementares:

Politica Nacional de Praticas Integrativas e
Complementares no SUS;

Politica e Programa Nacional de Plantas Medicinais e
Fitoterapicos.
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Saberes
Tradicionais e
Populares

(REALIZADA PELA POPULACAO)
NAO FAZEM PARTE DA PNPIC:
REZADFIRAS, RAIZEIROS,
CURANDEIROS DAS DIVERSAS

RELIGIOES OU COMUNIDADES
TRADICIONAIS.




2t
a
®
Saude da
Familia

Mapas de Evidéncia

Método para sintetizar a evidéncia disponivel so
um tema especifico e identificar lacunas no conheci

Fceecconiva Praticas
http://mtci.bvsalud.org/mapas-de-evide ™Y
e T Integrativas e
Complementares
em Saude

(REALIZADA PELOS PROFISSIONAIS DE
SAUDE)

CATEGORIAS PRESENTES NO SUS!
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Contexto Nacional - Conferéncias Nacionais de Saude sidcaa

Familia
1* CNS 3* CNS 5% CNS 7 CNS 11* CNS 13®* CNS 152 CNS 172 CNS
1941 1963 1975 1980 2000 ! 2007 2015 2023
o o o

F:"* 62 ons
10° CNS 128 CNS 148 CNS 2019

1996 2003 2011

28 CNS 4% CNS 6% CNS 8% CNS
1950 1967 1977 1986

8? Conferéncia Nacional de Saude
Relatorio final deliberou em seu pela
“introducdo de praticas alternativas de
assisténcia a saude no dmbito dos servicos de

P LT, saude, possibilitando ao usudrio o acesso
o e S democrdtico de escolher a terapéutica
preferida” (CNS, 1986, p. 10).

No eixo: A defesa da Estratégia de Saude da Familia (ESF)
para a consolidagao do modelo de atencgao resolutivo -
Aumento da resolutividade de acdes - acesso as Praticas

Integrativas e Complementares em Saude. /\ /\



Oferta de PICS registrados no SUS

Cenario da implementac¢ao da PNPIC no territdrio brasileiro (2008-2024)

Oferta de PICS registrados no SUS (APS e MAC) no periodo de 2008 a 2024 no Brasil.
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Fonte: SAPS e SAES — Sistemas de Informagdo SISAB e SIA. Acesso em:
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40% =

90% ’ =
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512 %13 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024

902.722 817.570 896.576 960.926 1.156.333  1.142.767 @ 1.212.226  1.617.099 904.452 1.285.910 2.291.976 = 3.319.544 = 3.983.345
77 17.703 56.404 134.515 1.145.769  1.813.243 = 2.494.608 = 1.160.768 @ 1.602.962 @ 2.617.113 = 3.868.450 @ 5.053.084

03 de abril de 2025
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Total

Crescimento expressivo nos ultimos Anos
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Quantitativo de Procedimentos e Participantes
registrados com Praticas Integrativas e
Complementares em Saude no SUS (APS e MAC) por
Ano

# Tendéncia de
crescimento continuo

O numero de procedimentos
aumentou 37,8% de 2022
B FIFCI 2023 e 24% de 2023
000000 .006. para e () .e para

2024, um crescimento de
70,2% em dois anos.

B Procedimentos Participantes

8000000 7.287.950 7.156.703
7000000

5.795.791
6000000

4.909.576

>000000 4.203.243

O numero de participantes
cresceu 48,5% de 2022 para

4000000

3000000

2023 e 23,5% de 2023 para
2024, acumulando 83,5% de
aumento desde 2022.

2000000

1000000

0

2022

Fonte: SAPS e SAES — Sistemas de Informacgdo SISAB e SIA.



Numero de equipes, estabelecimentos e municipios com

Cenario da implementag¢ao da PNPIC no territério brasileiro (2017-2024) ‘“
O

L 4
Numero de Municipios, Estabelecimentos de Satide e Equipes com oferta de PICS na APS 2017-2024 no BRASIL Saude da
L4 B
Familia
A
403 20.941
19.173 18.970
. 17.947
(%] — -
%’_ 14.249 15.786 15.563
p 14.51214.056 <77 14.098 =
©
o
=
k7]
(-T1]
Q
t
0 % % —
2020 2021 2022 2023 2024
Periodo - Equipes

Fonte: Secretaria de Atencdo Primaria a Saude — Sistemas de Informacdo: SISAB. Acesso em 08 de Abril de 2025.

Estabelecimentos

% Municipios
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Crescimento expressivo nos ultimos anos

a%s

. ) : . Saude da
Comparacao do Nimero de Atendimentos/Participantes das PICS (2022 vs 2024) Familia
Musicoterapia 52.974
P 182.156
Arteterapia 63.663
PN 163.685
Yoga 75.582
wn P 285.801
—
" s Corporsis d e S 820,654
Aromaterapia 54.316
s 204.0712
Auriculoterapia —1190832
1.963.079
200.000 400.000 600.000 800.000 1.000.000 1.200.000 1.400.000 1.600.000 1.800.000 2.000.000

N2 de Atendimentos/Participantes
2022 m 2024

Aumento (%) de 2022 para 2024 em cada uma das PICS: Musicoterapia (243,8%), Arteterapia (157,2%),

Yoga (278,2%), Praticas Corporais da MTC (171,3%), Aromaterapia (275,7%), Auriculoterapia (64,8%).

Fonte: SAPS e SAES — Sistemas de Informagdo SISAB e SIA.



D
Cenario da implementacao da PNPIC no territdorio brasileiro (2022-2024) ‘“
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Equipes de Saude Estabelecimentos de Saude Municipios

S 62% 38% 2024 il 16% 84%
e
2 66% % 2022 = 6% 84%

10.000 20.000 30.000 40.000 50.000 60.000 - 10.000 20.000 30.000 40.000 - 1.000 2.000 3.000 4.000 5.000

2022 2023 2024 2022 2023 2024 2022 2023 2024

B Sem oferta de PICS 36.569 38.151 38.399 Sem oferta de PICS 22.088 22.145 21.130 = Sem oferta de PICS 911 930 895
B Com ofertade PICS  19.173 21.403 23.883 m Com oferta de PICS 17.947 18.970 20.941 ® Com oferta de PICS 4.659 4.640 4.675

m Sem oferta de PICS B Com oferta de PICS

Fonte: Secretaria de Atengdo Primaria a Saude — Sistemas de Informagdo: SISAB e Relatdrios Publicos: Cobertura Potencial da APS (2021 - atual)
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B
Cenario da implementac¢ao da PNPIC no territdrio brasileiro (2017-2023)

Distribui¢ao geografica do numero de procedimentos de PICS

Distribuicao geografica do nimero de procedimentos de PICS
registrados na IVIAC no Brasil no periodo de 2017-2023.

registrados na APS no Brasil no periodo de 2017-2023.

LEGENDA 3 S o R g

LEGENDA ) _ I s £ 7
NGmero de Participantes NUmero de Procedimentos ) .
em Procedimentos PICS na MAC ’ \ ; L ‘
PICS na APS 2017-2023 N
2017-2023 Y e T
0 0 b b
1-300 1-300 i a pd
301 - 1000 301 - 1000 P
1001 - 5000 1001 - 5000 ) Pocs A i
I 5001 - 10000 I 5001 - 10000 s .
I 10001 - 20000 I 10001 - 20000 {""‘\‘ : }f
Il 20001 - 1047285 2 B 20001 - 530010 ﬁ;"
0 500 1,000 km 0 500 £ 1.000 km
| I

Fonte: Base de dados SAPS e extraidos do SISAB e SIA, no periodo de 2017 a 2023. Disponivel em: <
https://sisab.saude.gov.br/>. Acesso em: 07 de margo de 2024.
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Numero de estados brasileiros que tem oficializado a PNPIC por
algum documento oficial.

AM

RO

- UFs com PEPIC financiadas (6 estados + DF)
- UFs com PEPIC |6 estados)

UFs com proposta de PEPIC (2 estados)

UFs sem PEPIC (5 estados)

S3o 12 estados + DF que possuem algum documento formalizando a PEPIC
e todos os 26 estados + DF possuem registros PICS

Cenario da implementacao da PNPIC no territdrio brasileiro (2017-2023)

Distribui¢cao geografica do nimero de estabelecimentos com registro
de procedimentos de PICS na APS no Brasil no periodo de 2017-2023.

[ LEGENDA

Numero de Estabelecimentos
com registro PICS
2017-2023

0.0-0.0

1-5

6-10
B 11-30
Bl 31-50
Il 51 - 458

1.000 km

Fonte Ufs com PEPIC e com Financiamento: levantamento interno NTG-PNPIC
Fonte Mapa: SISAB Acesso em: 31 de janeiro de 2024.
Fonte n2 total de estabelecimentos: https://elasticnes.saude.gov.br/geral . Acesso em: 31 de janeiro de 2024.



Notas do Presenter
Notas de apresentação
ATUALIZAR


https://elasticnes.saude.gov.br/geral
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Cenario da implementac¢ao da PNPIC no territdrio brasileiro - 2024

Procedimentos PICS registrados na APS por
CATEGORIA PROFISSIONAL - Brasil, 2024

Procedimentos PICS registrados na APS por LOCAL DE
ATENDIMENTO - Brasil, 2024

Procedimentos PICS registrados na APS
por TIPO DE EQUIPE - Brasil, 2024

Eq. de Atengao Primdria -

Farmacéutico

80.760 (4%)

01 - Ubs Jummmm 1.866.769 (87,9%) Fisioterapeuta fumsr 525417
emutti [N 523220 ’ Enfermeiro fm >/ oot
(54,8%) 118.903 . J18%)
06 - Outros | (5,6%) Téc. e aux. de enfermagem = 194.708 (9%)
(1]
, ae . ) ! Profissional de educacao fisica » 151.704 (7%)
Eq. de 53UdEesga Familia le11.378 (40,7%) 07 - Polo (academia da saude) | 60.533 (2,8%) Médico & 124.831 (6%)
04 - Domicilio 47.457 (2,2%) Nutric_io’nista 1 108.114 (5%)
Psicélogo 1 86.546 (4%)
1
|

eAP

Eq. AB Prisional - EABp

Eq. de Saude Bucal - SB

Eq. Consultorio na Rua -
ECR

827 (0,1%)

03 -Rua

05 - Escola/creche

02 - Unidade movel
08 - Institui¢do/abrigo
09 - Unidade prisional

10 - Unidade socioeducativa

11.922 (0,6%)
8.700 (0,4%)
4.986 (0,2%)
2.796 (0,1%)
1.792 (0,1%)

147 (0%)

Terapeuto Holistico
Terapeuta ocupacional
Fonoaudidlogo

Agente comunitario de saude
Assistente Social

Naturdlogo

Arteterapeuta

Outros prof. de nivel médio
Outros prof. de nivel superior
Agente de saude
Musicoterapeuta

59.037 (3%)
34.330 (2%)
23.381 (1%)
22.808 (1%)
16.921 (1%)
7.946 (0%)
5.323 (0%)
4.574 (0%)
1.116 (0%)
664 (0%)
579 (0%)

Fonte: Secretaria de Atengdo Primdria a Saude — Sistemas de Informacgdo: SISAB
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Por enquanto esta só procedimento, pois a analise de racionalidade e atividade coletiva requer mais tempo (solicitei via SGD essa ultima pois não é possível pegar no SISAB) fazer indicador


Cenario da implementac¢ao da PNPIC no territdrio brasileiro (2017-2024)

4 2.100.000
g 1.750.000
Q9
S =
g a 1.400.000
93
w E 1.050.000
2%
o
\< §
=1 700.000
D o
) el
° £ 350.000
-
[T,
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2

Fonte: Secretaria de Atengao Primaria a Saude — Sistemas de Informagdo: SISAB

Procedimentos PICS registrados na APS por SEXO - Brasil, 2017 - 2024
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1.686.233 (79%)

1.157.416
838.330 80%
79%
631.220
30.116 84% 142,739 515485
18% 13;;';67 377.987 223,790 Syy 8% 224.744
’ 84% 119.08 82.416 sdty / 21%
0
73.711 16% 20% \ :
2017 2018 2019 2020 2021 2022
Periodo Masculino
Feminino

Média no Periodo (2017-2024) do perfil de usuarios por sexo de 20% Masculino e 80% Feminino
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Cenario da implementacao da PNPIC no territorio brasileiro - 2024 !
Saude da

Vinte Praticas Integrativas e Complementares em Saude com maior oferta registrados no SUS (MAC e APS) em 2024 no BRASIL. Familia

Au riculotera pla L . 1.963.079 (22%)

E | etroesti mu I d gé O I - 1.144.774 ( 1 3%)

Praticas Corporais em MTC

Acupuntura com insercdo de agulhas
Fitoterapia / Plantas medicinais

Medicina Tradicional Chinesa

Acupuntura aplicacdo de ventosas / moxa

Oficina de massagem/ auto-massagem
Imposicdao de maos

Biodanca

Antroposofia aplicada a saude
Homeopatia

M 820,654 (9%)
I 817,491 (9%)
I ———————i e 562,768 (6%)
mmmmmmmmnmmmnmnmm 346,221 (4%)

mmmmmmmmmmmmmmmm - 330,523 (4%)

- 148.219 (2%)
mmmm 122 638 (1%)
- 112,215 (1%)
wn - 47.561 (1%)

- 46.136 (1%)

o
c

=

o

L

6 Massoterapia  mmmmmmmmmmmmmm - 312,544 (3%)
= Yoga |jmmmmmmmmmmmmmm 266,949 (3%)

'% n Meditagcdo mmmmmmmmmmm 230,043 (3%)
(S a Terapia comunitdria s 227,519 (3%)
E Aromaterapia  jmmmmmmmmmm 204,071 (2%)
8 Musicoterapia |jmmmmmmm 166.086 (2%)

8 Danga circular  mmmmmm  157.074(2%)

a Arteterapia  jmmmmmmm 156,428 (2%)

o

N

Numero de registros

Fonte: Secretaria de Atengdo Primaria a Salde — Sistemas de Informacgédo: SISAB e SIA.

Obs.: Agrupados tratamentos e respectivas racionalidades em saude. Em fitoterapia, também foram incluidos participantes em atividade coletiva. Excluida da analise a categoria "outras racionalidades".

v
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Cenario da implementacdo da PNPIC no territério brasileiro — Monitoramento das estratégias de formacgao .‘
Saude da
Numero dos egressos e dos atendimentos de Auriculoterapia no SUS; 2016 - Familia
2024
2000000
21000
1800000
1600000 18000
1400000 15000 é
3 ®
& 1200000 S
2 12000 §
§ 1000000 o
£ S
2 300000 9000 §
z 5
600000 6000 3
400000
3000
200000
0 0
2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024

= Atendimentos SUS  ===Certificados Cumulativos

Fonte: Atendimentos SUS - Secretaria de Atenc¢do Primdria a Saude — Sistemas de Informacgdo: SISAB e SIA.
Certificados: Universidade Federal de Santa Catarina
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INDICADOR DAS PICS NO PNS 2024-2027 ®

Ministério da Saade

Plano Nacional de Saude
12024-2027 |

13

Saude da
Familia

Objetivo 1: Fortalecer a atencao primaria, ampliando a
cobertura da Estratégia Saude da Familia e da Saude Bucal,
com vistas a universalizacdao do acesso, a abrangéncia do
cuidado integral, a promocao da saude, a prevencao de
doencas e agravos e a reducdo de desigualdades de raca/etnia,
de género, regionais e sociais.”

indice de .
Previsio

2024-2027

Indicador Referéncia
W ETELD)

Ampliar o registro da oferta de

procedimentos de PICS* na Atencdo Quantidade de procedimentos de 11
Primaria a Saude (APS) para cada mil PICS registrados no SISAB para cada (dez/2022) 28
habitantes cadastrados na APS no mil habitantes cadastrados na APS.

periodo de 12 meses.
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Indicador das PICS no PNS — 2024

A0

Saudeda
Quantidade de Procedimentos de PICS acumulados, registrados no SISAB para cada mil habitantes cadastrados na APS, de Familia
janeiro a dezembro de 2024
3.500.000 188 20
Meta 2024: 16 ’
17,68
4 18
< 3.000.000
e 16
v
o
® 2.500.000 14
o 12,29
o 12
S 2.000.000
2 10
o 3.198.238
£ 1.500.000 3.006.950
% 2.734.658 8
o 2.404.211
o 5,93
& 1.000.000 2.090.134 6
o 381 1.774.285
'g 1.478.444 4
o 1.210.505
v 500.000 2,37 942.140
E 1,15 648.951 2
= 106 443 403.203
I : 1 - 1 | 1 1 1 | 1 1 1 ] O
janeiro  fevereiro margo abril maio junho julho agosto setembro outubro novembro dezembro
|
Periodo

Fonte: Secretaria de Atencdo Primaria a Saude — Sistemas de Informacao: SISAB. Acesso em: 30 de janeiro de 2025

Fonte n2 total de estabelecimentos: https://elasticnes.saude.gov.br/geral . Acesso em: 31 de janeiro de 2024.
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INDICADOR DAS PICS NO PNS 2024-2027

16 procedimentos PICS para cada mil habitantes cadastrados na
APS, Brasil

18,8 procedimentos PICS para cada mil habitantes cadastrados na
APS, Brasil

20 procedimentos PICS para cada mil habitantes cadastrados na
APS, Brasil

24 procedimentos PICS para cada mil habitantes cadastrados na
APS, Brasil

28 procedimentos PICS para cada mil habitantes cadastrados na
APS, Brasil

Meta 2024

Meta nacional de 2024
ultrapassada em 17,5%

Meta 2026

Meta 2027

Saude da
Familia
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INDICADOR
DAS PICS PNS

ANO 2024
POR ESTADO

Fonte: Secretaria de Atencdo Primdria a Saude — Sistemas de Informacgdo:
SISAB. Cobertura da APS competéncia DEZ/23. Acesso em: 22 de abril de 2025

Indicador PNS 2024

UF Total Proced. PICS Qt. Total de Cadastros
AC 30.887 729.135 42,4
MG 789.458 20.140.564 39,2
RS 270.952 9.427.426 28,7
RJ 75.517 12.282.295 28,2
MS 58.645 2.673.470 27,4
DF 335.039 2.142.431 27,3
SC 209.345 8.000.333 26,2
AM 75.014 3.273.934 22,9
Sp 611.347 32.081.248 19,1
TO 25.092 1.581.589 15,9
PE 121.885 7.966.342 15,3
MT 52.450 3.275.479 15,2
PI 48.230 3.452.959 14,7
GO 61.331 5.781.251 10,6
PR 6.231 11.012.808 10,5
RR 30.911 591.275 10,2
RN 111.245 3.026.116 10,1
AP 4,751 503.598 9,4
RO 17.698 1.469.590 7,8
SE 21.264 2.256.869 7,8
AL 11.363 2.715.997 7,7
PB 29.103 4.043.272 7,2
ES 24.781 3.576.472 6,9
PA 41.060 6.017.068 6,8
MA 31.320 6.165.373 5,1
BA 62.867 12.685.906 5,0
CE 42.776 9.085.704 4,7

Meta 2024: 16



Estratégias de apoio técnico para Monitoramento das PICS

Apoio Técnico para Monitoramento das

Praticas Integrativas e Complementares
em Saude nos Sistemas de Informagao
em Saulde do SUS

Brasilia
2025

A
[
@
Saude da
Familia

Apoio Técnico para Monitoramento das

Praticas Integrativas e Complementares

em Saude nos Sistemas de Informagao
em Saude do SUS

Parte 1

PN P I C Passo a Passo para

e Naclonalde Extracio de Dados das PICS na

[ |
SUsS grativas
[] S smaataree no SUS Atencao Primaria a Satde (APS)

MINISTERIO DA
SAUDE

GOVERNO FEDERAL

pRABIL

UNIAO E RECONSTRU GAo

Sequéncia de videos em Apoio Técnico para monitoramento das PICS nos SIS do SUS:

Parte 1 - Passo a Passo para Extracao de Dados das PICS na Atengao Primaria a Saude (APS)
Parte 2 - Passo a Passo para Extracao de Dados das PICS na Média e Alta Complexidade (MAC)
Parte 3 - Passo a Passo para Acessar os CNES de PICS no ElastiCNES
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Familia

Eixo
Macroprocesso
Macroprocesso
Macroprocesso

Macroprocesso
Macroprocesso
Eixo
Macroprocesso

Prioridade estratégica para 2023-2027

EIXO1 FORTALECIMENTO DA PNPIC

3.1

INTEGFIAQED COM AS POLITICAS E PROGRAMAS DO MS

Ampliar e qualificar as agdes de PICS no curso de Vida e condiges de saude
prioritarias

Integracdo com as politicas de populagtes especificas

Integragdo com a pauta de plantas medicinais, campo, ambiente e territérios
saudaveis

Inclusdo das PICS nas estratégias de Pesquisa

Integracdo com a pautas intersetoriais e de promogdo da salde
IMPLEMENTAGAO NO TERRITORIO
Promover processos formativos para ampliagdo da oferta das PICS

Macroprocesso

3.2

Apoio interfederativo

Macroprocesso
Eixo
Macroprocesso
Macroprocesso
Eixo
Macroprocesso
Macroprocesso

3.3

Comunicacdo (gestores, trabalhadores e populacgdo)
AFITICULM;ED NACIONAL

Integracdo com politicas/programas interministeriais
Relagoes com entidades profissionais e da sociedade civil
CGDFEHAI;ED INTERNACIONAL

Integragdo com os paises da regido das Américas

Integragdo com outros paises
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Comunidade

Atividade fisica

Entorno

2%

Sal.'lde da Mente e Emogdes Physical (fisico e emocional) -
F ,l. (relaxamento € cura) Activity E!“.Pl.qc
amiua Minds NMovemencd : RN e
& Eicioticos Flexibility Sur;:Otfn?;ngs S
] Relaxing & ysu':a %
uE Healing Emotional ) ‘6_
| o shindfy, ® g Desenvolvimento
Espirito e Alma = Spirit & Soul Detzr]:g::!mt B Pessoal (pessoal e
(sentido e proposito) o} Meaning & shasic i e = profissional)
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Eu + Autocuidado + Cuidado Profissional + Comunidade e Meio ambiente = Cuidado Integral/Total

U.S. Departament of Veterans Affairs. Whole Health. Disponivel em: https://www.va.gov/WHOLEHEALTH/circle-of-health/index.asp. Acesso em 11/09/2023.
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FORMACAO EM AURICULOTERAPIA

| y PARA PROFISSIONAIS DE SAUDE DA ATENGAO BASICA

Ut SAUVE VA AIENGAU BASILA
Todos os Certificados

UFSC Atencao Basica

Cursos online AVASUS (UFRN)

2 o g : Uso de Plantas Medicinais e Curso de Qualificacdo em Plantas
Gestdo de Praticas Integrativas e Fitoterapicos para Agentes Medicinais e Fitoterdpicos na Atengdo
Complementares Comunitarios de Satde Basica - Mddulo |

Introducdo as Praticas Integrativas e Introducdo as Praticas Integrativas e Introducgdo as Praticas Integrativas e
Complementares: Medicina Tradicional Complementares: Praticas Corporais e Complementares: Antroposofia
Chinesa Mentais da Medicina Tradicional Aplicada a Saude

Ambiente Virtual de Aprendizagem do SUS — Avasus. Médulos Educacionais.
Disponivel: https://avasus.ufrn.br/local/avasplugin/cursos/cursos.php?search=PICS
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https://avasus.ufrn.br/local/avasplugin/cursos/curso.php?id=79
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fitoferidas

Curso de quallficagéo dos
profissionais da saiide para
aplicagéo de plantas medicinais
e fitoterdpicos no tratamento
de feridas.

e fitoterapicos no tratamento
de feridas

UNIDADE Plantas Medicinais com Potencialidades para
o Tratamento de Feridas

Plantas Medicinais e Fitoterdpicos -
Ampliagé@o do Cuidado no Tratamento de
Feridas

UNIDADE Tratamento de Feridas no Sistema Unico de Satde -
1 SuUS

Introdugéo

» Iniciar Aula

» Iniciar Aula




Saude e Saude Mental e Qualidade de vida
Bem Viver Autocuidado dos Profissionais de Saude

1) )
@ observapicsfiocruz e gracerosa.saude

— —
3
| ws > i
| =
mmmmmmm .0 % Hes © s ® Q8 i 55
B8 O i wearwaoc s - - oomas
- # PROCESSO FORMATIVO ™) e
PRESENCIAL COM .
AGENTES DO TERRITORIO |/
o) S—

=
Politica Nacional de

Pritleas Integrativas e
Complenentares no SUS




Projeto de Implementag¢ido das Linhas de Cuidado em
Praticas Integrativas e Complementares em Saude -
“Dor Cronica” e “Saude Mental”

Rio Grande do Sul: municipio de Bento
Goncgalves

Maranhao: municipios de Itapecuru Mirim e Alcantara




Modelagem de Servicos de Plantas Medicinais e
Fitoterapicos para o Tratamento de Feridas na APS

Programa de Farmacia Viva criado pelo Fortaleza-CE

professor Matos em 1983. Possui um dos unicos
bancos de germoplasma do pais.

Entre 2015-2021 a Farmacia Viva Maria Lucia
Gurgel teve uma média anual de producao de
5.100 frascos de todos os produtos fitoterapicos
gue compdem o elenco da farmacia.

Algumas Secretarias Municipais de Saude do
Ceara chegam a ter contencao de gastos da
ordem de 200% com a preparacao de
fitoterapicos.

O municipio possui um Centro Especializado de

Atencao ao Diabético e Hipertenso (CEADH) que

faz a utilizacao da pomada de Confrei produzido

pela Farmacia Viva no cuidado de pessoas com
pé diabético.




Modelagem de Servicos de Plantas Medicinais e
Fltoteraplcos para o Tratamento de Feridas na APS

Jardinérp olls-SP

O Horto de Plantas Medicinais da Farmacia
da Natureza surgiu em 1995. A Farmacia da
Natureza que foi certificada em 2020 como
Farmacia Viva Modelo 3, que desde 2003 faz
a dispensacao de plantas medicinais e
fitoterapicos no SUS. A experiéncia inclusive
foi premiada.

O municipio conta com um projeto de
extensao universitaria junto a Faculdade de
Medicina de Ribeirao Preto que possui uma
disciplina de fitoterapia médica que abrande

desde a producao até a prescricao do

fitoterapico.

O servico de fitoterapia conta com um
ambulatério de feridas.




Modelagem de Servicos de Plantas Medicinais e
Fitoterapicos para o Tratamento de Feridas na APS

Nome popular

Nome cientifico

Apresentacao

Confrei Symphyum off. Gel e Pomada

Babosa Aloe vera Gel

Coerama Kalanchoe Gel
brasiliensis

Aroeira do sertao | Myracrodruon Creme
urundeuva

Alecrim pimenta Lippia sidoides Sabonete liquido

Penicilina Alternanthera Gel anidnico
brasiliana Gel composto de Alternanthera (Alternathera

+ Petiveria)
Guiné Petiveria alliacea Gel anidnico

Gel composto de Alternanthera (Alternathera
+ Petiveria)

Mal-me-quer, Caléndula Creme ndo idnico

maravilha officinalis Creme composto de Caléndula

Barbatimao Stryphnodendron Pomada hidrofilica
adstringens

Hamamélis Hamamelis Creme nao ionico

virginiana

Plantas medicinais e fitoterapicos para o
tratamento de feridas em
discussao/utilizados nos servigos que
compoem a modelagem

P F icos Farmaci ureza

rodugéo de itoterapicos armacia da Nat

E Creme T Xarope Multimistura
remes intura

»
Capsulas Pomadas Extrato aquoso

Geis
Sabonete

Solugoes Xampu

Extrato fluido Chas
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Informe de Evidéncias em PICS para Saude da

Mulher

Dor no parto

Os achados dos estudos sobre dor durante o trabalho de parto sugerem diversas

intervengoes de PICS com potencial positivo

Estudo sobre acupressdo para a dor durante o trabe
acupressao reduziu significativamente a dor (18). Tré
demonstraram que a acupressao, especialmente
acupuntura Sanyingjiao (BP6), pode reduzir a intensids

A pratica de yoga durante a gravidez também foi assi
parto, com participantes do grupo de Yoga relatando s
a pratica do yoga por mulheres gravidez pode promo\
do parto, como conforto, dor e duragao (21).

Em relagao a aromaterapia, os resultados indicam
combinada com tratamentos convencionais para a d

.________________________________________________________________________ |

Efetividade Clinica | Climatério | Yoga Os resultados desta meta-analise Improving vasomotor Revisdo sistematica | Moderado
da Pratica do Yoga sugerem que a yoga pode ser uma terapia | symptoms; psychological e metanalise
util para gerenciar sintomas vasomotores e | symptoms; and health-
psicoldgicos relacionados &8 menopausa related quality of life in peri-
em mulheres na peri ou pds-menopausa. E | or post-menopausal
possivel que as melhorias nos sintomas women through yoga: An
vasomotores e psicolégicos possam umbrella systematic review
impactar as atividades das mulheres e a and meta-analysis (42}
qualidade de vida relacionada & salde.
Efetividade Clinica | Climatério | Yoga Comparado com a auséncia de Yoga for menopausal Revisdo sistematica | Alte
da Pratica do Yoga tratamento, a yoga reduziu os sintomas symptoms-A systematic e metanalise
totais da menopausa, sintomas review and meta-analysis
psicologicos, sintomas somaticos, (43)
sintomas vasomotores e sintomas
urogenitais. A yoga parece ser eficaze
segura para reduzir os sintomas da
menopausa. Seus efeitos s§o comparaveis
aos de outras intervencoes de exercicios.
Efetividade Clinica | Climatério | Fitoterapiae Cinco estudos mostraram gue o uso de Efficacy and safety of Reviséo sistematica | Baixo
das Plantas Plantas plantas medicinais {Pueraria candollei var. | Pueraria candollei var.
Medicinais e Medicinais mirifica) estava associado a umaredugédo | mirifica (Airy Shaw &
Fitoterapia para de 50% nos escores climatéricos em Suvat.) Niyomdham for
Distdrbios comparacdo com dados baseline. Outros | menopausal women: A
Metabodlicos e estudos utilizando ndmeros limitados de systematic review of
Fisiologicos participantes no grupo placebo, sugeriram | clinical trials and the way

uma melhora nos sintomas vaginais e de

forward (54)




Protocolo Clinico e Diretrizes Terapéuticas

da Dor Cronica

6.1 Tratamento nado medicamentoso

Por meio de uma abordagem interdisciplinar, as Praticas Integrativas e Complementares em
Saude (PICS) proporcionam uma perspectiva direcionada para um cuidado continuado,
humanizado e abrangente em saude, instrumentalizando e sensibilizando os usuarios para seu
autocuidado.

As PICS, sempre que disponiveis nos servicos de saude, devem compor o rol de acdes e
intervencdes voltadas ao cuidado de individuos, complementando o tratamento da equipe
multiprofissional.

6.1.6 Acupuntura

A acupuntura compreende um conjunto de procedimentos que permite o estimulo preciso de
locais anatémicos definidos por meio da inser¢dao de agulhas filiformes metalicas para
promog¢ao, manutencao e recuperagao da saude, bem como para prevencao de agravos e
doencas. Esta modalidade terapéutica tem sido utilizada para o tratamento da dor cronica,
com resultados positivos em reducdo de dor e melhora da qualidade de vida em até trés
meses. A longo prazo, existem evidéncias de que os efeitos da acupuntura se mantém por até
um ano nos casos de cefaleia, osteoartrite e dor musculoesquelétical26. Deste modo, a
acupuntura pode ser considerada uma opc¢ao viavel para o tratamento da dor crbnica.

https://www.in.gov.br/en/web/dou/-/portaria-conjunta-saes/saps/sectics/ms-n-1-de-22-de-
agosto-de-2024-580098068

MINISTEI SAUDE
SECRETARLA DE ATENCAD ESPECIALIZADA A SAUDE
~ SECRETARIA DE ATENCAOQ PRIMARLA A SAUDE
SECRETARIA DE CIENCLA, TECNOLOGIA E INOVACAO E DO COMPMLEXO ECONOMICO-INDUSTRIAL DA SAUDE

PORTARIA CONJUNTA SAESSAPSSECTICS W 1, DE 22 DE AGOSTC DE 2024

Aprova o Protocolo Clinice © Diretrizes Terapéuticas da Dor Crémica.

~ OSECRETARIO DE ATENCAO ESPECIALIZADA A SAUDE, O SECRETARIO DE ATENCAO PRIMARIA
ASAUDE ¢ 0 SECRETARIO DE CIENCIA, TECNOLOGIA E INOVACAQ E DO COMPLEXO ECONOMICO-
INDUSTRIAL DA SAUDE, nio uso de suas atribuigies,

Considerando a necessidade de se atualizarem parfimetros sobre a dor erdnica no Brasil ¢ de diretrizes nacionais
para diagndstico, tratamento ¢ acomparhamento dos ndividuos com esta condigio:

Considerando que os protocolos clinicos e diretrizes terapéuticas sio Itade de Cnic
farmuladea dentro de rigarens parimsetros de qualidade @ procisso de indicaplins

Considerando os Registros de Deliberagio n® 3222018, 3232018 & 912022 ¢ 08 Relatdrios de Recomendagio n®
340 - janeiro de 2018, o* 341 - janeiro de 2008 ¢ n* 794 - dezembro de 2022 da Comissio Nacional de Incorporagio de
Tecnologias no SUS {CONITEC) ¢ a analizagio da bisca e avaliscn da literstura cientifica; &

Considerando a avaliagio téenica do Departamenio de Gestdo ¢ Incorporagio de Tecnologias em Salde
(DGITSSECTICSMS), do Departamento de Assisténcia Farmaclutica e Insumos Esiratégicos (DAFSECTICS/MS), do
Departamente de Atenglio Especializada e Temitica (DAET/SAESME) ¢ do Departamento de Preveng@io ¢ Promogio
da Saiide (DEPPROSSAPS/MS), resolvem:

Art. 1° Fica aprovado o Protscolo Clinico ¢ Direrrizes Terapduticas da Dor Crdnica.

Pardgrafo dnico. O protocolo, objeto deste artigo, que contém o conceito geral da dor crinica, eritérios de diagndstico,
critérios de inclsdo ¢ de exclisdo, ratamento ¢ mecanismos de regulagio, controle & avaliagio, disponiveis no sito o
hiips:/fwww. gov br/sande pi-br/assuntosipedt, & de cardter nacional e deve ser utilizado pelas Secretarias de Salide dos
Estados, do Distrite Federal ¢ das Musicipios i regilagio de scessn assistencial, SUtArizagho, registro ¢ ressarciments das
procedimentos comespondentes.

Art 2*E ohrigatseia o cientificachs do paciente, ou de seu responsivel legal, dos potenciais riscos & feitos
eolaterais (efeitos ou eventos adversos) relacionados ao uso de procedimento ou medicamento preconizados para o
tratamento da dor cronsca.

Art. 3% 0 gestores estaduais, distrital e municipais do SUS, conforme as suas compeiéncias ¢ paciuagbes, deverio

ifico ¢ sdio

estriturar a rede assistencial, definir os servigos referenciais ¢ estabelecer os fluxos para o atendimento dos individuos com
easa doenga em todas as etapas deseritas no anexo a esta Portaria, disponivel no sitio citado no pardgrafo dnico do art 1*
desta Portaria.

Art. 4° Ficam revogadas:
1 - a Portaria 3MS n® 1083, de 2 de owiubro de 2012, publicads no Didrio Oficial da UniSo n® 192, de 3 de oumbro de
2012, Segio |, plgina 54 a 58; ¢ 11 - a Portaria SAS/MS n” 1309, de 22 de novembro de 200 3, publicada no Didrio Oficial da
Unigo o® 228, de 25 de novernbro de 2013, Segho 1, pdginas 60 e 61.

Art. 5° Esta Portana entra em vigor na data de sua publicagio.

ADRIANO MASSUDA
Secretario de Atenglo Especializada & Saide

FELIPE PROENCO DE OLIVEIRA

Secretano de Atengdo Primibria & Salde

CARLOS A GRABOIS GADELHA
Secretirio de Cidneia, Tarnologia ¢ Inovagio ¢ do Complexo Econdmico-Industrial da Satide



https://www.in.gov.br/en/web/dou/-/portaria-conjunta-saes/saps/sectics/ms-n-1-de-22-de-agosto-de-2024-580098068

Nota Técnica do uso
de PICS parao
Cuidado de Pessoas
com Dor Cronica na
APS

Ministério da Saude
Secretaria de Atengao Primaria a Salde
Departamento de Gestao do Cuidado Integral

NOTA TECNICA N2 36/2024-DGCI/SAPS/MS

1. ASSUNTO

1.1. Trata-se da orientacao do uso de Praticas Integrativas e Complementares em Saude
(PICS) para o cuidado de pessoas com Dor Crénica na Atengao Primaria a Saude (APS).

2. ANALISE
2.1. Contextualizacao da PNPIC

As PICS, que contemplam sistemas médicos complexos e recursos terapéuticos,
denominados pela Organizacdo Mundial de Saude (OMS) como Medicinas Tradicionais,
Complementares e Integrativas (MTCI), foram recomendadas para o Sistema Unico de Saude (SUS)
por meio da Politica Nacional de Préaticas Integrativas e Complementares no SUS (PNPIC), aprovada
pela Portaria GM/MS n2 971, de 3 de maio de 2006 e posteriormente ampliada pelas portarias
GM/MS n¢ 849/2017 e GM/MS n2 702/2018, como forma de integrar ao SUS, praticas j& usuais na

rede publica de satide, em diversos municipios do Brasil(1),

A PNPIC abrange um conjunto de diretrizes que tem por objetivo incorporar e
implementar as PICS no SUS, sob a perspectiva da prevencao de agravos e da promocao e
recuperacao da salde, com énfase na APS, na escuta acolhedora, no desenvolvimento do vinculo
terapéutico e na integracao do ser humano com o meio ambiente e a sociedade. A partir da
atuacao transversal, a PNPIC enquanto politica publica de saiude, promove um olhar voltado ao




Doencas Cronicas e Agravos Nao Transmissiveis

Contribuicao das PICS para alguns Protocolos Clinicos e Diretrizes Terapéuticas (PCDT) que tratam
sobre DCNTs (sobrepeso e obesidade, DM2, tabagismo).

SAUDE o
SECRETARIA DE ATENCAO ESPECIALIZADA A SAUDE )
SECRETARIA DE CIENCIA, TECNOLOGIA, INOVACAO E INSUMOS ESTRATEGICOS
EM SAUDE

MINISTERI

8 & ¢

Ministério da Saude

PORTARIA CONJUNTA N° 10, DE 16 DE ABRIL DE 2020

publica PCDT para Aprova o Protocclo Clsico ¢
Sobrepeso e

Diretrizes Terapéuticas do Tabagismo.

Obesidade em
Adultos

MINISTERIO DA SAUDE
SECRETARIA DE CIENCIA, TECNOLOGIA, INOVACAO E INSUMOS ESTRATEGICOS

PORTARIA SCTIE/MS Ne 54, DE 11 DE NOVEMBRO DE 2020

Aprova o Protocolo Clinico e Diretrizes Terapéuticas
do Diabete Melito Tipo 2.
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“  sinteses de Recomendacdes - Grade

Priticas Integrativas e Complementares em Saiade para dor cronica: sintese de
recomendacoes de diretrizes clinicas

Resumo

Objetivo: Avaliar as recomendacdes de diretrizes clinicas de alta qualidade
metodologica, para o uso de Praticas Integrativas e Complementares em Sande (PICS)
no tratamento da dor cronica em adultos. Métodos: Sintese de evidencias baseada em
revisdo rapida, com busca em Medline, Embase e Scopus por diretrizes clinicas que
utilizam o sistema Grading of Recommendations Assessment, Development and
Evaluation para avaliar a qualidade da evidéncia e aforca das recomendagdes. A
qualidade metodologica das diretrizes foi avaliada com a ferramenta Appraisal af
Guidelines for Research & Evaluation 11. Resultados: Foram incluidas 18 diretrizes

publicadas entre 2011 e 2024 Qito diretrizes apresentaram alta qualidade metodologica.

As PICS mais recomendadas foram acupuntura, manipulacio vertebral, voga, tai chi,
meditacdo e técnicas de relaxamento, para condi¢des como dor lombar, dor pélvica
cronica, fibromialgia, sindrome do intestino irritavel, pancreatite cronica e artrite
renmatoide. A qualidade da evidéncia que sustenta as recomendacdes foi
predominantemente baixa a moderada, resultando em recomendacdes majoritariamente
fracas. Por outro lado, as PICS foram consideradas opcdes custo-efetiva e com perfil de
seguranca favoravel em comparagdo a tratamentos convencionais. Diretrizes com maior
confianca recomendam acupuntura para dor cervical, osteoartrite, fibromialgia, dor
abdominal e disturbios temporomandibulares; voga, Pilates e tai chi para dor lombar
cronica. Conclusio: Embora a qualidade da evidéncia seja ainda limitada, o interesse
no uso de PICS para dor cronica € crescente. Acupuntura, manipulacdo vertebral e yoga
apresentam as melhores evidéncias, com melhor perfil de eficiéncia e seguranca para o
sistema de sande.

Palavras-chave: Guia de Pratica Clinica; Abordagem GEADE; Terapias
Complementares; Dor Cronica; Politica Informada por Evidéncias.

Praticas Integrativas e Complementares em Saade para hipertensio arterial:
sintese de recomendacies de diretrizes clinicas

Resumo

Objetivo: Identificar os principais usos das Praticas Integrativas e Complementares em
Saude (PICS) no manejo da hipertensio arterial sistémica em adultos. Métodos: Trata-
se de uma de uma sintese de evidéncias. Os critérios de elegibilidade incluiram
diretrizes clinicas que utilizam o sistema Grading of Recommendations, Assessment,
Development and Evaluation e que abordaram PICS para hipertensdo, sem restrigdes de
idioma ou data. Foram consultadas as fontes de informacio Medline, Embase e Scopus.
O risco de vies foi avaliado com a ferramenta Appraisal of Guidelines for Research and
Evaluation II, focando no rigor metodologico das diretrizes. A sintese dos resultados foi
realizada de forma narrativa, agrupando as recomendacdes por desfecho e analisando
convergéncias e divergéncias entre as diretrizes incluidas. Resultados: Foram incluidas
& diretrizes clinicas nesta sintese de evidéncias, selecionadas a partir de 560 registros
inicialmente identificados. As intervencdes mais comuns foram meditacio, voga,
técnicas de respiracdo, Tai Chi e mindfidness, com impacto positivo sobre a pressdo
arterial, controle do estresse e a qualidade de vida dos pacientes. A maioria das
diretrizes recomendou essas praticas para o controle da hipertensio, baseando-se em
evidéncias de gualidade moderada e com forte recomendacdo. Conclusio: Os
resultados desta sintese indicam que PICS séo estratégias eficazes e seguras no manejo
complementar da hipertensio_ sugerindo uma abordagem mais holistica e menos
medicalizada no tratamento da condicdo.

Palavras-chave: Guia de Pratica Clinica; Abordagem GRADE; Terapias
Complementares; Hipertensio; Politica Informada por Evidéncias.
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Contribuicdes em Documentos de outras Areas

* Guia de Saude do Homem para Agente Comunitario de Saude (ACS)

« Caderno de Atencao Basica (CAB) a Saude do Homem Q
« CAB 26 - Saude Sexual e Reprodutiva

« Caderneta Saude da Pessoa |dosa

« Cartilha Orientacdes para Profissionais da Atencao Primaria a Saude no Cuidado
Integral da Pessoa com Cancer de Mama

 Nova Caderneta da Gestante, 9° edicao

« Manual de Assisténcia ao Pré-Natal de Alto Risco

« Caderneta Digital de Adolescentes-CDA- 2025

* Revisao da Linha de Cuidado para a Atencao Integral a Saude de Criancas,

« Manual de Cuidados Paliativos

® Saude
O ’ . da Familia
A\

> Adolescentes e suas Familias em Situacao de Violéncias
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* Encontro com as Referéncias
Estaduais em PICS de todas as
regioes do pais.
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Saude da

Familia
g ub Governo Federal C:rgaos do Governo  Acesso & Informacdo  Legislacdo  Acessibilidade & O =Entrar com gov,br

= Ministério da Saude O que vocé procura? \!.' Q

A > Assuntos = Noticias » 2025 » Marce = Praticas Integrativas e Complementares em Saude crescem 70% e ampliam o acesso ao cuidado integral no SUS

PICS :

Praticas Integrativas e Complementares em Saude crescem 70% e ‘:‘“::;;m -
N . " | e: semipresencial

ampliam o acesso ao cuidado integral no SUS ® cuse:grato

sio da alificaga 55i al i 9 milhdes i ic5
Expanséo da oferta e qualificagao profissional garantem mais de 9 milhes de atendimentos em 2024 in até 27/03/2025

@ Carga hordria: 80 horas

Polos:
Vitoria (ES), Balsas (MA), Caxias (MA),
Imperatriz (MA) e Teresina (Pl)

Publicado sm 06/03/2035 16h42 compartne: § in & &

Polo de formacéo de Floriandpolis
inscricoes até 12/03/25

CONTEUDO RELACIONADO

]
Foto: Ualisson Noronha/SES-DF

Mais de 80% dos municipios oferecem praticas integrativas e complementares em saude no SUS

Ministério da Saude lanca cursos de Ayurveda e Termalismo social/Crenoterapia

https://www.gov.br/saude/pt-br/assuntos/noticias/2025/marco/praticas-integrativas-

. . . Saude langa cursos gratuitos sobre plantas medicinais e fitoterapicos, musicoterapia e terapia de florais no SUS
e-complementares-em-saude-crescem-70-e-ampliam-o-acesso-ao-cuidado-integral-no-

sus Automassagem e shantala: conhega os dois novos cursos oferecidos gratuitamente pelo SUS

Saude abre inscricdes para dois novos cursos online: meditacao e reflexoterapia

Compattihe F in ® &



Agenda Estratégica com OMS, BRICS e Regido das
Ameéricas

MTC| &
Americas

Rede de Medicinas
Tradicionais, Complementares
e Integrativas das Americas

N Organizacion
3 *@ Mundial de la Salud



’ ‘ BRICS

Saude da
Familia

“Os Ministros reconheceram que a cooperag¢ao do
BRICS no combate a tuberculose e a resisténcia
antimicrobiana, bem como no fortalecimento das
capacidades na prevencao de doencas
transmissiveis e nao transmissiveis, no
compartilhamento de experiéncias sobre
outras questdoes de saude, inclusive em

sistemas de medicina tradicional, e na saidde
digital, contribui imensamente para os esforcos
internacionais relevantes. Concordaram em apoiar a
intensificacdo dos esforgcos para abordar doencas
socialmente determinadas, juntamente com outros
desafios de saude que afetam
desproporcionalmente o Sul Global, e tomaram
nota do trabalho em andamento sobre o
lancamento da Parceria do BRICS para a Eliminacao
de Doencas Socialmente Determinadas.”

= Ministério das Relacoes Exteriores 0 que vocé procura? & Q

A > Canais de atendimento
BRICS

Imprensa Motas a Imprensa Declaragdo da Presidéncia da Reunido de Ministros das Relagbes Exteriores dos Paises Membros do

NOTA A IMPRENSA N° 184

Declaracao da Presidéncia da Reuniao de Ministros das Relacoes
Exteriores dos Paises Membros do BRICS

Publicado em 29/04/202514h49  Atualizado em 30/04/2025 08h42 compariive: § in © &

Declaracao da Presidéncia da Reunido de Ministros das Relagoes Exteriores/Relagdes Internacionais dos Paises Membros do BRICS[']

1. Os Ministros das Relacoes Exteriores do BRICS reuniram-se em 28 e 29 de abril de 2025, na cidade do Rio de Janeiro. Eles trocaram opinices sobre as
principais tendéncias e questdes globais e regionais. Reafirmaram seu compromisso de fortalecer a estrutura da Parceria Estrategica do BRICS sob os tres
pilares de cooperacao - politica e seguranga, economia e financas, e intercambio cultural e da sociedade civil. Reafirmaram tambem seu compromisso

com o espirito do BRICS de respeito e entendimento mutuos, igualdade, solidariedade, abertura, inclusividade e consenso.




Traducao do Capitulo de Medicinas Tradicionais: MTC

v 26 Capitulo Suplementar Condigdes da Medicina Tradicional
7 Mdédulo |

7 Transtornos da medicina tradicional (MT1)

-

P Transtornos dos sistemas de {jrgécm (MTT1)

F Qutros distirbios de sistemas do corpo (MT1)
F Transtornos do Qi, do 5angue e dos Liguidos Orgénicos (MT1)

B Transtornos mentais e emocionais (MT1) ¥ o

B Transtornos causados por Fatores Externos (MT1)

B Transtornos associados a infancia e adolescéncia (MT1)

SES5Y Outros transtornos especificados da medicina tradicional (MT1) CIaSSiﬁcaQéo InternaCionaI de Doen(}as - 1 1 2 REVi55D

SE5Z Transtornos da medicina tradicional (MT1), ndo especificados

Q)padrao globalipara informacGes de diagnostico de saude

Padroes da medicina tradicional (MT1)

-

P Padrdes baseados em principios (MT1)

B Fatores patogénicos externos (MT1)

F Padrdes dos constituintes do corpo (MT1)
B Padrdes dos Sistemas de @rgﬁns (MT1)

Ll

Padroes dos Meridianos e dos Vasos Colaterais (MT1)
Padrdes dos Seis Estagios (MT1)

Padrdes do Triplo Aquecedor (MT1)

Padrdes das Quatro Fases (MT1)

Padrées da Medicina Constitucional Sasang (MT1)

Lr v B v ]

o

S)1Y Outros padrées especificados da medicina tradicional (MT1)

S)Z Padrées da medicina tradicional (MT1), ndo especificados
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« An established AMHIS available.

» Collects detailed information on each
clinical encounter in the out-patient and
admission in the in-patient as well as
demographic and administrative data

* Challenges with incom
plete dat
adherence to the requirements .

@ Minimum Data Sets

|+ Exhaustive data is being collected on
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Acoes previstas para 2025 , D
J Saude da

. Familia
» AtivaSuUS - UFPE
O Estruturar acdes de implementacao da PNPIC envolvendo gestores, trabalhadores e movimentos sociais dos usuarios.

» PEC - Ferramentas de Cuidado - UFPE

Protocolos de Acupuntura e Auriculoterapia
Documentos da Anvisa sobre plantas medicinais e fitoterapicos para auxilio a prescri¢cao;

Cursos e Documentos Téchicos - UFPE

Informes de Evidéncia, Notas Técnicas CAB/CAS, Fasciculos, PCDTs, Mdédulo Mais Médicos, Médulo ACS/ACE, Curso de Gestao

Ampliacao das Linhas de Cuidado de Dor e Saude Mental
para mais estados - Fiocruz

Manejo da Dor Cronica e Sindromes Dolorosas - UFPEL

vy Vv VY

Mapeamento Nacional de Experiéncias em PICS - TA OPAS



Fases da PNPIC é“

Saude da
Familia
MINISTERIO UDE Fase I
g!!,go!a.de o Reconhecimento das praticas, normatizacao, monitoramento,

el b sensibilizacio:
Fase ll

o Apoio a implementacao, qualificacdao, consolidacdo das evidéncias
cientificas;

Fase Il

o Integracao aos PCDTs a partir da avaliacao pela Conitec, integracao
nas linhas de cuidado e em acdes de saude prioritarias (dores
crénicas, doencas metabdlicas, saude mental, cuidado de feridas,
cuidados paliativos, autocuidado)

Fase IV

Brasilia - DF

2015

o Cuidado Integral ampliado pelas Racionalidades em Saude em tog
a RAS. f"

SUS Brasil. Ministério da Saude. Secretaria de Atengdo Primaria a Saude. Departamento de Atengdo Bdésica. Politica Nacional de Praticas Integrativas e Complementares no SUS:

‘ Sistema ampliagdo da atitude de acesso - 2. ed., 2015. 96 p. g
- o ida Disponivel em: http://189.28.128.100/dab/docs/portaldab/publicacoes/politica_nacional praticas integrativas complementares 2ed.pdf. Acesso em: 11 de abril de 2023. PNPIC
Fol al de
P 6 &



http://189.28.128.100/dab/docs/portaldab/publicacoes/politica_nacional_praticas_integrativas_complementares_2ed.pdf

® Saude
’ . da Familia

Obrigada!

Departamento de Prevencao e Promocao da Saude (DEPPROS)
Contato: deppros@saude.gov.br

Nucleo Técnico de Gestao da Politica Nacional de Praticas Integrativas e
Complementares no SUS (NTG-PNPIC)
Contato: pics@saude.gov.br

Esplanada dos Ministérios Bloco O, 6° andar - Brasilia/DF - Brasil
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