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RECOMENDAGCAO N° 003, DE 13 DE MARCO DE 2025.

Recomenda a rejeicdo do PL 5.679/2023 por
representar uma violagdo dos direitos reprodutivos
de pessoas com deficiéncia.

O Pleno do Conselho Nacional de Saude (CNS), em sua Trecentésima
Sexagésima Quarta Reunido Ordinaria, realizada nos dias 12 e 13 de margo de
2025, e no uso de suas competéncias regimentais e atribuicbes conferidas pela
Lei n° 8.080, de 19 de setembro de 1990; pela Lei n°® 8.142, de 28 de dezembro
de 1990; pela Lei Complementar n° 141, de 13 de janeiro de 2012; pelo Decreto
n°®5.839, de 11 de julho de 2006, e cumprindo as disposi¢cdes da Constituicdo da
Republica Federativa do Brasil de 1988 e da legislacéo brasileira correlata; e

Considerando as disposi¢cées da Constituicdo da Republica Federativa
do Brasil de 1988, da Lei n®8.080, de 19 de setembro de 1990, e da Lein° 8.142,
de 12 de setembro de 1990, que definem a saude como um direito fundamental
de todo ser humano e dever do Estado, a ser provida por meio do Sistema Unico
de Saude (SUS), uma politica de Estado que visa a promocgao, prevencgao e
recuperacdo da saude de todos os brasileiros e brasileiras;

Considerando a Convencao Internacional sobre os Direitos das Pessoas
com Deficiéncia (CDPD), internalizada no Brasil pelo Decreto n° 6.949/2009,
sendo o primeiro tratado internacional de direitos humanos com status de
emenda constitucional;

Considerando o art. 5° da CDPD e o art. 5° da Constituicdo Federal, que
garantem a igualdade perante a lei, sem discriminacdo de qualquer natureza;

Considerando o art. 23 da CDPD, que garante as pessoas com
deficiéncia o direito de decidir livremente sobre a sua vida reprodutiva, com
acesso a educacdo e as medidas necesséarias para exercer esse direito em
igualdade de condicdes;

Considerando que Lei Brasileira de Inclusdo da Pessoa com Deficiéncia
(Lei n°® 13.146/2015) estabelece a plena capacidade civil das pessoas com
deficiéncia e veda qualquer forma de esterilizacdo compulsoria;

Considerando a Nota Publica da Rede-In sobre o PL n° 5.679/2023, que
prevé a esterilizacao cirdrgica ndo-voluntaria de pessoas com deficiéncia mental
ou intelectual que ndo possam exprimir sua vontade;

Considerando a auséncia de qualquer fundamento bioético que justifique
a prética da esterilizacdo ndo voluntéria, sendo que o Termo de Consentimento
Livre e Esclarecido € um pilar essencial das relacdes entre pacientes e servicos
de saude;

Considerando que destacar pessoas com deficiéncia mental ou
intelectual que n&o possam exprimir sua vontade como “absolutamente
incapazes” representa uma forma de discriminagao;
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Considerando que essa categorizacgéo reforga estigmas que perpetuam
a ideia capacitista e equivocada de que a capacidade de decidir e participar
ativamente da sociedade esta necessariamente vinculada a padrdes
convencionais de comunicacdo, desconsiderando as multiplas formas de
comunicacao e expressao que podem ser desenvolvidas; e

Considerando a necessidade de politicas publicas de saude que
garantam a autonomia das pessoas com deficiéncia, em especial as mulheres
com deficiéncia, 0 acesso a servicos de assisténcia sexual e reprodutiva, ao
invés de medidas coercitivas e eugénicas.

Recomenda

Ao Congresso Nacional:

| - A imediata rejeicdo do Projeto de Lei n° 5.679/2023, que pretende
permitir a esterilizacdo cirargica nao-voluntaria de pessoas com deficiéncia
intelectual ou psicossocial que ndo possam exprimir sua vontade, por ser
inconstitucional e por violar direitos humanos fundamentais; e

Il - A revogacdo do 8 6° do art. 10 da Lei n° 9.263/1996, que ainda
possibilita a esterilizacdo n&o voluntaria de pessoas consideradas
"absolutamente incapazes", contrariando os principios da Convenc¢éo sobre os
Direitos das Pessoas com Deficiéncia.

Ao Ministério da Saude:

| - A adocdo de medidas que garantam o acesso das pessoas com
deficiéncia a servi¢cos de salde sexual e reprodutiva, respeitando sua autonomia
e direito ao consentimento livre, prévio e informado;

Il - O fortalecimento das politicas de prevenc¢éao a violéncia sexual contra
pessoas com deficiéncia, garantindo assisténcia e acolhimento adequado, sem
violagéo de seus direitos sexuais e reprodutivos;

lIl - A implementacdo de mecanismos de informagdo, monitoramento e
fiscalizacdo para assegurar que o Sistema Unico de Saude (SUS) identifique,
previna e combata a pratica de esterilizagbes compulsorias, garantindo
transparéncia e responsabilizacdo em casos de violacdo de direitos; e

IV - A promocao de formacéo continuada para profissionais de saude,
visando a erradicacdo de praticas capacitistas, e a garantia de direitos das
pessoas com deficiéncia no Brasil.

Ao Ministério da Justica e Seguranca Publica:
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A promocéo de formagao continuada para profissionais do sistema de
justica, visando a erradicacao de préticas capacitistas e a garantia de direitos

das pessoas com deficiéncia no Brasil.

Pleno do Conselho Nacional de Saude, em sua Trecentésima
Sexagésima Quarta Reunido Ordinaria, realizada nos dias 12 e 13 de marco de
2025.
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