RECOMENDAGAO CNS N° 034, DE 09 DE DEZEMBRO DE 2009.

O Plenario do Conselho Nacional de Saude, em sua Ducentésima Quarta Reunido Ordinaria,
realizada no dia 09 de dezembro de 2009, no uso de suas competéncias regimentais e atribuicbes
conferidas pela Lei n° 8.080, de 19 de setembro de 1990, pela Lei n° 8.142, de 28 de dezembro de
1990 e pelo Decreto n°® 5.839, de 11 de julho de 2006, e

considerando a Constituicao Federal em seus artigos:

- Art.196 — “A Saude é um direito de todos e um dever do Estado, garantido mediante
politicas sociais e econémicas ....”;

- Art. 200- “Ao Sistema Unico de Saude compete ...

Il - executar as acbes de vigildncia sanitaria e epidemiolégica, bem como as de saude do
trabalhador;

VIII - colaborar na prote¢gdo do meio ambiente, nele compreendido o do trabalho.
considerando a Lei 8.080/90, que traz nos seu artigos:

- Art. 3° - “A saude tem como fatores determinantes e condicionantes, entre

outros, a alimentagdo, a moradia, o saneamento basico, o meio ambiente, o trabalho,

- Art. 6° - “Estdo incluidas ainda no campo de atuagdo do Sistema Unico de
Saude (SUS):

| - a execugao de agdes:

a) de vigilancia sanitaria;

b) de vigilancia epidemioldgica;

c) de saude do trabalhador; e

(...)

- Art. 17. Define que “A diregéo estadual do Sistema Unico de Saude - SUS
compete:

IV - coordenar e, em carater complementar, executar agdes e servicos:

d) de saude do trabalhador;

VIl - participar das acbdes de controle e avaliacdo das condicbes e dos
ambientes de trabalho;

- Art. 18, define que “A direcdo municipal do Sistema Unico de Saude - SUS
compete:

lll - participar da execucdo, controle e avaliacdo das acdes referentes as
condi¢des e aos ambientes de trabalho;

IV - executar servigos:

e) de saude do trabalhador; “ )

considerando que a Lei n° 8.080/90 em seu artigo 12 e Paragrafo Unico
determina, ainda, a constituicdo de Comissdes Intersetoriais Permanentes, criadas e
estabelecidas pelo Plenario dos Conselhos de Saude, com a finalidade de articular
politicas e programas de interesse para saude, cujas execug¢des envolvam areas néo
integralmente compreendidas no ambito do SUS;

considerando a Lei n® 8.142/90 que determina que os CONSELHOS DE
SAUDE tém por finalidade atuar na formulagdo e controle da execugdo da Politica
Nacional de Saude, inclusive nos aspectos econdmicos e financeiros, nas estratégias
e nha promocao do processo de controle social em toda a sua amplitude, no ambito
dos setores publico e privado; e prevé a criagdo das comissdes de:

> Alimentacao e Nutri¢ao;



Saneamento e Meio Ambiente;

Vigilancia Sanitaria e Farmacoepidemiologia;

Recursos Humanos;

Ciéncia e Tecnologia;

Saude do Trabalhador; e

Orcamento e Finangas, em cumprimento ao disposto na Lei n°® 8.142/90.
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Recomenda:

Que a CIST deve ser criada pelos Conselhos de Saude, nos ambitos
Estadual, Distrital e Municipal, através de resolugdo, como organismos de assessoria
ao Plenario do referido Conselho que resgatam e reiteram os principios do SUS e do
controle social, e seguindo as orientagdes abaixo:

DOS OBJETIVOS E FINALIDADES DA CIST

> articular politicas e programas de interesse para saude do trabalhador
cuja execugao envolva areas compreendidas e ndo compreendidas no ambito do
SUS;

> propor as instituicdbes e entidades envolvidas que, no ambito de suas
competéncias, atuem no sentido de eliminar ou reduzir os riscos a saude do
trabalhador;

> propor e acompanhar a implantacdo de medidas que objetive a melhoria
dos servigos de saude do trabalhador publico e privado;

> integrar as diversas instancias envolvidas nas acbes em saude do
trabalhador em torno de um projeto comum, visando a efetivagdo dos principios do
SUS;

> Avaliar/analisar os Projetos e Plano de Saude apresentados pela
Secretaria de Saude através de seus técnicos, focando nas agdes relacionadas a
saude do trabalhador, recomendando ao pleno do conselho de saude alteracoes,
complementagdes que se fizerem necessarias, bem como sua aprovagao ou rejeicao;

> Acompanhar a implantagao/implementacdo dos projetos e planos de
saude, recomendando ao Conselho de Saude que fiscalize e tome as providencias
cabiveis caso verifique questdes que nao estejam de acordo com o aprovado;

> Contribuir para a promog¢ao da Sensibilizacdao e Educagdao Permanente
dos gestores/prestadores, trabalhadores e usuarios do SUS sobre a importancia da
discusséo sobre saude do trabalhador;

> Contribuir para dar conhecimento a Sociedade em Geral da Legislacéo e
Politicas de Saude do Trabalhador.

DA COMPOSICAO:

- o pleno do conselho de saude, através de resolugcao, deliberara sobre o
numero de participantes e quais as entidades que comporao a comissao;

- a composicdo deve ser 0 mais representativa possivel, garantindo a
presencga de conselheiros de saude (titulares e/ou suplentes), érgéos/gestores ligados
a politica de Saude do Trabalhador e entidades que atuem em saude do trabalhador
como por exemplo: centrais sindicais, sindicatos, associacdo de moradores/bairros,
representacdo de empregadores, universidades, etc. Portanto, ndo necessariamente
deve seguir a paridade do conselho de saude (25% gestores e prestadores de saude;
25% trabalhadores da saude e 50% de usuarios da saude;)

DA COORDENACAO:
- orienta-se que conselheiros de saude, titular ou suplente indicado pelo
pleno assuma a coordenacéao e coordenagao adjunta da comissao.



DO FUNCIONAMENTO:

- cabe ao conselho de saude garantir a condigdo necessaria para o seu pleno
funcionamento, tanto do ponto de vista politico como de infra — estrutura para
realizagao das reunides;

- a comissao deve discutir e submeter a aprovagao do pleno do conselho de
saude, seu calendario de reunides, bem como o plano de acdo e método de auto-
avaliagao.

Plenario do Conselho Nacional de Saude, em sua Ducentésima Quarta
Reuniao Ordinaria.



