hetd

MINISTERIO DA SAUDE

DIRETRIZES BRASILEIRAS PARA
DIAGNOSTICO E TRATAMENTO DAS
INTOXICACOES POR AGROTOXICOS

CAPITULO 5 - ABORDAGEM AO PACIENTE INTOXICADO POR
PRODUTOS FORMULADOS COM PIRETROIDES

PORTARIA CONJUNTA SCTIE/SAES/MS
N° 17, DE 25 DE MARCO DE 2019

= INTRODUCAO

Os piretroides fazem parte da formulagdo de diversos produtos registrados para uso na agricultura,
veterinaria, tratamento de ectoparasitoses em humanos e em programas de controle de vetores.
Agem diretamente nos canais de sédio, alterando a sua permeabilidade e, consequentemente,
aumentando o tempo da fase excitatéria do potencial de agdo. Essa é uma das caracteristicas
toxicodindmicas marcantes desses compostos.

% AVALIACAO CLINICA
ANAMNESE

Considere as recomendagOes sobre anamnese e exame fisico descritas no capitulo 1 na DDT
(Portaria n2 43, de 16/10/2018).

O diagndstico de intoxicagOes agudas por piretroides é dificultado ndo somente pela presenca
de outros componentes nas formulagdes disponibilizadas comercialmente, como também pelo
fato da sintomatologia ser semelhante a de intoxicagdes por outros agrotéxicos. Alguns estudos
apontam que essas podem ser erroneamente diagnosticadas como sendo ocasionadas por
organofosforados ou organoclorados.

MANIFESTACOES DA INTOXICACAO COM PRODUTOS CONTENDO PIRETROIDES

Tal qual as demais classes de inseticidas, as intoxicages orais com piretroides sdo normalmente
mais graves do que as decorrentes da exposi¢do dérmica. A biodisponibilidade desses compostos
por meio da absorgdo géstrica é estimada como sendo de 36%, enquanto que a dérmica é de
apenas 1%.

Tipo Exposigao Manifestagdes

Sialorréia Dor de garganta, desconforto e dor epigdstrica, nduseas, vomito, dor abdominal ,
Bradicardia ou taquicardia, hipotensdo arterial, turgéncia jugular, parada sinusal; extra-sistole
ventricular Cefaleia, midriase Bradipneia, dispneia, broncorreia, crepitagdes Cianose Caibras
musculares, fasciculagdo, astenia,adinamia

Exposi¢do Oral

Parestesia das dreas de contato
Exposi¢do Eritema multiforme
Dérmica Dermatite de contato
Prurido, sensagdo de picada, dorméncia, ardor na pele

Ardor e irritagdo local

Ocular Edema periorbital

Anosmia

Irritagdo de vias aéreas superiores, tosse, dispneia
Zumbido

Cefaleia

tontura

Nauseas

Dorméncia de membros superiores e inferiores
Pneumonia eosinofilica aguda

Convulsdes ténico-clonicas

Anafilaxia

Respiratdria

i@ PONTO DE BOA PRATICA

Em casos de intoxicagdo:

@ Ligue para o Centro de Informacdo e
Assisténcia Toxicoldgica (CIATox) de sua
regido para orientagdes caso haja qualquer
duvida em relagdo a intoxicagdo por
agrotoxicos.

O numero gratuito do servigo Disque-
intoxicagdo é 0800 722 6001.

No site http://portal.anvisa.gov.br/
disqueintoxicacao estdo disponiveis

os numeros de contato dos diferentes
centros da Rede Nacional de Centros de
Informacdo e Assisténcia Toxicoldgica
(Renaciat).

No site http://abracit.org.br/wp/centros/
estdo disponiveis os contatos dos centros
de intoxicacdo da Associagdo Brasileira
de Centros de Informacgédo e Assisténcia
Toxicolégica (ABRACIT).

@ Consulte também a Ficha de Seguranca
Quimica (FISQP), o rétulo e a bula do
agrotoxico para mais informagdes.

Vigilancia em Saude

Notifique todos os casos suspeitos de intoxicagdo
exdégena no Sistema de Informagdo de Agravos
de Notificagdo (Sinan). Emita a Comunicagdo de
Acidente de Trabalho (CAT) para os trabalhadores
que contribuem com o INSS e os segurados espe-
ciais. Nos casos relacionados a circunstancias de
violéncia ou tentativa de suicidio realizar também
a notificagdo no Sinan, na ficha de Violéncia Inter-
pessoal e Autoprovocada.

Os cidaddos ou estabelecimentos educacionais
podem notificar por meio do Disque Notifica:
0800-644-6645 ou notifica@saude.gov.br.
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O sistema nervoso é o principal alvo da ag¢do tdxica do piretroides, mas os efeitos no trato respiratério também sdo observados, a depender do tempo e da
forma de exposi¢ao. O desenvolvimento de manifestagGes graves, tais como hemorragias macicas e edema pulmonar, podem ser observados apds inalagdo
em concentragdes elevadas ou doses consideradas letais.

Considere a possibilidade das seguintes manifestagdes atipicas, principalmente nos casos de ingestdo intencional de grandes quantidades de formulagdes
contendo piretroides:

Insuficiéncia respiratoria e necessidade
de ventilagdo mecanica

Hipotensdo (Pressdo Arterial
Sistélica <90 mm Hg)

Insuficiéncia renal aguda
(Creatinina sérica> 1,4 mg/ dL)
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AVALIACAO LABORATORIAL

Algumas alteragdes hematoldgicas e bioquimicas podem ocorrer em vitimas expostas oralmente a esses produtos, sendo que o estabelecimento de um
quadro de acidose metabdlica é comum. Ele se caracteriza por uma redugdo dos niveis de bicarbonato e um anion gap pronunciado, devendo se estar atento
para as ocorréncia de alteracGes cardiacas, principalmente quando na formulagdo ha solventes téxicos

Gerais Especificos
Ao longo das primeiras 36 horas da admissdo, monitore os niveis de bicarbonato Apesar do acido 3 fenoxibenzoico (3PBA) ser um dos principais metabdlitos
(HCO3-) de pacientes com histdrico de ingestdo de formulagdes contendo urinarios dos piretroides, ndo ha evidéncias suficientes para estabelecé-lo como
solventes toxicos. um biomarcador que permite avaliar o grau de exposi¢do a esses compostos

Todos os procedimentos utilizados para a descontaminagdo de pele e mucosas nos casos onde ha suspeita de intoxicagdo por agrotéxicos encontram-se
apresentados nos anexos publicados na Portaria MS/SCTIE n°43/2018, publicada em 16 de outubro de 2018

N&o ha antidotos que possam ser utilizados nos casos de intoxicagdes agudas por formulagdes contendo piretroides. As manifestagées clinicas dependem da
via de exposigdo. Nas exposicSes dérmicas, por exemplo, a simples descontaminagdo com agua e sabdo é de grande valia. Por outro lado, no caso de ingestdo
oral, ndo ha evidéncias suficientes que amparem o uso de técnicas de descontaminagdo gastroenteral.

O estabelecimento de uma estratégia que inclua medidas de descontaminagdo, suporte vital e tratamento sintomatico das manifestagdes clinicas observadas
devem ser medidas adotadas para as diversas formas de exposi¢do a esses compostos.

Utilize anti-histaminicos injetaveis como uma das opgGes para o controle das reagdes alérgicas;

Considere a administracdo de beta-agonistas ou corticoides
sistémicos para o controle das reagdes asmaticas,
principalmente em pacientes que tenham predisposi¢ao ou
historico dessas;

Trate as dermatites de contato
decorrentes da exposi¢do cutanea aos
piretroides com corticoides topicos.

O tratamento de reagGes anafilaticas deve
ser feito por meio de epinefrina subcutanea,
epinefrina intravenosa e suporte ventilatorio;

Considere a infusdo de bicarbonato (HCO3) em pacientes vitimas de intoxicagdo oral, que evoluam para um quadro de acidose e que apresentem um anion
gap elevado e reducdo significativa dos niveis séricos de bicarbonato.
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Figura 1 — Fluxograma para atendimento nos casos suspeitos de intoxicagao por agrotoxico

(Suspeita de intoxicagdo por agrotoxicos )
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Continuidade do atendimento de acordo com evolugdo:
Alta e acompanhamento ambulatorial para prevengédo de novas intoxicagées, Se alta, acompanhamento ambulatorial para prevengdo de novas intoxicagdes,
tratamento de sequelas. tratamento de sequelas.

Se tentativa de suicidio, encaminhar para RAPS. Se tentativa de suicidio, encaminhar para RAPS.

Priorize o suporte vital basico e proteja via aérea em pacientes com alteragdes de consciéncia.
Ligue para o CIATox 0800 722 6001 para esclarecer as indicagdes dos métodos de descontaminagdo e eliminagdo para cada substancia.

*Em pacientes atendidos em até 60 minutos apds exposi¢do, avaliando se os beneficios teéricos superam os possiveis danos, garantindo a protegdo da via aérea.
1. Considere lavagem gastrica quando houver ingestdo de grande quantidade de agrotdxicos altamente toxicos que ndo sejam diluidos em solventes organicos e corrosivos.
2. Considere utilizar uma dose Unica de carvao ativado quando houver ingestdo de grande quantidade de agrotodxicos altamente toxicos que sdo absorvidos pelo carvdo ativado.
Dose: 0,1-1 g/kg de carvdo em pé diluido em agua ou soro. Maximo 50g

Notifique todos os casos, suspeitos ou confirmados, na ficha de intoxicagdo exégena do Sinan;
Notifique na ficha de Violéncia, se suspeita de maltrato, tentativa de suicidio ou homicidio;
Preencha a Comunicagdo de Acidente de Trabalho, se exposigdo ocupacional;
Declaragdo de 6bito quando aplicavel.

© GRAVIDADE

Tal qual as demais classes de inseticidas, as intoxicagdes orais com piretroides sdo normalmente mais graves do que as decorrentes da exposigdo dérmica. A
biodisponibilidade desses compostos por meio da absorgdo gastrica é estimada como sendo de 36%, enquanto que a dérmica é de apenas 1%.

Uma das dificuldades para a determinagdo do progndstico de intoxicagdes por piretroides relaciona-se ndao somente a diversidade de moléculas registradas,
mas também a variabilidade de adjuvantes e a possivel intoxicagdo com multiplos agentes.

A presenca de determinados solventes na formulagdo, como é o caso de etilenoglicol e hidrocarbonetos alifaticos e aromaticos, pode agravar os quadros de
intoxicagdo com esses produtos. Juntamente com alguns adjuvantes, alguns solventes tém um potencial téxico mais grave do que o inseticida em si, o qual
merece atengdo e deve ser considerado nos diagndsticos e no estabelecimento de condutas terapéuticas apropriadas.

#* MONITORIZACAO

Considerando o risco de manifestacGes atipicas, nos casos de ingestdo oral de formulagGes a base de piretroides, manter o paciente em observagdo por um
periodo minimo de 48h.

¥ As informagdes inseridas neste material tem a finalidade de direcionar a consulta rapida DlSQUE
dos principais termos abordados na DDT. A vers3o completa corresponde a Portaria SAUDE )
Conjunta SCTIE/SAES/MS N2 17, de 25 de marco de 2019 e pode ser acessada em sus+ MINISTERIO DA ""F‘;‘é:’r';f
http://conitec.gov.br/index.php/protocolos-e-diretrizes



