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NOTA INFORMATIVA Nº 096, DE 2016/DDAHV/SVS/MS  

 

 

Atualização dos esquemas antirretrovirais para 

pessoas vivendo com HIV/aids (PVHA) e 

indicações de uso ampliado de dolutegravir (DTG) 

e darunavir (DRV) para composição de esquemas. 

 

 

O Protocolo Clínico e Diretrizes Terapêuticas para Manejo da Infecção pelo HIV 

em Adultos (PCDT), disponível em www.aids.gov.br/pcdt, apresenta as possibilidades de 

esquemas antirretrovirais (ARV) considerando uso racional, eficácia, efetividade, toxicidade e 

comodidade posológica.  

 

2. O dolutegravir (DTG) é um ARV da classe dos inibidores de integrase 

recentemente incorporado no âmbito do Sistema Único de Saúde (SUS) para manejo 

terapêutico da infecção pelo HIV/aids
(1)

. Essa droga tem as vantagens de alta potência, alta 

barreira genética, administração em dose única diária e poucos eventos adversos, garantindo 

esquemas antirretrovirais mais duradouros e seguros
(2),(3),(4),(5),(6)

. 

 

3. O darunavir (DRV) é um antirretroviral (ARV) da classe dos inibidores de 

protease atualmente incorporado no SUS para composição de esquemas antirretrovirais após a 

segunda falha de tratamento. O DRV, em associação com ritonavir (DRV/r), tem como 

principal vantagem a elevada barreira genética ao desenvolvimento de resistência, além de 

causar menos eventos adversos e estar associado a melhor tolerabilidade, comparado aos outros 

medicamentos da mesma classe
(7),(8),(9)

. 

http://www.aids.gov.br/pcdt
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4. Ambos os ARV tiveram o seu uso ampliado para a composição de esquemas 

antirretrovirais, conforme o Relatório de Recomendação da Comissão Nacional de 

Incorporação de Tecnologias no SUS Nº 227, de setembro de 2016
(10)

. 

 

5. As recomendações para inclusão de DTG para compor o esquema ARV inicial 

estão resumidas no Quadro 1. 

 

6. O DRV/r passa a ser considerado para compor esquema de resgate após a primeira 

falha, ao lado do ATV/r e do LPV/r. Nessa primeira fase, entretanto, sua indicação deve ser 

restrita às situações de toxicidade e intolerância a ATV/r e LPV/r. O Quadro 2 apresenta os 

esquemas preferenciais e alternativos para pessoas vivendo com HIV/aids (PVHA) com 

primeira falha terapêutica. 

 

7. Para PVHA com segunda falha na TARV, as drogas disponíveis são apresentadas 

no Quadro 3. A composição dos esquemas, nesse caso, deve ser guiada por exame de 

genotipagem e estruturada de acordo com as recomendações do PCDT, disponível em 

www.aids.gov.br/pcdt.  

 

8. Até o momento, não existem apresentações disponíveis de DTG para a população 

pediátrica, sendo seu uso restrito a crianças com mais de 12 anos e peso superior a 40kg. Para o 

DRV/r, as recomendações de uso na população pediátrica permanecem conforme o PCDT de 

crianças, disponível em www.aids.gov.br/pcdt.  

 

9. O DTG, na dose de 50mg duas vezes ao dia, foi incluído como opção para compor 

esquemas de resgate após a segunda falha, além das opções atuais: DRV/r, tipranavir (TPV/r), 

etravirina (ETR), raltegravir (RAL), maraviroque (MVQ) e enfuvirtida (T20). Tais esquemas 

devem ser guiados por exame de genotipagem e estruturados de acordo com as recomendações 

do PCDT.  

 

10. A substituição de esquemas iniciais “antigos” pelos “atuais” (“switch”) se dará 

como segue:  

 Nessa primeira fase de disponibilização do DTG no SUS, a droga estará 

disponível para esquemas iniciais apenas para PVHA iniciando o tratamento a 

partir de 2017.  

http://www.aids.gov.br/pcdt
http://www.aids.gov.br/pcdt
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 Nos casos de pessoas em uso de esquemas iniciais bem-sucedidos, baseados 

em inibidores de transcriptase reversa não análogos de nucleosídeo (ITRNN) 

–efavirenz ou nevirapina, TDF/3TC/EFV ou TDF/3TC/NVP –  ou IP/r (ATV/r 

ou LPV/r), sem história de qualquer falha prévia, a substituição do ITRNN ou 

IP/r por DTG somente será autorizada após documentação de intolerância ou 

toxicidade.  

 

11. As PVHA em uso de esquemas de segunda falha com raltegravir (Ral) deverão 

substituí-lo por dolutegravir (DTG) a partir de janeiro de 2017. 

 

12.   Os PCDT de adultos, de transmissão vertical e de crianças encontram-se em fase 

de atualização. As recomendações desta NT serão incorporadas nesses protocolos após serem 

submetidas à Comissão Nacional de Incorporação de Tecnologias no SUS (Conitec). 

 

 

Quadro 1 – Tratamento antirretroviral inicial em pessoas vivendo com HIV/aids  

 Preferencial 

TDF
@

 / 3TC / DTG Esquema para início de tratamento a partir de 2017 

TDF
@

 / 3TC / EFZ 

Esquema para início de tratamento nas seguintes situações:  

- Coinfecção TB-HIV  

- Gestantes 

Alternativo 

TDF
@

 / 3TC / EFV  
Esquema alternativo para início de tratamento em caso de intolerância ou 

contraindicação ao DTG 

TDF
@

 / 3TC / RAL 

Esquema alternativo de tratamento em caso de intolerância ao EFZ, nas 

seguintes situações:  

- Coinfecção TB-HIV  

- Gestantes 

Concluída a situação (tratamento completo de TB ou parto), poderá ser feita 

mudança para TDF/3TC/DTG 

ABC / 3TC / DTG 
Esquema para início de tratamento em caso de contraindicação ao TDF em 

PVHA com teste negativo para HLA-B*5701
#
 

Observações: 
# 

A ampliação do uso do teste de HLA-B*5701 para avaliação de hipersensibilidade ao ABC 

encontra-se em análise pela Conitec. 
@ 

O AZT permanece como alternativa em casos de intolerância ao TDF. 
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Quadro 2 – Tratamento antirretroviral após a primeira falha ao esquema antirretroviral 

inicial em pessoas vivendo com HIV/aids  

Preferencial 

TDF / 3TC / ATV/r 
Caso haja intolerância ou contraindicação ao TDF, o ABC pode 
substituí-lo, desde que a carga viral seja inferior a 100.000 cópias/mL 

Alternativo 

TDF/3TC/DRV/r 
Caso haja intolerância ou contraindicação ao TDF, o ABC pode 
substituí-lo, independentemente do valor da carga viral 

TDF / 3TC / LPV/r  
 

Nas raras situações em que o ATV e o DRV não possam ser utilizados, 
o LPV/r pode ser considerado uma alternativa. Entretanto, o LPV/ 
está mais associado a intolerância, toxicidade e má adesão. Em 
combinação com o LPV/r, o ABC pode ser usado independentemente 
do valor da carga viral 

ABC/3TC/ LPV/r 

Observações 
# 

A ampliação do uso do teste de HLA-B*5701 para avaliação de hipersensibilidade ao ABC 

encontra-se em análise pela Conitec. 
@ 

O AZT permanece como alternativa em casos de intolerância ao TDF. Os esquemas após falha 
ao tratamento inicial devem ser obrigatoriamente guiados por exame de genotipagem.  
 

 

 

Quadro 3 – Tratamento antirretroviral após a segunda falha ao esquema antirretroviral inicial 

em pessoas vivendo com HIV/aids 

Os esquemas após falha ao tratamento inicial devem ser obrigatoriamente guiados por exame de 
genotipagem e estruturados de acordo com as recomendações do Protocolo Clínico e Diretrizes 
Terapêuticas, disponível em www.aids.gov.br/pcdt.  
 
As PVHA em uso de esquemas de segunda falha com raltegravir (RAL) deverão substituí-lo por 
dolutegravir (DTG) a partir de janeiro de 2017. 

DRV/r, TPV/r, DTG, ETR, MVQ, T20 
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