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O que é Covid-19?

A Covid-19 é uma doenca causada pelo coronavirus da Sindrome Respiratéria Aguda Grave
(SARS-CoV-2), com alto grau de transmissdo. As manifestagdes clinicas da doenga variam
desde casos sem sintomas, sintomas leves a quadros graves e criticos. Pessoas com fatores
de risco, como pacientes com idade avancada, com prejuizo no funcionamento do sistema
imune (responsavel por combater agentes infecciosos, como virus e bactérias), obesidade,
doencas cardiovasculares, entre outros, tém risco aumentado do agravamento da doencga,
como internacao, intubacao e morte.
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Declarada como pandemia em marco de 2020 pela Organizacao Mundial de Saude (OMS), o
primeiro momento de maior transmissao da doenca no Brasil ocorreu entre junho e agosto de
2020, registrando até mil mortes por dia. Posteriormente, o pais assistiu a diferentes momentos
de queda continua dos numeros de contaminagao, assim como ao retorno de picos de contagio.
Até setembro de 2023, o Brasil alcancou a marca de 37 milhdes de pessoas infectadas pelo
coronavirus e 705 mil mortes associadas a doenca. No entanto, atualmente registram-se as
menores taxas de novos casos e de mortos em decorréncia da doenca quando comparado
ao inicio da pandemia. Esta reducao pode ser em grande parte associada a vacinagao contra
a Covid-19, iniciada em janeiro de 2021, que conteve a contaminacao pelo coronavirus e o
agravamento da doenca.

O surgimento de novas variantes do virus, a exemplo da gama e &dmicron, desafia a boa
resposta das vacinas, com aumento do risco de agravamento da doenca, especialmente
em individuos com fatores de risco. Diferentes estudos apontam que uma resposta positiva
das vacinas esta associada as caracteristicas individuais dos pacientes, especialmente idade.
Ademais, estudos sugerem que a reducao da resposta da vacina esta relacionada aos individuos
imunossuprimidos (pacientes com doenca inflamatodria intestinal, submetidos a dialise, com
cancer, transplantados e com doencas hematologicas).

Como os pacientes nao hospitalizados com Covid-19 siao tratados no SUS?

Em maio de 2022, baseado em uma recomendacao da Conitec, a associacdo medicamentosa
nirmatrelvir e ritonavir foi incorporada ao SUS para o tratamento da Covid-19 em pacientes
nao hospitalizados com sintomas leves a moderados que ndo requerem oxigénio suplementar,
independentemente de terem sido vacinados, sendo eles: imunocomprometidos com idade
igual ou maior que 18 anos (segundo os critérios utilizados para vacinacdo) e pessoas com
idade igual ou maior que 65 anos.

Medicamento analisado: nirmatrelvir/ritonavir

A Secretaria-Executiva do Ministério da Saude (SE/MS) solicitou a Conitec a reavaliacdo
do composto nirmatrelvir/ritonavir para pacientes com Covid-19 leve a moderada, nao
hospitalizados que apresentam alto risco para agravamento da doenca e até cinco dias desde
O inicio dos sintomas.

O nirmatrelvir € uma molécula que inibe a acdo de uma enzima importante do SARS-CoV-2,
contribuindo para a prevencao da proliferacdo do virus. O ritonavir atua para impedir a
deterioracao do nirmatrelvir, aumentando a sua permanéncia no corpo por mais tempo. A
combinagado nirmatrelvir/ritonavir tem indicagao aprovada pela Agéncia Nacional de Vigilancia
Sanitaria (Anvisa) para o tratamento da Covid-19 em adultos que ndo requerem oxigénio
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suplementar e que apresentam risco aumentado de progressao da Covid-19. O tratamento
busca evitar o agravamento da doenca, especialmente em pessoas com fatores de risco e
menor resposta vacinal.

Aanalisedasevidénciasclinicasbaseou-seemestudosclinicosdemundoreal, quedemonstraram
que o tratamento de pessoas de grupos de risco com a combinacao medicamentosa avaliada
pode diminuir o risco de resultados desfavoraveis, como internacao e morte entre 50% e 70%,
inclusive em individuos vacinados.

A atualizacao da avaliacdo de impacto orcamentario ao SUS, considerando o cenario atual
do pais, indicou que haveria uma reducdo de recursos para o sistema publico de saude de RS
753.329.900,64 em cinco anos. No entanto, ressalva-se que o valor mencionado € sujeito a
incerteza tendo em vista a imprevisibilidade do cenario pandémico.

Recomendacao inicial da Conitec

A Conitec recomendou inicialmente a manutencao, no SUS, do nirmatrelvir/ritonavir para o
tratamento de pacientes com Covid-19 nao hospitalizados com idade a partir dos 65 anos ou
pacientes imunossuprimidos a partir dos 18 anos de idade. Esse tema foi discutido durante a 162
Reunido Extraordinaria da Comissao, realizada no dia 1° de dezembro de 2023. Na ocasiao, o
Comité de Medicamentos recomendou a manutencao da indicacao de uso do medicamento,
sem a ampliacao do publico-alvo, em decorréncia da restricao orcamentaria imposta, uma vez
gue haveria custos extras para a aquisicao da tecnologia no SUS.

O assunto esta disponivel na Consulta Publica n? 60, durante 20 dias, no periodo de 26/12/2023
a 15/01/2023, para receber contribuicdes da sociedade (opinides, sugestdes e criticas) sobre
o tema.

Para participar com experiéncias ou opinides, clique aqui € com contribuicdes técnico-
cientificas, acesse aqui.

O relatorio técnico completo de recomendacao da Conitec esta disponivel aqui.
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