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Este documento é uma versão resumida do relatório 
técnico da Comissão Nacional de Incorporação de Tec-
nologias no Sistema Único de Saúde – Conitec e foi ela-
borado numa linguagem simples, de fácil compreensão, 
para estimular a participação da sociedade no processo 
de Avaliação de Tecnologias em Saúde (ATS) que antece-
de a incorporação, exclusão ou alteração de medicamen-
tos, produtos e procedimentos utilizados no SUS. 

As recomendações da Comissão são submetidas 
à consulta pública pelo prazo de 20 dias. Após anali-
sar as contribuições recebidas na consulta pública, a 
Conitec emite a recomendação final, que pode ser a 
favor ou contra a incorporação, exclusão ou alteração 
da tecnologia analisada. 

A recomendação final é, então, encaminhada ao 
Secretário de Ciência, Tecnologia, Inovação e Insu-
mos Estratégicos em Saúde do Ministério da Saúde -  
SCTIE/MS, que decide sobre quais tecnologias em saú-
de serão disponibilizadas no SUS.

Para saber mais sobre a Conitec, acesse:
conitec.gov.br

http://conitec.gov.br
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O que é tuberculose?	
 A tuberculose (TB) é uma doença infecciosa causada 

pela bactéria Mycobacterium tuberculosis. É transmitida 
pelo ar, por meio da tosse, espirro ou fala da pessoa do-
ente. Afeta principalmente os pulmões, embora também 
possa atingir outros órgãos e/ou sistemas. Os sintomas 
são tosse persistente por três ou mais semanas (com ou 
sem produção de catarro), febre vespertina, transpiração 
noturna e emagrecimento. A TB pode acometer qualquer 
pessoa. É uma doença grave e que pode levar à morte, 
porém, possui tratamento e cura. O diagnóstico é feito a 
partir de exame clínico, testes laboratoriais, história de ado-
ecimento do paciente e deve ser confirmado por exames 
específicos, como a baciloscopia (exame microscópico que 
investiga a presença de bacilos em um órgão, tecido ou se-
creção orgânicos), a cultura da secreção e a radiografia de 
tórax. A cultura é considerada o padrão para o diagnóstico 
e também contribui para a condução do tratamento mais 
adequado e específico para cada caso, principalmente por 
permitir a verificação de possíveis resistências a medica-
mentos. 
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Como os pacientes com tuberculose são 
tratados no SUS?

Atualmente, os pacientes com tuberculose são cuidados 
no Sistema Único de Saúde (SUS) por meio do Tratamento 
Diretamente Observado (TDO), durante um período mínimo 
de seis meses. Ou seja, esses medicamentos são ingeridos 
sob a observação de profissionais capacitados para esse 
atendimento. Nesse tratamento, são ofertados os seguin-
tes medicamentos: rifampicina, isoniazida, pirazinamida e 
etambutol. De acordo com o Manual de Recomendações 
para o Controle da Tuberculose no Brasil, esquemas de 
tratamentos individualizados para todos os pacientes, são 
formas de conduzir um tratamento assertivo, incluindo os 
resistentes a medicamentos já utilizados.

Há também um acompanhamento mais próximo dos 
pacientes por parte de profissionais da saúde, que inclui 
o esclarecimento de dúvidas e o fornecimento de orienta-
ções sobre as características da doença e seu tratamento, 
do início à cura. 

Tecnologia analisada: cultura líquida 
automatizada

A Secretaria de Vigilância em Saúde (SVS) do Ministério 
da Saúde solicitou à Conitec a avaliação de incorporação 
da cultura líquida automatizada para detecção de mico-
bactérias e teste de sensibilidade aos antimicrobianos uti-
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lizados no tratamento da tuberculose. Essa técnica é usa-
da para detectar o metabolismo dos microrganismos por 
meio do seu consumo de oxigênio. As micobactérias são 
isoladas nas amostras clínicas e é feito o teste de sensi-
bilidade delas aos antibióticos (antibiograma). A cultura é 
considerada um método de referência para o diagnóstico, 
em meio sólido ou líquido. No SUS, esse tipo de exame 
pode ser realizado pelos Laboratórios Centrais de Saúde 
Pública (LACEN), que possuem a infraestrutura adequada 
para tal.

Os estudos analisados pela Conitec que compararam a 
cultura sólida com a cultura líquida – ambas fundamen-
tais para um diagnóstico padrão da tuberculose – demos-
traram que na cultura líquida automatizada o tempo de 
detecção de micobactérias foi menor e que a técnica per-
mitiu a realização do teste de sensibilidade a antibióticos 
para Mycobacterium tuberculosis. Todavia, a cultura líqui-
da possui um maior risco de contaminação, o que pode 
gerar a necessidade de realizar novas coletas de amostra.

Quanto ao impacto orçamentário, estimou-se que a 
possível incorporação dessa técnica geraria um custo de 
mais de R$ 9 milhões em cinco anos.

	 Recomendação inicial da Conitec
A Conitec recomendou inicialmente a incorporação no 

SUS da cultura líquida automatizada para detecção de 
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micobactérias e teste de sensibilidade aos antimicrobia-
nos utilizados no tratamento da tuberculose. Esse tema 
foi discutido durante a 87ª reunião ordinária da Comissão, 
realizada nos dias 03 e 04 de junho de 2020. Na ocasião, 
o Plenário considerou que a cultura líquida é mais rápi-
da para a detecção de micobactérias comparado ao meio 
de cultura sólida e também pode-se realizar o teste de 
sensibilidade a antibióticos para Mycobacterium tubercu-
losis.  Esses testes deverão ser adquiridos pelo Ministério 
da Saúde e repassados para laboratórios especializados e 
específicos (LACEN).

O assunto esteve disponível na consulta pública nº 18, 
durante 20 dias, no período de 16/06/2020 a 06/07/2020, 
para receber contribuições da sociedade (opiniões, suges-
tões e críticas) sobre o tema.

Resultado da consulta pública
Foram recebidas 42 contribuições, sendo 15 técnico-

-científicas e 27 sobre experiência ou opinião. Todos os 
argumentos foram favoráveis à recomendação inicial. 
Destacou-se a superioridade do teste de cultura líquida 
automatizada e do teste de sensibilidade aos antimicrobia-
nos em relação a uma entrega dos resultados mais rápida. 
Após a apreciação das contribuições, o Plenário da Conitec 
manteve a recomendação favorável à incorporação.
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Recomendação final da Conitec
A Conitec, durante a 89ª reunião ordinária, realizada no 

dia 6 de agosto de 2020, recomendou, por unanimidade, 
a incorporação no SUS da cultura líquida automatizada 
para detecção de micobactérias e teste de sensibilidade 
aos antimicrobianos utilizados no tratamento da tubercu-
lose, conforme preconizado pelo Ministério da Saúde. Foi 
estabelecido que a compra dos kits será realizada pelo 
Ministério da Saúde e estes serão disponibilizados pelos 
LACENs – Laboratórios Centrais de Saúde – para que se-
jam executados no âmbito dos programas epidemiológicos 
de doenças causadas por micobactérias.

Decisão
Com base na recomendação da Conitec, o Secretário 

de Ciência, Tecnologia, Inovação e Insumos Estratégicos 
do Ministério da Saúde, no uso de suas atribuições legais, 
decidiu incorporar a cultura líquida automatizada para a 
detecção de micobactérias e teste de sensibilidade aos 
antimicrobianos utilizados no tratamento da tuberculose, 
no âmbito do Sistema Único de Saúde (SUS). 

O relatório técnico completo de recomendação da Co-
nitec está disponível em: http://conitec.gov.br/images/http://conitec.gov.br/images/
Consultas/Relatorios/2020/Relatorio _ CulturaLiquida _Consultas/Relatorios/2020/Relatorio _ CulturaLiquida _
ILTB _ 548 _ 34 _ 2020 _ final.pdfILTB _ 548 _ 34 _ 2020 _ final.pdf.

http://conitec.gov.br/images/Consultas/Relatorios/2020/Relatorio_CulturaLiquida_ILTB_548_34_2020_final.pdf
http://conitec.gov.br/images/Consultas/Relatorios/2020/Relatorio_CulturaLiquida_ILTB_548_34_2020_final.pdf
http://conitec.gov.br/images/Consultas/Relatorios/2020/Relatorio_CulturaLiquida_ILTB_548_34_2020_final.pdf

