
 Contribuições da Consulta Pública - Formulário ATS - Rituximabe para o tratamento de Pênfigo vulgar moderado a  
grave em adultos - Conitec

Contribuiu 
como:

1ª Opinião, comentário:  2ª Experiência, efeitos, facilidade, 
dificuldade, outros efeitos:

3ª Outra tecnologia - Experiência, 
efeitos, facilidade, dificuldade:

5ª Estudos 
econômicos:

 4ª Evidências clínicas:

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
tratamento eficaz e com efeitos colaterais 
minimos diante das terapias atuais.

2ª - Sim, Qual: imunobiologicos anti TNF alfa, inibidores 
das IL 17/23 e 12/23, Inibidores da Jak, Positivo e 
facilidades: todos comprovaram eficacia com efeitos 
colaterais minimos diante das terapias convencionais, 
Negativo e dificuldades: custo

3ª - Sim, Qual: gamaglobulina, corticosteroides, 
Positivo: a gama é eficaz porem muito cara O 
corticoide, cheio de efeitos colaterais 
principalmentte por ser usado por tempo 
prolongado, Negativo: ja descrito

4ª - Não 5ª - Não

19/06/2026

Pessoa com a 
condição de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
O uso do medicamento Rituximabe foi o único 
tratamento que fez a doença Pênfigo Vulgar 
entrar em remissão no meu organismo. Passei 
por infinitos tratamentos sem sucesso durante 
8 anos antes de conseguir as infusões do 
Rituximabe.

2ª - Sim, Qual: Infusões de Rituximabe para o tratamento 
de Pênfigo Vulgar. , Positivo e facilidades: O Rituximabe 
mudou minha vida. O medicamento foi o único que meu 
organismo respondeu positivamente. , Negativo e 
dificuldades: Nenhuma. Não tive nenhum problema ao 
fazer uso da medicação Rituximabe. 

3ª - Sim, Qual: Diversos corticoides, 
Azatioprina, Micofenolato de Mofetila, 
Metotrexato, Dapsona., Positivo: Todos esses 
outros medicamentos não funcionaram. 
Aliviaram temporariamente a condição , mas 
nunca deixei de ter lesões duram o uso delas., 
Negativo: Infinitos efeitos colaterais e diversas 
condições de novas doenças oportunistas. 
Dores intensas, problemas oftalmológicos,  
perca muscular, osteopenia, inchaço extremo, 
síndrome de Cushing., Perca total de qualidade 
de vida.

4ª - Rituximabe me ajudou a 
manter a atividade da doença 
sob controle, permitindo a 
redução do uso de corticoides 
e outros imunossupressores.

5ª - Fiz o tratamento em 
um hospital universitário 
na cidade do Rio de 
Janeiro. HUPE(Hospital 
Universitário  Pedro 
Ernesto), Consegui a 
medicação de alto custo 
Rituximabe, através da 
administração hospitalar., 
Sem o intermédio deles, 
teria que recorrer 
judicialmente. 

21/06/2026

Pessoa que 
convive ou cuida 
de alguém com a 
condição de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
Há muitas pessoas em sofrimento por terem 
Pênfigo Vulgar. Poucos são os que têm 
condições de pagar tratamento e um 
medicamento eficaz que pode lhes trazer 
qualidade de vida. Minha irmã é uma dessas 
pessoas.

2ª - Não 3ª - Não 4ª - Não 5ª - Não

21/06/2026

Pessoa que 
convive ou cuida 
de alguém com a 
condição de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
Medicamento que ajudou muitas pessoas com 
a doença Pênfigo Vulgar a entrar em remissão 

2ª - Não 3ª - Não 4ª - Não 5ª - Não

21/06/2026

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
Doença grave e com alta mortalidade.  
Algumas vezes perdemos os pacientes com a 
doença

2ª - Sim, Qual: Rituximabe, Positivo e facilidades: Os 
pacientes melhoram mais rápido e tem melhora da 
qualidade de vida , Negativo e dificuldades: Nenhum, 
poois melhora muito a qualidade de vida do paciente

3ª - Não 4ª - Não 5ª - Não

24/06/2026

Interessado no 
tema

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
Eu acho que deve ser incorporada no SUS

2ª - Não 3ª - Não 4ª - Não 5ª - Não

24/06/2026
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Contribuiu 
como:

1ª Opinião, comentário:  2ª Experiência, efeitos, facilidade, 
dificuldade, outros efeitos:

3ª Outra tecnologia - Experiência, 
efeitos, facilidade, dificuldade:

5ª Estudos 
econômicos:

 4ª Evidências clínicas:

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
SOU MEDICO DERMATOLOGISTA E ATUO NO 
AMBULATÓRIO DE PENFIGO VULGAR NO 
HOSPITAL REGIONAL DE PRESDIDENTE 
PRUDENTE, O PENFIGO VULGAR ACOMETE 
UMA GRANDE PARCELA DA POPULAÇÃO 
GERANDO ESTIGMA, ISOLAMENTO SOCIAL E 
GRANDE PREJUIZO SOCIOECONOMICO 
INDIVIDUAL, POR SER UMA DOENÇA CRONICA 
ALTAMENTE INCAPACITANTE. O RITUXIMABE 
JÁ E CONSIDERADO PRIMEIRA LINHA DE 
TRATAMENTO PARA O PENFIGO VULGAR 
MODERADO A GRAVE EM GRANDE PARCELA 
DO MUNDO, COMO EUROPA, JAPÃO E 
ESTADOS UNIDOS COM BENEFICIOS CLAROS 
ENTRE MELHOR CONTROLE DA DOENÇA E 
MENOR TEMPO E DOSE DE USO DE 
CORTICOSTEROIDES, O QUE ACARRETA 
MELHOR MORBIMORTALIDADE E UM 
BENEFICIO GLOBAL NA VIDA DO PACIENTE.

2ª - Sim, Qual: JA REALIZEI EM 2 PACIENTES COM 
PENFIGO VULGAR MODERADO A GRAVE QUE FORAM 
REFRATARIOS A OUTRAS TERAPIAS,, Positivo e facilidades: 
CONTROLE TOTAL DA DOENÇA COM MENORES EFEITOS 
COLATERAIS COMAPRADOS A CORTICOSTEROIDES., 
Negativo e dificuldades: NECESSITA DE 
ACOMPANHAMENTO MEDICO

3ª - Não 4ª - Não 5ª - Não

24/06/2026

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
Única alternativa para casos refratários de 
pênfigo! Pênfigo mata!

2ª - Sim, Qual: Tratamento de caso após todas outras 
medicações existentes , Positivo e facilidades: Salva vidas , 
Negativo e dificuldades: Não 

3ª - Não 4ª - Não 5ª - Não

24/06/2026

Pessoa que 
convive ou cuida 
de alguém com a 
condição de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
Todas as crianças que necessitam desse 
medicamento são importantes para nós . Uma 
vida é uma vida e ela vale mais que números. 

2ª - Não 3ª - Não 4ª - Não 5ª - Não

16/06/2026

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
Pênfigo vulgar é uma doença grave e 
potencialmente fatal. Não disponibilizamos de 
terapia biológica pela sus, o que aumenta 
custos com internações, outras medicações .

2ª - Não 3ª - Sim, Qual: Imunossupressores e corticoides 
, cujos efeitos adversos também causam outras 
comorbidades , Positivo: Eficácia até ok em um 
subgrupo d e pacientes , Negativo: Efeitos 
adversos na imensa maioria 

4ª - Não 5ª - Não

19/06/2026

Pessoa que 
convive ou cuida 
de alguém com a 
condição de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
Deve ser incorporada sim pela saúde de todos!

2ª - Sim, Qual: Tenho experiência com medicamentos de 
uso contínuo, como anti-hipertensivos, e com 
procedimentos de acompanhamento em atenção básica., 
Positivo e facilidades: ., Negativo e dificuldades: .

3ª - Sim, Qual: Ter acesso a resultados médicos 
, Positivo: ., Negativo: .

4ª - Não 5ª - Não

21/06/2026
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Contribuiu 
como:

1ª Opinião, comentário:  2ª Experiência, efeitos, facilidade, 
dificuldade, outros efeitos:

3ª Outra tecnologia - Experiência, 
efeitos, facilidade, dificuldade:

5ª Estudos 
econômicos:

 4ª Evidências clínicas:

Pessoa que 
convive ou cuida 
de alguém com a 
condição de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
Para ajudar no tratamento 

2ª - Não 3ª - Não 4ª - Não 5ª - Não

21/06/2026

Interessado no 
tema

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
Além dos aspectos clínicos, é importante 
destacar que os recursos que financiam o 
Sistema Único de Saúde são provenientes dos 
tributos pagos pela população brasileira. Por 
esse motivo, os cidadãos têm o direito de 
receber uma assistência à saúde eficiente, 
baseada em evidências científicas e alinhada às 
melhores práticas disponíveis., , Quando existe 
um tratamento comprovadamente eficaz e 
seguro para uma doença grave como o pênfigo 
vulgar moderado a grave, sua disponibilização 
pelo SUS contribui para a promoção da 
dignidade humana, da equidade no acesso à 
saúde e da correta aplicação dos recursos 
públicos. Negar ou retardar o acesso a terapias 
que podem reduzir sofrimento, complicações e 
internações gera impactos não apenas para os 
pacientes e suas famílias, mas também para o 
próprio sistema de saúde., , Dessa forma, a 
incorporação do rituximabe representa uma 
medida coerente com os princípios 
constitucionais que garantem o direito à saúde 
e com o dever do Estado de oferecer 
tratamentos efetivos à população., 

2ª - Não 3ª - Não 4ª - Não 5ª - Não

22/06/2026

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
Importante que todos tenha acesso

2ª - Não 3ª - Não 4ª - Não 5ª - Não

22/06/2026
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Contribuiu 
como:

1ª Opinião, comentário:  2ª Experiência, efeitos, facilidade, 
dificuldade, outros efeitos:

3ª Outra tecnologia - Experiência, 
efeitos, facilidade, dificuldade:

5ª Estudos 
econômicos:

 4ª Evidências clínicas:

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
O Penfigo vulgar é uma doença que pode ser 
gravíssima com altas taxas de morbidade 
mortalidade, os pacientes podem apresentar 
feridas nas mucosas, como feridas nas bocas 
que não conseguem se alimentar culminando 
em perda de peso considerável, apresentam 
feridas nas genitais atrapalhando atividades 
básicas do dia a dia, inclusive sexuais e olhos 
podendo causar desconforto e afetar a visão. 
As lesões de pele podem acometer todo o 
corpo com surgimento de feridas extensas 
extremamente dolorosas com grande perda de 
sangue por elas, necessitando muitas vezes 
transfusões de sangue diariamente nos 
pacientes internados e controle da dor com 
opioides fortes. O risco de infecção cutânea é 
altíssimo e muitas vezes esses pacientes fazem 
uso de diversos agentes antimicrobianos para 
germes multirresistentes por tempo de 
internação e exposição da pele a bactérias com 
altas taxas de óbito por sepse. Os pacientes 
que se recuperam apresentam manchas 
residuais no corpo pro resto da vida, fora os 
efeitos danosos a longo prazo da corticoterapia 
como obesidade, aumento do risco 
cardiovascular, osteoporose e estrias violáceas. 
O rituximabe tem se mostrado um excelente 
poupador de corticoide e ajudado muitos 
pacientes no controle da doenças e prevenção 
de recidivas. Uma excelente e necessária opção 
para esses pacientes tão graves. 

2ª - Sim, Qual: Rituximabe , Positivo e facilidades: 
Importante redução nas recidivas e poupador de 
corticoide e outros imunossupressores., Os pacientes que 
utilizaram ficaram mais tempo livre de doença e a recidiva 
foi em forma de doença mais leve. Poucos efeitos 
adversos. , Negativo e dificuldades: Apenas o fato de ser 
uma medicação venosa e ter necessidade de fazer 
internado ou em clínica de infusão. 

3ª - Sim, Qual: Corticoterapia , Azatioprina, 
Micofenolato de mofetila e sódico , Doxiciclina , 
Metotrexate , Plasmaferese , Dapsona , , 
Positivo: A grande maioria apresenta 
apresentação oral, mas infelizmente apenas a 
azatioprina está liberada pelo SUS para esses 
doentes. , Negativo: Os imunossupressores 
necessitam de doses elevadas, os pacientes 
ficam muito imunossuprimidos e não 
conseguimos retirar o corticoide 
completamente. As recidivas acontecem com 
forma grave da doença. , O micofenolato de 
mofetila e outras medicações fora a azarioprina 
não estão contempladas pelo sus e possuem 
um alto custo. , Plasfarese alto risco de óbito 
pelo procedimento. 

4ª - considerando, a 
gravidade e raridade das 
enfermidades,  a limitada 
eficácia das terapias 
atualmente padronizadas no 
SUS para parte significativa 
dos pacientes e seus efeitos 
colaterais,  a robusta 
evidência científica que 
posiciona o rituximabe como 
tratamento de referência com 
estudos demonstrando a sua 
eficácia e segurança,  a 
disponibilidade da droga no 
SUS para outras enfermidades 
(ex: artrite reumatoide) 
facilitando o manejo e 
administração da mesma em 
hospitais e centros de 
infusão,  a constatação em 
bula da medicação para o 
pênfigo vulgar,  o potencial de 
redução de custos 
assistenciais a médio e longo 
prazo,  e o dever 
constitucional de assegurar 
cuidado integral e eficiente, 
justifica-se plenamente a 
implementação do rituximabe 
no âmbito do SUS como 
medida necessária para 
assegurar tratamento 
adequado, seguro e alinhado 
às melhores práticas clínicas, 
promovendo a tutela efetiva 
do direito fundamental à 
saúde., , Referências 
bibliográficas:, , 1. Joly P, 
Maho-Vaillant M, Prost-
Squarcioni C, Hebert V, 
Houivet E, Calbo S, et al. First-
line rituximab combined with 
short-term prednisone versus 
prednisone alone for the 
treatment of pemphigus 
(Ritux 3): a prospective, 
multicentre, parallel-group, 
open-label randomised trial. 
Lancet. 2017, 
389(10083):2031–2040. 
doi:10.1016/S0140-
6736(17)30070-3., 2. 
Tavakolpour S, Mahmoudi H, 

5ª - Não

22/06/2026
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Contribuiu 
como:

1ª Opinião, comentário:  2ª Experiência, efeitos, facilidade, 
dificuldade, outros efeitos:

3ª Outra tecnologia - Experiência, 
efeitos, facilidade, dificuldade:

5ª Estudos 
econômicos:

 4ª Evidências clínicas:

Balighi K, Abedini R, 
Daneshpazhooh M. Sixteen-
year history of rituximab 
therapy for 1085 pemphigus 
vulgaris patients: A systematic 
review. Int 
Immunopharmacol. 2018,  
54:131–138. 
doi:10.1016/j.intimp.2017.11.
019, 3. Cianchini G, Lupi F, 
Masini C, Corona R, Puddu P, 
De Pità O. Therapy with 
rituximab for autoimmune 
pemphigus: results from a 
single-center observational 
study on 42 cases with long-
term follow-up. J Am Acad 
Dermatol. 2012, 
67(4):617–622. 
doi:10.1016/j.jaad.2011.11.93
5., 4. Chen DM, Odueyungbo 
A, Csinady E, et al. Rituximab 
is an effective treatment in 
patients with pemphigus 
vulgaris and demonstrates a 
steroid-sparing effect. Br J De

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
Considero importante no tratamento de 
pacientes que sofrem com Pênfigo vulgar 
moderado a grave. 

2ª - Não 3ª - Não 4ª - Não 5ª - Não

22/06/2026

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
Atendo pacientes com pênfigo vulgar , é muio 
triste porque não respondem aos 
medicamentos que estão disponíveis. Já 
acompanhei dois casos que foram a óbito sem 
tratamento necessário. O Rituximabe muda o 
curso da doença e a qualidade de vida dos 
pacientes

2ª - Sim, Qual: Conseguimos via judicial Rituximabe para 
tratar pênfigo e isso mudou muito o curso da doença , 
Positivo e facilidades: Tratamento efetivo do paciente, 
evitando piora que pode levar a óbito ou a sequelas que 
resultarao em futuras despesas para o estado , além do 
custo de qualidade de vida para o paciente , Negativo e 
dificuldades: Não percebi aspectos negativos 

3ª - Sim, Qual: Azatioprina, corticoides, 
Positivo: Controlam a doença por algum 
tempo, mas nem sempre de forma completa, 
Negativo: Uso crônico em doses altas de 
corticoide podem levar a desenvolvimento de 
diabetes, osteoporose, ganho de peso, que 
acarretam custos para o sistema público a 
longo prazo. 

4ª - Não 5ª - Não

22/06/2026

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
Todos os consensos internacionais consideram 
rituximab como primeira escolha no 
tratamento de penfgo pois reduz 
comorbidades associadas a corticoterapia a 
longo prazo 

2ª - Sim, Qual: Rituximab , Positivo e facilidades: Melhora 
importante do quadro das pacientes com pênfigo , 
Negativo e dificuldades: Onde fazer a infusão pelo sus 

3ª - Sim, Qual: Micofenolato , azatioprina, 
corticoterapia e metotrexato , Positivo: Baixo 
custo , Negativo: Efeitos colaterais difíceis de 
manejar e menor efeito terapêutico 

4ª - Não 5ª - Não

22/06/2026

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
Medicamento com potencial de melhorar 
muito as condições de vida dos portadores da 
doença

2ª - Sim, Qual: Rituximabe em paciente com 
esclerodermia., Positivo e facilidades: Melhora clínica 
significativa com regressão de lesão, Negativo e 
dificuldades: Necessidade de judicialização para ter acesso 
ao tratamento. 

3ª - Sim, Qual: Azatiprina, micofenolato de 
mofetil, predsim, Positivo: Resposta variável, 
Negativo: Resposta clínica variável

4ª - Não 5ª - Não

22/06/2026
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Contribuiu 
como:

1ª Opinião, comentário:  2ª Experiência, efeitos, facilidade, 
dificuldade, outros efeitos:

3ª Outra tecnologia - Experiência, 
efeitos, facilidade, dificuldade:

5ª Estudos 
econômicos:

 4ª Evidências clínicas:

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
O penfigo tem elevada morbidade e 
mortalidade, com evolução prolongada, o 
paciente necessita de várias internações e são 
comuns os efeitos adversos do uso prolongado 
de corticoestoides nas doses utilizadas.

2ª - Sim, Qual: Corticoiude, azatio´prina e rituximabe., 
Positivo e facilidades: A ráipida ação do rituximabe e a 
facilidade da retirada do uso de corticosesteroides , 
Negativo e dificuldades: Até momento nehuma nos casos 
que acompanhei. 

3ª - Sim, Qual: Corticoide e azatioprina, 
Positivo: Em muitos casos conseguem o 
controle da doença. , Negativo: A presença de 
eventos colaterais devido as altas doses em 
tempo prolongado necessárias do 
corticoesteroides e a azatioprina..

4ª - Não 5ª - Não

22/06/2026

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
Como dermatologista, medicação de suma 
importância para tratamento da doença, que 
gera tanta morbidade.

2ª - Não 3ª - Sim, Qual: '-, Positivo: '-, Negativo: '- 4ª - Não 5ª - Não

22/06/2026

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
único medicamento com resultados eficientes 
e rápidos para os casos moderados e graves de 
pênfigo vulgar 

2ª - Sim, Qual: Rituximabe, Positivo e facilidades: Ótima e 
rápida resposta, Negativo e dificuldades: dificuldade no 
acesso

3ª - Sim, Qual: Corticoides e demais 
imunossupressores, Positivo: Resposta parcial e 
muitos efeitos colaterais , Negativo: demora de 
ação e efeitos colaterais 

4ª - Não 5ª - Não

22/06/2026

Interessado no 
tema

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
Tratamento de escolha para penfigo vulgar, 
doenca grave, cronica, com risco de 
complicacoes e impacto importante na 
qualidade de vida , Substitui o uso cronico dos 
corticoides e imunossupressores que causam 
efeitos colaterais graves ao longo do tempo

2ª - Não 3ª - Sim, Qual: Corticoide sistêmico, 
Imunossupressores, Positivo: Melhora das 
lesões na pele, Negativo: Eventos adversos 
graves pelo uso cronico

4ª - Não 5ª - Não

22/06/2026

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
Faz toda diferença

2ª - Sim, Qual: Rituximab em paciente com penfigo vulgar 
, Positivo e facilidades: Melhora expressiva, Negativo e 
dificuldades: Nenhuma

3ª - Não 4ª - Não 5ª - Não

22/06/2026

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
Atualmente única opção terapêutica

2ª - Sim, Qual: Imunobiológicos para Psoríase,Dermatite 
atópica,Hidradenite Supurativa , Positivo e facilidades: 
Tratamentos eficazes e seguros, Negativo e dificuldades: 
Acesso a todos pelo SUS

3ª - Não 4ª - Não 5ª - Não

22/06/2026
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Contribuiu 
como:

1ª Opinião, comentário:  2ª Experiência, efeitos, facilidade, 
dificuldade, outros efeitos:

3ª Outra tecnologia - Experiência, 
efeitos, facilidade, dificuldade:

5ª Estudos 
econômicos:

 4ª Evidências clínicas:

Organização da 
Sociedade Civil

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
O Grupo de Apoio ao Paciente Reumático Brasil 
manifesta apoio à incorporação do rituximabe 
para o tratamento do pênfigo vulgar moderado 
a grave no SUS., O pênfigo vulgar é uma 
doença rara, dolorosa e de grande impacto na 
vida diária, pois pode causar feridas na pele e 
nas mucosas, dificuldade para se alimentar, 
perda de peso, fadiga, isolamento e sofrimento 
emocional. O acesso ao rituximabe representa 
para muitos pacientes a possibilidade de 
controlar a doença, reduzir lesões, diminuir o 
uso prolongado de corticoides e recuperar 
qualidade de vida., Diante das evidências 
apresentadas e da recomendação preliminar 
favorável da Conitec, solicitamos que a 
incorporação seja confirmada, garantindo 
acesso equitativo, rápido e humanizado aos 
pacientes brasileiros., 

2ª - Não 3ª - Não 4ª - O Grupo de Apoio ao 
Paciente Reumático Brasil 
manifesta apoio à 
incorporação do rituximabe 
para o tratamento do pênfigo 
vulgar moderado a grave no 
SUS., O pênfigo vulgar é uma 
doença rara, dolorosa e de 
grande impacto na vida 
diária, pois pode causar 
feridas na pele e nas 
mucosas, dificuldade para se 
alimentar, perda de peso, 
fadiga, isolamento e 
sofrimento emocional. O 
acesso ao rituximabe 
representa para muitos 
pacientes a possibilidade de 
controlar a doença, reduzir 
lesões, diminuir o uso 
prolongado de corticoides e 
recuperar qualidade de vida., 
Diante das evidências 
apresentadas e da 
recomendação preliminar 
favorável da Conitec, 
solicitamos que a 
incorporação seja 
confirmada, garantindo 
acesso equitativo, rápido e 
humanizado aos pacientes 

5ª - O Grupo de Apoio ao 
Paciente Reumático Brasil 
reforça a importância da 
inclusão do rituximabe no 
SUS para pessoas com 
pênfigo vulgar moderado 
a grave., Essa 
incorporação pode 
reduzir desigualdades, 
evitar sofrimento 
prolongado, diminuir 
complicações associadas 
ao uso contínuo de 
corticosteroides e 
oferecer uma alternativa 
terapêutica mais efetiva 
para uma condição rara e 
grave. Também é 
essencial que o SUS 
organize uma linha de 
cuidado com diagnóstico 
oportuno, 
acompanhamento 
especializado, segurança 
no uso do medicamento e 
criação de um Protocolo 
Clínico e Diretrizes 
Terapêuticas para o 
pênfigo vulgar., 

22/06/2026

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
Rituximabe é um medicamento que tem seu 
uso amplamente respaldado pela literatura 
científica nos casos de pênfigo vulgar grave. 

2ª - Sim, Qual: Foi favorável para tratamento de paciente 
hospitalizado com pênfigo vulgar grave em risco de vida., 
Positivo e facilidades: Melhora da qualidade e sobrevida 
de pacientes, Negativo e dificuldades: Nenhuma

3ª - Não 4ª - Não 5ª - Não

22/06/2026

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
Como médica e profissional de saúde, 
considero a incorporação do rituximabe ao SUS 
fundamental para ampliar o acesso de 
pacientes adultos com doenças 
imunomediadas graves às terapias de maior 
eficácia. O rituximabe possui evidências 
científicas consistentes de benefício clínico, 
podendo proporcionar melhor controle da 
doença, redução de internações, diminuição do 
uso prolongado de corticosteroides e melhora 
significativa da qualidade de vida. Atualmente, 
muitos pacientes enfrentam dificuldades de 
acesso ao medicamento devido ao seu alto 
custo.

2ª - Sim, Qual: Rituximabe para penfigo vulgar , Positivo e 
facilidades: Melhora importante da condição e diminuição 
de morbimortalidade, Negativo e dificuldades: Nenhum

3ª - Não 4ª - Não 5ª - Não

22/06/2026
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Contribuiu 
como:

1ª Opinião, comentário:  2ª Experiência, efeitos, facilidade, 
dificuldade, outros efeitos:

3ª Outra tecnologia - Experiência, 
efeitos, facilidade, dificuldade:

5ª Estudos 
econômicos:

 4ª Evidências clínicas:

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
Medicação essencial para sobrevivência dos 
pacientes 

2ª - Sim, Qual: Excelente , Positivo e facilidades: Controle 
da doença , Negativo e dificuldades: Nenhum

3ª - Sim, Qual: Corticoide, Positivo: Muito 
efeito colateral , Negativo: Perda de massa 
óssea 

4ª - Não 5ª - Não

22/06/2026

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
Essa merdicacao salva vidas em uma doença 
tão grave como o pênfigo, deve ser 
incorporada com toda a certeza. 

2ª - Não 3ª - Não 4ª - Não 5ª - Não

22/06/2026

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
Há pouquíssimas opções terapêuticas para 
tratamento de pênfigo com tanto potencial de 
reduzir morbimortalidade quanto o rituximabe, 
em casos graves

2ª - Sim, Qual: Rituximabe, Positivo e facilidades: Melhora 
mais rápida e menor risco de morte por complicações , 
Negativo e dificuldades: Dificuldade de acesso

3ª - Sim, Qual: Tratamentos padronizados até o 
momento, Positivo: Acesso mais fácil, Negativo: 
Resposta limitada

4ª - Não 5ª - Não

22/06/2026

Interessado no 
tema

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
Possibilidade  de tratamento de doenca 
refrataria a terapias 

2ª - Não 3ª - Não 4ª - Não 5ª - Não

22/06/2026

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
Para melhorar a qualidade de vida dos 
pacientes

2ª - Não 3ª - Não 4ª - Não 5ª - Não

22/06/2026

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
O pênfico é uma doença desafiadora e muito 
grave para os pacientes. Deve ter a aprovação 
do Rituximabe para doença, pois, melhorará 
muito a vida dos pacientes. 

2ª - Não 3ª - Não 4ª - Não 5ª - Não

22/06/2026

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
O pênfigo é uma doença de alto impacto 
economico quando sem controle e as 
medicações sistemicas nem sempre funcionam 
ou são acessíveis. Por isso é importante um 
tratamento de alta eficacia pensando 

2ª - Sim, Qual: Rituximabe, Positivo e facilidades: 
Velocidade de resposta , Eficacia alta, Negativo e 
dificuldades: Não houve

3ª - Sim, Qual: Orais, Positivo: Eficacia , 
Negativo: Pouca sustentabilidade de resposta

4ª - Não 5ª - Não

22/06/2026

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
Pacientes graves com risco de morte . A 
medicação salva muitas vidas ! 

2ª - Sim, Qual: Ritixumabe ., Positivo e facilidades: 
Remissão da doença. , Negativo e dificuldades: Nenhuma , 

3ª - Sim, Qual: Imunossupressores :  
corticoterapia, Azatioprina, Micofenolato de 
mofetila  , Positivo: Efeitos colaterais graves , 
sendo necessário internamento hospitalar  , 
Negativo: Internamentos hospitalares. 

4ª - Não 5ª - Não

22/06/2026

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
A doença é grave causa grande morbidade e 
tem poucas opções de tratamento 

2ª - Não 3ª - Sim, Qual: Prednisona, micofenolato, 
azatioprina , Positivo: Controle em condições 
leves mas não em condições graves , Negativo: 
Muitos efeitos colaterais graves 

4ª - Não 5ª - Não

22/06/2026
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Contribuiu 
como:

1ª Opinião, comentário:  2ª Experiência, efeitos, facilidade, 
dificuldade, outros efeitos:

3ª Outra tecnologia - Experiência, 
efeitos, facilidade, dificuldade:

5ª Estudos 
econômicos:

 4ª Evidências clínicas:

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
O rituximabe e a única medicação capaz de 
manter o pênfigo em controle sustentado. 
Trata-se de uma medicação de baixo custo 
governamental e que reduz custos de 
internação e oneração do sistema de saúde 

2ª - Sim, Qual: Com o medicamento rituximabe , Positivo 
e facilidades: Remissão sustentada de doença, baixo 
custo, eficácia e segurança , Negativo e dificuldades: Não 
estar incorporada no sus 

3ª - Sim, Qual: Corticoide oral, micofenolato de 
mofetil, azarioprina , Positivo: Bons para 
controle, Negativo: Risco maior que o 
rituximabe

4ª - O rituximabe é a 
medicação de escolha padrão 
ouro em todos os guidelines 
internacionais , , A exemplo: 
Joly P, Horvath B, Patsatsi ?, 
Uzun S, Bech R, Beissert S, 
Bergman R, Bernard P, 
Borradori L, Caproni M, Caux 
F, Cianchini G, 
Daneshpazhooh M, De D, 
Dmochowski M, Drenovska K, 
Ehrchen J, Feliciani C, 
Goebeler M, Groves R, 
Guenther C, Hofmann S, 
Ioannides D, Kowalewski C, 
Ludwig R, Lim YL, Marinovic 
B, Marzano AV, Mascaró JM 
Jr, Mimouni D, Murrell DF, 
Pincelli C, Squarcioni CP, 
Sárdy M, Setterfield J, 
Sprecher E, Vassileva S, 
Wozniak K, Yayli S, Zambruno 
G, Zillikens D, Hertl M, 
Schmidt E. Updated S2K 
guidelines on the 
management of pemphigus 
vulgaris and foliaceus initiated 
by the european academy of 
dermatology and venereology 
(EADV). J Eur Acad Dermatol 
Venereol. 2020 Sep, 
34(9):1900-1913. doi: 
10.1111/jdv.16752. Epub 
2020 Aug 24. PMID: 
32830877.

5ª - Não

22/06/2026

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
Doenca grave e refrataria que se interrompida 
com tratamento correto evita muitas 
comorbidades e gastos (internacoes, consulta, 
oitras medicacoes nao tao eficazes)

2ª - Sim, Qual: Rituximabe, Positivo e facilidades: Mudou 
a vida dos pacientes rapidamente , Duracao de resposta 
sustentada, Sem grandes efeitos colaterais a longo prazo, 
Seguro, Negativo e dificuldades: Apenas acesso dificil

3ª - Sim, Qual: Corticoides- muitos efeitos 
colaterais e prejuizo a longo prazo (obesidade, 
catarata, risco csrdiaco,DM) , acaba gastando 
mais ainda depois com efeitos colaterais , 
Positivo: Fácil acesso, Negativo: Efeitos 
colaterais 

4ª - Não 5ª - Não

22/06/2026
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Contribuiu 
como:

1ª Opinião, comentário:  2ª Experiência, efeitos, facilidade, 
dificuldade, outros efeitos:

3ª Outra tecnologia - Experiência, 
efeitos, facilidade, dificuldade:

5ª Estudos 
econômicos:

 4ª Evidências clínicas:

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
Desde o estudo de referência de 2017, 
conduzido por Pascal Joly, o rituximabe passou 
a ser considerado terapia de primeira linha 
para pênfigo vulgar moderado a grave em 
diversas diretrizes internacionais., Comparado 
ao tratamento convencional (prednisona 
isolada ou associada a imunossupressores), o 
rituximabe apresenta:, * Maior taxa de 
remissão completa., * Remissão mais 
duradoura., * Menor número de recaídas., * 
Menor necessidade cumulativa de corticoide., 
* Melhor qualidade de vida, , Pacientes com 
pênfigo vulgar ativo frequentemente 
necessitam:, * Internações prolongadas., * 
Tratamento de infecções secundárias., * 
Curativos complexos., * Nutrição enteral em 
casos de acometimento oral grave., * UTI em 
casos graves., Ao controlar a atividade da 
doença mais precocemente, o rituximabe 
reduz esses custos indiretos., , Além do 
exposto, o pênfigo vulgar é uma doença 
mediada por autoanticorpos produzidos por 
linfócitos B contra:, * Desmogleína 3., * 
Desmogleína 1., O rituximabe é um anticorpo 
monoclonal anti-CD20 que promove depleção 
dos linfócitos B produtores desses 
autoanticorpos. Portanto, ele atua diretamente 
na causa imunológica da doença, 
diferentemente dos imunossupressores 
clássicos, que promovem imunossupressão 
mais inespecífica., As recomendações atuais 
para o uso do Riruximabe incluem:, * European 
Academy of Dermatology and Venereology, * 
American Academy of Dermatology, * 
International Pemphigus and Pemphigoid 
Foundation, Todas reconhecem o rituximabe 
como tratamento de escolha para pênfigo 
vulgar moderado a grave., , Portanto:, 
Benefícios clínicos:, * Maior remissão 
completa., * Menor recaída., * Menor uso de 
corticoides., Benefícios econômicos:, * Menos 
internações., * Menos complicações., * Menor 
custo acumulado de tratamento crônico., 
Benefícios sociais:, * Melhor qualidade de 
vida., * Retorno mais rápido às atividades., * 
Menor incapacidade.

2ª - Sim, Qual: Rituximabe no tratamento de paciente 
com Pênfigo Vulgar grave, no Hospital das Clínicas da 
Faculdade de Medicina de Ribeirão Preto, da Universidade 
de São Paulo (FMRP/USP), Positivo e facilidades: Paciente 
com acometimento cutâneo e mucoso extensos, com BSA 
> 70% de exulcerações, com infecções cutâneas 
recorrentes, apresentando rápida recuperação após 
introdução do Rituximabe., , Negativo e dificuldades: 
Nenhum 

3ª - Sim, Qual: Ciclofosfamida, Prednisona, 
Pulsos endovenosos de Metilprednisolona , 
Positivo: Muitos pacientes, respondem ao 
tratamento com outros imunossupressores, de 
forma menos rápida que com Rituximabe,  
além disso, há paciente que não respondem 
com tais medicamentos, sendo o Rituximabe 
uma medicação extremamente eficaz no 
controle e remissão prolongada da doença. , 
Negativo: * Diabetes mellitus., * Hipertensão 
arterial., * Osteoporose., * Catarata., * 
Glaucoma., * Necrose avascular., * Infecções 
graves.

4ª - Não 5ª - Não

23/06/2026
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Contribuiu 
como:

1ª Opinião, comentário:  2ª Experiência, efeitos, facilidade, 
dificuldade, outros efeitos:

3ª Outra tecnologia - Experiência, 
efeitos, facilidade, dificuldade:

5ª Estudos 
econômicos:

 4ª Evidências clínicas:

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
Sou dermatologista (CRM SP 199511 RQE 
112369) e cuido de pessoas convivendo com 
penfigo vulgar com certa frequência. E tenho 
experiência de ver como o rituximabe muda a 
vida desses pacientes. Essa medicação é, 
inclusive, primeira linha na Europa e EUA. A 
aprovação dela para uso uso no SUS garantirá 
melhor qualidade de vida para os pacientes 
que tem o quadro com a mais absoluta certeza!

2ª - Sim, Qual: Rituximabe para penfigo vulgar moderado 
e grave., Positivo e facilidades: Melhora da qualidade de 
vida e internação dos pacientes com penfigo vulgar, 
Negativo e dificuldades: Nenhuma

3ª - Sim, Qual: Corticoide parenteral, 
metotrexato, Positivo: Melhora rápida, porém 
nao sustentada, Negativo: Efeitos colaterais, 
como diabetes, osteoporose, ulcera gástrico e 
hepatotoxicidade

4ª - Não 5ª - Não

23/06/2026

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
Penfigo é uma doença rara que mata. Vemos 
diariamente no Hospital Universitário. 

2ª - Sim, Qual: Rituximab , Positivo e facilidades: Opção 
terapeutica eficaz , Negativo e dificuldades: Nenhuma 

3ª - Sim, Qual: Corticoide , Positivo: Eficácia 
mas com morbidade , Negativo: Efeitos 
colaterais com uso cronico 

4ª - Não 5ª - Não

23/06/2026

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
Extremamente relevante para melhora dos 
pacientes dermatológicos. Muda desfecho da 
doença. 

2ª - Sim, Qual: Rituxumab , Positivo e facilidades: Melhora 
sustentada da doença , Negativo e dificuldades: .

3ª - Não 4ª - Não 5ª - Não

23/06/2026

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
Pacientes graves, sofrem muito com a doença 
crônica com diversas infecções e necessidade 
de internação. Afeta alimentação e 
desenvolvimento quando em crianças. Doença 
que tira a pessoa do mercado de trabalho.

2ª - Sim, Qual: Rituximabe, Positivo e facilidades: 
Remissao da doença., Negativo e dificuldades: Nenhuma.

3ª - Sim, Qual: Corticoides orais e 
imunossupressores que tem mais efeitos 
colaterais., Positivo: Remissao da doenca mas 
com efeitos colaterais como hipertensão, 
alterações hepaticas, anemia, obesidade., 
Negativo: As acima.

4ª - Não 5ª - Não

23/06/2026

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
Trata-se de doença grave, estogantizante e de 
extrema morbidade ao paciente.

2ª - Não 3ª - Sim, Qual: Uso de imunossupressores e 
corticoide., Positivo: Melhor resposta do 
rituximabe., Negativo: Pacientes não 
responderem totalmente a eles.

4ª - Não 5ª - Não

23/06/2026

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
Tratamento necessário para tantos pacientes 
portadores de pênfigo grave que sofrem e vão 
à óbito pela doença. 

2ª - Não 3ª - Sim, Qual: Tratamentos clássicos com 
corticoide sistêmico, Dapsona e Metotrexato. , 
Positivo: São tratamentos clássicos que muito 
ajudam nossos pacientes dermatológicos, 
porém nenhum tem o alcance do rituximabe no 
tratamento do pênfigo grave, resistente às 
terapias clássicas. , Negativo: Frequente 
resistência ao tratamento, que se torna 
estagnado a partir de um certo momento, não 
mais trazendo evolução favorável. Seja pela 
falta de resposta, mas principalmente pelos 
efeitos colaterais associados. 

4ª - Não 5ª - Não

23/06/2026
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Contribuiu 
como:

1ª Opinião, comentário:  2ª Experiência, efeitos, facilidade, 
dificuldade, outros efeitos:

3ª Outra tecnologia - Experiência, 
efeitos, facilidade, dificuldade:

5ª Estudos 
econômicos:

 4ª Evidências clínicas:

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
Acho que deve ser incorporada ao sus pois o 
mesmo não apresenta outra opção de 
tratamento mais completo e integrado do 
paciente, o rituximabe hoje é uma das 
melhores opções no tratamento do pênfigo 
vulgar, e dada a gravidade do quadro, é 
necessário o uso assim que possível para 
controle clínico e melhora da qualidade de vida 
do paciente, visto que é uma doença com 
grande morbidade e dor intensa associada . o 
rituximabe se faz hoje uma excelente opção 
com uma ótima resposta clínica nos pacientes. 

2ª - Sim, Qual: Já tive a oportunidade de participar no 
acompanhamento clínico de um paciente que fez uso do 
rituximabe para tratamento do pênfigo vulgar em serviço 
particular / convênio apresentando grande melhora 
clínica do quadro, com melhora da qualidade de vida do 
paciente , Positivo e facilidades: Melhora intensa do 
quadro após uso da medicação para tratamento do 
pênfigo vulgar, com grande resposta a e melhora da 
qualidade de vida do paciente, permitindo resposta mais 
completa ao tratamento, Negativo e dificuldades: Difícil 
acesso a medicação vom muita burocracia 

3ª - Não 4ª - Não 5ª - Não

23/06/2026

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
Sou favorável à incorporação do rituximabe ao 
SUS para o tratamento do pênfigo vulgar. Trata-
se de uma doença autoimune rara, crônica e 
potencialmente grave, que pode causar intenso 
sofrimento físico e emocional aos pacientes. O 
rituximabe representou uma mudança 
importante na história natural da doença, 
permitindo melhor controle da atividade do 
pênfigo e melhorando a qualidade de vida dos 
pacientes. Além disso, tem papel na indução de 
remissão mais duradoura e redução da 
dependência de corticoides em altas doses e de 
outros imunossupressores, reduzindo 
complicações relacionadas tanto à própria 
doença quanto aos efeitos adversos dos 
tratamentos convencionais prolongados., , 
Considerando as evidências científicas 
disponíveis e o impacto significativo do pênfigo 
vulgar na vida dos pacientes, a incorporação do 
rituximabe ao SUS representa uma medida de 
equidade e acesso à saúde. Os pacientes 
devem ter direito de acesso a terapias eficazes 
e capazes de modificar o curso da doença.

2ª - Não 3ª - Não 4ª - Não 5ª - Não

23/06/2026

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
Melhora da qualidade de vida de pacientes 

2ª - Não 3ª - Não 4ª - Não 5ª - Não

23/06/2026

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
No dia a dia vejo muitos pacientes com quadro 
refratário de pênfigo. Muitos deles são 
refratários a corticoterapia e necessitam de 
internação recorrente para tratamento de 
infecções secundárias, sem falar no impacto 
social com atestados recorrentes., O 
rituximabe consegue diminuir muito as crises 
de pênfigo.

2ª - Sim, Qual: Rituximabe, Positivo e facilidades: 
Resultados positivos, com melhora das lesões de pele, 
Negativo e dificuldades: Não vejo aspecto negativo 

3ª - Não 4ª - Não 5ª - Não

23/06/2026
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Contribuiu 
como:

1ª Opinião, comentário:  2ª Experiência, efeitos, facilidade, 
dificuldade, outros efeitos:

3ª Outra tecnologia - Experiência, 
efeitos, facilidade, dificuldade:

5ª Estudos 
econômicos:

 4ª Evidências clínicas:

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
Esses pacientes só têm à disposição, no atual 
cenário, corticosteroides sistêmicos para 
controle da doença, que se tornam deletérios 
quando usados de forma contínua. O 
rituximabe entraria como um tratamento 
efetivo e com bom custo- benefício, além de 
ter um perfil mais brando de efeitos colaterais.

2ª - Sim, Qual: Rituximabe, Positivo e facilidades: 
Efetividade, Custo-benefício, Menor perfil de efeitos 
colaterais, Negativo e dificuldades: Em caso de fobia de 
agulha, o paciente pode não se adaptar

3ª - Sim, Qual: Corticoides sistêmicos , Positivo: 
Melhora na qualidade de vida, Menos 
exacerbações da doença , Negativo: Nada a 
declarar

4ª - Não 5ª - Não

23/06/2026

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
Sou estudante de medicina em um hospital 
universitário e posso presenciar as mazelas dos 
pacientes com essa condição. Entendo, que, 
como sociedade, devemos buscar as garantias 
individuais de cada brasileiro. Desse modo, a 
existência de um medicamento que muda 
desfecho, no caso de uma doença que soma 
tanta morbimortalidade ao paciente, é um 
dever coletivo. 

2ª - Não 3ª - Não 4ª - Não 5ª - Não

23/06/2026

Interessado no 
tema

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
Pacientes com essa doença precisam desse 
remedio

2ª - Sim, Qual: Rituximabe, Positivo e facilidades: 
Remissão da doenca, Negativo e dificuldades: Algumas 
vezes efeitos adversos atribuídos ao uso

3ª - Sim, Qual: Tratamentos padrões como 
imunossupressores, Positivo: Funcionam, mas 
não, Costumam resolver, Negativo: Retardam 
um remédio que realmente resolve ao longo 
prazo

4ª - Não 5ª - Não

23/06/2026

Interessado no 
tema

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
Melhora a resposta ao tratamento e minimiza 
efeitos colaterais indesejados

2ª - Não 3ª - Não 4ª - Não 5ª - Não

23/06/2026

Interessado no 
tema

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
Possuo doença rara na pela diversa da 
mencionada e sei o quanto um medicamento 
pode mudar uma vida. 

2ª - Não 3ª - Não 4ª - Não 5ª - Não

23/06/2026

Pessoa que 
convive ou cuida 
de alguém com a 
condição de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
Vidas dependem da medicação 

2ª - Não 3ª - Não 4ª - Não 5ª - Não

24/06/2026

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
Qualidade de vida para portadores de doenças 
raras

2ª - Não 3ª - Não 4ª - Não 5ª - Não

24/06/2026
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Contribuiu 
como:

1ª Opinião, comentário:  2ª Experiência, efeitos, facilidade, 
dificuldade, outros efeitos:

3ª Outra tecnologia - Experiência, 
efeitos, facilidade, dificuldade:

5ª Estudos 
econômicos:

 4ª Evidências clínicas:

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
É uma opção terapêutica importante para o 
pênfigo, doença potencialmente grave. 

2ª - Não 3ª - Sim, Qual: Uso de corticoide tópico e oral , 
Positivo: Facilidade de acesso ao medicamento 
para o paciente no SUS e baixo custo. , 
Negativo: Falha terapêutica, grande 
possibilidade de efeito adverso. 

4ª - Não 5ª - Não

24/06/2026

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
Pois o Ritiximabe é uma medicação 
imprescindível para o tratamento do pênfigo e 
muda drasticamente o desfecho da doença 

2ª - Sim, Qual: Medicamentos , Positivo e facilidades: 
Melhora importante da doenças , Negativo e dificuldades: 
Nenhuma 

3ª - Sim, Qual: Medicamentos , Positivo: 
Melhora as lesões mas causa mais efeitos 
adverso , Negativo: Efeitos adversos 

4ª - Não 5ª - Não

24/06/2026

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
O rituximabe é uma medicação de extrema 
importância no tratamento e estabilização da 
doença do pênfigo vulgar. O pênfigo vulgar é 
uma doença de extremo impacto social e físico 
para os pacientes, com uma grande dificuldade 
de tratamentos controle de doença. O 
rituximabe mantém o paciente em remissão de 
doença. 

2ª - Sim, Qual: Medicamento, produto e procedimento , 
Positivo e facilidades: Ótimas experiências. O rituximabe 
mantém esses pacientes em remissão clínica por longos 
períodos. , Negativo e dificuldades: Nenhum. 

3ª - Sim, Qual: Corticoides (em dose 1-2mg/kg 
ou pulso terapia), imunoglobulina e 
poupadores de corticoide. Nenhum mantém a 
remissão como rituximabe, apesar de ótimas 
respostas. , Positivo: ., Negativo: .

4ª - Não 5ª - Não

24/06/2026

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
Tratamento com evidência científica com 
resposta importante para pênfigo 

2ª - Sim, Qual: Rituximabe, Positivo e facilidades: 
Resposta importante no controle de pênfigo , Negativo e 
dificuldades: A dificuldade na aquisição da medicação 
visto a necessidade atual de judicializar a propedêutica 
acarretando danos ao paciente

3ª - Sim, Qual: Outros imunossupressores , 
Positivo: Resposta parcial, Negativo: Resposta 
parcial 

4ª - Não 5ª - Não

24/06/2026

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
Diariamente trato pacientes com essa condição 
que rem dificuldade de controle da doença 
pela dificuldade de acesso terapeutico. Ha 
apenas uma opcao de medicação liberada no 
SUS para essa condição, sendo ela o 
micofenolato. Muitas vezes, não é suficiente 
para controle dos pacientes. Há uma forte base 
na literatura para corroborar com essa 
aprovação e com seu uso. 

2ª - Sim, Qual: Melhora importante da condição cutânea 
apos a introdução da medicação. , Positivo e facilidades: 
Maior controle do quadro clinico com menor dependência 
de corticoterapia sistemica, Negativo e dificuldades: Nao 
tenho observações negativas

3ª - Sim, Qual: Uso de micofenolato, Positivo: 
são muito boas, porem, sempre ha pacientes 
que necessitam de maiores medidas, Negativo: 
Nem sempre sao suficientes para controle 
clinico

4ª - Não 5ª - Não

24/06/2026

Interessado no 
tema

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, . 2ª - Não 3ª - Não 4ª - Não 5ª - Não

24/06/2026

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
O rituximabe é muito seguro e eficaz e 
recomendado como tratamento de primeira 
linha para o penfigo vulgar moderado a grave

2ª - Sim, Qual: Rituximabe no tratamento do penfigo, 
Positivo e facilidades: Alta eficácia e segurança, Negativo 
e dificuldades: Alto custo

3ª - Sim, Qual: corticoides, imunossupressores 
e imunoglobulina, Positivo: Excelente eficácia e 
segurança e economia com menos internações 
e antibióticos, Negativo: Nenhum

4ª - Sou dermatologista, 
professor universitário de 
dermatologia e tenho 
experiência com o tratamento 
da doença.

5ª - Existem estudos 
demonstrando o custo 
benefício do uso do 
rituximabe.25/06/2026
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como:
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5ª Estudos 
econômicos:

 4ª Evidências clínicas:

Pessoa com a 
condição de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS,  
fui acometido desta terrível doença em 2016, 
foram anos de tratamento com prednisona e  
corticoides que só me fizeram engordar,, 
Quando estava apto de ser incluído no 
tratamento com Rituximabe foram apenas 3 
doses, onde pude considerar que estava 
praticamente curado em relação ao período 
todo na espera . hoje me encontro sem lesões 
e as que tinha quase que sumiram 
definitivamente..  trata-se de um medicamento 
de importância relevante ao paciente, que 
devem, esses pacientes ter acesso ao 
medicamento.

2ª - Não 3ª - Não 4ª - Não 5ª - Não

25/06/2026

Pessoa que 
convive ou cuida 
de alguém com a 
condição de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
Acho que deve

2ª - Sim, Qual: Rituxi, Positivo e facilidades: Melhora 
completa, Negativo e dificuldades: Nenhuma

3ª - Não 4ª - Não 5ª - Não

25/06/2026

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
Inúmeros pacientes com Penfigo Vulgar na 
rede publica se beneficiariam do tratamento 
cujo índice de resolução clinica é bastante 
significativo e isto, por sua vez, promoveria 
saúde e economia à longo prazo , em virtude 
do tratamento com corticoterapia sistêmica ser 
indutor de outras ( e sérias) comodidades.

2ª - Sim, Qual: Rituximabe, Positivo e facilidades: 
Resolução praticamente total do quadro clínico da 
doença,  com remissão prolongada., Negativo e 
dificuldades: Alto custo

3ª - Sim, Qual: Corticoide Sistêmico, Positivo: 
Droga bastante conhecida e utilizada 
preferencialmente nos casos de Doenças 
imunomediadas, Negativo: Efeitos colaterais à 
longo prazo: Hipertensão Arterial,  Diabetes, 
Osteoporose, Úlcera Gástrica,  D. de Cushing 
iatrogênica, etc.

4ª - Não 5ª - Não

25/06/2026

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
Vemos vários pacientes graves, sendo 
internados por longos períodos e por vezes 
evoluindo a óbito. Sabemos da importância 
deste medicamento como melhora da 
sobrevida, diminuição de internações, e 
diminuição de vários problema a crônicos de 
saúde gerados pelo uso crônico de doses altas 
de corticoide, onerando ainda mais o sistema 
público de saúde. 

2ª - Sim, Qual: Rituximabe , Positivo e facilidades: 
Melhora importante das lesões, diminuição de 
comorbidades e melhor controle da doença , Negativo e 
dificuldades: Nenhuma 

3ª - Sim, Qual: Prednisona, azatioprina, 
micofenolato , Positivo: Controle as custas de 
efeitos colaterais por vezes graves , Negativo: 
Graves efeitos adversos como osteoporose, 
diabetes, alterações oculares, supressão 
medular e di função renal e hepáticas 

4ª - Não 5ª - Não

25/06/2026
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Contribuiu 
como:

1ª Opinião, comentário:  2ª Experiência, efeitos, facilidade, 
dificuldade, outros efeitos:

3ª Outra tecnologia - Experiência, 
efeitos, facilidade, dificuldade:

5ª Estudos 
econômicos:

 4ª Evidências clínicas:

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
Recomendação para a Incorporação do 
Rituximabe no SUS, Como médico 
dermatologista com experiência clínica no 
tratamento de casos graves de pênfigo vulgar e 
foliáceo desde 2008, recomendo fortemente a 
incorporação do rituximabe no SUS. Minha 
opinião, embasada na prática assistencial e 
corroborada pelas evidências científicas, 
sustenta-se nos seguintes pontos:, Evidências 
Clínicas e Segurança: O rituximabe é um 
medicamento biológico que promove a 
destruição seletiva de linfócitos B, reduzindo a 
produção dos autoanticorpos responsáveis 
pelas lesões, Evidências do ensaio clínico RITUX 
3 demonstram a superioridade do rituximabe 
associado a um ciclo curto de prednisona em 
comparação ao tratamento padrão:, Remissão 
completa: 89% dos pacientes atingiram 
remissão total em 24 meses, contra apenas 
28% no grupo tratado apenas com corticoides, 
Efeito duradouro: O acompanhamento de 
longo prazo revelou uma sobrevida livre de 
doença de 72,1% após sete anos, Segurança: O 
uso do rituximabe permitiu reduzir a dose 
cumulativa de corticoides para um terço da 
dose convencional, o que diminuiu pela 
metade a ocorrência de eventos adversos 
graves, como infecções e distúrbios ósseos, 
Avaliação Econômica e Impacto Orçamentário: 
A análise de custo-efetividade classificou o 
rituximabe como uma tecnologia dominante, o 
que significa que ele oferece melhores 
resultados clínicos com menor custo total para 
o sistema. Há uma queda nas  internações e no 
uso de CTI e antibióticos, pois os paciente tem 
maior controle da doença.

2ª - Sim, Qual: Rituximabe para pênfigos (vulgar e 
foliáceo)., Positivo e facilidades: Melhor eficácia, maiores 
taxas de remissão, maior controle da doença, menor uso 
acumulado de corticoide. Isso, em conjunto, garante 
melhor qualidade de vida para pacientes com pênfigos. , 
Negativo e dificuldades: Apesar de ser excelente, ele tem 
alguns pontos que devem ser avaliados: só pode ser feito 
em centro de infusão,  eventualmente causa reações 
alérgicas e deve ser monitorizado,  é imunossupressor e 
pode causar infecções. Em alguns casos há demora de até 
3 meses para os pacientes terem resposta ao 
medicamento, ou seja, é difícil usar ele como 
monoterapia, em especial em casos que estão graves.

3ª - Sim, Qual: Corticoide oral (prednisona, 
prednisolona), azatioprina, micofenolato, 
ciclofosfamida, pulsoterapia (dexametasona 
com ou sem ciclofosfamida), tofacitinibe, 
metotrexato, ciclosporina, Positivo: Os 
corticoides podem trazer um controle mais 
rápido da doença, em especial quando aplicado 
em pulsoterapia. A ciclofosfamida é uma 
medicação mais barata, apesar de ter logística 
complexa de distribuição por ter que ficar em 
geladeira. Micofenolato e azatioprina podem 
gerar remissão em uma parcela razoável dos 
pacientes, assim como a ciclofosfamida em 
pulso ou oral., Negativo: Ela têm taxa de 
remissão menor, algumas com efeitos 
colaterais como a ciclofosfamida com cistite 
hemorrágica, todos causam imunosspressão, 
como o rituximabe, com potencial de infecções. 
Muitos são dispendiosos, em geral os pacientes 
do SUS não conseguem comprar. A 
ciclofosfamida tem que ficar em geladeira.

4ª - O rituximabe apresenta 
evidências clínicas robustas 
para o tratamento do pênfigo 
vulgar moderado a grave, 
atuando diretamente na 
fisiopatologia da doença por 
meio da depleção de 
linfócitos B produtores de 
autoanticorpos patogênicos., 
O estudo multicêntrico 
randomizado Ritux 3 
demonstrou superioridade do 
rituximabe associado à 
prednisona em baixas doses 
em comparação à prednisona 
isolada, resultando em maior 
remissão completa 
sustentada sem 
corticosteroides e menor 
exposição cumulativa aos 
corticosteroides (Joly et al., 
2017,  PMID: 28342637)., 
Adicionalmente, o estudo 
PEMPHIX, ensaio clínico de 
fase III, randomizado, duplo-
cego e controlado, liderado 
por Victoria P. Werth, 
comparou rituximabe com 
micofenolato mofetil em 
pacientes com pênfigo vulgar 
moderado a grave. O 
rituximabe mostrou 
superioridade clínica, com 
maior proporção de remissão 
sustentada, menor atividade 
da doença, menor 
necessidade cumulativa de 
corticosteroides e menor 
frequência de exacerbações 
ao longo de 52 semanas de 
acompanhamento (Werth et 
al., 2021,  PMID: 34097368)., 
Metanálise recente confirmou 
aumento significativo das 
taxas de remissão (OR 2,26,  
IC95% 1,80–2,82) e redução 
do risco de recaída (OR 0,36,  
IC95% 0,20–0,67) em 
pacientes tratados com 
rituximabe (Cai et al., 2024,  
PMID: 38401108). Revisões 
sistemáticas envolvendo 
centenas de pacientes 

5ª - As evidências de 
farmacoeconomia 
indicam que o maior 
custo inicial do rituximabe 
é compensado pela 
redução de recaídas, 
hospitalizações, uso 
prolongado de 
corticosteroides e manejo 
de suas complicações., A 
principal análise 
econômica disponível foi 
conduzida pelo grupo 
francês liderado por 
Pascal Joly a partir dos 
dados do estudo 
multicêntrico Ritux 3. 
Nessa avaliação de custos 
reais do sistema de saúde 
francês, pacientes com 
pênfigo recém-
diagnosticado tratados 
com rituximabe associado 
a esquema reduzido de 
corticosteroides 
apresentaram custos 
totais semelhantes aos 
observados com o 
tratamento convencional 
baseado em 
corticosteroides, apesar 
do maior custo inicial do 
medicamento. O 
aumento dos gastos com 
o rituximabe foi 
compensado pela 
redução da exposição aos 
corticosteroides, menor 
necessidade de 
tratamentos adicionais, 
menor frequência de 
eventos adversos 
relacionados aos 
corticosteroides e melhor 
controle da doença 
(Hébert et al., 2020,  
PMID: 31657454)., Além 
disso, o estudo Ritux 3 
demonstrou que o 
rituximabe proporciona 
remissão completa 
sustentada 
significativamente 

25/06/2026
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demonstraram taxas de 
remissão completa próximas 
de 76%, com perfil de 
segurança favorável e 
benefício sustentado em 
longo prazo (Wang et al., 
2015,  PMID: 25881672,  
Tavakolpour et al., 2018,  
PMID: 29132070)., Além do 
controle superior da doença, 
o rituximabe reduz 
substancialmente a 
necessidade de 
corticosteroides, diminuindo 
complicações como diabetes, 
osteoporose, hipertensão e 
infecções. Dessa forma, as 
evidências disponíveis 
sustentam sua eficácia, 
segurança e papel como 
tratamento de primeira linha 
para adultos com pênfigo 
vulgar moderado a grave.

superior e reduz 
substancialmente a dose 
cumulativa de 
corticosteroides, fatores 
diretamente associados à 
redução de custos 
assistenciais de longo 
prazo (Joly et al., 2017,  
PMID: 28342637)., Outras 
avaliações econômicas 
corroboram esses 
achados. Estudo de custo-
utilidade realizado na 
Austrália demonstrou que 
biossimilares de 
rituximabe foram mais 
efetivos e menos 
onerosos que o 
micofenolato mofetil em 
pacientes com pênfigo 
vulgar moderado a grave, 
gerando ganho de 
qualidade de vida e 
economia global para o 
sistema de saúde (ICER 
dominante de –AU$ 8.818 
por QALY) (Lim et al., 
2022,  PMID: 35862371)., 
Estudo canadense 
também observou 
redução significativa da 
utilização de recursos de 
saúde após o início do 
rituximabe, incluindo 
menor necessidade de 
internações, consultas e 
terapias concomitantes, 
reforçando seu potencial 
de racionalização dos 
gastos em doenças 
bolhosas autoimunes 
(Heelan et al., 20

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
O medicamento em questão é um forte aliando 
no combate a doença como o pênfigo, na 
minha atuação como enfermeiro 
estomaterapeuta cuidei e cuido de pessoas 
com essa doença, injúria essa que causa muita 
dor e incômodo nos pacientes, impacta em 
suas atividades diárias. Acompanhe paciente 
que fizeram uso da medicação e o resultado é 
surpreendente. 

2ª - Sim, Qual: Medicamento , Positivo e facilidades: A 
melhora do estado geral do paciente e a evolução positiva 
das lesões. , Negativo e dificuldades: Não tive essa 
experiência, só a burocracia para consegui-la 

3ª - Sim, Qual: Pulsoterapia, porém menos 
eficaz , Positivo: Apesar de menos eficiente em 
alguns caso foi possível obter um resultado 
positivo , Negativo: Dependendo do caso ela 
não sugia efeito 

4ª - Não 5ª - Não

25/06/2026
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 4ª Evidências clínicas:

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
Os casos de Penfigo foliáceo onde já foram 
esgotadas todas as possibilidades são 
desesperadores, por isso a importância de 
ampliarmos o arsenal terapêutico dessa 
doença.

2ª - Não 3ª - Sim, Qual: Corticoterapia e outros 
imunossupressores., Positivo: Corticoide em 
uso crônico tem uma boa resposta, mas o uso 
crônico é deletério p o paciente, assim como os 
outros imunossupressores., Negativo: 
Osteopenia, alteração da pressão e da glicemia 
e infecções.

4ª - Não 5ª - Não

25/06/2026

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
Pênfigo vulgar é uma doença grave e os 
medicamentos que utilizamos até 
recentemente apresentam muitos efeitos 
colaterais graves. Rituximabe é um 
imunobiológicos, medicamento eficaz e seguro. 

2ª - Sim, Qual: Rituximabe, Positivo e facilidades: Controle 
do pênfigo , Negativo e dificuldades: Custo

3ª - Sim, Qual: Corticosteroide , Positivo: 
Acessível a todos os pacientes, Negativo: Todos 
os efeitos colaterais dos costicosteroides orais

4ª - Não 5ª - Não

25/06/2026

Profissional de 
saúde

1ª - Não tenho opinião formada, Como 
dermatologista, sou favorável à incorporação 
do rituximabe no SUS para o tratamento dos 
pênfigos moderados a graves. Trata-se de uma 
terapia com eficácia amplamente 
demonstrada, capaz de proporcionar maior 
controle da doença, reduzir a dependência 
prolongada de corticosteroides e, 
consequentemente, diminuir as complicações 
associadas ao seu uso crônico. Embora exija 
monitorização adequada e aplicação em 
centros capacitados, seus riscos são bem 
conhecidos e manejáveis. A disponibilização do 
rituximabe no SUS representa um avanço 
importante para oferecer um tratamento mais 
efetivo, seguro e alinhado às melhores 
evidências científicas, promovendo maior 
equidade no cuidado aos pacientes com essa 
doença grave, 

2ª - Não 3ª - Sim, Qual: Corticoides sistêmicos e 
imunossupressores, Positivo: Fácil acesso. 
Corticoides tem efeito relativamente rápido e 
podem auxiliar no controle da doença,  mas 
como terapia de transição para casos 
moderados a graves, , , Negativo: Muitos 
pacientes com doença moderada a grave não 
alcançam remissão sustentada apenas com 
essas terapias, especialmente durante a 
redução da dose de corticoide., , O uso 
prolongado de corticosteroides está associado 
a elevada morbidade, incluindo diabetes, 
hipertensão, osteoporose, catarata, infecções e 
outras complicações potencialmente graves., , , 
Os imunossupressores convencionais 
apresentam início de ação lento, eficácia 
variável e também aumentam o risco de 
infecções e outras toxicidades., , 

4ª - Não 5ª - Não

25/06/2026
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Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, , 
A incorporação do rituximabe no SUS é uma 
medida urgente e humanitária que, precisa ser 
implementada de forma definitiva. O pênfigo 
vulgar é uma doença rara,, grave e 
potencialmente fatal, cuja ausência de um 
protocolo nacional estruturado, gera um 
cenário de profunda desigualdade e empurra 
os pacientes para a, judicialização tardia. A 
recomendação preliminar favorável e unânime 
da Conitec, em 2026 reflete o sólido consenso 
científico sobre a necessidade de disponibilizar, 
este medicamento na rede pública. Garantir o 
acesso ao rituximabe na primeira, linha para 
casos moderados a graves, preferencialmente 
em centros de, referência, significa alinhar o 
SUS às melhores práticas internacionais e 
promover, equidade assistencial, salvando 
vidas e reduzindo o sofrimento de centenas de, 
brasileiro

2ª - Sim, Qual: Uso de Rituximabe em hospital terciaria 
em paciente com doença deramtológica. , Positivo e 
facilidades: Os benefícios clínicos e econômicos do 
rituximabe superam amplamente os, custos de sua 
aquisição. Por ser um anticorpo monoclonal focado na 
depleção de, linfócitos B, ele atua diretamente na raiz 
biológica da doença, oferecendo taxas de, remissão 
completa sem corticoide de cerca de 90% em 24 meses 
(estudo Ritux 3)., Além de acelerar a cicatrização de 
feridas dolorosas na pele e mucosas, o, medicamento 
atua como um potente poupador de corticoides, 
diminuindo, drasticamente a dose cumulativa de 
prednisona. Na esfera econômica, análises, nacionais e 
internacionais classificam o tratamento como uma 
estratégia, dominante: o investimento inicial é 
compensado pela expressiva redução de, surtos, menor 
necessidade de internações hospitalares e menor uso de 
terapias, de resgate dispendiosas, como a imunoglobulina 
intravenosa., , Negativo e dificuldades:  CONTRAS DO 
RITUXIMABE, Embora altamente eficaz, o rituximabe 
apresenta riscos específicos que exigem, monitoramento 
rigoroso e infraestrutura adequada para aplicação. Sendo 
uma, terapia de infusão endovenosa, pode desencadear 
reações infusionais, imprevistas, como febre, calafrios e 
hipotensão. A depleção prolongada de células, B eleva o 
risco de infecções graves (pneumonia, sepse e herpes) e 
pode causar, hipogamaglobulinemia, especialmente após 
múltiplos ciclos. Há também o perigo, latente de 
reativação de vírus como o da Hepatite B, demandando 
triagem, universal prévia. Por fim, as restrições vacinais e 
a contraindicação de vacinas, vivas após a terapia impõem 
cuidados de manejo. Contudo, vale ressaltar que, esses 
riscos são previsíveis e amplamente mitigáveis quando 
conduzidos por, equipes treinadas em centros 
especializados.

3ª - Não 4ª - Não 5ª - Não

25/06/2026

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
Eu tneho pcts com penfigo q perderam a vida 
com a pele toda descolada ardendo de dor em 
emergências do sus, O tto com rituxi garante a 
remissão da doença, qualidade de vida e 
menos dor 

2ª - Sim, Qual: Rituxi judicial que levou um ano para 
paciente conseguir, Positivo e facilidades: Menos 
hospitalização, Menos dor, Menos gasto publico, Negativo 
e dificuldades: Nenhum

3ª - Não 4ª - Não 5ª - Não

25/06/2026

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
Não temos tratamentos efetivos para o pênfigo 
vulgar, em paises como Europa é tratamento 
de primeira linha. Evidências mostram altas 
taxas de resposta. 

2ª - Sim, Qual: Experiência com pacientes reais., Positivo e 
facilidades: Melhora importante , Negativo e dificuldades: 
Redução da dose dos imunossupressores 

3ª - Não 4ª - Não 5ª - Não

25/06/2026
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Contribuiu 
como:

1ª Opinião, comentário:  2ª Experiência, efeitos, facilidade, 
dificuldade, outros efeitos:

3ª Outra tecnologia - Experiência, 
efeitos, facilidade, dificuldade:

5ª Estudos 
econômicos:

 4ª Evidências clínicas:

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
Atendo pacientes graves com pênfigo em 
hospital universitário e sonho vê-los recebendo 
este tratamento em tempo oportuno, que 
possa diminuir sofrimentos intensos e evitar 
mortes pela doença. 

2ª - Sim, Qual: Já vi pacientes que receberam após 
demanda judicial e que tiveram boa resposta com muito 
menos efeitos colaterais que os corticóides. , Positivo e 
facilidades: Boa resposta de controle da doença, sem os 
efeitos colaterais dos corticóides em doses altas. , 
Negativo e dificuldades: Demora dos pacientes em 
conseguir por medida judicial, com casos dramáticos de 
pênfigo que não respondem a outros tratamentos. 

3ª - Sim, Qual: Corticóide oral e em 
pulsoterapia, metotrexato e azatioprina. , 
Positivo: Acesso mais simples , Negativo: Pouca 
resposta e perfil desfavorável de efeitos 
colaterais para corticóides e azatioprina. , 
Pouca resposta ao Metotrexato. 

4ª - Em outros países o 
rituximabe já parece com 
droga de primeira linha para 
pênfigo. 

5ª - Evitar internações 
prolongadas e até 
desfechos fatais. 

25/06/2026

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
Possuo pacientes com pênfigo vulgar e vejo de 
perto a necessidade do tratamento com 
Rituximabe para tratamento e controle da 
doença., Na Europa, já é primeira linha para 
pacientes com pênfigo vulgar.

2ª - Sim, Qual: Rituximabe, Positivo e facilidades: Controle 
da doença e diminuição dos outros imunossupressores 
com diminuição dos efeitos colaterais a longo prazo., , 
Negativo e dificuldades: Nenhum

3ª - Sim, Qual: Metotrexato , Micofenolato , 
Azatioprina , Ciclofosfamida , Prednisona , 
Positivo: Controle do pênfigo, Negativo: Falha a 
longo prazo e muitos efeitos colaterais 

4ª - Não 5ª - Não

25/06/2026

Pessoa que 
convive ou cuida 
de alguém com a 
condição de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
Familiar próximo possui Pênfigo Vulgar. , , 
Durante as fases mais críticas da doença 
apenas o tratamento com Rituximabe 
conseguiu conter a progressão das feridas, 
inclusive em situação de quase-morte., , Por 
ser um tratamento caro, mas efetivo, precisar 
ser disponibilizado gratuitamente à população 
através  do SUS.

2ª - Sim, Qual: Rituximabe. , Positivo e facilidades: Minha 
mãe precisou tomar seis doses do medicamento, em três 
momentos de revidiva distintos., , Nas três vezes a doença 
foi controlada após o tratamento mais o uso de corticoide 
continuo., Negativo e dificuldades: Alopécia temporaria e 
Plaquetopenia.

3ª - Sim, Qual: Corticoide., Positivo: O 
medicamento mantém a doença sob controle 
em sua versão mais branda. Seu uso contínuo 
pode evitar nova recidiva., Negativo: Em altas 
doses o Corticoide apresenta diversos riscos à 
saude e a partir de certa gravidade do Pênfigo 
o remédio é simplesmente ineficaz.

4ª - Não 5ª - Não

25/06/2026

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
Conheço diversos pacientes que estão em um 
momento crítico da vida, sem melhora e a 
melhor terapia instituída seria o rituximabe.

2ª - Sim, Qual: Temos um paciente que conseguiu a 
terapia juridicamente e está praticamente sem lesões., 
Positivo e facilidades: Melhora importante da doença , 
Negativo e dificuldades: Nenhum

3ª - Sim, Qual: Corticoterapia sistêmica, 
imunossupresorres, que não foram tão bons 
quanto a terapia alvo , Positivo: Melhora 
expressiva do paciente, Negativo: Sem melhora 
como o rituximabe, muito mais lento e com 
muito efeito colateral associado.

4ª - Não 5ª - Não

25/06/2026

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
Rituximabe tem fortes evidências científicas 
para tratamento de pênfigo refratário a 
medicações de primeira linha e por vezes a 
única medicação que tem efeito em alguns 
casos. 

2ª - Sim, Qual: Rituximabe para pacientes com pênfigo , 
Positivo e facilidades: Regressão significativa das lesões 
com manutenção do quadro por tempo significativo. , 
Negativo e dificuldades: Nenhum 

3ª - Sim, Qual: Infliximabe, corticoides 
sistêmicos, azatioprina, micofenolato , Positivo: 
Melhora por vezes somente parcial do quadro , 
Negativo: resposta clínica pode ser 
insatisfatória 

4ª - Não 5ª - Não

25/06/2026

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
Necessidade de tratar casos graves.

2ª - Sim, Qual: Com o medicamento., Positivo e 
facilidades: Paciente melhorou e evitou dias de 
internação., Negativo e dificuldades: Dificuldade de 
acesso a ela.

3ª - Sim, Qual: Imunoglobulina, corticoide., 
Positivo: Alguma melhora do paciente, mas não 
os casos graves., Negativo: Insuficientes para 
casos específicos.

4ª - Não 5ª - Não

25/06/2026

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
É uma questão de saúde pública 

2ª - Não 3ª - Sim, Qual: Corticoide oral, metotrexato, 
Ciclosporina, dapsona, colchicina , Positivo: 
Controle do quadro de forma parcial , Negativo: 
Controle parcial, pacientes refratários, efeitos 
colaterais importante 

4ª - Não 5ª - Não

25/06/2026
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Contribuiu 
como:

1ª Opinião, comentário:  2ª Experiência, efeitos, facilidade, 
dificuldade, outros efeitos:

3ª Outra tecnologia - Experiência, 
efeitos, facilidade, dificuldade:

5ª Estudos 
econômicos:

 4ª Evidências clínicas:

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
Tratamento seguro aos pacientes 

2ª - Não 3ª - Não 4ª - Não 5ª - Não

25/06/2026

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
O pênfigo vulgar é uma doença grave, crônica e 
rara, para a qual ainda não existe um 
tratamento universalmente eficaz para todos 
os pacientes. O rituximabe apresenta 
evidências robustas de maior taxa de remissão, 
menor número de recaídas e redução da 
necessidade de corticosteroides. Sua 
incorporação ao SUS está alinhada às principais 
diretrizes internacionais, amplia o acesso a 
uma terapia mais eficaz e pode reduzir 
complicações, internações e custos 
relacionados à doença.

2ª - Não 3ª - Sim, Qual: Tratamentos convencionais 
(Corticosteroides/ Imunossupressores), 
Positivo: Acesso fácil (não a todos), , Negativo: 
Controle precário e muitos efeitos colaterais.

4ª - Não 5ª - Não

25/06/2026

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
Pênfigo vulgar é uma doença crônica e de difícil 
controle, que traz um comprometimento grave 
para a saúde e qualidade de vida dos pacientes 

2ª - Sim, Qual: Com o medicamento rituximabe , Positivo 
e facilidades: Que os pacientes que fizeram uso da 
medicação tiveram melhora da condição de saúde e 
melhora da qualidade de vida , Negativo e dificuldades: X

3ª - Não 4ª - Não 5ª - Não

25/06/2026

Página 21 de 44



Contribuiu 
como:

1ª Opinião, comentário:  2ª Experiência, efeitos, facilidade, 
dificuldade, outros efeitos:

3ª Outra tecnologia - Experiência, 
efeitos, facilidade, dificuldade:

5ª Estudos 
econômicos:

 4ª Evidências clínicas:

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
Sou favorável à incorporação do rituximabe no 
SUS para pacientes adultos com pênfigo vulgar 
moderado a grave., , O pênfigo vulgar é uma 
doença autoimune bolhosa rara, 
potencialmente grave, com grande impacto na 
qualidade de vida, risco de infecções, dor, 
dificuldade alimentar quando há 
acometimento mucoso e necessidade 
frequente de uso prolongado de 
corticosteroides sistêmicos. Na prática clínica, o 
tratamento baseado apenas em corticoide e 
imunossupressores convencionais pode levar a 
controle insuficiente da doença, recidivas e 
efeitos adversos cumulativos importantes, 
como diabetes, hipertensão, osteoporose, 
infecções, catarata, ganho de peso e 
internações., , O rituximabe tem mecanismo de 
ação diretamente relacionado à fisiopatologia 
da doença, com depleção de linfócitos B e 
redução da produção de autoanticorpos 
patogênicos. A literatura demonstra benefício 
clínico relevante, com maiores taxas de 
remissão, menor necessidade de 
corticosteroides e possibilidade de controle 
mais sustentado da doença em comparação a 
estratégias convencionais., , A incorporação 
também é importante do ponto de vista de 
equidade. Atualmente, muitos pacientes só 
conseguem acesso ao rituximabe por via 
judicial ou em serviços com maior capacidade 
de articulação, o que gera desigualdade no 
cuidado. A disponibilização pelo SUS, com 
critérios bem definidos de indicação, 
monitorização e retratamento, permitiria 
tratamento mais adequado, precoce e 
padronizado para pacientes com pênfigo vulgar 
moderado a grave., , Portanto, considero que o 
rituximabe deve ser incorporado ao SUS para 
essa indicação, especialmente para pacientes 
com doença moderada a grave, acometimento 
mucoso importante, recidivante, refratária ou 
com contraindicação/toxicidade ao uso 
prolongado de corticosteroides e 
imunossupressores convencionais.

2ª - Sim, Qual: Tenho experiência com o uso de 
rituximabe no tratamento de pacientes com pênfigo 
vulgar, especialmente em pacientes internados e 
acompanhados no Hospital Santa Teresa, serviço de 
Dermatologia Sanitária em Santa Catarina., , Na minha 
experiência, o medicamento foi obtido em alguns casos 
por meio de liminar judicial, justamente pela dificuldade 
de acesso regular pelo SUS. Os pacientes tratados 
apresentavam quadros graves, com necessidade de 
internação, uso de corticosteroide sistêmico em altas 
doses e risco importante de complicações relacionadas 
tanto à doença quanto ao tratamento convencional 
prolongado., , A resposta clínica observada com o 
rituximabe foi excelente, com controle progressivo das 
lesões, redução da atividade da doença e remissões 
sustentadas por períodos prolongados., Positivo e 
facilidades: O principal aspecto positivo observado foi a 
alta efetividade do rituximabe no controle do pênfigo 
vulgar. Na prática clínica, o medicamento promove 
resposta expressiva, com redução da formação de novas 
bolhas, cicatrização das lesões e melhora importante da 
qualidade de vida dos pacientes., , Outro ponto muito 
relevante é a possibilidade de redução e retirada do 
corticosteroide sistêmico em um intervalo relativamente 
curto, muitas vezes em semanas, diminuindo o risco de 
efeitos adversos associados ao uso prolongado de 
corticoide, como infecções, diabetes, hipertensão, 
osteoporose, ganho de peso, catarata e fragilidade 
cutânea., , Além disso, observei remissões sustentadas 
por longos períodos, reduzindo recidivas, reinternações e 
necessidade de múltiplos imunossupressores 
convencionais., Negativo e dificuldades: O principal 
aspecto negativo é o fato de o rituximabe ainda não estar 
disponível de forma regular e padronizada no SUS para 
essa indicação, fazendo com que muitos pacientes 
dependam de judicialização para ter acesso ao 
tratamento. Isso gera atraso terapêutico, desigualdade de 
acesso e maior sofrimento para pacientes com doença 
grave., , Outro ponto é que a resposta clínica não é 
imediata. Pela própria fisiologia e mecanismo de ação do 
medicamento, que envolve depleção de linfócitos B e 
redução progressiva dos autoanticorpos, pode haver um 
intervalo até que o efeito clínico se torne plenamente 
evidente. Por isso, é necessário manter acompanhamento 
rigoroso e, em muitos casos, corticoide em fase inicial de 
transição., , Apesar desses pontos, os resultados clínicos 
observados são muito expressivos e sustentam 
fortemente a incorporação da tecnologia.

3ª - Sim, Qual: prednisona, azatioprina, 
micofenolato metotrexatre, Positivo: nenhum , 
resposta nao sustentada e dependente de altas 
doses de corticosteróides, Negativo: 
imunossupressão, Cushing , ausencia de 
resposta

4ª - Não 5ª - Não

25/06/2026

Página 22 de 44



Contribuiu 
como:

1ª Opinião, comentário:  2ª Experiência, efeitos, facilidade, 
dificuldade, outros efeitos:

3ª Outra tecnologia - Experiência, 
efeitos, facilidade, dificuldade:

5ª Estudos 
econômicos:

 4ª Evidências clínicas:

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
Pênfigo vulgar é uma doença crônica e 
debilitante para os pacientes que a 
desenvolvem., , Como dermatologista, vejo o 
impacto positivo que o rituximabe tem na vida 
dos pacientes, com possibilidade de melhora 
na qualidade de vida.

2ª - Sim, Qual: Rituxiamabe., Positivo e facilidades: 
Pênfigo em total remissão após uso de rituximabe, 
devolvendo qualidade de vida aos pacientes, Negativo e 
dificuldades: Dificuldade em obtenção da medicação 
(atualmente somente via judicial), o que prejudica o 
seguimento do tratamento, pois o processo é dificultoso, 
o que prejudica a correta aplicação da medicação.

3ª - Sim, Qual: Prednisona, Positivo: Melhora 
de casos leves a moderados de pênfigo, 
Negativo: Uso crônico de corticoides em altas 
doses (contexto exigido para o tratamento de 
pênfigo) leva a vários efeitos colaterais ao 
longo do tempo.

4ª - Não 5ª - Não

25/06/2026

Pessoa que 
convive ou cuida 
de alguém com a 
condição de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
Não há outras opções terapeuticas para 
pacientes refratários a azatioprina ou 
micofenolato. Além disso, muitos pacientes 
respondem tão bem ao rituxmabe que nem 
precisamos repetir a cada 6 meses.

2ª - Sim, Qual: Rituximabe, Positivo e facilidades:  muitos 
pacientes respondem tão bem ao rituxmabe que nem 
precisamos repetir a cada 6 meses., Negativo e 
dificuldades: Forma de administração

3ª - Sim, Qual: Azatioprina, Positivo: 
Pratiicdade de administração, Negativo: Nao é 
tão efetiva

4ª - Não 5ª - Não

26/06/2026

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
Muito necessário 

2ª - Sim, Qual: Uso do rituximabe para tratamento de 
pênfigo grave, Positivo e facilidades: Melhora 
considerável ou remissão das lesões , Negativo e 

3ª - Não 4ª - Não 5ª - Não

26/06/2026

Pessoa que 
convive ou cuida 
de alguém com a 
condição de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
Acompanho de perto o sofrimento de muitas 
pessoas com pênfigo em um serviço público de 
dermatologia. Já vi muitas pessoas perderem a 
vontade de viver por causa desta doença tão 
debilitante e também já vi muitos outros 
voltarem a viver por terem conseguido, 
judicialmente, Rituximabe, medicação 
excelente para esta condição.

2ª - Sim, Qual: Já presenciei alguns pacientes com Pênfigo 
Vulgar melhorarem significativamente após algumas 
administrações de rituximabe., Positivo e facilidades: 
Melhora total das lesões cutâneas e retorno da qualidade 
de vida do paciente., Negativo e dificuldades: Não percebi 
nenhum aspecto negativo.

3ª - Sim, Qual: Prednisona, Doxiciclina, 
Micofenolato, Azatioprina, Positivo: Em 
quadros muito leves, essas outras tecnologias 
podem ter alguma resposta às outras 
medicações., Negativo: Não consegue controlar 
o quadro clínico na maioria das vezes.

4ª - Não 5ª - Não

26/06/2026

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
Na dermatologia, vemos no dia-a-dia de 
consultório doenças limitantes que tem arsenal 
terapêutico restrito. O penfigo vulgar é uma 
delas, já vi casos muito críticos com risco de 
vida por sepse e desequilíbrio hidroeletrolitico, 
que só apresentaram bom desfecho devido ao 
rituximabe, e também já vi pacientes leves com 
morte por efeitos colaterais a corticoterapia 
prolongada. O número de pacientes com 
penfigo que necessitarão da medicação nao 
seria tao grande, o que acredito que torna 
viável sua incorporação no SUS.

2ª - Sim, Qual: Rituximabe, Positivo e facilidades: Melhora 
muito importante em pacientes graves, refratários a 
outros tratamentos. O penfigo pode ser muito grave, e há 
poucas possibilidades de tratamento disponível. , 
Negativo e dificuldades: Nenhuma

3ª - Sim, Qual: Corticoterapia e 
imunossupressores - quem responde, fica bem, 
apesar dos efeitos adversos. Para quem não 
responde, é muito difícil a condição. , Positivo: 
A maioria dos pacientes com quadros leves 
apresentam uma resposta satisfatória a 
corticoterapia e imunossupressores. Porém, 
pacientes graves não respondem 
satisfatoriamente e apresentam muitos efeitos 
colaterais significativos., Negativo: 
Corticoterapia, especialmente, tem muitos 
efeitos adversos a longo prazo. 

4ª - Não 5ª - Não

26/06/2026
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Contribuiu 
como:

1ª Opinião, comentário:  2ª Experiência, efeitos, facilidade, 
dificuldade, outros efeitos:

3ª Outra tecnologia - Experiência, 
efeitos, facilidade, dificuldade:

5ª Estudos 
econômicos:

 4ª Evidências clínicas:

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
A resposta terapêutica é incomparável 

2ª - Sim, Qual: Rituximabe , Positivo e facilidades: Já tive 
paciente, antes do surgimento dessa medicação, que 
faleceu com Pênfigo. Posteriormente, meu caso mais 
grave de pênfigo, com o paciente eritrodérmico, que já 
tinha feito uso de corticoide, azatioprima, micofenolato, 
imunoglobulina,… sem resposta, e que melhorou 
completamente com o uso de Rituximabe., Negativo e 
dificuldades: O acesso a ela. É angustiante saber que 
existe uma medicação tão superior e não poder usar. 

3ª - Sim, Qual: Corticoides orais, azatioprina, 
micofenolato, ciclosporina., Positivo: 
Controlam a evolução da doença as custas do 
uso crônico , Negativo: Tratamentos 
intermináveis, que causam todos os efeitos 
colaterais dos corticoides, obesidade, 
dislipidemia, diabetes, osteoporose,…

4ª - Não 5ª - Não

26/06/2026

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
O pênfigo vulgar é uma doença autoimune 
rara, grave e potencialmente incapacitante. As 
lesões na pele e nas mucosas causam dor 
intensa, dificuldade para se alimentar, falar e 
realizar atividades simples do dia a dia, 
comprometendo significativamente a 
qualidade de vida dos pacientes., , O 
tratamento com rituximabe representa um 
importante avanço no cuidado dessas pessoas. 
Estudos e a experiência clínica demonstram 
que o medicamento pode proporcionar 
controle mais eficaz da doença, maior taxa de 
remissão, redução da necessidade de 
corticoides e de outros imunossupressores, 
diminuindo também os efeitos adversos 
associados ao uso prolongado desses 
medicamentos., , Além dos benefícios clínicos, 
a disponibilização do rituximabe pode reduzir 
internações, complicações e custos 
relacionados ao manejo da doença ativa, 
contribuindo para um tratamento mais 
eficiente e para uma melhor qualidade de vida 
dos pacientes e de suas famílias., , Diante disso, 
manifesto meu apoio à incorporação do 
rituximabe para o tratamento do pênfigo 
vulgar no Sistema Único de Saúde (SUS). Essa 
medida representa uma oportunidade de 
oferecer um tratamento mais eficaz, seguro e 
baseado em evidências científicas para pessoas 
que convivem com uma doença rara e de 
grande impacto físico e emocional., , Espero 
que esta consulta pública resulte em uma 
decisão favorável, garantindo aos pacientes 
acesso a um tratamento que pode transformar 
suas vidas, reduzir o sofrimento e proporcionar 
mais dignidade e esperança.

2ª - Não 3ª - Sim, Qual: Ustequinumabe, Adalimumabe, 
Risanquizumabe, Secuquinumabe, Positivo: 
Controle da doença, Melhora da qualidade de 
vida dos pacientes , prevenção de outras 
comorbidades, Negativo: Sem aspectos 
negativos, custo elevado 

4ª - Não 5ª - Não

26/06/2026

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
Esse tratamento muda a vida dos pacientes 
com pênfigo.

2ª - Sim, Qual: Atendi pacientes com pênfigo na residência 
que sobreviveram por causa do uso do Rituximabe., 
Positivo e facilidades: Paciente grave hoje livre das 
lesões., Negativo e dificuldades: Sem aspectos negativos.

3ª - Sim, Qual: Uso crônico de corticoides 
sistemicos e suas complicações., Positivo: 
Resolução temporaria dos sintomas., Negativo: 
Distúrbios metabólicos.

4ª - Não 5ª - Não

26/06/2026
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Contribuiu 
como:

1ª Opinião, comentário:  2ª Experiência, efeitos, facilidade, 
dificuldade, outros efeitos:

3ª Outra tecnologia - Experiência, 
efeitos, facilidade, dificuldade:

5ª Estudos 
econômicos:

 4ª Evidências clínicas:

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
O Rituximabe é a medicação que salva vidas ao 
ser usada para o tratamento de Pênfigo vulgar 
moderado a grave em adultos.

2ª - Sim, Qual: Rituximabe para o tratamento de Pênfigo 
vulgar moderado a grave em adultos, Positivo e 
facilidades: Melhora clinica dos pacientes com Pênfigo 
vulgar moderado a grave em adultos, Negativo e 
dificuldades: O rituximabe tem alta eficácia no tratamento 
do penfigo vulgar mas não está rotineiramente 
padronizado nos protocolos clínicos do Ministério da 
Saúde para o tratamento do pênfigo vulgar.

3ª - Sim, Qual: Corticoide, Positivo: Melhoria 
clinica , Negativo: Sindrome de cushing por uso 
crônico de corticoide

4ª - Não 5ª - Não

26/06/2026

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
Até o momento, existem poucas opções 
disponíveis para o tratamento da condição. A 
qualidade de vida dos pacientes com a doença 
fica muito comprometida. Além disso, 
aumentam os gastos públicos com frequentes 
internações dos pacientes sem o controle 
adequado da doença. 

2ª - Sim, Qual: Paciente com a condição que conseguiu 
receber o medicamento via judicial com excelente 
resposta., Positivo e facilidades: Melhora significativa da 
condição, conseguindo retirar corticoterapia sistêmica. , 
Negativo e dificuldades: Dificuldade de acesso 

3ª - Sim, Qual: Corticoide oral. , Positivo: 
Controle parcial da doença. , Negativo: Efeitos 
colaterais, com aumento de peso, risco de 
diabetes, aumento de predisposição a 
infecções.

4ª - Não 5ª - Não

26/06/2026

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
Sou médica dermatologista, coordenadora de 
serviço especializado e de ambulatório de 
bolhosas, atendo muitos pacientes com 
Pênfigo vulgar. Por ser uma doença grave, 
pode levar a morte, e muitos dos pacientes não 
respondem as terapêuticas convencionais. 
Nenhuma outra medicação utilizada do 
tratamento do pênfigo vulgar está 
disponibilizada no sus para a patologia em 
questão., Tenho utilizado o Rituximabe nos 
casos graves, com sucesso. (Todos os casos 
foram necessário judicializar).

2ª - Sim, Qual: Rituximabe, Positivo e facilidades: Os 
pacientes evoluem com melhora clínica sustentada. , 
Negativo e dificuldades: A necessidade de judicializar.

3ª - Não 4ª - "1. Joly P, Maho-Vaillant 
M, Prost-Squarcioni C, et al. 
""First-Line Rituximab 
Combined With Short-Term 
Prednisone Versus 
Prednisone Alone for the 
Treatment of Pemphigus 
(Ritux 3): A Prospective, 
Multicentre, Parallel-Group, 
Open-Label Randomised 
Trial."" Lancet. 2017., , 2. 
Werth VP, Joly P, Mimouni D, 
et al. ""Rituximab versus 
Mycophenolate Mofetil in 
Patients with Pemphigus 
Vulgaris."" New England 
Journal of Medicine. 2021. "

5ª - Não

26/06/2026

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
O pênfigo é uma doença que pode ser muito 
grave, com risco de internação hospitalar e 
infecção secundária dependendo do grau de 
acometimento. Pelo SUS conseguimos usar 
somente corticoide sistêmico, medicamento 
com uma variedade de efeitos colaterais, não 
sendo recomendado seu uso por tempo 
prolongado., Dessa forma, o uso do rituximabe 
é uma alternativa mais segura, bem 
documentada na literatura médica e com 
ótima resposta, para paciente com quadros 
graves.

2ª - Sim, Qual: Rituximabe para pacientes com pênfigo , 
Positivo e facilidades: Ótima resposta ao medicamento , 
Negativo e dificuldades: Nenhum

3ª - Sim, Qual: Prednisona- medicamento com 
rápida resposta, mas com muitos efeitos 
colaterais , Positivo: Descrito acima , Negativo: 
Efeitos colaterais 

4ª - Não 5ª - Não

26/06/2026
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Contribuiu 
como:

1ª Opinião, comentário:  2ª Experiência, efeitos, facilidade, 
dificuldade, outros efeitos:

3ª Outra tecnologia - Experiência, 
efeitos, facilidade, dificuldade:

5ª Estudos 
econômicos:

 4ª Evidências clínicas:

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
Pacientes com Pênfigo vulgar que não 
respondem à terapia convencional ou 
pacientes que apresentam reincidência da 
doença ou mesmo pacientes que não podem 
fazer uso prolongado de corticoterapia se 
beneficiariam muito com a incorporação do 
Rituximabe no tratamento desta doença. São 
pacientes crônicos, com alta taxa de internação 
e risco de vida. 

2ª - Não 3ª - Sim, Qual: Pacientes que usam corticoides 
por tempo prolongado apresentam com muita 
frequência complicações, em especial diabetes 
e problemas renais. Também faço uso de 
azatioprina que também por ser terapia 
imunossupressora requer acompanhamento 
contínuo. A possibilidade de uso de rituximabe 
seria muito bem vinda a medida que controla a 
doença. , Positivo: Corticoterapia não teve nada 
de positivo, mas efeitos colaterais deletérios ao 
longo do tempo. A azatioprina é terapia um 
pouco mais segura a longo prazo do que o 
corticoide, porém induz imunossupressão o 
que também é limitante na vida dos pacientes. 
, Negativo: Corticoterapia não teve nada de 
positivo, mas efeitos colaterais deletérios ao 
longo do tempo. A azatioprina é terapia um 
pouco mais segura a longo prazo do que o 
corticoide, porém induz imunossupressão o 
que também é limitante na vida dos pacientes. 

4ª - Não 5ª - Não

26/06/2026

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
Nos casos graves e resistente teremos mais 
uma opção para salvar vidas.

2ª - Sim, Qual: Outros imunológicos como  Dupilumab e 
inibidores da JAC como Upadacitinibe., Positivo e 
facilidades: Diminuição até regressão das lesões e prurido, 
dando ao paciente melhores condições de vida., Negativo 
e dificuldades: Alto preço e as vezes dificuldade em obter 
pelo Sus e planos de saúde., Tratamento de longo prazo., 

3ª - Não 4ª - Não 5ª - Não

26/06/2026

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
Medicação importantíssima para tratamento 
desta condição.

2ª - Sim, Qual: Rituximabe, Positivo e facilidades: Alta 
eficiência, extrema melhora da qualidade de vida dos 
portadores de pênfigo., Negativo e dificuldades: '-

3ª - Sim, Qual: Imunossupressores, Positivo: '-, 
Negativo: '-

4ª - Não 5ª - Não

26/06/2026

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
Pênfigo é uma doença grave, com alto risco de 
infecções graves, distúrbios metabólicos e risco 
de vida. Atualmente temos poucas opções de 
tratamento eficazes. Rituximabe é primeira 
opção de tratamento em todos os consensos 
atuais, com alta efetividade e bom perfil de 
segurança. 

2ª - Sim, Qual: Rituximabe , Positivo e facilidades: 
Altíssima efetividade, com melhora rápida das lesões, 
possibilidade de alta do paciente com maior velocidade, 
poucos efeitos colaterais , Negativo e dificuldades: Difícil e 
demorado acesso 

3ª - Sim, Qual: Ciclosporina, azatioprina, 
micofenolato de moferila , Positivo: Melhora 
parcial das lesões, Negativo: Alto índice de 
efeitos colaterais (toxicidade hepática, renal, 
hematológica), sem melhora completa das 
lesões 

4ª - Não 5ª - Não

26/06/2026

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
Importante como mais uma alternativa 
terapêutica p/ doença que tanto atrapalha a 
qualidade de vida e a capacidade laborativa 
dos seus portadores 

2ª - Não 3ª - Sim, Qual: Corticoide e azatioprina, 
Positivo: Poupador de corticoide, 
imunomodulação mais controlada , Negativo: 
Mal controle da glicemia, edema, mal controle 
da pressão arterial, imunossupressão

4ª - Não 5ª - Não

26/06/2026
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Contribuiu 
como:

1ª Opinião, comentário:  2ª Experiência, efeitos, facilidade, 
dificuldade, outros efeitos:

3ª Outra tecnologia - Experiência, 
efeitos, facilidade, dificuldade:

5ª Estudos 
econômicos:

 4ª Evidências clínicas:

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
Existem casos graves , refratários e com risco 
de morte para os quais a medicação faz 
diferença. 

2ª - Sim, Qual: Rituximabe EV , Positivo e facilidades: 
Medicamento eficaz, bem tolerado pelo paciente, poucas 
aplicações e efeito duradouro, além de ter bom perfil de 
segurança. , Negativo e dificuldades: Nenhum (nunca 
ocorreu nenhum efeito adverso).

3ª - Sim, Qual: Corticóide, imunoglobulina , 
Positivo: Corticoide - bom para caso leves a 
moderados, uso ambulatorial, Imunoglobulina - 
resposta boa e relativamente rápida , Negativo: 
Corticoide - muitas complicações adversas 
devido a necessidade de doses altas e nem 
sempre é eficaz em controlar a doença. Além 
disso, em pacientes graves com complicações 
infecciosas, suprime a imunidade do paciente, 
acarretando risco de morte. , Imunoglobulina - 
administrada somente em paciente internado 
(ambiente hospitalar) e possui alto custo

4ª - Não 5ª - Não

26/06/2026

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
O Pênfigo Vulgar é uma doença que traz 
grande sofrimento e riscos ao paciente, e se faz 
necessário uma nova medicação para i 
controle. 

2ª - Sim, Qual: Dupixumabe, Positivo e facilidades: Muda 
a qualidade de vida do paciente para melhor e a evolução 
da doença ., Negativo e dificuldades: Alto custo.

3ª - Sim, Qual: Corticoides e imunossupressores 
, Positivo: Acessibilidade e custo menor., 
Negativo: Que o controle é difícil e apresenta 
efeitos adversos a longo prazo

4ª - Não 5ª - Não

26/06/2026

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
Como médico dermatologista, recebo 
pacientes em tratamento de Pênfigo vulgar nas 
mais diversas gravidades. Esses pacientes, além 
do impacto significativo que a própria condição 
de saúde implica sobre eles, com formação de 
feridas, dor e secreção que levam à  
abstinência social e laboral, também convivem 
com impactos que as medicações tradicionais 
inflingem sobre seus organismos. As 
medicações imunosupressoras, como 
azatioprina, micofenolato, metotrexato, levam 
à intolerãncia gastrointetinal, interações 
medicamentosas, hepatopatias, alterações 
renais e hematológicas. As doses 
recomentadas exigem o uso de muitos 
comprimidos ao dia. Uma vez que muitos 
paciente são policomórbidos e/ou possuem 
intolerãncia / contraindicação a essas 
medicações, os mesmos ficam a mercê do uso 
crônico de corticoides. Além disso, vários 
pacientes não respondem a essas medicações, 
tambe´m tendo somente o corticoide oral 
como alternativa de uso cronico. , Dessa forma, 
o uso de Rituximabe, com suas aplicações 
espassadas em 6 meses, além de ser uma 
medicações mais eficaz no controle de doença 
do que as medicações orais tradicionais, leva á 
uma terpêutica posológica muitos mais 
cômoda e segura a uma grande parcela de 
pacientes. 

2ª - Sim, Qual: Já acompanho pacientes em uso de 
Rituximabe para o quadro de Penfigo, com ótimas 
respostas tanto no controle de doença quanto no retorno 
de qualidade de vida e laboral de pacientes que não 
toleravam ou não respondiam a medicações orais 
imunossupressoras. , Positivo e facilidades: Comodidade 
posológica, segurança, capacidade de controle de doença. 
, Negativo e dificuldades: Medicação infusional, 
necessidade de centro especializado, o que pode ser mais 
difícil em localidades com estrutura médico hospitalar 
restrita. 

3ª - Não 4ª - Não 5ª - Não

26/06/2026
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Contribuiu 
como:

1ª Opinião, comentário:  2ª Experiência, efeitos, facilidade, 
dificuldade, outros efeitos:

3ª Outra tecnologia - Experiência, 
efeitos, facilidade, dificuldade:

5ª Estudos 
econômicos:

 4ª Evidências clínicas:

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
O pênfigo vulgar é uma doença bolhosa 
imunomediada grave, na qual se não 
devidamente controlada pode levar o paciente 
a óbito. Até pouco tempo atrás o seu controle 
adequado era difícil, necessitando de altas 
doses de corticoides, que por vezes não era o 
suficiente e o paciente evolui com desfecho 
fatal. Vários foram os casos que 
acompanhamos nesse cenário. Contudo, com o 
surgimento do rituximabe essa dura realidade 
mudou, tornando possível salvar a vida desses 
pacientes e controlar a doença de forma 
duradoura. 

2ª - Sim, Qual: Rituximabe 500 na forma de infusão, 
Positivo e facilidades: Controle da doença, melhora da 
qualidade de vida do paciente., Negativo e dificuldades: O 
medicamento só pode ser administrado na forma 
infusional e sob controle médico hospitalar, o que não é 
um aspecto negativo, mas que requer mais atenção tanto 
do paciente quanto do sistema de atendimento.

3ª - Sim, Qual: Uso de corticoide sob forma oral 
e pulso de infusão, ciclosporina, azatioprina., 
Positivo: Ajudam o rituximabe, como 
coadjuvante, no controle da doença grave., 
Negativo: São inferiores ao rituximabe e não 
controlam totalmente a doença grave.

4ª - Não 5ª - Não

26/06/2026

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
Necessidade de tratamento de patologia grave

2ª - Não 3ª - Sim, Qual: Corticoterapia sistêmica , 
Positivo: Rituximabe é mais efetivo e menos 
efeitos colaterais , Negativo: Hipertensão, 
diabetes, osteopenia e imunossupressão 
associadas a corticoterapia 

4ª - Não 5ª - Não

26/06/2026

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
Sou dermatologista , tenho  pacientes com 
pênfigo vulgar , um paciente meu estava 
gravíssimo e foi salvo pelo rituximabe

2ª - Sim, Qual: Rituximabe , Positivo e facilidades: Salvou a 
vida de um paciente grave com pênfigo vulgar , Negativo 
e dificuldades: Nenhum ponto negativo 

3ª - Sim, Qual: Não , Positivo: Melhora  clínica 
Rápida , Negativo: Paciente não respondeu a 
pulso de corticoide e nem imunossupressor 

4ª - Não 5ª - Não

26/06/2026

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
Muito efetivo e o único medicamento com a o 
grau de resposta a doenças como o pênfigo 
vulgar. 

2ª - Não 3ª - Sim, Qual: Corticoide , Positivo: Muito 
efeito colateral e pouco tempo de remissão ao 
suspender , Negativo: Muito efeito colateral e 
pouco tempo de remissão ao suspender.

4ª - Não 5ª - Não

26/06/2026

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
Na minha formação como dermatologista tive 
contato com pacientes que usaram o 
medicamento para tratamento do pênfigo com 
excelente resposta terapêutica, melhora clínica 
rápida e sustentada. 

2ª - Sim, Qual: Rituximabe , Positivo e facilidades: 
Resposta terapêutica favorável , Negativo e dificuldades: 
Não incorporação no sus é ter que judicializar para 
conseguir liberar 

3ª - Sim, Qual: Corticoide e methotrexate , 
Positivo: Corticoide efeitos adversos e 
metotrexate falha terapêutica , Negativo: Falta 
de resposta e eventos adversos graves 

4ª - Não 5ª - Não

26/06/2026

Pessoa com a 
condição de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
Acho que deve ser incorporado pois ajuda cada 
vez mais a população 

2ª - Sim, Qual: Uso do medicamento Azatioprina liberado 
pelo sus , Positivo e facilidades: Boa e rápida , Negativo e 
dificuldades: Nenhuma negativa até o momento 

3ª - Não 4ª - Não 5ª - Não

26/06/2026
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Contribuiu 
como:

1ª Opinião, comentário:  2ª Experiência, efeitos, facilidade, 
dificuldade, outros efeitos:

3ª Outra tecnologia - Experiência, 
efeitos, facilidade, dificuldade:

5ª Estudos 
econômicos:

 4ª Evidências clínicas:

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS,  
O pênfigo vulgar é uma doença bolhosa 
autoimune mediada por autoanticorpos contra 
desmogleínas, cursando com acantólise 
intraepidérmica e formação de bolhas cutâneo-
mucosas, de evolução crônica e 
potencialmente fatal. Pacientes portadores de 
pênfigo vulgar apresentam quadros graves com 
surgimento de bolhas, vesículas e erosoõs por 
todo corpo e também nas mucosas. Principal 
causa de morte é por sepse de origem cutânea. 
O rituximabe é anticorpo monoclonal anti-
CD20 que promove depleção seletiva de 
linfócitos B, atuando diretamente no 
mecanismo fisiopatológico do pênfigo vulgar. É 
considerado terapia de primeira linha para 
pênfigo vulgar moderado a grave,  sendo 
inclusive recomenado em bula. É indicado 
como medicamento de primeira linha para 
casos moderados a graves, conforme os 
guidelines da Sociedade Brasileira de 
Dermatologia, Sociedade Academia Americana 
de Dermatologia e Sociedade Européia de 
Dermatologia. Seu uso está associado a 
maiores taxas de remissão sustentada,  
redução da exposição cumulativa a 
corticosteroides,  menor morbidade 
relacionada ao tratamento convencional 
prolongado. , Nos países Europeus e da 
América do Norte, o rituximabe inclusive tem 
sido posicionados para casos leves também. 
Terapias convencionais como prednisona em 
doses altas têm muitos efeitos colaterais como 
desenvolvimento de hipertensão arterial, 
diabetes, osteoporose com risco de fraturas e 
catarata. Ale'm disso, imunossupressores 
convencionais como azatioprina e 
micofenolato infelizmente não conseguem 
controlar o quadro em todos os pacientes, 
particularmente aqueles com doença 

2ª - Sim, Qual: Rituximabe para pacientes com pênfigo 
vulgar moderado a grave que não responderam ao 
tratamento sistêmico com azatioprina ou metotrexato. , 
Positivo e facilidades: Observo que uso do rituximabe em 
pacientes com pênfigo permite o desmame rápido da 
corticoterapia oral sistêmica em doses altas 
(habitualmente utilizamos 1mg/kg) o que evita todos os 
efeitos colaterais mencionados anteriormente. Além 
disso, facilita atingir a remissão da doença rapidamente, 
com retorno da qualidade de vida do paciente, permitindo 
que retorne as suas atividades laborativas habituais. , 
Infelizmente estes pacientes hoje em dia não conseguem 
este medicamento disponibilizado pela RIOFARMES. O 
processo de judicalização leva meses e o paciente demora 
a conseguir o. medicamento, mantendo atividade de 
doença e com alto disco dos efeitos colaterais. A espera e 
a incerteza se o paciente vai conseguir o medicamente 
contribuem para maior angústia do paciente com relação 
ao seu tratamento. , Negativo e dificuldades: Aspecto 
negativo hoje é a dificuldade de acesso para os pacientes 
que dependem do fornecimento pelo SUS. Este 
medicamento já é disponibilizado para outras doenças, 
mas para o pˆênfi vulgar, apesar de ser

3ª - Sim, Qual: Corticoterapia sistemica, 
azatioprina e micofenolato são medicamentos 
que ajudam muitos pacientes, mas muitas 
vezes não conseguem controlar casos mais 
graves. , Positivo: São bons para casos leves a 
moderados. , Negativo: Não são eficazes para 
todos os pacientes, especialmente os que 
apresentam maior mortalidade relacionada a 
doenca como os casos graves. 

4ª - Tedbirt B et al. Sustained 
Remission Without 
Corticosteroids Among 
Patients With Pemphigus 
Who Had Rituximab as First-
Line Therapy: Follow-Up of 
the Ritux 3 Trial. JAMA 
Dermatol. 2024 Mar 1, 
160(3):290-296. doi: 
10.1001/jamadermatol.2023.
5679. PMID: 38265821,  
PMCID: 
PMC10809134.https://jamane
twork.com/journals/jamader
matology/fullarticle/2814263. 
 --> O estudo demonstrou que 
o rituximabe, quando 
utilizado como tratamento de 
primeira linha em associação 
à prednisona para pacientes 
com pênfigo, proporciona 
benefícios clínicos superiores 
ao uso isolado de prednisona. 
Após um acompanhamento 
mediano de mais de sete 
anos, os pacientes tratados 
com rituximabe 
apresentaram taxas 
significativamente maiores de 
remissão completa 
sustentada sem necessidade 
de corticoides (93% versus 
39%), maior sobrevida livre 
de doença em 5 e 7 anos, 
menor frequência de recaídas 
(42,2% versus 83,7%) e 
menor ocorrência de eventos 
adversos graves. Além disso, 
os resultados indicam que o 
uso precoce do rituximabe 
está associado a um controle 
mais duradouro da doença, 
reforçando sua eficácia e 
segurança como terapia de 
primeira linha para o 
tratamento do pênfigo., , , 
Werth VP, Joly P, Mimouni D, 
Maverakis E, Caux F, Lehane 
P, Gearhart L, Kapre A, 
Pordeli P, Chen DM,  
PEMPHIX Study Group. 
Rituximab versus 
Mycophenolate Mofetil in 

5ª - Não

27/06/2026
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Contribuiu 
como:

1ª Opinião, comentário:  2ª Experiência, efeitos, facilidade, 
dificuldade, outros efeitos:

3ª Outra tecnologia - Experiência, 
efeitos, facilidade, dificuldade:

5ª Estudos 
econômicos:

 4ª Evidências clínicas:

Patients with Pemphigus 
Vulgaris. N Engl J Med. 2021 
Jun 17, 384(24):2295-2305. 
doi: 
10.1056/NEJMoa2028564. 
Epub 2021 May 19. PMID: 
34097368. - O estudo 
demonstrou que o rituximabe 
foi superior ao micofenolato 
de mofetila no tratamento do 
pênfigo vulgar moderado a 
grave, proporcionando 
maiores taxas de remissão 
completa sustentada após 52 
semanas (40% versus 10%), 
redução significativa da 
necessidade de 
glicocorticoides, menor 
número de exacerbações da 
doença e maior melhora na 
qualidade de vida dos 
pacientes. Esses resultados 
indicam que o rituximabe 
oferece um controle mais 
eficaz da doença e reduz a 
exposição prolongada aos 
corticoides.

Organização da 
Sociedade Civil

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
Um tratamento tão caro deveria ser de acesso 
a todos 

2ª - Não 3ª - Não 4ª - Não 5ª - Não

27/06/2026

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
Temos muitos pacientes com a doença em 
atividade 

2ª - Sim, Qual: Azatioprina é corticoide , Positivo e 
facilidades: Melhora das lesões , Negativo e dificuldades: 
Aumento de peso 

3ª - Não 4ª - Não 5ª - Não

27/06/2026

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
O rituximabe tem uma resposta rápida e eficaz 
no pênfigo vulgar, com poucas doses, evitando 
o uso de corticoterapia prolongada e seus 
efeitos colaterais, evitando só sofrimento 
absurdo que está doença causa

2ª - Sim, Qual: Usei rituximabe em uma paciente com 
pênfigo vulgar com uma resposta excelente , Positivo e 
facilidades: Resposta rápida, poupando corticoide, e 
poupando sofrimento do paciente , Negativo e 
dificuldades: Que poderia ter usado antes em outros 
pacientes 

3ª - Sim, Qual: Corticoterapia e outros 
imunossupressores , Positivo: Efeitos colaterais 
severos e muito sofrimento para os pacientes , 
Negativo: Respondido acima, pergunta 
redundante 

4ª - Não 5ª - Não

27/06/2026
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Contribuiu 
como:

1ª Opinião, comentário:  2ª Experiência, efeitos, facilidade, 
dificuldade, outros efeitos:

3ª Outra tecnologia - Experiência, 
efeitos, facilidade, dificuldade:

5ª Estudos 
econômicos:

 4ª Evidências clínicas:

Pessoa com a 
condição de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
Sou médico dermatologista e tenho pênfigo 
vulgar., , O pênfigo vulgar é uma doença 
dermatológica autoimune extremamente grave 
com alta taxa de mortalidade se não for 
adequadamente tratado. Nós necessitamos 
frequentemente de internação hospitalar e 
internação prolongada com uso de recursos 
caros como UTI e uma série de antibióticos, 
além do uso de imunoglobulina e outros 
recursos de alto custo., , Os protocolos 
internacionais atestam a efetividade e custo-
benefício do rituximabe que pode ser aplicada 
em ciclos a cada 6 meses com resposta rápida 
e remissão em muitos casos. Dessa forma esses 
pacientes têm grande benefício do tratamento 
e ao mesmo tempo gera uma grande economia 
ao serviço público., , Então, não há nem do 
ponto de vista científico e muito menos do 
ponto de vista econômico qualquer justificativa 
para a não incorporação dessa tecnologia para 
o tratamento de pênfigo vulgar no SUS.

2ª - Sim, Qual: rituximabe, Positivo e facilidades: 
Medicamento excelente, leva a remissão da doença na 
maioria dos casos, além de reduzir a necessidade do uso 
de corticosteroides sistêmicos., Negativo e dificuldades: 
Alguns pacientes podem apresentar reações durante a 
infusão, tempo prolongado de infusão.

3ª - Sim, Qual: Micofenolato de mofetil, 
azatioprina, prednisona, Positivo: '- O 
micofenolato de mofetila pode ser efetivo em 
alguns casos, - A prednisona é importante na 
fase aguda, reduzindo a progressão da doença 
até que outras terapias imunossupressoras 
sejam utilizadas, - A azatioprina também pode 
ser efetiva no controle de alguns casos, mas 
não considero como primeira opção 
terapêutica, mas seria interessante de ser 
incluída em um protocolo para casos que 
eventualmente não respondam a outras 
opções de tratamento, Negativo: '- O 
micofenolato de mofetila e a azatioprina são 
tecnologias de alto custo e não apresentam a 
mesma efetividade do rituximabe, além da 
necessidade de uso diário e frequente 
necessidade de associação com a prednisona, 
, -  A prednisona não é adequada para uso 
crônico devido a sua ampla lista de eventos 

4ª - Não 5ª - Não

28/06/2026
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Contribuiu 
como:

1ª Opinião, comentário:  2ª Experiência, efeitos, facilidade, 
dificuldade, outros efeitos:

3ª Outra tecnologia - Experiência, 
efeitos, facilidade, dificuldade:

5ª Estudos 
econômicos:

 4ª Evidências clínicas:

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
Como dermatologista, acompanho pacientes 
com doenças autoimunes da pele, incluindo 
casos de pênfigo vulgar. Trata-se de uma 
doença rara, grave e potencialmente fatal, cujo 
tratamento convencional baseia-se em 
corticosteroides sistêmicos e 
imunossupressores, frequentemente 
associados a importantes efeitos adversos, 
como infecções, diabetes, osteoporose e 
hipertensão, além de recaídas frequentes 
durante a redução da corticoterapia., , O 
rituximabe representa um avanço importante 
por atuar diretamente na fisiopatologia da 
doença, promovendo depleção dos linfócitos B 
produtores dos autoanticorpos. Estudos 
demonstram elevadas taxas de remissão, 
redução significativa da exposição aos 
corticosteroides e menor frequência de 
recaídas, com perfil de segurança favorável 
quando utilizado de forma adequada., , Além 
disso, o rituximabe possui indicação aprovada 
em bula para o tratamento do pênfigo vulgar 
moderado a grave e é recomendado como 
tratamento de primeira linha pelas principais 
diretrizes internacionais. O estudo 
observacional com 10 anos de 
acompanhamento realizado em Portugal 
também demonstra sua efetividade na prática 
clínica., , Embora seu custo inicial seja superior 
ao da terapia convencional, a incorporação ao 
SUS pode reduzir gastos relacionados às 
complicações da corticoterapia, internações e 
manejo de recaídas. Atualmente, muitos 
pacientes recorrem à judicialização para obter 
acesso ao medicamento, o que pode aumentar 
ainda mais os custos para o sistema público por 
meio de compras individualizadas e não 
planejadas., , Diante da robustez das evidências 
científicas, da indicação em bula e dos 
benefícios clínicos demonstrados, considero 
plenamente favorável a incorporação do 
rituximabe ao SUS para o tratamento do 
pênfigo vulgar moderado a grave.

2ª - Sim, Qual: rituximabe para o tratamento do penfigo 
vulgar em paciente internado tanto no SUS, quanto em 
hospitais com convenios. , Positivo e facilidades: reducao 
da gravidade da doença e menor uso de corticoide 
sistemico. , Negativo e dificuldades: trabalho burocratico 
para conseguir a prescrição do medicamento

3ª - Sim, Qual: corticoide sistemico e 
imunossupressores classicos, Positivo: 
funcionam, as vezes parcialmente, mas podem 
deixar um rastro de sequelas, como fratura de 
femur, obesidade, osteoporose. , Negativo: 
efeitos adversos do uso dos imunossupressores 
classicos e corticoterapia sistemica

4ª - um aspecto importante é 
que o rituximabe deixou de 
ser considerado apenas uma 
alternativa para casos 
refratários. Atualmente, seu 
uso como tratamento de 
primeira linha nos casos 
moderados e graves já está 
incorporado às 
recomendações 
internacionais, justamente 
pelos melhores resultados 
clínicos e pela possibilidade 
de reduzir a toxicidade 
relacionada ao tratamento 
convencional. O estudo 
observacional de 10 anos 
realizado em Portugal reforça 
essa mudança de paradigma 
ao mostrar que, embora os 
corticosteroides ainda sejam 
amplamente utilizados, o 
rituximabe já faz parte da 
prática clínica em pacientes 
com pênfigo vulgar, sendo 
descrito como uma 
alternativa eficaz e segura, 
em consonância com as 
diretrizes europeias mais 
recentes., Acta stomatol 
Croat. 2025, 59(2):190-198., 
DOI: 10.15644/asc59/2/8, 

5ª - A literatura disponível 
demonstra de forma 
consistente que o 
rituximabe apresenta 
elevadas taxas de 
remissão, reduz a 
necessidade de exposição 
prolongada aos 
corticosteroides e possui 
perfil de segurança 
aceitável quando utilizado 
de maneira adequada. 
Revisão publicada em 
2023 destaca taxas de 
remissão entre 60% e 
90%, além de importante 
redução da atividade da 
doença e da necessidade 
de imunossupressão 
contínua. Embora alguns 
pacientes necessitem 
retratamento, o benefício 
clínico costuma ser 
expressivo e sustentado., 
Khandelwal K, Jajoo V, 
Bajpai K, et al. (June 21, 
2023) Rituximab in 
Pemphigus Vulgaris: A 
Review of Monoclonal 
Antibody Therapy in, 
Dermatology. Cureus 
15(6): e40734. DOI 
10.7759/cureus.40734

28/06/2026
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Contribuiu 
como:

1ª Opinião, comentário:  2ª Experiência, efeitos, facilidade, 
dificuldade, outros efeitos:

3ª Outra tecnologia - Experiência, 
efeitos, facilidade, dificuldade:

5ª Estudos 
econômicos:

 4ª Evidências clínicas:

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
O Rituximabe muda completamente o 
desfecho de pacientes com pênfigo, uma 
condição cutânea grave., Além de 
dermatologista, com múltiplas experiências 
positivas no uso do rituximabe nessa doença, 
tive um quadro de pênfigo em um familiar 
próximo, que levou ao óbito da minha tia. Isso 
não teria acontecido com o fácil acesso à 
medicação. Infelizmente esse foi o desfecho na 
minha família, e em tantas outras com casos 
similares.

2ª - Sim, Qual: Rituximabe, Positivo e facilidades: Os 
pacientes que recebem o rituximabe respondem de 
maneira clínica muito rápida e de forma muito positiva, 
evitando complicações e internações prolongadas. Muitos 
alcançam a remissão por anos., Negativo e dificuldades: 
Não tive experiência negativa. 

3ª - Sim, Qual: Corticoterapia com 
imunossupressão, uso de ciclofosfamida, 
Positivo: Aspectos positivos frustro, pois não 
leva à remissão de doença de forma 
prolongada e com muitos efeitos colaterais , 
Negativo: Uso de corticoide de maneira 
prolongada levando à todas as consequências 
de seu uso, inclusive com pacientes 
apresentando efeitos colaterais graves, como 
perfuração de úlcera gástrica, infecções 
oportunistas e fratura patológica por 
osteoporose., Quanto à ciclofosfamida, tive 
experiência de muitas pacientes jovens ficando 
inférteis devido ao uso da medicação.

4ª - Não 5ª - Não

28/06/2026

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
Trato pacientes de Pênfigo vulgar diença grave 
que já levou só óbito um paciente meu, O uso 
da corticoyerspia deixa muitas sequelas graves 
e o uso de ser imunobiológico é uma esperança 
para os pacientes e uma opção mais efetiva

2ª - Não 3ª - Não 4ª - Não 5ª - Não

28/06/2026

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
Há muitos casos graves e refratários aos 
tratamentos convencionais no pênfigo vulgar. 
Sou dermatologista e eu e minha equipe 
tivemos casos graves recentes no hospital que 
só conseguimos controlar com rituximabe, por 
isso tamanha importância da liberação.

2ª - Sim, Qual: Rituximabe, Positivo e facilidades: 
Excelente resposta com rituximabe utilizado no pênfigo 
vulgar, Negativo e dificuldades: Não tem aspectos 
negativos, precisa somente ter cuidado na infusão para 
evitar efeitos colaterais. Fora isso é uma medicação 
bastante segura

3ª - Sim, Qual: Metotrexato, ciclosporina, 
micofenolato, corticoide sistêmico, Positivo: 
Poucos casos tem respostas a esses 
medicamentos, Negativo: Muito efeitos 
colaterais decorrentes dos medicamentos, 
como corticoterapia sistêmica provoca 
diabetes, pressão alto, chushing, disfunção de 
hipófise. No caso da ciclosporina ocasiona 
pressão alta, disfunção renal e não pode ser 
usado por tempo prolongado. Metotrexato tem 
baixa resposta mesmo com pouco efeito 
colateral

4ª - Não 5ª - Não

28/06/2026

Pessoa com a 
condição de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
Eu como portadora da doença, acho que 
deveria ser incorporado o medicamento para 
que mais pessoas tenham acesso ao 
tratamento adequado.

2ª - Sim, Qual: Já fiz o tratamento com rituximabe uma 
vez., Positivo e facilidades: Após tomar as doses de 
rituximabe, eu entrei em remissão do pênfigo vulgar e fiz 
o desmame de corticoides e imunossupressor e fiquei sem 
lesões nenhuma e sem tomar medicamentos. , Negativo e 
dificuldades: Nenhuma 

3ª - Não 4ª - Não 5ª - Não

28/06/2026

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
Deve ser incorporado,  por representar um 
importante avanço no controle do Penfigo 
Vulgar, que é doença grave, potencialmente 
fatal, cujo tratamento até então era baseado 
no uso de corticoides e imunossupressores, 
muitas vezes sem controle adequado e com 
efeitos colaterais potencialmente graves. O 
Rituximabe se mostrou muito mais eficaz, e 
mais seguro que as drogas usadas antigamente 

2ª - Não 3ª - Sim, Qual: Corticoide Sistêmico , Positivo: 
Melhora do penfigo vulgar, mas resposta nem 
sempre completa , Negativo: Apesar de o 
tratamento com corticoide para penfigo vulgar 
exigir altas doses do medicamento, muitas 
vezes não há controle satisfatório, e os 
corticoides apresentam inúmeros efeitos 
colaterais, muitos deles graves, lembrando que 
estes eventos adversos são  intensos e 
frequentes nestes casos pelo uso de altas doses 
por tempo prolongado 

4ª - Não 5ª - Não

28/06/2026
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Contribuiu 
como:

1ª Opinião, comentário:  2ª Experiência, efeitos, facilidade, 
dificuldade, outros efeitos:

3ª Outra tecnologia - Experiência, 
efeitos, facilidade, dificuldade:

5ª Estudos 
econômicos:

 4ª Evidências clínicas:

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
Medicação eficaz para tratamento de uma 
doença gravíssima, com risco de óbito 
relevante, sem opções terapêuticas disponíveis 
para os pacientes, o que faz, a incorporação do 
rituximabe fundamental para o tratamento de 
pacientes com pênfigo vulgar moderado/grave. 

2ª - Sim, Qual: Uso de rituximabe para tratamento do 
pênfigo vulgar. , Positivo e facilidades: Resposta clínica do 
paciente com possibilidade de controle eficaz e suspensão 
de medicações tradicionais que em uso prolongado e altas 
doses podem trazer importantes efeitos adversos. , 
Negativo e dificuldades: Uso em ambiente 
hospitalar/internaçao. 

3ª - Não 4ª - Não 5ª - Não

28/06/2026

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
Penfigo vulgar é uma doença que afeta muito a 
qualidade de vida do paciente e aumenta o 
risco de comorbidades. Ter opção de 
imunossupressor como o rituximab é essencial 
para casos moderados a graves.

2ª - Sim, Qual: Rituximabe, Positivo e facilidades: Boa 
resposta dos paciente com penfigo vulgar ao tratamento., 
Negativo e dificuldades: Como qualquer medicação 
imunossupressora, ficar atento ao risco infeccioso e risco 
de alergia.

3ª - Sim, Qual: Corticoide sistemico, Positivo: 
Efeito imunossupressor para ajudar na 
atividade da doença autoimune, Negativo: 
Muitos efeitos colaterais como diabetes, 
hipertensao, psicose, infeccoes.

4ª - Não 5ª - Não

28/06/2026

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
Trabalho com pênfigo há 25 anos. Cuido de um 
ambulatório dedicado a essa condição há mais 
de 15 anos e em alguns casos, é a única opção 
capaz de oferecer a resposta necessária. Não 
há dúvida de que essa medicação precisa ser 
incorporada. Poupa o uso de corticóides, 
complicações e internamentos. 

2ª - Sim, Qual: Rituximabe, Positivo e facilidades: Controle 
de doença até então incontrolável. Interrupção do uso de 
outras medicações que mesmo combinadas não levavam 
ao resultado desejado., Negativo e dificuldades: Não é 
uma medicação de ação rápida. Todavia, por ser um 
poupador de corticóide isso é plenamente aceitável,  ela é 
principalmente utilizada para controle de longo prazo.

3ª - Sim, Qual: Cirticóide, azatipoprina, 
micofenolato mofetil, metotrexato e dapsona., 
Positivo: A única capaz de controlar 
determinados casos, proncipalmete os mais 
graves,  potencialmente letais., Negativo: São 
ótimas opções mas há pacientes que não 
respondem oh tem efeitos colaterais e 
eventualmente contraindicação para elas. 

4ª - Não 5ª - Não

28/06/2026

Pessoa que 
convive ou cuida 
de alguém com a 
condição de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
Irá ajudar muitas pessoas que não tem 
condições de tratamento 

2ª - Não 3ª - Não 4ª - Não 5ª - Não

29/06/2026
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Contribuiu 
como:

1ª Opinião, comentário:  2ª Experiência, efeitos, facilidade, 
dificuldade, outros efeitos:

3ª Outra tecnologia - Experiência, 
efeitos, facilidade, dificuldade:

5ª Estudos 
econômicos:

 4ª Evidências clínicas:

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
Manifesto-me favoravelmente à incorporação. 
Atualmente, o acesso via SUS ao tratamento do 
pênfigo vulgar limita-se à corticoterapia 
sistêmica associada a imunossupressores 
poupadores de corticoide (azatioprina, 
micofenolato, ciclofosfamida), esquema que 
mantém o paciente sob imunossupressão 
crônica contínua e exposição prolongada ao 
corticoide, com a morbidade cumulativa 
correspondente: diabetes, osteoporose, 
hipertensão, catarata, complicações infecciosas 
e síndrome de Cushing iatrogênica. Em uma 
doença autoimune potencialmente fatal, essa 
exposição prolongada é, ela própria, fonte 
importante de morbimortalidade. Apesar do 
Rituximabe causar imunossupressão alguns 
meses seguintes a infusão, comparado com a 
imunossupressão e corticoterapia crônica, o 
prejuízo é muito menor e o benefício é muito 
maior, uma vez que grande parte dos pacientes 
apresentam um longo período livre sem 
atividade da doença após a infusão.

2ª - Sim, Qual: Rituximabe, Positivo e facilidades: Menor 
risco de complicações, maior tempo livre de doença após 
infusão sem necessidade de corticoide ou 
imunossupressores, Negativo e dificuldades: Necessidade 
de centro de infusão. Entretanto, já é medicamento 
amplamente conhecido pelos centros de oncologia e de 
infusões.

3ª - Sim, Qual: Imunossupressores e corticoide, 
disponíveis no sus, Positivo: O acesso aos 
medicamentos (possível de adquirir via sus, 
Negativo: Chances altas de complicações, 
abandono do tratamento e baixa velocidade no 
tratamento das lesões em atividade

4ª - Não 5ª - Não

29/06/2026

Pessoa com a 
condição de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
Eu tenho pênfigo vulgar e depois de muito 
sofrer com a doença,  depois de sofrer ainda 
mais com o tratamento com o corticoide, 
consegui controle e suspensão de qualquer 
outro medicamento depois de fazer o 
protocolo com rituximabe.

2ª - Sim, Qual: Eu já fiz o protocolo de controle para O 
pênfigo vulgar com o rituximabe, Positivo e facilidades: 
Consegui controle absoluto da forneça, não faço uso de 
nenhum outro medicamento. Recuperei a qualidade de 
vida, a saúde sem efeito colateral., Negativo e 
dificuldades: O alto custo.

3ª - Não 4ª - Não 5ª - Não

29/06/2026

Pessoa com a 
condição de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
Tive um episódio muito grave de pênfigo 
vulgar, que comprometeu 90% do corpo. O 
tratamento com alta dose de corticoide estava 
começando a fazer muito mal (efeitos 
colaterais). Em julho de 2022 tomei as duas 
infusões de rituximabe e em poucos meses eu 
estava livre dos corticoides e das lesões. Minha 
vida recomeçou., É muito importante que as 
pessoas tenham à disposição no SUS esse 
medicamento, pois ele salva vidas e alivia 
sofrimentos, apesar de ser muito caro. 

2ª - Sim, Qual: Duas infusões de 1.000 cada uma em julho 
de 2022, com intervalo de 15 dias entre elas., Remissão 
completa dos sintomas desde o final de 2022., Positivo e 
facilidades: Age direto nos anticorpos defeituosos e não 
traz efeitos colaterais graves, além de poupar o uso de 
corticoides., Negativo e dificuldades: Não tive experiência 
negativa.

3ª - Sim, Qual: Prednisona (60mg por dia). Evita 
as novas feridas, mas causa muitos efeitos 
colaterais., Positivo: Nenhum, Negativo: Efeitos 
colaterais severos (glicose no sangue, dores, 
inchaço, aumento de pressão).

4ª - Não 5ª - Não

30/06/2026

Página 35 de 44



Contribuiu 
como:

1ª Opinião, comentário:  2ª Experiência, efeitos, facilidade, 
dificuldade, outros efeitos:

3ª Outra tecnologia - Experiência, 
efeitos, facilidade, dificuldade:

5ª Estudos 
econômicos:

 4ª Evidências clínicas:

Pessoa que 
convive ou cuida 
de alguém com a 
condição de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
Todo medicamento que puder ser incorporado 
ao tratamento será de grande valia. 

2ª - Não 3ª - Sim, Qual: Soliris , Positivo: Tem dado ao 
meu filho mais qualidade de vida, em todas as 
áreas da sua vida (trabalho, vida social, familiar, 
etc.), Negativo: A periodicidade.  Meu filho tem 
que viajar 8 horas a cada 15 dias, para tomar a 
medicação em Juiz de fora/mg. Se existisse 
uma medicação com a periodicidade maior 
ajudaria muito. Ou outros pontos ou cidades 
mais próximas da cidade onde ele reside.

4ª - Não 5ª - Não

01/07/2026

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
O Rituximabe é uma medicaçao excelente pra 
penfigo vulgar, um doença potencialmente 
grave e fatal. Medicação que pode salvar 
milhares de vida

2ª - Sim, Qual: Rituximabe para tratamento de penfigo 
vulgar, Positivo e facilidades: Melhora mais rapida da 
doença, com menos complicações e recidivas, Negativo e 
dificuldades: Nenhum

3ª - Sim, Qual: Corticoterapia, Positivo: ., 
Negativo: .

4ª - Não 5ª - Não

01/07/2026

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
Pacientes com pênfigo morrem de infecção. 
Não é possível tratar uma doença crônica com 
corticoide sistêmico. Rituximabe é a melhor 
medicação para essa doença.

2ª - Sim, Qual: Ja tive um paciente que morreu porque 
não conseguiu a medicação a tempo. , Tenho pacientes 
em remissão da doença por estar em uso do Rituximabe , 
Positivo e facilidades: É a melhor droga para pênfigo. Já 
usei corticoide sistêmico, azatioprina, imunoglobulina e o 
único que realmente funciona é o Rituximabe , Negativo e 
dificuldades: Dificuldade de acesso

3ª - Sim, Qual: Corticoide sistêmico, 
azatioprina, imunoglobulina, , Positivo: Não 
funcionsm, Negativo: Nemhum

4ª - Não 5ª - Não

01/07/2026

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
Pacientes com doença moderada a grave 
necessitam da medicação para controle da 
doença, qualidade de vida, atividade 
profissional e manter vida social 

2ª - Não 3ª - Não 4ª - Não 5ª - Não

01/07/2026

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
A doença em questão tem grande impacto na 
qualidade de vida , tanto na esfera psíquica 
como física. É uma doença muito debilitante e 
com arsenal terapêutico limitado e associado à 
acúmulo de efeito adversos a longo prazo, uma 
vez que a terapêutica padrão é feita com 
corticoide sistêmico em altas doses, associado 
a outros imnussupressores em casos refratários 
e mesmo assim com resposta variáveis. Diante 
da gravidade, da limitação terapêutica e dos 
resultados promissores com o rituximabe para 
casos graves e de difícil manejo , acredito ser 
muito importante a incorporação dessa 
medicação para o manejo desses pacientes.

2ª - Não 3ª - Sim, Qual: Corticoide sistêmico, 
aziatioprina, ciclosporina, metotrexate, 
Positivo: Controle parcial em alguns casos, 
Negativo: Efeitos adversos importantes pelo 
uso a longo prazo e falha terapêutica em casos 
refratários , apesar do uso combinado dessas 
tecnologias

4ª - Não 5ª - Não

01/07/2026

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
Vai ajudar muitos pacientes!

2ª - Sim, Qual: Corticoides, Positivo e facilidades: Melhora 
a longo prazo com menos efeitos colaterais, Negativo e 
dificuldades: Nenhum

3ª - Não 4ª - Não 5ª - Não

01/07/2026
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Contribuiu 
como:

1ª Opinião, comentário:  2ª Experiência, efeitos, facilidade, 
dificuldade, outros efeitos:

3ª Outra tecnologia - Experiência, 
efeitos, facilidade, dificuldade:

5ª Estudos 
econômicos:

 4ª Evidências clínicas:

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
Por se tratar de doença grave muitas vezes 
incapacitante e nem sempre respondedora das 
medicações disponíveis é importante que todas 
as pessoas portadoras possam ter acesso a 
melhores e mais modernas opções de 
tratamento. 

2ª - Não 3ª - Não 4ª - Não 5ª - Não

01/07/2026

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
Os pacientes precisam dessa medicação 
urgentemente!

2ª - Sim, Qual: Tivemos bons resultados , Positivo e 
facilidades: Melhora das bolhas e da capacidade 
laboratorial , Negativo e dificuldades: Não percebi

3ª - Sim, Qual: Corticoide , Positivo: Melhora da 
doença, mas muitos efeitos colaterais , 
Negativo: Cegueira, osteoporose retenção de 
líquido 

4ª - Não 5ª - Não

02/07/2026

Organização da 
Sociedade Civil

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
A Sociedade Brasileira de Dermatologia (SBD) 
vem manifestar sua opinião através do 
documento anexo em relação à consulta 
pública nº 46/2026  da Agência Nacional de 
Saúde Suplementar (ANS), que trata da 
incorporação do Rituximabe para o tratamento 
de Pênfigo vulgar moderado a grave em 
adultos.

2ª - Sim, Qual: Vide documento anexo., Positivo e 
facilidades: Vide documento anexo., Negativo e 
dificuldades: Vide documento anexo.

3ª - Sim, Qual: Vide documento anexo., 
Positivo: Vide documento anexo., Negativo: 
Vide documento anexo.

4ª - Vide documento anexo. 5ª - Vide documento 
anexo.

02/07/2026

Interessado no 
tema

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
Sofro de doença de pele autoimune e os 
medicamentos imunobiológicos são um fôlego 
de vida para pacientes que estão em crise por 
isso apoio que esse medicamento seja 
fornecido pelo Sus pois vivo na pele.

2ª - Não 3ª - Não 4ª - Não 5ª - Não

02/07/2026

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
Já tive contato com pacientes internados com 
essa doença e sei o quanto é necessária a 
incorporação de novas opções terapêuticas 
para o tratamento do Pênfigo. 

2ª - Não 3ª - Não 4ª - Não 5ª - Não

02/07/2026

Interessado no 
tema

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
É importante ampliar a possibilidade de 
tratamento da doença para alcançar um maior 
número de pessoas com diversas condições 

2ª - Não 3ª - Não 4ª - Não 5ª - Não

02/07/2026

Interessado no 
tema

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
É um medicamento importante.

2ª - Não 3ª - Não 4ª - Não 5ª - Não

02/07/2026

Interessado no 
tema

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
Sei que essa é uma doença de impacto muito 
negativo na qualidade de vida das pessoas , 
sendo necessário um tratamento adequado. 

2ª - Não 3ª - Não 4ª - Não 5ª - Não

02/07/2026
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Contribuiu 
como:

1ª Opinião, comentário:  2ª Experiência, efeitos, facilidade, 
dificuldade, outros efeitos:

3ª Outra tecnologia - Experiência, 
efeitos, facilidade, dificuldade:

5ª Estudos 
econômicos:

 4ª Evidências clínicas:

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
As tecnologias precisam ser utilizadas ainda 
mais no tratamento de pessoas tão carentes:  

2ª - Não 3ª - Não 4ª - Não 5ª - Não

02/07/2026

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
O pênfigo vulgar é uma doença crônica, de 
grande morbidade. A maioria dos pacientes 
ficam dependentes de corticoide sistêmico em 
altas doses. O rituximabe é uma ótima opção 
para controle do quadro, além de conseguir 
retirar o uso de corticoide, que é uma 
medicação com grandes efeitos colaterais, 
como imunossupressão, hipertensão e diabetes 
por exemplo.

2ª - Não 3ª - Sim, Qual: Corticoide sistêmico, 
Metotrexato e Ciclofosfamida , Positivo: 
Controle do quadro, mas ainda sendo 
necessário associar o corticoide oral, Negativo: 
Pacientes não obtiveram controle total do 
quadro, com necessidade do uso de outros 
medicamentos associados

4ª - Não 5ª - Não

02/07/2026

Interessado no 
tema

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
A necessidade de quem precisa da medicação 
fez com que opinasse a favor

2ª - Sim, Qual: Medicamento , Positivo e facilidades: 
Melhora dos sintomas , Negativo e dificuldades: Eventos 
adversos raros

3ª - Não 4ª - Não 5ª - Não

02/07/2026

Interessado no 
tema

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
Toda tecnologia que possui embasamento 
técnico-científico deve ser incorporada ao SUS 
para auxiliar as pessoas mais carentes a 
conseguir tratamento adequado para suas 
moléstias. 

2ª - Não 3ª - Não 4ª - Não 5ª - Não

02/07/2026

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
Melhoria no cuidado ao paciente.

2ª - Não 3ª - Não 4ª - Não 5ª - Não

02/07/2026

Interessado no 
tema

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
Tenho conhecidos da área de saúde, trabalha 
com o tratamento de pênfigo, o qual informou 
que é de grande a incorporação.

2ª - Não 3ª - Não 4ª - Não 5ª - Não

02/07/2026

Interessado no 
tema

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
Achei interessante participar

2ª - Não 3ª - Não 4ª - Não 5ª - Não

02/07/2026

Interessado no 
tema

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
Pacientes portadores de doenças autoimunes 
como o pênfigo vulgar não tem condições de 
realizar o tratamento adequado devido aos 
custos elevados dos medicamentos e sem eles 
não há condições de vida autossuficiente 

2ª - Não 3ª - Não 4ª - Não 5ª - Não

02/07/2026

Interessado no 
tema

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
Importante para a evolução favorável dos tão 
sofridos pacientes de doença de pênfigo 

2ª - Não 3ª - Não 4ª - Não 5ª - Não

02/07/2026
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Contribuiu 
como:

1ª Opinião, comentário:  2ª Experiência, efeitos, facilidade, 
dificuldade, outros efeitos:

3ª Outra tecnologia - Experiência, 
efeitos, facilidade, dificuldade:

5ª Estudos 
econômicos:

 4ª Evidências clínicas:

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
Sou médica residente em dermatologia, atendo 
diariamente pacientes com pênfigo, inclusive 
durante a internação, embasado em estudos 
científicos posso perceber na minha prática 
clínica que essa medicação é muito importante 
para o tratamento dos pacientes, reduzindo 
risco de complicações e trazendo mais 
qualidade de vida com segurança 

2ª - Sim, Qual: Rituximabe , Positivo e facilidades: 
Resposta rápida e segura , Negativo e dificuldades: 
Nenhuma

3ª - Sim, Qual: Já fizemos uso de 
imunoglobulina em casos de pênfigo grave, 
porém é muito mais caro que rituximabe e não 
tem uma resposta tão boa , Positivo: Resposta 
rápida e segura , Negativo: Nenhuma 

4ª - Não 5ª - Não

03/07/2026

Interessado no 
tema

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
Necessário para os pacientes que sofrem 

2ª - Não 3ª - Não 4ª - Não 5ª - Não

03/07/2026

Interessado no 
tema

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
Nada a comentar 

2ª - Não 3ª - Não 4ª - Não 5ª - Não

03/07/2026

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
Vai ser muito beneficioso para as pessoas com 
diagnóstico de Penfigo que é uma doença de 
tratamento complexo 

2ª - Não 3ª - Não 4ª - Não 5ª - Não

03/07/2026

Interessado no 
tema

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
Minha avó sofreu muito e faleceu muito jovem 
por consequência do Pênfigo, por que na época 
não havia o tratamento adequado. E gostaria 
que todas as pessoas com esse diagnóstico 
pudessem ser tratadas e viverem com 
qualidade de vida que tem direito. 

2ª - Não 3ª - Não 4ª - Não 5ª - Não

03/07/2026

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
Tratamento necessário para pessoas carentes 

2ª - Não 3ª - Não 4ª - Não 5ª - Não

03/07/2026

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
Penfigo é doença grave que responde muito 
bem ai rituximabe nos casos refratarioe salva  a 
vida do doente! 

2ª - Sim, Qual: Rituximabe, Positivo e facilidades: 
Resolução da doença muitas vezes por tempo 
indeterMinado, Negativo e dificuldades: Não tive. 

3ª - Não 4ª - Não 5ª - Não

03/07/2026

Pessoa que 
convive ou cuida 
de alguém com a 
condição de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
Acho de extrema importância a tecnologia no 
SUS

2ª - Não 3ª - Não 4ª - Não 5ª - Não

03/07/2026
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Contribuiu 
como:

1ª Opinião, comentário:  2ª Experiência, efeitos, facilidade, 
dificuldade, outros efeitos:

3ª Outra tecnologia - Experiência, 
efeitos, facilidade, dificuldade:

5ª Estudos 
econômicos:

 4ª Evidências clínicas:

Organização da 
Sociedade Civil

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
já convivi com pessoas acometidas com o 
Pênfigo e suas variedades, sei o quanto é 
importante o tratamento no tempo certo e o 
alívio para o paciente e família. tive meu pai 
com a doença do Pênfigo. , 

2ª - Sim, Qual: medicamentos, Positivo e facilidades: a 
melhora da saúde dos pacientes , , Negativo e 
dificuldades: falta de melhor atenção e desconhecimento 
no setor público dessa doença

3ª - Sim, Qual: medicamentos , Positivo: a 
melhora imediata das pessoas tratadas , 
Negativo: insisto com a necessidade de mais 
informações no atendimento do setor público

4ª - Não 5ª - Não

03/07/2026

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
O avanço da tecnologia é de extrema 
importância para a melhora na condição de 
tratamento, por isso sim deve ser incorporado 
no SUS.

2ª - Sim, Qual: Com procedimentos cirúrgicos de alta 
qualidade e exames por imagem usando alta tecnologia., 
Positivo e facilidades: Com certeza um melhor resultado 
ao paciente, com mais precisão., Negativo e dificuldades: 
Aínda um tanto de despreparo e falta do conhecimento 
referente a esse novo modelo de tratamento.

3ª - Não 4ª - Não 5ª - Não

03/07/2026

Interessado no 
tema

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
Sei do sofrimento das pessoas com esta doença 
e a maioria não tem condições financeiras, 
sendo indispens´ável que o Estado tome 
providencias que possam a vir beneficiá-los

2ª - Não 3ª - Não 4ª - Não 5ª - Não

03/07/2026

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
Há evidência e experiência suficiente para 
recomendar. A medicação é altamente eficaz 
como primeira linha poupando os pacientes 
dos efeitos colaterais do corticoide e demais 
imunossupressores. Alem de aprovacao por 
órgãos estrangeiros., 

2ª - Sim, Qual: Com o medicamento (rituximabe), Positivo 
e facilidades: Eficácia e redução dos danos do tratamento, 
Negativo e dificuldades: Nenhum aspecto negativo. 
Apenas a dificuldade de acesso a medicação levando a um 
início tardio

3ª - Sim, Qual: Prednisona, metotrexato, 
ciclosporina, micofenolato, azatioprina, 
Positivo: Medicações eficazes, Negativo: Efeitos 
colaterais mais graves 

4ª - Não 5ª - Não

04/07/2026

Pessoa com a 
condição de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
Eu fui diagnosticado em 2013 ,e neste período 
todo sempre com reemissão da doença 
,medicamentos com vários efeitos 
colateral,sendo assim sempre busquei  
informações a fins de quem sabe um dia ter 
acesso e direcionamento de especialista na 
doença,o que ajuda e muito,no meu caso tive 
várias internações,e medicamentos fortes que 
acabam com o nosso sistema 
imunológico.Enfim tenho a esperança de ter 
acesso em um tratamento especializado com 
novas condições de medicamentos para uma 
talvez controle e melhora da doença .

2ª - Não 3ª - Não 4ª - Não 5ª - Não

04/07/2026

Interessado no 
tema

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
O Rituximabe é um medicamento com estudos 
que comprovam sua eficácia e segurança no 
tratamento do pênfigo vulgar, além de já estar 
aprovado em bula para o tratamento da 
doença.

2ª - Não 3ª - Não 4ª - Não 5ª - Não

04/07/2026
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Contribuiu 
como:

1ª Opinião, comentário:  2ª Experiência, efeitos, facilidade, 
dificuldade, outros efeitos:

3ª Outra tecnologia - Experiência, 
efeitos, facilidade, dificuldade:

5ª Estudos 
econômicos:

 4ª Evidências clínicas:

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
O Penfigo vulgar (e também o Penfigo foliáceo) 
são doenças cutâneas potencialmente graves e 
fatais, que podem levar ao óbito, mas também 
afetam sobremaneira a qualidade de vida e 
produtividade dos pacientes. É menos 
prevalente que outras doenças que são muito 
bem contempladas pelo sus (como a psoríase, 
o lúpus eritematoso), mas não é menos grave e 
nem menos importante. , O Rituximabe é uma 
medicação eficaz e que muda a vida dos 
pacientes. A eficácia está comprovada nos 
ensaios clínicos, e o PENFIGO VULGAR é 
indicação de BULA/ on lable. Assim como 
também é a AZATIOPRINA para o tratamento 
da doença. Sem o auxílio destas medicações, os 
pacientes ficam refens da corticoterapia 
crônica para controle da doença e todos os 
seus efeitos adversos (GLAUCOMA, CARARATA, 
DIABETES, OSTEOPOROSE, AUMENTO DO 
RISCO E EVENTOS CARDIOVASCULARES, ETC). 
Tudo isso custa ao sistema de saúde, e como 
médica do SUS eu digo que é extremamente 
difícil que os pacientes consigam 
monitoramento e acompanhamento conjunto 
de endocrinologista, oftalmologista, 
reumatologista…) , Se a evidência não for 
suficiente para a incorporação, gostaria aqui de 
destacar a tamanha INJUSTIÇA que deparamos 
já que o princípio de equidade no SUS é 
ignorado quando se diz respeito ao acesso as 
medicações. Pois se pacientes com outros 
diagnósticos (linfoma, lúpus eritematoso) tem 
acesso ao Rituximabe e pacientes com lúpus 
tem também acesso a Azatioprina, enquanto o 
Penfigo vulgar também é indicação de BULA 
para tais medicações. Mas o paciente não 
escolhe a doença.  A doença escolhe o 
paciente. E cabe a nós usarmos a terapia mais 
eficaz para a doença dele. Mas para isso, 
precisamos de acesso.  O acesso é urgente para 
que não precisemos mais fazer os processos via 
ministério público que costumam demorar 
meses para a liberação, nem sempre com 
sucesso. E a doença não espera. Se o paciente 
tem lúpus, tem acesso. Se tem Penfigo vulgar, 
não tem? Apesar das evidências. É urgente 
corrigir esta incoerência. 

2ª - Sim, Qual: Rituximabe e azatioprina , Positivo e 
facilidades: Alguns casos graves de Penfigo vulgar, 
chegaram a usar pulso terapia, imunoglobulina e os 
imunossupressores, mas só entraram em remissão após o 
Rituximabe. Vale lembrar que seu custo é infinitamente 
menor que o da imunoglobulina intravenosa. Nos casos 
que usei, vejo que os pacientes atingem remissão com 
maior facilidade quando comparado aos outros 
imunossupressores. E facilita o desmame do corticoide. 
Além disso, o custo a longo prazo é menos do que o custo 
com biológicos para psoríase. Pois são dois ciclos de 1g, 
com 14 dias de intervalo. É raro necessitar de nova 
infusão após 16 semanas. E não são todos os pacientes 
que precisam da manutenção com 6-12 meses. Isso faz do 
Rituximabe um biológico com custo a longo prazo inferior 
aos biológicos para tratamento de dermatite atópica e 
psoríase, por exemplo., Negativo e dificuldades: Nenhum 
ponto negativo. Será uma grande conquista para os 
pacientes e a oportunidade de corrigir esta injustiça de 
não ter acesso a uma medicação que é eficaz para a sua 
doença, que o vizinho com outro diagnóstico tem acesso, 
mas o paciente não. E ele não escolhe a doença.

3ª - Sim, Qual: Azatioprina , Micofenolato de 
mofetila, Positivo: Quando não temos acesso 
ao Rituximabe e nos casos mais leves, essas 
medicações ajudam a redução gradual do 
corticoide e chegam a controlar alguns casos. 
Mas os efeitos colaterais podem ser maiores no 
longo prazo. Infelizmente, a doença Penfigo 
vulgar é Penfigo foliáceo é NEGLIGENCIADA 
pelo SUS, pois os pacientes não possuem 
acesso a NENHUMA destas medicações., 
Negativo: Aumento do risco de infecções, como 
a tuberculose.

4ª - Não 5ª - Não vou falar de 
estudos. Mas quero 
lembrar que o Rituximabe 
não é de uso contínuo. É 
de uso cíclico. Em 
princípio, 2 sessões com 
intervalo de. 2 semanas 
de 1g. É diferente dos 
biológicos usados em 
outras dermatoses que 
são de uso contínuo. Isso 
reduz o custo, além do 
fato de já possuir 
Biossimilares. Tem 
potencial de reduzir 
necessidade de 
internação por 
complicações da doença. 
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Contribuiu 
como:

1ª Opinião, comentário:  2ª Experiência, efeitos, facilidade, 
dificuldade, outros efeitos:

3ª Outra tecnologia - Experiência, 
efeitos, facilidade, dificuldade:

5ª Estudos 
econômicos:

 4ª Evidências clínicas:

Pessoa com a 
condição de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
Ajudaria e muito no tratamento do pênfigo 
ainda mas pra quem não tem condições.

2ª - Sim, Qual: Já tomei uma dose desse medicamento e 
me ajudou muito com o pênfigo, estou muito melhor 
hoje., Positivo e facilidades: Antes da infusão do 
medicamento estava bastante mal, hoje estou bem 
melhor e cara dia mas melhorando, Negativo e 
dificuldades: Não tive nenhum experiência negativa, 
somente positiva, só foi muito difícil conseguir o 
medicamento.

3ª - Não 4ª - Não 5ª - Não

05/07/2026

Pessoa com a 
condição de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
"Foi o único medicamento que manteve a 
doença sob controle por longo período de 
tempo sem reação adversa., Quase voltei a ter 
vida ""normal."""

2ª - Sim, Qual: "Foi o único medicamento que manteve a 
doença sob controle por longo período de tempo sem 
reação adversa., Quase voltei a ter vida ""normal.""", 
Positivo e facilidades: Melhora expressamente 
significativa após o uso do medicamento que fiz enquanto 
internada logo mediante o diagnóstico., Negativo e 
dificuldades: Nenhuma.

3ª - Sim, Qual: Micofenolato de Mofetil., 
Positivo: Também de excelente resposta sem 
efeito colateral. , Azatioprina quase me matou., 
Negativo: Nenhuma.

4ª - Não 5ª - Não

05/07/2026

Pessoa com a 
condição de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
Já existentem pesquisas testes que comprovam 
a eficácia do medicamento para o pênfigo. Eu 
já usei e foi excelente. 

2ª - Sim, Qual: Uso do medicamento retuximabe., Positivo 
e facilidades: Tive melhora considerável que me fez 
conviver bem melhor com a doença. , Negativo e 
dificuldades: Não tive nenhum.

3ª - Sim, Qual: Uso de corticóides , Positivo: 
Alívio por um período , Negativo: São vários os 
aspectos negativos no uso do corticóide, ex. 
Inchaço e problemas ósseos 

4ª - Não 5ª - Não

06/07/2026

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
Favorável, pois os resultados são muito 
superiores aos atingidos pelos tratamentos 
tradicionais 

2ª - Não 3ª - Não 4ª - Não 5ª - Não

06/07/2026

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
É muito importante para as pessoas que 
sofrem dessa doença 

2ª - Não 3ª - Não 4ª - Não 5ª - Não

06/07/2026
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Contribuiu 
como:

1ª Opinião, comentário:  2ª Experiência, efeitos, facilidade, 
dificuldade, outros efeitos:

3ª Outra tecnologia - Experiência, 
efeitos, facilidade, dificuldade:

5ª Estudos 
econômicos:

 4ª Evidências clínicas:

Empresa 
fabricante da 
tecnologia 
avaliada

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
Bio-Manguinhos/Fiocruz corrobora a 
recomendação preliminar favorável à 
incorporação do rituximabe para o tratamento 
de adultos com pênfigo vulgar moderado a 
grave no SUS, considerando a relevância clínica 
da condição. Trata-se de uma doença rara, 
grave e associada a importante morbidade, 
cujo manejo ainda não conta com PCDT 
específico no SUS. Nesse contexto, a 
incorporação do rituximabe representa uma 
oportunidade de qualificar a assistência 
ofertada, ampliar as alternativas terapêuticas 
disponíveis e fortalecer a resposta pública a 
uma necessidade em saúde ainda não 
atendida. Além disso, por se tratar de 
medicamento presente no portfólio de Bio-
Manguinhos/Fiocruz por meio de PDP, a 
tecnologia também se alinha ao fortalecimento 
da indústria pública e do Complexo Econômico-
Industrial da Saúde (CEIS).

2ª - Sim, Qual: Rituximabe, Positivo e facilidades: A 
experiência institucional com o rituximabe evidencia seu 
valor como alternativa terapêutica relevante em 
condições autoimunes de maior gravidade. No caso do 
pênfigo vulgar moderado a grave, destacam-se como 
aspectos positivos seu potencial para contribuir com o 
controle da atividade da doença, favorecer a remissão 
clínica e reduzir a dependência prolongada de 
corticosteroides e outros imunossupressores, 
especialmente em pacientes com doença refratária, 
recidivante ou de difícil manejo. Soma-se a isso o fato de 
se tratar de uma tecnologia estratégica para o SUS, com 
produto biossimilar objeto de PDP envolvendo Bio-
Manguinhos/Fiocruz, o que pode favorecer a ampliação 
do acesso e a sustentabilidade do SUS. , Negativo e 
dificuldades: Não se aplica

3ª - Não 4ª - Não 5ª - Não

06/07/2026

Gestores do SUS 1ª - Não tenho opinião formada, O documento 
anexo é baseado nos resultados obtidos nos 
estudos da FMUSP

2ª - Não 3ª - Não 4ª - Não 5ª - Não

06/07/2026

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
O Rituximabe é um imunobiológico com 
evidencia científica comprovada de sua eficacia 
e segurança no tratamento do pênfigo vulgar, 
tanto como primeira linha de terapia com 
corticosteroide sistêmico, como para pacientes 
com a doença refratária a outros 
medicamentos. Além disso, o rituximabe 
apresenta indicação em bula para o 
tratamento do pênfigo vulgar, reduzindo a 
dose acumulada de corticosteroide sistêmico e 
seus potenciais efeitos adversos, assim como a 
morbidade e mortalidade associadas à doença 
e aos medicamentos.

2ª - Sim, Qual: Rituximabe, Positivo e facilidades: '- 
Redução da dose de corticoterapia sistêmica e 
possibilidade de sua suspensão com remissão sustentada 
do pênfigo vulgar., - Diminuição da morbidade associada 
ao uso prolongado da corticoterapia sistêmica e dos 
imunossupressores., - Menor número de recidivas do 
pênfigo vulgar durante a redução da dose de 
corticoterapia sistêmica, - Posologia a cada 6 meses., - 
Melhora da qualidade de vida dos pacientes, com redução 
do absenteísmo, da dor decorrente das lesões 
mucocutâneas., Negativo e dificuldades: '- Dificuldade de 
acesso ao rituximabe., - Tempo para início da ação do 
medicamento, sendo necessário associar corticoterapia 
sistêmica para controle inicial do pênfigo vulgar. 

3ª - Sim, Qual: '- Imunossupressores 
(azatioprina, micofenolato de mofetila), - 
Corticoterapia sistêmica (prednisona, 
metilprednisolona), Positivo: - 
Imunossupressores (azatioprina, micofenolato 
de mofetila): maior facilidade de acesso,  
menor custo, - Corticoterapia sistêmica 
(prednisona, metilprednisolona): ação mais 
rápida no controle inicial da doença,  menor 
custo a curto prazo, Negativo: - 
Imunossupressores (azatioprina, micofenolato 
de mofetila): maior custo a longo prazo, pelo 
maior número de recidivas, consultas e coletas 
de exames laboratoriais de controle, infecções 
oportunistas., - Corticoterapia sistêmica 
(prednisona, metilprednisolona): maior 
morbidade pelos efeitos adversos associados à 
corticoterapia prolongada,  maior custo a longo 
prazo, pelo maior número de recidivas, 
consultas e coletas de exames laboratoriais de 
controle

4ª - Vide anexo 5ª - Vide anexo
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Contribuiu 
como:

1ª Opinião, comentário:  2ª Experiência, efeitos, facilidade, 
dificuldade, outros efeitos:

3ª Outra tecnologia - Experiência, 
efeitos, facilidade, dificuldade:

5ª Estudos 
econômicos:

 4ª Evidências clínicas:

Pessoa com a 
condição de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporada no SUS, 
Importante a incorporação do tratamento no 
SUS, por ser um medicamento de alto custo, 
que simplesmente SALVA VIDA de quem está 
acometido pelo Pênfigo Vulgar moderado ou 
grave, não havendo resposta mais rápida, 
eficiente e segura quanto à remissão dessa 
doença cruel e com alto risco de mortalidade, 
devido à possível sepse, enquanto a doença 
está ativa. Também há pacientes 
impossibilitados, como eu, de darem 
prosseguimento a outros tratamentos 
alternativos por causa de efeitos adversos., 
Rituximabe é vida!

2ª - Sim, Qual: Tenho Pênfigo Vulgar e utilizei doses de 
Rituximabe em 4 momentos distintos, nos últimos 7 anos. 
, Positivo e facilidades: Na tentativa de outros 
tratamentos, as lesões e bolhas do Pênfigo Vulgar só 
pioram, ao ponto de DESPELAR O CORPO INTEIRO. Com o 
Rituximabe, as lesões iniciam a secar entre 14 e 20 dias 
após o uso, o que é extremamente rápido, comparado 
com a ineficácia de outros tratamentos nos casos 
moderados e graves., As dores de um corpo despelando 
com o uso de um leve lençol sobre a pele, por exemplo, é 
indescritível. Rituximabe traz a remissão da doença, a paz 
mental e minha funcionalidade social., Negativo e 
dificuldades: Não sei se esse seria um efeito colateral já 
confirmado, mas em todas as vezes que usei o Rituximabe 
tive alopecia temporária, com expressiva redução do 
volume de cabelo, entre 40% e 60%. A queda de cabelo é 
identificada cerca de 1 mês após o uso e cessa após uns 4 
a 6 meses. Depois, tudo normal.

3ª - Sim, Qual: Corticóides, imunossupressores 
e imunoglobulina., Positivo: Devido a efeitos 
colaterais, como plaquetopenia com os 
imunossupressores e imunoglobulina, só posso 
usar o corticóide oral, o que só gera efeito 
como controle ou na fase inicial do surto do 
Pênfigo. , Mesmo que em altas doses, como 
150 mg diárias, o corticóide não reduz a doença 
no seu quadro moderado ou grave., Negativo: 
Devido a efeitos colaterais, como 
plaquetopenia com os imunossupressores e 
imunoglobulina, só posso usar o corticóide oral, 
o que só gera efeito como controle ou na fase 
inicial do surto do Pênfigo. , Mesmo que em 
altas doses, como 150 mg diárias, o corticóide 
não reduz a doença no seu quadro moderado 
ou grave.

4ª - Não 5ª - Não
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