
 Contribuições da Consulta Pública - Formulário ATS - Insulinas análogas de ação prolongada para tratamento do 
diabetes mellitus tipo 2. - Conitec

Contribuiu 
como:

1ª Opinião, comentário:  2ª Experiência, efeitos, facilidade, 
dificuldade, outros efeitos:

3ª Outra tecnologia - Experiência, 
efeitos, facilidade, dificuldade:

5ª Estudos 
econômicos:

 4ª Evidências clínicas:

Paciente 1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
N

2ª - Não 3ª - Sim, como paciente, Qual: Xylitom, 
Positivo: Melhora na glicemia jejum, Negativo: 
Preço mt alto 

4ª - N 5ª - N

17/09/2024

Paciente 1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
ACHEI ÓTIMO ESTA FORMA  DE PARTICIPAÇÃO

2ª - Sim, como paciente, Qual: INSULINA LANTUS E 
LISPRO, Positivo e facilidades: EM TRATAMENTO E COM 
RESULTADOS LABORATORIAIS EM CONFORMIDADE COM 
O SUGERIDO. EXAMES DE GLICEMIA, GLICEMIA GLICADA, 
EM DESCONFORMIDADE COM O ESPERADO, Negativo e 
dificuldades: TRATAMENTO INICIADO E COM 
RESULTADOS GLICÊMICOS ACIMA DO ESPERADO.

3ª - Sim, como paciente, Qual: 
MEDICAMENTOS PARA PÁCIENTES 
RESISTENTES Á AÇAO DA INSULINA 
LANTUS/LISPRO, Positivo: RESULTADOS 
LABORATORIAIS BONS. GLICÊMICOS NÃO., 
Negativo: RESULTADOS ABAIXO DO ESPERADO

4ª - NÃO. 5ª - DEVE SER 
INCORPORADO VIA SUS

17/09/2024

Paciente 1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Precisamos que seja incorporados tais 
medicamentos, fazendo com que consigamos 
um vida estável e tratável usando a tecnologia 
ao nosso favor e tendo uma vida longa 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina glargina asparte , 
Aparelho linbre link , Positivo e facilidades: Melhor 
controle glicêmico menos hipoglicemias melhoras em 
exames clínicos vida ativa sem complicações , Negativo e 
dificuldades: Alto valor no mercado e médicos 
despreparados para pedir insumos ao sistema único de 
saúde 

3ª - Sim, como paciente, Qual: NPH regular , 
Positivo: Controle glicêmico , Negativo: Picos 
de glicose, difícil controle tempo para efeito 

4ª - Não 5ª - Não 

17/09/2024

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Insulina de fabricação nacional (glargilin) pode 
gerar empregos, fortalecer nossa indústria e 
revolucionar a vida dos pacientes.

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: Insulina 
glargina (glargilin, lantus e basaglar), Positivo e 
facilidades: Melhor controle glicêmico, melhor adesão ao 
tratamento e consequentemente menos hospitalizações e 
complicações , Negativo e dificuldades: Custo alto

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: 
Insulina NPH e degl&#xdeca, , Positivo: Custo 
baixo para a NPH e menos hipoglicemias com a 
degl&#xdeca, , Negativo: Custo alto da 
degl&#xdeca,  e muita irregularidade de ação 
com a NPH 

4ª - Não 5ª - Não

17/09/2024

Paciente 1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Me ajudaria diminuindo minha despesa

2ª - Sim, como paciente, Qual: Xultophy insulina 
degluteca mais liraglutina , Positivo e facilidades: Eu 
tomava insulina várias vezes ao dia , Com a xultophy tomo 
de manhã e ela age o dia todo, Qualidade de vida , Para 
mim tem sido muito eficiente , Negativo e dificuldades: 
Não tive resultados negativos

3ª - Sim, como paciente, Qual: Glifage glixanbi , 
Positivo: Os remédios anteriores tive um 
emagrecimento muito grande e rápido. Foi 
ruim então fui para a xulthophy, Negativo: 
Emagrecimento grande e rapido , Infecção 
urinária e gastrite 

4ª - Nao 5ª - Não

17/09/2024

Paciente 1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Necessário fornecimento pelo SUS de insulinas 
modernas para tratamento de acordo com 
cada indivíduo 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina humana fornecida 
pelo SUS , Positivo e facilidades: Sem resultado esperado , 
Negativo e dificuldades: A insulina utilizada que recebo do 
SUS não reduz o nível glicêmico ao padrão ideal 

3ª - Sim, como paciente, Qual: Comprimidos de 
metidormina, Positivo: Sem resultado esperado 
, Negativo: Sem resultado na redução do índice 
glicêmico 

4ª - Não possuo 
conhecimento suficiente para 
opinar 

5ª - Não possuo 
conhecimento suficiente 
para opinar 17/09/2024

Paciente 1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Melhor meio de vida 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina , Positivo e 
facilidades: Efeito mais rápido e menos hipoglicemia, 
Negativo e dificuldades: Nada 

3ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina , 
Positivo: Nada , Negativo: Lento 

4ª - Nada 5ª - Nada 

18/09/2024

Interessado no 
tema

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
ampliar a qualidade do medicamento a 
população como todo

2ª - Não 3ª - Não 4ª - N/A 5ª - N/A

18/09/2024
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Contribuiu 
como:

1ª Opinião, comentário:  2ª Experiência, efeitos, facilidade, 
dificuldade, outros efeitos:

3ª Outra tecnologia - Experiência, 
efeitos, facilidade, dificuldade:

5ª Estudos 
econômicos:

 4ª Evidências clínicas:

Familiar, amigo 
ou cuidador de 
paciente

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Mais pessoas terão acesso ao tratamento d 
qualidade, com menos efeitos colaterais, 
menos idas aos hospitais UBS para manejo 
desses efeitos

2ª - Sim,, como cuidador ou responsável, Qual: Insulina 
longa ação , Positivo e facilidades: Menor hipoglicemia, 
melhor controle insulina, Negativo e dificuldades: 
Dificuldade para comprar

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: 
Outras insulinas - rápida, longa ação e regular, 
Positivo: As insulinas com tecnologia de ação 
lenta tem melhor controle da glicemia sem 
riscos de hipoglicemia - menos idas aos 
hospitais por causa de efeitos colaterais , 
Negativo: N/a

4ª - N/a 5ª - N/a

18/09/2024

Paciente 1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
As insulinas de longa duração  existentes hoje 
sao melhores que a nph para o paciente 
manejar. Mas sem uma boa educação do 
paciente por equipe miltidisciplinar 
especializada os resultados nao serão positivos 
com qualquer tipo de insulina.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina TRESIBA, Positivo e 
facilidades: Melhor controle glicemico, sem hipoglicemias 
noturnas ou diurna. Glicada de 6,5% para 5,9%., Negativo 
e dificuldades: Nenhum resultado negativo, com basal 
bem ajustada.

3ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina NPH, 
Positivo: Foi melhor para resultado no meu 
tratamento usar insulina do que tomar 
metiformina., Negativo: Em relação à Tresiba a 
NPH precisa ser mais fracionada e faz picos que 
precisamos ter atenção para as medidas de 
glicemia de  ponta de dedo. 

4ª - Nao 5ª - Nao

18/09/2024

Paciente 1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Podem melhorar a qualidade de vida e reduzir 
número de internação.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina., Positivo e 
facilidades: Controle mais preciso da glicemia,qualidade 
de vida, ação rápida e precisa no organismo. , Negativo e 
dificuldades: Nenhum 

3ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina 
NPH,REGULAR,  Metformina, 
Glicazida,Glimepirida., Positivo: Nenhum , 
Negativo: Experiência ruim, ação prolongada 
sem eficácia 

4ª - Oioi 5ª - Oi

18/09/2024

Profissional de 
saúde

1ª - Não acho que deve ser incorporado no 
SUS, Medicamentos inovadores precisam 
chegar especialmente a população de baixa 
renda , pois a médio prazo trará não somente 
mais qualidade de vida as pessoas , mas 
também terá impacto positivo ao sus , por 
evitar doenças secundárias que serão cobertas 
pelo sus 

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: Insulina 
Glargina, decl&#xdeca,  e outras análogos de longa 
duração  , Positivo e facilidades: Apresentam um perfil de 
administração e conforto ao paciente muito superiores as 
insulinas tradicionais., Controlam a glicemia com maior 
precisão, menos doses diárias e mais conforto ao 
paciente., , Negativo e dificuldades: Nenhuma 

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: 
Inibidores de GLP1 , insulinas regular e NPH, 
metformina,  entre outros , Positivo: Os 
análogos de insulina de longa duração 
apresentam perfil superior as insulinas regular 
e NPH, com perfil de segurança igual ou 
superior as mesmas, com menor necessidade 
de doses administradas diariamente e perfil de 
controle de glicemia melhor, sem picos de 
glicose ou episódios de hipoglicemia ., Com o 
devido controle alimentar e acompanhamento 
médico, a qualidade de vida dos diabéticos é 
superior quando comparados aos usuários de 
insulinas regular e NPH, Negativo: O controle 
de glicemia utilizando insulinas regular e NPH 
exigem maior número de doses diárias e 
apresentam maior número de episódios de 
hipo e hiperglicemia nos pacientes 

4ª - N/A 5ª - Atualmente os preços 
tanto de insulinas quanto 
de Glargina são 
equiparáveis no mercado 18/09/2024

Paciente 1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Acredito que o medicamento contribuirá para 
o melhor tratamento dos pacientes diabéticos

2ª - Não 3ª - Sim, como paciente, Qual: Semaglutida, 
Positivo: Perda de peso, Negativo: Nenhum

4ª - N/A 5ª - N/A

19/09/2024

Interessado no 
tema

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
As Insulinas Análogas, oferecem uma 
alternativa eficaz e com menor custo, 
melhorando a qualidade de vida e podendo 
alavancar o tratamento de diabetes tipo 2.

2ª - Não 3ª - Não 4ª - - 5ª - -

19/09/2024
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Contribuiu 
como:

1ª Opinião, comentário:  2ª Experiência, efeitos, facilidade, 
dificuldade, outros efeitos:

3ª Outra tecnologia - Experiência, 
efeitos, facilidade, dificuldade:

5ª Estudos 
econômicos:

 4ª Evidências clínicas:

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Em relação ao relatório de incorporação, não 
ficou claro o por que da recomendação de 
inclusao de glargina apenas e não o 
medicamento por classe como análogo de 
insulina de ação prolongada, , Já q no 
protocolo de DM1 o padrão é a classe do 
medicamento., , Entendo a questão do custo 
hoje, mais não quer dizer q em uma licitação o 
Ministério iria realizar a aquisição do produto 
de menor valor, e não necessariamente pelo 

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: Insulina 
glargina, Insulina degl&#xdeca, , , Positivo e facilidades: 
Melhor controle de glicemia, menor casos de 
hipoglicemia, redução considerável de hemoglobina 
glicada, além do fato de o paciente ter apenas uma 
aplicação. , Negativo e dificuldades: Não verificamos 

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: 
Insulina humana NPH, Positivo: Controle da 
glicemia, Negativo: Medicamento causa muitos 
episódios de hipoglicemia

4ª - Nao 5ª - Nao

19/09/2024

Interessado no 
tema

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
A insulina glargina já deveria estar incorporada 
ao SUS faz tempo.  A população com Diabetes 
irá se beneficiar muito com isso.  Irá inclusive 
reduzir os casos de internação por causa da 
doença. 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina Glargina, Positivo 
e facilidades: Menos chances de hipoglicemias, menor 
número de aplicações no dia, maior segurança, reduz 
chances de hipoglicemias noturnas, ação durante as 24 
horas., Negativo e dificuldades: Custo elevado na rede 
privada dificultando o acesso e adesão dos inúmeros 
pacientes que não tem condições. 

3ª - Sim, como paciente, Qual: Medicações 
orais que não obtinham controle eficiente da 
doença. , Positivo: Somente no inicio de 
tratamento,  com o passar do tempo a 
evolução das complicações dificultaram 
controle., Negativo: Difícil controle da 
glicemia.  Não alcançar os objetivos de controle 

4ª - Somente experiência 
junto a inúmeras pessoas que 
usam e estão bem, além dos 
profissionais de saúde que 
elogiam.

5ª - Não 

19/09/2024

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
As insulinas analogas permitem que o paciente 
tenha um melhor controle glicemico, 
consequentemente, há menores complicações 
pela doença 

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: Insulinas no 
geral , Positivo e facilidades: Melhor controle glicemia dos 
usuários quando usam insulinas análogas , Negativo e 
dificuldades: Alto custo 

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: 
Insulinas e antidiabéticos orais , Positivo: -, 
Negativo: Dificuldade em manter o controle 
glicemia sem as insulinas análogas 

4ª - Não 5ª - Não 

19/09/2024

Familiar, amigo 
ou cuidador de 
paciente

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Não se aplica 

2ª - Não 3ª - Não 4ª - Não se aplica 5ª - Não se aplica 

19/09/2024

Familiar, amigo 
ou cuidador de 
paciente

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Não consta

2ª - Não 3ª - Não 4ª - Não consta 5ª - Não consta

19/09/2024

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Melhora no quadro clinico do paciente

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: insulinda 
degl&#xdeca, , Positivo e facilidades: melhora quadro 
clinico, Negativo e dificuldades: não 

3ª - Não 4ª - não 5ª - não

20/09/2024

Familiar, amigo 
ou cuidador de 
paciente

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
TRATA-SE DE UM MEDICAMENTO 
IMPORTANTE PARA  O CONTROLE DE 
DIABESTES 

2ª - Sim,, como cuidador ou responsável, Qual: INSULINA 
GLARGINA, Positivo e facilidades: MELHOR  
ADMINISTRAÇÃO DO NÍVEL DE INSULINA NO SANGUE 
TRATA-SE DE UMA INSULINA DE LONGA DURAÇÃO  PARA 
O CONTROLE DE HIPERGLICEMIA, Negativo e dificuldades: 
N/A

3ª - Não 4ª - NÃO 5ª - NÃO

20/09/2024

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Sem duvida essencal aos pacientes diabeticos

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: 
Degl&#xdeca, , Positivo e facilidades: Efetividade no 
controle glicemico, Negativo e dificuldades: Não te 
dificuldades

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: 
Insulina NNPH e Rapida, Positivo: Nao ha , 
Negativo: Varias aplicaçoes diarias, não adesão 
ao tratamento

4ª - Nao 5ª - nNao

20/09/2024
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Contribuiu 
como:

1ª Opinião, comentário:  2ª Experiência, efeitos, facilidade, 
dificuldade, outros efeitos:

3ª Outra tecnologia - Experiência, 
efeitos, facilidade, dificuldade:

5ª Estudos 
econômicos:

 4ª Evidências clínicas:

Interessado no 
tema

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Medicamentos para doenças como Diabetes 
devem ser incorporados ao SUS.

2ª - Não 3ª - Não 4ª - Não 5ª - Não

20/09/2024

Familiar, amigo 
ou cuidador de 
paciente

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Direito a qualidade de vida

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: Insulina 
Glardina, Positivo e facilidades: Qualidade de vida, 
Negativo e dificuldades: Custo 

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: 
Levotiroxina, Positivo: Otimos, Negativo:  
Nenhum 

4ª - Não 5ª - Não 

20/09/2024

Familiar, amigo 
ou cuidador de 
paciente

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Mais prático tratamento. 

2ª - Sim,, como cuidador ou responsável, Qual: Glargina, 
Positivo e facilidades: Mais prática. Mais fácil adaptação , 
Negativo e dificuldades: Custo

3ª - Não 4ª - Não 5ª - Não 

20/09/2024

Paciente 1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Principalmente em crianças com DM1 e idosos 
um análogo de longa duração além de 
aumentar a adesão tratamento pela 
diminuição de punções pode melhorar o 
controle de glicemia, reduzindo hospitalização 
e consequentemente fatalidade.

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: Insulina e 
ADo&#39, s, Positivo e facilidades: Menor hospitalização, 
risco diminuído de convulsão em crianças, risco diminui 
por perca de membros , Negativo e dificuldades: Preço.

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: 
ADO&#39, S porém não funcionam em 
paciente DM1 , Positivo: Bons resultados 
porém não apresentam eficácia no controle do 
paciente dm1, Negativo: Não funcionar para 
dm1

4ª - N/a 5ª - N/a

20/09/2024

Familiar, amigo 
ou cuidador de 
paciente

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Acho importante o acesso de medicamentos a 
todos , inclusive os que não pode ter acesso 
por não ter condições 

2ª - Não 3ª - Não 4ª - Não 5ª - Não 

20/09/2024

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Será fundamental importância para a 
população diabética, aumentará o acesso e 
dando mais qualidade de vida para todos os 
pacientes. 

2ª - Não 3ª - Não 4ª - Não enviar documentos 5ª - Não enviar 
documentos

20/09/2024

Familiar, amigo 
ou cuidador de 
paciente

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
A incorporação deste medicamento ao SUS 
reduzirá muito o contingente nos hospitais por 
complicações no tratamento da DM2. O 
tratamento será mais eficaz e os pacientes 
terão maior qualidade de vida.

2ª - Sim,, como cuidador ou responsável, Qual: Nph, 
Regular, Glargina,, Positivo e facilidades: Nph e regular, 
causavam hipoglicemias sérias. Com as análogas, houve 
uma redução considerável mas hipoglicemias, tornando o 
tratamento no controle das glicemias, mais estáveis , 
Negativo e dificuldades: Nph e regular, picos de ação 
causavam variações extremas  nas glicemias. No caso das 
análogas, o alto custo, dificulta o acesso.

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: 
Degl&#xdeca, , Aspart, Positivo: São insulinas 
mais modernas e facilitam o controle da 
glicemia, evitando hiper e hipoglicemias, 
Negativo: Alto custo

4ª - Não 5ª - Não 

20/09/2024

Interessado no 
tema

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Melhorar a qualidade de vida dos pacientes 
DM1 e DM2

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: Insulina 
Glargina, Positivo e facilidades: Excelente , Negativo e 
dificuldades: Nenhum a não ser o preço 

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Anti 
diabético oral, Positivo: Todos, Negativo: 
Nenhum 

4ª - Não 5ª - Não 

20/09/2024
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Contribuiu 
como:

1ª Opinião, comentário:  2ª Experiência, efeitos, facilidade, 
dificuldade, outros efeitos:

3ª Outra tecnologia - Experiência, 
efeitos, facilidade, dificuldade:

5ª Estudos 
econômicos:

 4ª Evidências clínicas:

Interessado no 
tema

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Não ter a insulina Glargina é um atraso para os 
pacientes no SUS., Todos os pacientes 
diabéticos terão um tratamento muito mais 
eficiente. 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina Glargina , Positivo 
e facilidades: Menor número de aplicações ao dia, maior 
segurança e reduz chances de hipoglicemias., Negativo e 
dificuldades: Custo elevado na rede privada, dificultado o 
acesso e adesão 

3ª - Sim, como paciente, Qual: Medicamentos 
oral, Positivo: Ajuda bastante,  mas posterga o 
uso da insulina. , Negativo: Dificuldade para 
controlar a glicemia 

4ª - Apenas informar  os casos 
de sucessos de pacientes que 
migraram de nph para 
Glargina e hoje estão com o 
controle glicemic9 muito 
melhor 

5ª - Nao

20/09/2024
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Contribuiu 
como:

1ª Opinião, comentário:  2ª Experiência, efeitos, facilidade, 
dificuldade, outros efeitos:

3ª Outra tecnologia - Experiência, 
efeitos, facilidade, dificuldade:

5ª Estudos 
econômicos:

 4ª Evidências clínicas:

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Aumentaria a dignidade do tratamento da 
pessoa com diabetes tipo 2 no SUS que usa 
medicações ultrapassadas por não acompanhar 
a evolução do tratamento atual recomendado 
por diversas sociedades medicas do Brasil e do 
mundo 

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: Lantus, 
glargilin, basaglar, Positivo e facilidades: Melhora 
importante do controle glicêmico com menor risco de 
hipoglicemia quando comparado a NPH, Negativo e 
dificuldades: Custo da medicação para muitos pacientes 
ainda é uma barreira

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: 
Lantus, Positivo: Redução de hipoglicemia, 
Negativo: custo

4ª - Rodrigo Azeredo Siqueira 
está convidando você para 
uma reunião Zoom 
agendada., , Tópico: 
Mentoria - Marketing, 
Horário: 18 set. 2024 07:45 
da tarde São Paulo, , Entrar 
Zoom Reunião, 
https://us06web.zoom.us/j/8
7695732775?pwd--
RGssJcNUQUBzviiiKk7WbVTz
WUyoav.1, , ID da reunião: 
876 9573 2775, Senha: 
014778, , ---, , Dispositivo 
móvel de um toque, 
+551146322236,,8769573277
5#,,,,*014778# Brasil, 
+551146322237,,8769573277
5#,,,,*014778# Brasil, , ---, , 
Discar pelo seu local, • +55 11 
4632 2236 Brasil, • +55 11 
4632 2237 Brasil, • +55 11 
4680 6788 Brasil, • +55 11 
4700 9668 Brasil, • +55 21 
3958 7888 Brasil, • +1 689 
278 1000 Estados Unidos, • 
+1 719 359 4580 Estados 
Unidos, • +1 929 205 6099 
Estados Unidos (New York), • 
+1 253 205 0468 Estados 
Unidos, • +1 253 215 8782 
Estados Unidos (Tacoma), • 
+1 301 715 8592 Estados 
Unidos (Washington DC), • +1 
305 224 1968 Estados Unidos, 
• +1 309 205 3325 Estados 
Unidos, • +1 312 626 6799 
Estados Unidos (Chicago), • 
+1 346 248 7799 Estados 
Unidos (Houston), • +1 360 
209 5623 Estados Unidos, • 
+1 386 347 5053 Estados 
Unidos, • +1 507 473 4847 
Estados Unidos, • +1 564 217 
2000 Estados Unidos, • +1 
646 931 3860 Estados Unidos, 
• +1 669 444 9171 Estados 
Unidos, • +1 669 900 6833 
Estados Unidos (San Jose), , ID 
da reunião: 876 9573 2775, 
Senha: 014778, , redução de 
hipoglicemia noturna com 
glargina quando comparada 

5ª - nao 

20/09/2024
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Contribuiu 
como:

1ª Opinião, comentário:  2ª Experiência, efeitos, facilidade, 
dificuldade, outros efeitos:

3ª Outra tecnologia - Experiência, 
efeitos, facilidade, dificuldade:

5ª Estudos 
econômicos:

 4ª Evidências clínicas:

com NPH

Familiar, amigo 
ou cuidador de 
paciente

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
O controle é feito por dois tipos de ínsula, 
rápida e prolongada, isso deve ser medicado 
pelo médico, mais muitos não tem condições 
de compras devido o alto custo

2ª - Sim,, como cuidador ou responsável, Qual: Meu filho 
faz uso da Tresiba, insulina de ação prolongada., Positivo 
e facilidades: Essêncial para a regulação da glicose, 
Negativo e dificuldades: Preço alto.

3ª - Não 4ª - Não 5ª - Não 

20/09/2024

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
A incorporação dos medicamentos ao SUS 
permitirá melhor controle do Diabetes de um 
grande numero de pacientes, diminuindo o 
numero de complicações de uma doença 
extremamente prevalente na população 

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: Insulina 
Glargilin, Basaglar, Positivo e facilidades: Melhor controle 
da glicemia, com menos hipoglicemia, menor 
variabilidade glicemica e facilidade posologica, Negativo e 
dificuldades: Alto custo para a maioria da população 

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: 
Insulina NPH , Insulina Degl&#xdeca, , Positivo: 
Nao tem nada melhor que as insulinas de longa 
duração exceto o fato de serem fornecidas 
gratuitamente pelo SuS, Negativo: 
Hipoglicemia, variabilidade glicemica, ganho 
ponderal

4ª - Nao 5ª - O que se encomiza ao 
evitar as complicações do 
diabetes é muito mais 
que o valor da medicação 20/09/2024

Familiar, amigo 
ou cuidador de 
paciente

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Extensao de possibilidades a esse tipo de 
paciente 

2ª - Não 3ª - Não 4ª - Nao 5ª - Nao

20/09/2024

Interessado no 
tema

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Todos tem direito e acesso a melhores 
medicações, isso com certeza melhora a 
qualidade de vida dos pacientes 

2ª - Não 3ª - Não 4ª - Pp 5ª - Pp

20/09/2024

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
nh

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: glargina, 
Positivo e facilidades: seguranca, Negativo e dificuldades: 
nh

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: 
lantus, Positivo: idem, Negativo: nh

4ª - nh 5ª - nh

20/09/2024

Familiar, amigo 
ou cuidador de 
paciente

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, . 2ª - Sim,, como cuidador ou responsável, Qual: Insulina 
Glargina, Positivo e facilidades: Melhor cobtroke 
glicemico, Negativo e dificuldades: Nenhum

3ª - Não 4ª - . 5ª - .

20/09/2024

Familiar, amigo 
ou cuidador de 
paciente

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Meu filho usa essa insulina, porém muito cara,  
ele no momento  usa 3 canetas por mês, o 
custo é caro demais 

2ª - Sim,, como cuidador ou responsável, Qual: Insulina,  
glicosimetro , Positivo e facilidades: A insulina análoga  de 
ação  lenta, e a melhor no tratamento do diabetes , 
Negativo e dificuldades: Não, consegui a insulina gratuita 
em minha cidade de Duque de Caxias 

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: 
Insulina de ação rápida, fiasp e asparte, 
Positivo: Estamos conseguindo baixar a 
hemoglobina glicada sem dúvida nenhuma , 
Negativo: Não  consegui  a insulina glargilin 
pelo sus

4ª - "Não enviar documentos 
pessoais"""

5ª - "Não enviar 
documentos pessoais"""

20/09/2024

Familiar, amigo 
ou cuidador de 
paciente

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Eu acho que deve ser incorporado porque o o 
custo desse medicamento nas farmácias é 
muito alto para compra e esse produto e 
excelente e é de extrema importância na vida 
do diabético

2ª - Sim,, como cuidador ou responsável, Qual: Insulina, 
glicosimetros, e aplicações de insulina , Positivo e 
facilidades: Com os produtos em avaliação foi muito mais 
fácil controlar a glicemia do paciente , Negativo e 
dificuldades: Não tive pontos negativos e nenhuma 
dificuldade pois essa insulina utilizada com os materiais 
certo é a melhor para esse tipo de paciente e foi muito 
fácil o manuseio e sua eficácia é excelente 

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: 
Insulina de Ação rápida Asparte e fiasp, 
fazendo aplicação da insulina , Positivo: 
Consegui ajustar a glicose mais percebi que 
com a Glagilin foi mais facil, Negativo: Mesmo 
com minha experiência o ajustar a glicose não 
foi tão difícil porém percebi que com a insulina 
Glagilin é mais fácil esse controle. 

4ª - Não 5ª - Não 

20/09/2024
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Contribuiu 
como:

1ª Opinião, comentário:  2ª Experiência, efeitos, facilidade, 
dificuldade, outros efeitos:

3ª Outra tecnologia - Experiência, 
efeitos, facilidade, dificuldade:

5ª Estudos 
econômicos:

 4ª Evidências clínicas:

Interessado no 
tema

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
As pessoas que precisam desse medicamento 
com urgência e uma acessibilidade maior, pois 
o funcionamento das suas atividades do dia a 
dia e o seu bem estar dependem dele.

2ª - Não 3ª - Não 4ª - Não 5ª - Não 

20/09/2024

Paciente 1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Deveria haver a distribuição de insulinas de 
ação lenta e grargina e asparte no SUS

2ª - Sim,, como cuidador ou responsável, Qual: Insulina, 
Positivo e facilidades: Regulou diabete de membros da 
familia, Negativo e dificuldades: Não há disponibilidade a 
partir do SUS

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: 
Insulina asparte, Positivo: Melhora de glicose, 
Negativo: Não há disponibilidade 

4ª - Não enviar documentos 
pessoais

5ª - Não enviar 
documentos pessoais

20/09/2024

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Representa um avanço no tratamento da 
Diabetes Mellitus tipo 2 com redução 
significativa da hipoglicemia e apenas uma 
aplicação por dia.

2ª - Não 3ª - Não 4ª - - 5ª - -

20/09/2024

Familiar, amigo 
ou cuidador de 
paciente

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
É de suma importância a incorporação de 
tecnologias para a saúde no SUS, impactando a 
qualidade de vida e a saúde de mais brasileiros 
que carecem do tratamento em questão.

2ª - Sim,, como cuidador ou responsável, Qual: Lantus, 
Positivo e facilidades: Eficácia no tratamento proposto., 
Negativo e dificuldades: Preço do tratamento.

3ª - Não 4ª - Não 5ª - Não 

20/09/2024

Interessado no 
tema

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Existe uma clara diferença na redução 
significativa de Hipoglicemias e melhor 
controle das glicemias quando comparado com 
a insulina humana convencional NPH e se 
aplica uma vez ao dia apenas.

2ª - Não 3ª - Não 4ª - . 5ª - .

20/09/2024

Interessado no 
tema

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Acho importante ter uma variedade maior de 
medicamentos 

2ª - Não 3ª - Não 4ª - Nao 5ª - Nao

20/09/2024
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Contribuiu 
como:

1ª Opinião, comentário:  2ª Experiência, efeitos, facilidade, 
dificuldade, outros efeitos:

3ª Outra tecnologia - Experiência, 
efeitos, facilidade, dificuldade:

5ª Estudos 
econômicos:

 4ª Evidências clínicas:

Familiar, amigo 
ou cuidador de 
paciente

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Existem tantos pacientes que precisam desse 
controle glicêmico. O DM do tipo 2 é o subtipo 
de diabetes que mais possui complicações a 
longo prazo e que mais cursa com oneração ao 
sistema público de saúde ao tratar as 
consequências de um diabetes mal controlado. 
Se fornecermos dentre as opções os melhores 
tratamentos disponíveis no mercado, 
auxiliando esses pacientes a terem uma maior 
autonomia no tratamento e um melhor 
controle sintomatológico, livrando-os de 
complicações que podem custar suas vidas. É 
mais que fundamental disponibilizarmos todos 
os recursos dos melhores possíveis para que 
estes pacientes possam cuidar da sua saúde 
com aquilo de melhor que podemos ter, isso é 
garantia de saúde pública! Isso é levarmos o 
que há de melhor em benefício do próximo, 
dando-o a oportunidade de viver com mais 
qualidade de vida a partir de um diagnóstico 
sério que muda vidas. 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Uso de insulina análoga de 
ação prolongada - glargina, lantus., Positivo e facilidades: 
É um medicamento extremamente importante para 
melhorar o controle glicêmico de pacientes com diabetes 
mellitus, facilitando o uso, o manejo, o acesso e a boa 
resposta e adesão ao tratamento., Negativo e 
dificuldades: A dificuldade em comprar tanto pelo preço 
da medicação (que é um custo alto porque deve ser usada 
diariamente pelo resto da vida) quanto pela 
disponibilidade também em farmácias.

3ª - Sim, como paciente, Qual: A insulina de 
ação ultrarrápida (apidra, fiasp) e o uso do 
LIBRE., Positivo: São medicamentos que 
auxiliam demais o controle e o monitoramento 
glicêmico, permitindo uma qualidade de vida 
muito melhor para nós como pacientes (no 
meu caso sou DM1), levando a melhores metas 
terapêuticas e um autoconhecimento 
maravilhoso que traz a possibilidade de uma 
vida mais normalizada e mais eficiente., 
Negativo: O preço. São medicamentos, 
procedimentos e insumos muito caros para se 
adquirir com recursos privados.

4ª - Não 5ª - Não

21/09/2024

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Insulina de ação prolongada vai reduzir as 
intercorrências por hipoglicemia dos pacientes 
nas emergências, deixar a glicemia 
compensada e reduzir o gasto com agulhas.

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: Glargina , 
Positivo e facilidades: Melhor controle da glicemia, além 
de maior conforto., Negativo e dificuldades: Não tive

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: 
Glifage, Positivo: Se o paciente segue a 
orientação médica, fica bem controlado., 
Negativo: Não notei

4ª - Não 5ª - Não 

21/09/2024

Interessado no 
tema

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Acredito ser uma medicação eficaz, e que 
colabora na melhora do tratamento para os 
pacientes e tbm para os familiares pois a 
doença atinge não só o paciente mas tbm os 
familiares mais próximos. 

2ª - Sim,, como cuidador ou responsável, Qual: Lantus, 
Glargina - um amigo que faz uso e teve um ganho de vida 
muito significativo., Positivo e facilidades: Meu amigo 
conseguiu controlar a evolução da doença.(Diabetes)., 
Negativo e dificuldades: Meu amigo teve dificuldade no 
acesso a medicação, devido a custos e disponibilidade, 
pois algum momento houve falta.

3ª - Não 4ª - Não. 5ª - Não.

23/09/2024

Familiar, amigo 
ou cuidador de 
paciente

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
A insulina Basaglar e o Jardiance deveriam ser  
incorporados na lista de medicamentos do SUS 
para acesso de tds que necessitam de 
tratamento com esses medicamentos. 

2ª - Sim,, como cuidador ou responsável, Qual: Insulina 
Basaglar, Positivo e facilidades: Resultados excelentes p 
minha mãe,  com o uso dessa insulina Basaglar., Negativo 
e dificuldades: Em comparativo com os medicamentos 
anteriores ,nenhum ponto negativo

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: 
Jardiance, Positivo: Melhora no quadro 
geral,mto eficiente em conjunto com os demais 
medicamentos que eram usados, Negativo: 
Alguma Irritação estomacal

4ª - Não  enviei  documentos 
pessoais

5ª - Não 

23/09/2024

Familiar, amigo 
ou cuidador de 
paciente

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, . 2ª - Sim,, como cuidador ou responsável, Qual: Basaglar, 
Positivo e facilidades: ., Negativo e dificuldades: .

3ª - Não 4ª - . 5ª - .

23/09/2024

Interessado no 
tema

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Mais segurança para o paciente 

2ª - Sim,, como cuidador ou responsável, Qual: Insulina 
Glargina , Positivo e facilidades: Provocou pouquíssimas 
hipoglicemias quando comparado com a NPH, Negativo e 
dificuldades: Não identifiquei dificuldades 

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: 
Insulina NPH, Positivo: Melhorou a glicemia , 
Negativo: Muita hipoglicemia 

4ª - Não 5ª - Não 

23/09/2024
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Contribuiu 
como:

1ª Opinião, comentário:  2ª Experiência, efeitos, facilidade, 
dificuldade, outros efeitos:

3ª Outra tecnologia - Experiência, 
efeitos, facilidade, dificuldade:

5ª Estudos 
econômicos:

 4ª Evidências clínicas:

Paciente 1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Toda medicação, incorporada ao sistema SUS, 
sempre será de grande relevância, devido ao 
alcance social, à saúde brasileira.

2ª - Não 3ª - Não 4ª - não pretendo. 5ª - não pretendo.

23/09/2024

Organização da 
Sociedade Civil

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Estamos em risco de desabastecimento global 
de insulinas NPH . Precisamos oferecer uma 
oportunidade de tratamento mais seguro e 
sem risco de interrupção de forma continuada . 
Isso requer a padronização. Há que se 
considerar a economia em agulhas , assim 
como na dose total de insulina diária , quando 
comparamos a NPH frente as insulinas 
análogas de ação prolongada 

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: Insulina 
NPH, Detemir , Glargina e Degl&#xdeca, , Positivo e 
facilidades: A insulina análoga basal oferece redução do 
risco de hipoglicemia , principalmente noturna. Isso 
melhora a adesão ao tratamento , já que a repercussão de 
uma hipoglicemia (não obstante ameacar a vida ) leva a 
uma hiperglicemia de rebote com piora na glicada e maior 
risco de complicações crônicas. , Outro benefício é a 
redução do número de aplicações por dia , tendo em vista 
que a insulina NPH padronizada requer até 3 aplicações 
ao passo que a insulina análoga permite resultado com 
apenas uma aplicação ao dia , sobretudo as de ação mais 
prolongada como a Degl&#xdeca, . , A Degl&#xdeca,  
ainda tem o diferencial de ser a única opção de insulina 
basal categoria de risco A na gestação, já que a Detemir 
teve sua produção descontinuada. , Negativo e 
dificuldades: Não há resposta negativa em relação a 
insulina NPH padronizada 

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: As 
insulinas associadas ao análogo de GLP1 em 
uma única caneta , tratamento revolucionário 
para pacientes com tipo 2 requerendo 
transição para insulinizacao ( com evidência de 
redução de peso e risco cardiovascular ) , 
Positivo: Maior segurança frente ao risco de 
hipoglicemia , Maior comodidade de dose , 
Meia vida mais longa permite atraso de até 6 
horas na dose sem perda de eficácia 
terapêutica , Negativo: Não há quando 
comparado a NPH.

4ª - As insulinas já estão no 
mercado há muitos anos e 
sobram evidências quanto a 
sua segurança e eficácia. 

5ª - Não disponho de tais 
dados 

23/09/2024

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Ajudaria muito as pessoas portadoras de DM2, 
principalmente em relação à aderência ao 
tratamento.

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: Glargilin 
canetas descartáveis., Positivo e facilidades: Diminuição 
de episódios de hipoglicemia e facilidade para manuseio e 
aplicação., Negativo e dificuldades: Custo.

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: 
Lantus, Basaglar, Xultophy, entre outros., 
Positivo: Diminuição de episódios de 
hipoglicemia e facilidade para aplicação., 
Negativo: Custo.

4ª - Não 5ª - Não 

23/09/2024

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
MUITOS PACIENTES COM DIABETES 
NECESSITADOS DE INSULINA DE LONGA 
DURAÇÃO SE BENEFICIARÃO TANTO NO 
CONTROLE GLICÊMICO COMO NO CONFORTO 
NO SEU ESTILO DE VIDA.

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: LANTUS, 
BASAGLAR E GLARGILIM, Positivo e facilidades: FÁCIL 
APLICAÇÃO, ÓTIMOS RESULTADOS NA AFERIÇÃO DA 
HEMOGLOBINA GLICADA COM MELHORA SUBSTANCIAL. 
DOSE ÚNICA, SEM HIPOGLICEMIAS  CAPILARES., Negativo 
e dificuldades: ALTO CUSTO, DIFÍCIL DE MANTER.

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: 
TODOS, TANTO VIA ORAL QUANTO 
INJETÁVEIS., Positivo: BOM CONTROLE DA 
GLICEMIA CAPILAR, Negativo: ALTO CUSTO, 
NECESSIDADE DE APLICAR MÚLTIPLAS DOSES E 
CAUSAM HIPOGLICEMIA.

4ª - DISTRIBUIÇÃO 
FACILITADA NAS UBS - 
UNIDADE BÁSICA DE SAÚDE

5ª - O ALTO VALOR DO 
MEDICAMENTO IMPACTA 
NO ORÇAMENTO 
MENSAL DOS PACIENTES.23/09/2024

Familiar, amigo 
ou cuidador de 
paciente

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
O incorporação deste medicamento no sus 
facilitará o tratamento dos pacientes, ajudando 
no controle das glicentas e diminuindo os casos 
de internações pela dificuldade no controle 

2ª - Sim,, como cuidador ou responsável, Qual: Glargina 
degludica, Positivo e facilidades: Ajudaram muito no 
controle de hipoglicemia , Negativo e dificuldades: Alto 
custo

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: 
NPH, Positivo: Nao tive, Negativo: 
Hipoglicemias constantes, dificuldade no 
controle das glicemias

4ª - Nao 5ª - Nao

24/09/2024

Familiar, amigo 
ou cuidador de 
paciente

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
A incorporação deste medicamento no SUS 
facilitará o tratamento dos pacientes, ajudando 
no controle das glicemias e diminuindo os 
casos de interações pela dificuldade no 
controle. 

2ª - Sim,, como cuidador ou responsável, Qual: Glargina, 
degl&#xdeca, , Positivo e facilidades: Ajudaram muito no 
controle de hipoglicemias e hipoglicemias, Negativo e 
dificuldades: Alto custo 

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: 
NPH, Positivo: Não tive , Negativo: 
Hipoglicemias constantes, dificuldade no 
controle das glicemias 

4ª - Não 5ª - Não 

24/09/2024
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Contribuiu 
como:

1ª Opinião, comentário:  2ª Experiência, efeitos, facilidade, 
dificuldade, outros efeitos:

3ª Outra tecnologia - Experiência, 
efeitos, facilidade, dificuldade:

5ª Estudos 
econômicos:

 4ª Evidências clínicas:

Familiar, amigo 
ou cuidador de 
paciente

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
A incorporação desde medicamento no SUS 
facilitará o tratamento dos pacientes ajudando 
no controle das glicemias e diminuindo os 
casos de internações pela dificuldade no 
controle

2ª - Sim,, como cuidador ou responsável, Qual: Glargina , 
degl&#xdeca, , Positivo e facilidades: ajudaram muito no 
controle de hipoglicemias e hiperglicemias, Negativo e 
dificuldades: alto custo

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: 
NPH, Positivo: não tive, Negativo: hipoglicemias 
constantes , dificuldades no controle das 
glicemias

4ª - não 5ª - não

24/09/2024

Familiar, amigo 
ou cuidador de 
paciente

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
A incorporação deste medicamento no SUS 
facilitará o tratamento dos pacientes, ajudando 
no controle das glicemias e diminuindo os 
casos de internações pela dificuldade no 
controle 

2ª - Sim,, como cuidador ou responsável, Qual: Glargina e 
degl&#xdeca,  , Positivo e facilidades: Ajudaram muito no 
controle de hipoglicemias e hiperglicemia , Negativo e 
dificuldades: Alto custo 

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: 
NPH, Positivo: Não tive , Negativo: 
Hipoglicemias constantes, difículdade no 
controle das glicemias 

4ª - Não 5ª - Não 

24/09/2024

Familiar, amigo 
ou cuidador de 
paciente

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
A incorporação deste medicamento no SUS 
facilitará o tratamento dos pacientes, ajudando 
no controle das glicemias e diminuindo os 
casos de internações pela dificuldade no 
controle.

2ª - Sim,, como cuidador ou responsável, Qual: 
Geargina,degl&#xdeca, , Positivo e facilidades: Ajudaram 
muito no controle de hipoglicemias e hiperglicemias, 
Negativo e dificuldades: Alto custo 

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: 
NPH, Positivo: Não tive , Negativo: 
Hipoglicemias e constantes, dificuldade no 
controle das glicemias

4ª - Não 5ª - Não 

24/09/2024

Interessado no 
tema

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
A incorporação deste medicamento no SUS 
facilitará o tratamento dos pacientes, ajudando 
no controle das glicemias e diminuindo os 
casos de internações pela dificuldade no 
controle 

2ª - Sim,, como cuidador ou responsável, Qual: Glargina, 
Positivo e facilidades: Ajudaram muito no controle de 
hipoglecemias e hiperglicenias, Negativo e dificuldades: 
Alto custo 

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: 
NPH, Positivo: Não tive , Negativo: 
Hipoglicemias constantes, dificuldades no 
controle das glicemias 

4ª - Não 5ª - Não 

24/09/2024

Familiar, amigo 
ou cuidador de 
paciente

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
A incorporação desde medicamento no SUS 
facilitará o tratamento dos pacientes, ajudando 
no controle das glicemias e diminuindo os 
casos de internações pela dificuldade no 
controle 

2ª - Sim,, como cuidador ou responsável, Qual: Glargina, 
degl&#xdeca, , Positivo e facilidades: Ajudaram muito no 
controle de hipoglicemia e hiperglicemias, Negativo e 
dificuldades: Alto custo

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: 
Nph, Positivo: Não tive, Negativo: Hipoglicemia 
constantes, dificuldade no controle das 
glicemias

4ª - Não 5ª - Não

24/09/2024

Interessado no 
tema

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
A incorporação no sus facilitará o tratamento 
dos pacientes, ajudando no controle das 
glicemias e diminuindo os casos de internação 
pela dificuldade no controle 

2ª - Sim,, como cuidador ou responsável, Qual: 
Glargina,degludica, Positivo e facilidades: Ajudaram muito 
no controle da hipoglicemia e hiperglicemia , Negativo e 
dificuldades: Alto custo

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: 
Nph, Positivo: Não tive, Negativo: Hipoglicemia 
constante, dificuldade no controle das glicemias

4ª - Não 5ª - Não 

24/09/2024

Familiar, amigo 
ou cuidador de 
paciente

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
A incorporação deste medicamento no SUS 
facilitará o tratamento dos pacientes, ajudando 
no controle das glicemias e diminuindo os 
casos de internações pela dificuldade no 
controle 

2ª - Sim,, como cuidador ou responsável, Qual: Glargina, 
degl&#xdeca,  , Positivo e facilidades: Ajudaram muito no 
controle de hipoglicemias e hiperglicemia., Negativo e 
dificuldades: Alto custo 

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: 
NPH, Positivo: Não tive , Negativo: 
Hipoglicemias constantes, dificuldade no 
controle das glicemias.

4ª - Não 5ª - Não 

24/09/2024

Interessado no 
tema

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Incorporação deste medicamento no SUS 
facilitará o tratamento dos pacientes ajudando 
no controle das glicemias e diminuindo os 
casos de internações pela dificuldades no 
controle

2ª - Sim,, como cuidador ou responsável, Qual: Glargina, 
degl&#xdeca, , Positivo e facilidades: Ajudaram muito no 
controle de hipoglicemia e hiperglicemia, Negativo e 
dificuldades: Alto custo

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: 
NPH, Positivo: Não tive, Negativo: 
Hipoglicemias constantes dificuldades no 
controle das  glicemias

4ª - Não 5ª - Não

24/09/2024
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Contribuiu 
como:

1ª Opinião, comentário:  2ª Experiência, efeitos, facilidade, 
dificuldade, outros efeitos:

3ª Outra tecnologia - Experiência, 
efeitos, facilidade, dificuldade:

5ª Estudos 
econômicos:

 4ª Evidências clínicas:

Paciente 1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Acho válido a inclusão de medicamentos com 
melhor eficácia para essa doença que já me 
tirou uma visão e me debilita tanto.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Glargina, Positivo e 
facilidades: Sentia um bem-estar e uma melhora 
significativa , Negativo e dificuldades: O produto estava 
sempre em falta e não conseguia fazer o tratamento 

3ª - Sim, como paciente, Qual: Metterformina, 
Positivo: Não sentia melhora, Negativo: Minha 
glicose permanecia alta

4ª - Não desejo enviar 5ª - Não 

07/10/2024

Paciente 1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Fiquei sabendo no último momento

2ª - Não 3ª - Sim, como paciente, Qual: Glifage, Positivo: 
Boa, Negativo: Alergia

4ª - Nao 5ª - Nao

07/10/2024

Interessado no 
tema

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Seria um grande avanço no tratamento do 
DM1 e DM2 na saúde pública. 

2ª - Sim,, como cuidador ou responsável, Qual: Basaglar, 
Lantus, Tresiba, Positivo e facilidades: Uma melhora 
grande da qualidade de vida do paciente, visto que é uma 
insulina de aplicação única diária e que possui grande 
segurança em relação a hipoglicemia., Negativo e 
dificuldades: A única dificuldade é o acesso ao paciente, 
pois devida ao custo, mesmo sendo baixo atualmente, 
não vemos o paciente tendo acesso a medicação. 

3ª - Não 4ª - ND 5ª - ND

07/10/2024

Paciente 1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Precisamos que seja facilitado o acesso 

2ª - Não 3ª - Não 4ª - Nao 5ª - Nao

07/10/2024

Empresa 1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
NO ESTADO DO ES A CEFT PADRONIZOU A 
INSULINA GLARGINA EM 2010 E OBSERVAMOS 
MELHORA DO CONTROLE E ADERENCIA DOS 
PACIENTES.

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: TODOS OS 
QUE ESTÃO DISPONÍVEIS NO MERCADO BRASILEIRO, 
Positivo e facilidades: MENOR OCORRENCIA DE 
HIPOGLICEMIAS E MAIOR ADERENCIA TERAPEUTICA COM 
OS ANALOGOS DE LONGA ACÃO COM CONSEQUENTE 
MELHOR CONTROLE DO DIABETES NOS MAIS 
INSULINOPÊNICOS, Negativo e dificuldades: não há

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: 
INSULINA DEGLUDECA MENOR OCORRÊNCIA 
DE HIPOG QUE A GLARGINA, QUE É MENOR 
QUE A INSULINA NPH. GLARGINA E 
DEGLUDECA > ADERÊNCIA. USEI POUCO A 
GLARGINA U 300, Positivo: INSULINA 
DEGLUDECA MENOR OCORRÊNCIA DE HIPOG 
QUE A GLARGINA, QUE É MENOR QUE A 
INSULINA NPH. GLARGINA E DEGLUDECA > 
ADERÊNCIA. USEI POUCO A GLARGINA U 300, 
Negativo: NÃO HÁ

4ª - NO ES A GLARGINA É 
PADRONIZADA DESDE 2010 
TANTO PARA O TIPO 1 
QUANTO PARA O TIPO 2 
HAVENDO MELHORA DA 
ADERÊNCIA E DO CONTROLE 
DO DIABETES, ALÉM DA 
REDUCÃO DE 
HIPOGLICEMIAS. 

5ª - PRECISAMOS DO 
APOIO DO MS NA 
CRIACÃO DE CENTROS DE 
REFERÊNCIA PARA 
MONITORIZACÃO / 
FISCALIZACÃO DESSES 
FÁRMACOS NO SENTIDO 
DE MELHORAR A 
ADERÊNCIA, O 
CONTROLE, EVITAR 
DESPERDÍCIO E FRAUDE.

07/10/2024

Paciente 1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Boa 

2ª - Não 3ª - Sim, como paciente, Qual: Xultophy , 
Positivo: Controle do diabetes , Negativo: 
Pancreatite 

4ª - Não 5ª - Não 

07/10/2024

Familiar, amigo 
ou cuidador de 
paciente

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Tenho familiares diabéticos que precisam da 
medicação

2ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina, Positivo e 
facilidades: Melhora, Negativo e dificuldades: Não houve

3ª - Não 4ª - Não 5ª - Não

07/10/2024

Interessado no 
tema

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
A incorporação deste medicamento no Sus 
facilitará o tratamento dos pacientes, ajudando 
no controle das glicemias e diminuir os casos 
de internação pela dificuldade no controle , 

2ª - Sim,, como cuidador ou responsável, Qual: Glargina, 
Degl&#xdeca,  , , Positivo e facilidades: Ajudaram muito 
no controle de hipoglucemias e hiperglicemias, , Negativo 
e dificuldades: Alto Custo

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: 
NPH, Positivo: Não tive, Negativo: 
Hipoglicemias constantes dificuldades no 
controle das glicemias

4ª - Não 5ª - Não 

24/09/2024
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Contribuiu 
como:

1ª Opinião, comentário:  2ª Experiência, efeitos, facilidade, 
dificuldade, outros efeitos:

3ª Outra tecnologia - Experiência, 
efeitos, facilidade, dificuldade:

5ª Estudos 
econômicos:

 4ª Evidências clínicas:

Interessado no 
tema

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
A incorporação deste medicamento no SUS 
facilitará o tratamento dos pacientes, ajudando 
no controle das glicemias e diminuindo os 
casos de internações pela dificuldade no 
controle.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Glargina, Positivo e 
facilidades: Ajudaram muito no controle de hipoglicemias 
e hiperglicemias, Negativo e dificuldades: Alto custo 

3ª - Sim, como paciente, Qual: NPH, Positivo: 
Não tive, Negativo: Hipoglicemias constante, 
dificuldade no controle das glicemias

4ª - Não 5ª - Não 

24/09/2024

Paciente 1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
A incorporação deste medicamento no SUS 
facilitará o tratamento dos pacientes, ajudando 
no controle das glicemias e diminuindo os 
casos de internação pela dificuldade no 
controle.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Glargina, degl&#xdeca,  , 
Positivo e facilidades: Ajudaram muito no controle de 
hipoglicemias e hiperglicemias , Negativo e dificuldades: 
Alto custo

3ª - Sim, como paciente, Qual: NPH, Positivo: 
Não teve , Negativo: Hipoglicemias constantes, 
dificuldades de no controle das glicemias 

4ª - Não 5ª - Não 

24/09/2024

Familiar, amigo 
ou cuidador de 
paciente

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
A incorporação deste medicamento no SUS 
facilitará o tratamento dos pacientes,ajudando 
no controle das glicemia e diminuindo os casos 
de internação pela dificuldade no controle 

2ª - Sim,, como cuidador ou responsável, Qual: 
Glargina,degl&#xdeca,  , Positivo e facilidades: Ajudam 
muito no controle de hipoglicemias e hiperglicemias , 
Negativo e dificuldades: Alto custo 

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: 
NPH, Positivo: Não tive , Negativo: 
Hiperglicemias constantes,dificuldade no 
controle das glicemias 

4ª - Não 5ª - Não 

24/09/2024

Familiar, amigo 
ou cuidador de 
paciente

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
A incorporação desse medicamento no SUS 
facilitará o tratamento dos pacientes, ajudando 
no controle das glicemias e diminuindo os 
casos de internações pela dificuldade no 
controle

2ª - Sim,, como cuidador ou responsável, Qual: Glargina, 
degl&#xdeca, , Positivo e facilidades: Ajudaram muito no 
controle de hipoglicemia e hiperglicemia , Negativo e 
dificuldades: Alto custo 

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: 
NpH, Positivo: Não tiver, Negativo: 
Hipoglicemia constituição de dificuldade de no 
controle das gliomias , 

4ª - Não 5ª - Não 

24/09/2024

Paciente 1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Garantir a saúde e bem estar do cidadão, é um 
direito do cidadão e um dever do Estado.

2ª - Não 3ª - Sim, como paciente, Qual: Trulicity, 
Positivo: Evitar as hipoglicemias, que no meu 
caso são constante, resultado de uma 
complicação rara da bariátrica, 
Nesideoblastose/Insulinoma., Negativo: O 
preço, pesa muito no orçamento esse 
tratamento.

4ª - Não tenho material 5ª - Não tenho material

24/09/2024

Paciente 1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Sem comentários

2ª - Não 3ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina nph e 
regular, Positivo: Boa, Negativo: Hipoglicemia

4ª - Não 5ª - Não

24/09/2024

Paciente 1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
A diabetes é uma doença silenciosa e mortal, 
onde os medicamentos mais sofisticados são 
muito caros. Por isso, essa nova insulina pode 
salvar milhares de vidas.

2ª - Não 3ª - Sim, como paciente, Qual: Metformina , 
Positivo: Redução do índice de glicose , 
Negativo: Pouco controle da glicose sanguínea 

4ª - Não 5ª - Sim

24/09/2024

Familiar, amigo 
ou cuidador de 
paciente

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Precisamos ter acesso da insulina da glargilin 
para nossas crianças ganhar qualidade de vida. 
São insulinas que não nessecida de várias 
picadas ao longo do dia, ótima para meu filho 
que é autista 

2ª - Sim,, como cuidador ou responsável, Qual: Com a 
insulina nph. Meu filho não se adaptou por ter que tomar 
três vez ao dia e não controlava a glicose como o 
esperado. , Positivo e facilidades: Meu filho precisa da 
insulina Glargilin, já que é de uma ação prolongada e 
necessitando apenas tomar uma vez ao dia. ( meu filho 
que é portador da DM1 e também é portador do THEA, 
Negativo e dificuldades: Negativo para nph que é uma 
insulina ultrapassada e requer várias aplicações 

3ª - Não 4ª - Olhe pela nossas crianças 5ª - Não temos como 
compra todos os meses as 
insulinas pagas 

24/09/2024
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Contribuiu 
como:

1ª Opinião, comentário:  2ª Experiência, efeitos, facilidade, 
dificuldade, outros efeitos:

3ª Outra tecnologia - Experiência, 
efeitos, facilidade, dificuldade:

5ª Estudos 
econômicos:

 4ª Evidências clínicas:

Paciente 1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Melhora na vida de todos os pacientes que 
conseguem utilizar esse medicamento..

2ª - Sim, como paciente, Qual: Com a insulina entregue 
pelo posto...que tenho que tenho que tomar três vezes 
por dia duas picadas cada vez, Positivo e facilidades: 
Diminuição das picadas e um equilíbrio maior da 
glicemia.., Negativo e dificuldades: Além de tomar a 
insulina várias e várias vezes ao dia ... temos que fazer as  
pontas de dedo para controlar a glicemia... sendo que 
essa outra insulina a dosagem e controlada com maior 
facilidade e rapidez...

3ª - Sim, como paciente, Qual: Antes da 
insulina com comprimidos metiformina  e 
outros..., Positivo: Essa insulina ... melhora no 
controle da diabetes sem necessidade de 
tantas picadas   , Negativo: Desconforto 
intestinal...

4ª - Xxxx 5ª - Xxxx

24/09/2024

Familiar, amigo 
ou cuidador de 
paciente

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Acho que seria extremamente importante o 
acesso pelo SUS às insulinas análogas, pois 
muitos pacientes voltariam a ter uma 
qualidade de vida extraordinária.

2ª - Sim,, como cuidador ou responsável, Qual: Insulinas 
análogas., Positivo e facilidades: Meu pai fez uso e o 
controle glicêmico foi extraordinário., Negativo e 
dificuldades: Nenhum.

3ª - Não 4ª - Não se aplica. 5ª - Não se aplica.

24/09/2024

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
irá melhorar controle glicemico de dms e irá 
reduzir complicações futuras 

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: insulina 
degl&#xdeca, , Positivo e facilidades: Aplicação 1x ao dia e 
melhor controle com menos riscos de hipoglicemia , 
Negativo e dificuldades: custo para paciente 

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: 
insulina nph, Positivo: fornecida pelo sus, 
Negativo: alto índice de hipoglicemias 
principalmente crianças 

4ª - nao 5ª - nao

24/09/2024

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
A medicação tem ótimos resultados no 
controle glicêmico de pacientes com Diabetes 
Mellitus tipo 1 

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: Insulina 
degl&#xdeca,  , Positivo e facilidades: Excelentes 
resultados, melhora a adesão do paciente com a aplicação 
única diária e minimiza risco de hipoglicemia (que pode 
ser fatal), Negativo e dificuldades: Não tenho resultado 
negativo

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: 
Todos os tipos de insulina que existem no 
mercado , Positivo: Controle glicêmico melhora 
com a adesão do paciente , quanto menor o 
número de aplicações diárias , melhor , 
Negativo: Menor adesão ao tratamento, 
hipoglicemias 

4ª - Nao 5ª - Nao 

24/09/2024

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Paciente tem benefício com a medicação.

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: 
Degl&#xdeca, , Positivo e facilidades: Melhora dos níveis 
de glicose, Negativo e dificuldades: Alto custo.

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: 
Insulina nph e regular, Positivo: Melhora do 
controle da DM., Negativo: Alto custo.

4ª - Melhora dos controles de 
glicemia e proteção de órgão 
alvo.

5ª - Benefício para o 
paciente com baixo poder 
aquisitivo 

24/09/2024

Paciente 1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Por ser um medicamento de alto custo vai 
proporcionar que mais pessoas tenham acesso.

2ª - Não 3ª - Sim, como paciente, Qual: Homolog e 
tresiba , Positivo: No começo senti melhoras., 
Negativo: Agora tenho sentido que não está 
mais fazendo efeito, está difícil o controle da 
diabete.

4ª - . 5ª - .

24/09/2024

Familiar, amigo 
ou cuidador de 
paciente

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Qualidade do medicamento é bastante 
superior do que vem sendo distribuido ao 
paciente 

2ª - Sim,, como cuidador ou responsável, Qual: 
Administração de insulinas rápidas e NPH, Positivo e 
facilidades: Melhor controle glicêmico e melhoras nos 
exames laboratoriais , Negativo e dificuldades: Nenhum 
negativo

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: 
Treziba e glargina, Positivo: Melhora nos 
resultados glicêmicos, Negativo: Nenhum 

4ª - Não 5ª - Não 

25/09/2024

Familiar, amigo 
ou cuidador de 
paciente

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Espero que o sus, possa agilizar o tratamento 

2ª - Sim,, como cuidador ou responsável, Qual: Fiasp,  
humana e nph, de caneta , Positivo e facilidades: 
Praticidade e menor dor ao paciente , Negativo e 
dificuldades: Controle da glicemia

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: 
Glifage, Positivo: Menor controle da glicemia , 
Negativo: Menor eficácia no tratamento 

4ª - Não 5ª - Não 

25/09/2024
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Contribuiu 
como:

1ª Opinião, comentário:  2ª Experiência, efeitos, facilidade, 
dificuldade, outros efeitos:

3ª Outra tecnologia - Experiência, 
efeitos, facilidade, dificuldade:

5ª Estudos 
econômicos:

 4ª Evidências clínicas:

Familiar, amigo 
ou cuidador de 
paciente

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Boa

2ª - Sim,, como cuidador ou responsável, Qual: Insulinas, 
Positivo e facilidades: Boa, Negativo e dificuldades: Não 
ter disponível as melhores

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: 
Libre, Positivo: Facilidade no tratamento, 
Negativo: Nenhuma

4ª - Nao 5ª - Não 

25/09/2024

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Trata se da insulina de longa ação de maior 
duração e estabilidade disponível , o que se 
traduz em risco reduzido de hipoglicemia e 
maior conforto para o paciente 

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: insulina 
degl&#xdeca,  , Positivo e facilidades: Maior estabilidade 
de ação e duração, menor risco de hipoglicemia , maior 
praticidade , Negativo e dificuldades: nao observei

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: 
insulina nph insulina glargina , Positivo: insulina 
nph - nada positivo, insulina glargina - melhor 
que a NPH em duração e estabilidade porem 
ainda inferior quando comparada a 
degl&#xdeca,  , Negativo: NpH - necessidade de 
varias aplicações, picos e vales , erratica na 
absorção , GLargina- para alguns pacientes é 
necessária a segunda aplicação 

4ª - nao 5ª - nao

25/09/2024

Familiar, amigo 
ou cuidador de 
paciente

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Precisamos dar melhor qualidade de vida para 
as pessoas que necessitam desse medicamento 

2ª - Sim,, como cuidador ou responsável, Qual: Insulina 
análoga de ação prolongada, Positivo e facilidades: Pego 
no Sus, Negativo e dificuldades: Ultrapassada

3ª - Não 4ª - Não 5ª - Não 

25/09/2024

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Nada a declarar 

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: Tresiba, 
Positivo e facilidades: Estabilidade glicêmica, Negativo e 
dificuldades: Nenhum resultado negativo 

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: 
Insulina glargina, Positivo: Estabilidade 
glicêmica , Negativo: Nenhum resultado 
negativo 

4ª - Nada a declarar 5ª - Nada a declarar

25/09/2024

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
SEGURANCA DO PACIENTE 

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: INSULINA 
DEGLUDECA, , Positivo e facilidades: MAIOR 
ESTABILIDADE E MENOR RISCO DE HIPOGLICEMIA , 
Negativo e dificuldades: O CUSTO 

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: 
INSULINA NPH, GLARGINA, DETEMIR , Positivo: 
MAIOR RISCO DE HIPOGLICEMIA COM OS 
OUTROS MEDICAMENTOS , Negativo: O CUSTO 

4ª - NAO 5ª - NAO 

25/09/2024

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
A insulina degl&#xdeca,  é um análogo de ação 
lenta que apresenta uma estabilidade maior e 
dura mais do que 24 horas, podendo ser 
aplicada uma vez ao dia, diferente da insulina 
NPH que deve ser aplicada 3 vezes ao dia.

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: Insulina 
degl&#xdeca,  , Positivo e facilidades: Diminuição de 
hipoglicemias nas crianças com diabetes tipo1, Negativo e 
dificuldades: Sem resultados negativos 

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: 
Insulina NPH e insulina glargina, Positivo: Não 
vejo resultados positivos com a insulina NPH, 
Negativo: A insulina NPH não é a melhor 
escolha para crianças, pois deve ser aplicada 
três vezes ao dia e apresenta poços de ação 
que com frequência ocasionam episódios de 
hipoglicemia 

4ª - Não 5ª - Nao tenho dados

25/09/2024

Interessado no 
tema

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
ACREDITO QUE NOVOS MEDICAMENTOS SÃO 
UM AVANÇO NO TRATAMENTO DE DOENÇAS 
CRÔNICAS, UMA VEZ QUE A TECNOLOGIA DE 
TRATAMENTO AVANÇA.

2ª - Não 3ª - Não 4ª - NÃO 5ª - NÃO

26/09/2024

Familiar, amigo 
ou cuidador de 
paciente

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
A incorporação deste medicamento no SUS, 
facilitará o tratamento dos pacientes, ajudando 
no controle das glicemias e diminuindo os 
casos de internações pela dificuldade no 
controle

2ª - Sim,, como cuidador ou responsável, Qual: Glargina, 
degl&#xdeca, , Positivo e facilidades: Ajudaram muito no 
controle de hipoglicemias e hiperglicemias, Negativo e 
dificuldades: Alto custo

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: 
NPH, Positivo: Não tive, Negativo: 
Hipoglicemias constantes, dificuldade no 
controle das glicemias

4ª - Não 5ª - Não 

26/09/2024
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Contribuiu 
como:

1ª Opinião, comentário:  2ª Experiência, efeitos, facilidade, 
dificuldade, outros efeitos:

3ª Outra tecnologia - Experiência, 
efeitos, facilidade, dificuldade:

5ª Estudos 
econômicos:

 4ª Evidências clínicas:

Interessado no 
tema

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
facilitara O TRATAMENTO 

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: GLARGINA 
DEGLUDECA, Positivo e facilidades: AJUDARA MUITO NO 
CONTROLE DE HIPOGLICEMIAS HIPERGLICEMIAS, 
Negativo e dificuldades: ALTO CUSTO 

3ª - Não 4ª - "r documentos 
pessoais"", NÃO, "

5ª - NÃO 

26/09/2024

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Cuidar bem do diabetes é fundamental para 
que continuem suas atividades diárias e 
laborais, além de diminuir o complicações 
futuras, que oneram muito mais o sistema de 
saúde.

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: Insulina 
Degl&#xdeca,  (Tresiba), Positivo e facilidades: A imensa 
maioria teve benefícios de 1 única aplicação ao dia e 
menor variabilidade glicêmica., Negativo e dificuldades: 
Nenhum

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: 
Insulina NPH e Glargina, Positivo: Poucos., 
Negativo: Principalmente a NPH com a falta de 
estabilidade, gerando hipoglicemias e 
hiperglicemias.

4ª - Acredito que vocês já 
possuem dados suficientes.

5ª - Acredito que vocês já 
possuem dados 
suficientes.

26/09/2024

Familiar, amigo 
ou cuidador de 
paciente

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
A ampliação de acesso a insulina de ação 
prolongada para o DM2 trará inúmeros 
benefícios aos pacientes. 

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: Insulina 
Glargina, Positivo e facilidades: Melhora do controle 
glicêmico , Negativo e dificuldades: Não há 

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: 
Insulina humana, Positivo: Boa aceitação dos 
pacientes, Negativo: Não há 

4ª - Não 5ª - Não 

26/09/2024

Familiar, amigo 
ou cuidador de 
paciente

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
A incorporação desse medicamento no SUS 
facilitará o tratamento dos pacientes, ajudando 
no controle das glicemias e diminuindo os 
casos de internações pela dificuldade no 
controle. 

2ª - Sim,, como cuidador ou responsável, Qual: Glargina e 
degl&#xdeca, . , Positivo e facilidades: Ajudaram muito no 
controle de hipoglicemias e hiperglicemias., Negativo e 
dificuldades: Alto custo.

3ª - Sim, como paciente, Qual: NPH., Positivo: 
Não tive., Negativo: Hipoglicemias constantes, 
dificuldade no controle das glicemias.

4ª - Não. 5ª - Não.

27/09/2024

Familiar, amigo 
ou cuidador de 
paciente

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Opino que a medicação seja incorporada ao 
SUS

2ª - Não 3ª - Não 4ª - Não 5ª - Não 

27/09/2024

Interessado no 
tema

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Nenhuma

2ª - Não 3ª - Não 4ª - Nenhuma 5ª - Nenhuma

27/09/2024

Interessado no 
tema

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Nada a declarar

2ª - Não 3ª - Não 4ª - Não 5ª - Não

30/09/2024
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Contribuiu 
como:

1ª Opinião, comentário:  2ª Experiência, efeitos, facilidade, 
dificuldade, outros efeitos:

3ª Outra tecnologia - Experiência, 
efeitos, facilidade, dificuldade:

5ª Estudos 
econômicos:

 4ª Evidências clínicas:

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Dada a superioridade da insulina glargina em 
relação ao perfil farmacocinético e de 
segurança versus a nsulina NPH e dada a custo-
efetividade da insulina glargina versus os 
demais análogos de insulina basal, a 
incorporação de pelo menos essa tecnologia já 
representará um avanço significativo no 
manejo dos pacientes com DM2

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: Basaglar, 
Lantus, Levemir, NPH, Positivo e facilidades: O uso de 
análogos de insulina de ação longa (especialmente 
glargina) permite maior comodidade posológica e mairo 
segurança para o paciente devido à necessiadade de 
apenas 1 aplicação diária (versus 2-3 com NPH e 2 com 
detemir) e menor incidência de hipoglicemia, 
especialmente noturna no caso de uso bed time, Negativo 
e dificuldades: A insulina NPH tem um perfil de ação 
muito errático (picos com horários e intensidade muito 
variável) e duração de ação curta (necessitando 
frequentemente de 2 a 3 aplicações diárias), o que expõe 
o paciente a um maior risco de hipoglicemias em um 
cenário de vida real e a maior complexidade terapêutica

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: 
N/A, Positivo: N/A, Negativo: N/A

4ª - "• A insulinoterapia está 
indicada em alguns pacientes 
com DM2 quando há falha no 
controle glicêmico em uso de 
antidiabéticos orais., • De 
acordo com o PCDT atual de 
diabetes tipo 2, a 
insulinoterapia é indicada 
para pacientes com glicemia 
muito eleva (jejum 
>300mg/dl) e com sintomas 
de “polis” e emagrecimento, 
na falha das terapias orais 
disponíveis., • A insulina basal 
(insulina de ação 
prolongada) - associada ou 
não aos antidiabéticos orais - 
é iniciada 1x/dia com o 
objetivo manter níveis 
constantes de insulina 
circulantes em 24 h. , • 
Atualmente, a única insulina 
basal disponível no SUS para 
pacientes com DM2 é a 
insulina humana de ação 
lenta NPH (Neutral Protamine 
Hagedorn)., • A insulina 
humana NPH apresenta 
variabilidade na absorção, 
considerável variação intra e 
interpessoal e pico sérico 
após a administração, o que 
pode gerar variações na 
glicemia, maior risco de 
hipoglicemia e difícil controle 
glicêmico. , • O perfil 
farmacocinético e 
farmacodinâmico dos 
análogos de insulina de ação 
longa é mais favorável e 
causa maior previsibilidade de 
ação versus a insulina 
humana NPH. , • 
Consequentemente os 
análogos de insulina de ação 
longa apresentam menor 
variabilidade glicêmica e 
menor risco de ocorrência de 
qualquer evento de 
hipoglicemia e menor 
incidência de hipoglicemia 
noturna, em comparação com 
a insulina NPH., • Além disso, 

5ª - N/A

30/09/2024
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Contribuiu 
como:

1ª Opinião, comentário:  2ª Experiência, efeitos, facilidade, 
dificuldade, outros efeitos:

3ª Outra tecnologia - Experiência, 
efeitos, facilidade, dificuldade:

5ª Estudos 
econômicos:

 4ª Evidências clínicas:

a insulina NPH possui duração 
de ação menor que 24hs e 
podem ser necessárias 2-3 
aplicações/dia para atingir um 
controle glicêmico adequado., 
• No caso de pacientes que 
precisam da ajuda de um 
cuidador ou profissional de 
saúde para injetar insulina, e 
o uso de insulina glargina 
reduz a frequência das 
injeções de três ou duas para 
uma vez ao dia., • A insulina 
glargina biossimilar (Lilly) 
apresenta mesmo perfil de 
eficácia e segurança versus a 
glargina de referência em 
pacientes com DM2 em uso 
de medicamentos 
antidiabéticos (com ou sem 
uso prévio de análogo de 
insulina basal), "

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
A possibilidade de usar insulinas com o perfil 
das análogos de ultra longa ação, permite 
maior aderência, menor risco de hipoglicemia e 
facilitando o controle glicêmico e com isso 
diminuindo complicações micro e 
macrovasculares no futuro, que são muitíssimo 
mais caro ao SUS que a incorporação das 
insulinas. 

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: análogo de 
insulina lenta e ultra lenta ( glargina U100, glargina U300, 
degl&#xdeca, ), Positivo e facilidades: No paciente 
insulinizado , seja DM1 ou DM2, o uso de análogo 
ultralonga ação mostrou mais seguro,devido a sua baixa 
variabilidade, diminuindo eventos de hipoglicemia 
noturna, além de mais flexibilidade na aplicação 
reforçando a aderência do paciente. Com o crescimento 
do diabetes no  mundo, tanto DM1 como DM2 e o 
impacto orçamentário das complicações o uso destas 
insulina se justificam principalmente pela diminuição da 
hipoglicemia, complicação aguda que é umas das causas 
de internação e mais do que isso de medo do paciente em 
tratar adequadamente o diabetes o que vai aumentar 
suas chances de complicação e onerar ainda mais o SUS., 
Negativo e dificuldades: a dificuldade de aquisição do 
produto

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: 
Análogo de GLP1, inibidores de SGLT2, sulfas 
ou TZDs. , Positivo: Sulfoniureias são 
inadequadas pleo alto risco de hipoglicemia e 
ganho de peso. As medicações mais novas, são 
muito eficazes porem com alto custo, Negativo: 
Manutenção do tratamento devido ao alto 
custo

4ª - envio link de 2 aritgos, 
uma revisão mostrnado 
redução de hipoglicemia 
noturna e melhor glicemia de 
jejum com degl&#xdeca,  e 
outro demonstrando mais 
flexibilidade na aplicação da 
mesma

5ª - não

01/10/2024

Familiar, amigo 
ou cuidador de 
paciente

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
É um tratamento muito caro, nem todos 
podem pagar por ele.

2ª - Não 3ª - Não 4ª - Nc 5ª - Nc

01/10/2024
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Contribuiu 
como:

1ª Opinião, comentário:  2ª Experiência, efeitos, facilidade, 
dificuldade, outros efeitos:

3ª Outra tecnologia - Experiência, 
efeitos, facilidade, dificuldade:

5ª Estudos 
econômicos:

 4ª Evidências clínicas:

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
O paciente precisa ter acesso a insulina basal 
de melhor qualidade. Degl&#xdeca,  e Glargina 
tem custo semelhante, beneficios comparado a 
nph, e insulina degl&#xdeca,  oferece o 
benefício de maior flexibilidade do horário. 

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: Insulina 
degl&#xdeca, , insulina glargina, Positivo e facilidades: 
Insulina degl&#xdeca,  pode ser aplicada com maior 
flexibilidade de horário, o que ajuda muito na adesão ao 
tratamento. Na minha experiência, paciente refere menor 
dor na aplicação. Em relação a segurança, menos 
episódios de hipoglicemia são relatados com 
degl&#xdeca, ., Negativo e dificuldades: Mudanças na 
distribuição na farmácia, sendo vendido em 5 unidades. 

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: 
Outras jnsulinas de ação mais longa, como 
NPH., Positivo: Medicamento disponível pelo 
SUS., Negativo: Controle glicêmico ruim, ma 
adesão do paciente pelo numero alto de 
injeções. 

4ª - Nao 5ª - Nao

01/10/2024

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Apesar dos tratamentos para DM2 disponíveis, 
sabemos que cerca de 70% dos pacientes ainda 
permanecem fora das metas glicêmicas 
preconizadas pelas diretrizes. Para os casos 
refratários aos tratamentos orais, a 
insulinoterapia ainda é a terapia de resgate 
necessária, e se faz necessário ter mais opções 
disponíveis para garantir o acesso da 
população não atendida. Referências: 1. 
American Diabetes Association Professional 
Practice Committee,  9. Pharmacologic 
Approaches to Glycemic Treatment: Standards 
of Care in Diabetes—2024. Diabetes Care 1 
January 2024,  47 (Supplement_1): S158–S178. 
https://doi.org/10.2337/dc24-S009 ,  2. Ruy 
Lyra et al. Manejo da terapia antidiabética no 
DM2. Diretriz Oficial da Sociedade Brasileira de 
Diabetes (2024)

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: Insulina 
Glargina, Positivo e facilidades: "Bom controle da glicemia 
em termos de ""time-in-rnage""", Negativo e dificuldades: 
N/A

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: 
Insulina NPH, Positivo: Eficácia e acesso, 
Negativo: N/A

4ª - N/A 5ª - N/A

01/10/2024

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Acho que deve incorporar a classe inteira de 
análogos. Deve permitir que que q 
degl&#xdeca,  também participe, visto que 
para gestantes é a única totalmente liberada, 
assim como em menores de 2 anos.

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: Glargina, 
Positivo e facilidades: Maior comodidade posológica que a 
NPH, Negativo e dificuldades: uso duas vezes ao dia em 
muitos casos, mais hipoglicemia que a degl&#xdeca,  e 
não liberado para gestantes.

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: 
Degl&#xdeca, , Positivo: Melhor controle de 
diabetes em gestantes - única insulina classe A 
para gestantes e oficialmente liberada para 
menores de 2 anos., Negativo: É o padrão ouro 
no momento. Sem pontos negativos diretos em 
relação ao comparador

4ª - Não se aplica 5ª - Não se aplica

01/10/2024

Familiar, amigo 
ou cuidador de 
paciente

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
A insulina Degl&#xdeca,  deve ser incorporada 
para melhorar a vida do paciente . Não causa 
hipoglicemia , controla o diabetes bem melhor 
que as outras insulinas, toma uma vez por dia e 
não várias vezes

2ª - Sim,, como cuidador ou responsável, Qual: Insulina 
Degl&#xdeca,  , Positivo e facilidades: Insulina 
Degl&#xdeca,  não causa hipoglicemia , melhorou 
disposição por não ter variação na glicose , tomada 
apenas 1 vez ao dia, reduziu dose de insulina em relação a 
Glargina e NPH , tem mais flexibilidade de uso já que não 
precisa tomar a insulina no mesmo horário , Negativo e 
dificuldades: Não teve resultado negativo . Ao contrário 
com a insulina Degl&#xdeca,  teve melhora do controle 
glicêmico e trouxe mais flexibilidade no tratamento do 
diabetes tipo2 

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: 
Insulinas NPH e Glargina , Positivo: Controlava 
a glicose mas dava muito efeito de variação de 
controle com hipoglicemia, Negativo: 
Hipoglicemia a noite , as vezes durante o dia , 
tinha que tomar no mesmo horário e as vezes 
não conseguia e não estava controlando direto 

4ª - Não apenas a opinião de 
cuidador responsável 

5ª - Não apenas a opinião 
de cuidador responsável 

01/10/2024
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Contribuiu 
como:

1ª Opinião, comentário:  2ª Experiência, efeitos, facilidade, 
dificuldade, outros efeitos:

3ª Outra tecnologia - Experiência, 
efeitos, facilidade, dificuldade:

5ª Estudos 
econômicos:

 4ª Evidências clínicas:

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Melhora qualidade de vida do paciente. 
Diminui número de injeções diárias. Maior 
segurança para paciente 

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: 
Degl&#xdeca,  , Positivo e facilidades: Tempo de ação 
prolongado, menor variabilidade para pacientes que não 
aplicam medicação no mesmo horário do dia e trabalha 
em turnos. Liberada uso em gestante , Negativo e 
dificuldades: Custo

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: 
Glargina , Positivo: Ação prolongada e menos 
variabilidade glicêmica , Negativo: Custo, as 
vezes não duras as 24h

4ª - Não 5ª - Não 

01/10/2024

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
"Uma boa parte dos pacientes diabéticos usa 
insulina de ""bolus"" antes de cada refeição. A 
utilização de uma insulina basal que dura mais 
de 24 horas alivia o sofrimento desses 
pacientes."

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: Insulina 
degl&#xdeca, ., Positivo e facilidades: O tempo de ação da 
insulina degl&#xdeca,  é maior e a ação é mais estável. 
Assim, o resultado é bem melhor que a insulina basal 
glargina., Negativo e dificuldades: Não percebo resultado 
negativo com a insulina degl&#xdeca, ., 

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: 
Insulina glargina (sua ação é por menos de 24 
horas em muitos pacientes, sendo necessário 
usar 2 doses diárias)., Positivo: A insulina 
degl&#xdeca,  tem ação estável nas 24horas do 
dia., Negativo: Insulina glargina -- muitas vezes 
necessita de 2 aplicações ao dia.

4ª - Não. 5ª - Não.

02/10/2024

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
O paciente com diabetes mellitus tipo 2 
apresenta diminuição progressiva da secreção 
de insulina, e as insulinas análogas mimetizam 
a secreção fisiológica de insulina pelo pancreas, 
o que melhora o controle glicêmico, reduz 
hipoglicemias, principalmente as noturnas, e 
melhora a qualidade de vida do paciente. 

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: Insulinas 
análogas de ação prolongada NPH, glargine 100UI/mL, 
glargine 300mL/mL, detemir 100UI/mL, degl&#xdeca,  
100UI/mL, Positivo e facilidades: Menos hipoglicemias 
quando comparada com a insulina NPH humana, maior 
estabilidade e menos hipoglicemias , Negativo e 
dificuldades: nenhuma

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: 
Insulinas análogas de ação rápida, anti-
diabéticos orais, Positivo: melhor controle 
glicêmico, melhor qualidade de vida, , 
Negativo: nenhum 

4ª - não 5ª - não

02/10/2024

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Considerando a prevalência do Diabetes , suas 
complicações a longo prazo , piorada com o 
não alcance das metas , entre outros casos , 
pela dificuldade de controle sem risco de 
hipoglicemia. Considerando que essa insulina 
apresenta comprovação científica de 
diminuição de hipoglicemias graves, julgo ser 
essencial esse fornecimento

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: Insulina 
Degl&#xdeca, , Positivo e facilidades: Diminuição do risco 
de hipoglicemias , favorecendo o alcance da meta sem 
risco de hipo, Negativo e dificuldades: Custo. Muitos 
pacientes não têm condições para adquirir

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: 
Insulina NPH por exemplo , fornecido na rede 
pública, Positivo: Fornecimento gratuito , 
Negativo: Possuem maior risco de 
hipoglicemias graves

4ª - Não 5ª - Não 

02/10/2024

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Medicação extremamente importante para 
Diabetes do tipo 1. Excelente controle.  Prevê 
complicações futuras da doença.  1 ano de 
insulina paga 1 sessão de diálise.  

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: Várias 
insulinas de ação rápida e prolongada como 
Degl&#xdeca,  , Positivo e facilidades: Diminuição 
importante de hipoglicemia,  principalmente em crianças 
pequenas.  , Negativo e dificuldades: Acesso da 
medicação devido ao preço 

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: 
Insulinas NPH, Glargina, regular, asparte, lispro 
entre outras.  , , , Positivo: Melhor controle da 
doença,  dose única diária,  menos 
hipoglicemia.  , Negativo: Preço 

4ª - Não envio documentos 5ª - Não envio 

02/10/2024

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
As insulina análogas de ação prolongada tem 
muito respaldo na literatura por reduzir de 
maneira significativa o risco de hipoglicemia 
em pessoas com diabetes tipo 2, além disso 
por ter meia vida mais longa possibilitam 
menos aplicações de insulina o que traz maior 
conforme e melhor adesão ao tratamento to 

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: Insulinas 
análogas de ação prolongada (glargina u100, glargina 
U300, degl&#xdeca, ), Positivo e facilidades: Facilidade na 
posologia com uso apenas 1 vez ao dia ao invés de 2-3 
vezes, muito menor risco de hipoglicemia, melhora na 
variabilidade glicêmica , Negativo e dificuldades: Acesso a 
estas medicações pelo custo

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: 
Insulina NPh, Positivo: Pode em alguns 
pacientes controlar bem a glicemia , Negativo: 
Aumento de hipoglicemia,  necessidade de 
aplicação de mais vezes a insulina por ter 
menor meia vida 

4ª - - 5ª - -

02/10/2024
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Contribuiu 
como:

1ª Opinião, comentário:  2ª Experiência, efeitos, facilidade, 
dificuldade, outros efeitos:

3ª Outra tecnologia - Experiência, 
efeitos, facilidade, dificuldade:

5ª Estudos 
econômicos:

 4ª Evidências clínicas:

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Sei que é inviável fazer agora um estudo de 
custo-efetividade, mas na prática é inegável 
que haveria benefício em incorporar essas 
insulinas

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: Insulinas de 
ação rápida e prolongada para tratamento do diabetes 
mellitus tipo 2, Positivo e facilidades: Sou médico 
assistente do serviço de Clínica Médica do HCFMUSP. Fico 
responsável por discutir inúmeros casos com os residentes 
do 1º, 2º e 3º ano (são ao todos mais de 160 residentes 
por ano),  nosso público é de população grave e com 
dificuldade de compreensão e contexto social delicado. A 
introdução de insulinas de ação rápida (que entendo, na 
verdade, como ultrarrápidas, como a lispro), bem como 
de ação prolongada (que entendo como a glargina) são 
fundamentais para melhor adesão do paciente. Os custos 
a longo prazo com complicações do diabetes se reduzirão 
drasticamente. Portanto, a custo-efetividade dessa 
incorporação é evidente. Nossa população infelizmente 
não consegue aplicar adequadamente insulina 3x ao dia 
ou 30 minutos antes das refeições. Ter disponibilidade de 
insulina para aplicação em 1x ao dia e imediatamente 
antes das refeições mudaria o cenário brasileiro., 
Negativo e dificuldades: Alguns pacientes muito 
específicos ainda vão se beneficiar da NPH e regular, 
principalmente aqueles com gastroparesia diabética 
importante.

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: 
Insulinas NPH e regular, bem como com todos 
os outros antidiabéticos orais disponíveis via 
SUS, Positivo: Alguns pacientes muito 
específicos ainda vão se beneficiar da NPH e 
regular, principalmente aqueles com 
gastroparesia diabética importante., Negativo: 
Com NPH e regular o risco de hipoglicemia é 
bem maior, aumentando custos indiretos do 
sistema. Por exemplo, acionamento do SAMU 
por hipoglicemias.

4ª - . 5ª - .

02/10/2024

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Teresina é uma insulina excelente,  zero de 
hipoglicemia,  melhora importante da 
variabilidade glicêmica e da vida futura do 
paciente

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: Degluteca- 
tresiba, Positivo e facilidades: Melhora importante da 
glicemia sem episódios de hipoglicemia , Negativo e 
dificuldades: Não obtive resultados negativos

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: 
Principalmente Tresiba mas com glargina 
também tive experiência , Positivo: Boa 
evolução glicemica, Negativo: Não obtive 
resultados negativos

4ª - - 5ª - -

02/10/2024

Familiar, amigo 
ou cuidador de 
paciente

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Os análogos de ação longa possibilitam menor 
risco de hipoglicemias, com isso menor chance 
passagens ao PS e riscos de queda, acidentes 
de transito  e arritmias em idosos. Melhor 
adesão ao tratamento com uma aplicação 
diária (versus 2 ou 3 como com a NPH)  e 
menor necessidade de insumos dispensados 
pela UBS. 

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: Insulina 
degl&#xdeca,  100 ui/mL e insulina glargina 100 ui/mL , 
Positivo e facilidades: São insulina de aplicação apenas 1x 
ao dia e com menor chance de hipoglicemias quando 
comparado à insulina NPH. Tem maior previsibilidade de 
ação. , Negativo e dificuldades: Nenhum 

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: 
Insulina NPH , Positivo: Quando comparado aos 
análogos nenhum , Negativo: Necessidade de 
multiplas aplicações diárias, maior risco de 
hipoglicemias e somatória de picos com 
isnulinas rápidas, maior variabilidade e 
necessidade de homogeneização. Variação de 
ação conforme dose , pessoa e idade . 

4ª - Nat. Rev. Endocrinol 2017 
Jul, 13(7):385-399, Jehle PM, 
et al. Lancet. 1999, 
354(9190):1604-7, de Lepore 
M, et al. Diabetes. 1999, 48 
Suppl 1:A97. Abs.: 0416 Mari 
et al. AJP Endocrinol 
Metabolism 2002, , 

5ª - Não 

02/10/2024

Interessado no 
tema

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Apoio a incorporação

2ª - Não 3ª - Não 4ª - NA 5ª - NA

02/10/2024

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Os diabeticos precisam insulinas mais segiras 
paracontrole do Diabete

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: insulina 
degl&#xdeca, , Positivo e facilidades: permite uma unica 
aplicação e causa menos hipoglicemias que as outras 
insulinas basais anteriores, Negativo e dificuldades: ajuste 
da dose deve ter a supervisão médica

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: 
Insulina Glargina, Positivo: a forma U300tem 
menos Hipoglicemia que as U100, Negativo: 
frequentemente precisa 2 doses e causa 
proporcionalmente mais hipoglicemisa

4ª - Já referido acima, a 
insulina degl&#xdeca,  tem 
menps hipogliemias que as 
anteriores

5ª - a curto prazo deve 
cair a patente e e o preço 
deve cair

02/10/2024
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Contribuiu 
como:

1ª Opinião, comentário:  2ª Experiência, efeitos, facilidade, 
dificuldade, outros efeitos:

3ª Outra tecnologia - Experiência, 
efeitos, facilidade, dificuldade:

5ª Estudos 
econômicos:

 4ª Evidências clínicas:

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Sou Coordenador Geral do FórumCCNTs. O 
Fórum Intersetorial de CCNTs no Brasil 
(FórumCCNTs), iniciativa fundada em 2017 
com o objetivo de promover parceria entre as 
principais instituições dos setores público, 
privado e terceiro setor para o enfrentamento 
da principal causa de mortes no país - as 
condições crônicas não transmissíveis (CCNTs) - 
e que hoje conta com a participação de mais de 
200 instituições, recomenda a incorporação da 
classe de insulinas análogas de ação 
prolongada para tratamento do diabetes 
mellitus tipo 2., , Primeiramente, destacamos a 
essencialidade que a avaliação dos análogos de 
insulina leve em conta a classe como um 
conjunto, descartando-se a hipótese de 
incorporação de uma molécula específica.  Isto 
porque a incorporação de uma molécula 
específica pode restringir a competitividade 
por preço e incorrer no risco de não ser 
possível sua substituição em caso de 
desabastecimento da molécula. , , Diante ainda 
do fato da saída das insulinas NPH e Regular 
em canetas  do mercado, restando apenas 
frascos para uso com seringa, o que não é 
adequado para DM2, salientamos a 
importância que haja a aprovação de análogos 
em caneta de aplicação para DM2. A saída das 
canetas de aplicação, já anunciada pelo 
fabricante, impõe importante barreira para a 
continuidade dos cuidados de pessoas com 
DM2, usuárias de insulina, visto que as canetas 
de aplicação garantem maior facilidade e 
precisão na aplicação da dose de insulina 
prescrita, melhorando engajamento no 
autocuidado e reduzindo graves riscos 
associados à aplicação de dose maior ou menor 
que a recomendada., , Por fim, entendemos 
que a incorporação destas terapias deve ser 
embasada em um algoritmo claro e atualizado, 
que oriente os profissionais de saúde sobre a 
escolha adequada para cada pessoa, 
considerando fatores individuais e evidências 
científicas., 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Análogos de insulina de 
ação prolongada glargina, detemir e degl&#xdeca, ., 
Positivo e facilidades: Melhor previsibilidade de ação com 
redução de eventos de hiperglicemia e hipoglicemia, em 
comparação com a insulina humana NPH., Negativo e 
dificuldades: Nenhum. Todos os resultados foram 
superiores ao uso de insulina NPH.

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: 
Tanto como pessoa com diabetes tipo 1 
quando como educador em diabetes e familiar 
de pessoas com diabetes tipo 1 e tipo 2, já tive 
experiência com muitos outros tipos de insulina 
humana, análogos e medicamentos orais e 
injetáveis., , Positivo: Análogos de insulina 
sempre muito mais confortáveis de se usar e 
com melhores resultados de redução de 
hiperglicemia e hipoglicemia, em comparação 
com insulinas humanas. Terapia com bomba de 
insulina e sensores de glicose também muito 
úteis quando bem indicados e orientados, 
assim como o uso de medicamentos para 
diabetes tipo 2, especialmente metformina, 
iSGLT2 e GLP1., Negativo: Nenhum.

4ª - Com o objetivo de avaliar 
as evidências científicas sobre 
a eficácia e a segurança das 
insulinas análogas de ação 
prolongada para o 
tratamento de DM2, foi 
realizada pela Conitec uma 
revisão rápida da literatura de 
acordo com estratégia PICO, 
comparando-as com a 
insulina NPH, com os 
seguintes desfechos de 
interesse: (a) níveis de 
hemoglobina A glicosilada 
(HbA1c),  (b) glicemia de 
jejum,  (c) ocorrência de 
eventos de hipoglicemia 
totais, graves e noturnos,  e 
(d) segurança. Foi  utilizada 
para tanto uma revisão 
sistemática com metanálise 
em rede: 1) -  Dehghani et al. 
(2024) - os resultados 
sugerem que as diferenças 
observadas não são 
clinicamente relevantes e, por 
isso, concluíram que todas 
são igualmente eficazes na 
redução de HBA1c,  os 
resultados mostraram que o 
uso de análogos de insulina 
de ação prolongada está 
associado a menor risco de 
ocorrência de qualquer 
evento de hipoglicemia e 
hipoglicemia noturna em 
comparação à insulina NPH, 
no entanto, quanto à 
ocorrência de hipoglicemia 
grave apenas a degl&#xdeca,  
foi superior aos demais 
comparadores., , 
CONTRIBUIÇÃO - Em 
conclusão, as evidências 
identificadas pela própria 
Conitec apontam para a 
superioridade do uso de 
análogos de insulina de ação 
prolongada, em relação ao 
uso da insulina NPH, sendo 
que uso de análogos de 
insulina de ação longa está 
associado a menor risco de 

5ª - “NICE- Recomenda o 
uso de insulinas análogas 
de ação prolongada para 
pessoas que precisam da 
ajuda de um cuidador ou 
profissional de saúde para 
injetar insulina, e o uso de 
insulina detemir ou 
glargina reduziria a 
frequência das injeções 
de duas para uma vez ao 
dia,  ou quando o estilo 
de vida do pessoa é 
restringido por episódios 
recorrentes de 
hipoglicemia sintomática 
e caso contrário, o 
indivíduo precisaria de 
injeções de insulina NPH 
duas vezes ao dia em 
combinação com 
medicamentos orais para 
redução da glicose,  em 
pessoas que não atingem 
o seu alvo de HbA1c 
devido a hipoglicemia 
significativa,  ou em 
pessoas que não podem 
usar o dispositivo 
necessário para injetar 
NPH, mas poderiam 
administrar a sua própria 
insulina com segurança e 
precisão se fosse feita 
uma mudança para um 
dos análogos de insulina 
de ação prolongada.”, , 
CONTRIBUIÇÃO - 
Entendemos que a 
incorporação destas 
terapias deve ser 
embasada tal como fez o 
NICE, ou seja, por meio 
de um algoritmo que 
oriente os profissionais de 
saúde sobre a escolha 
adequada para cada 
pessoa, considerando 
fatores individuais e 
evidências científicas. 
Além dos critérios 
apontados pelo NICE, 
tantos outros poderiam 
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Contribuiu 
como:

1ª Opinião, comentário:  2ª Experiência, efeitos, facilidade, 
dificuldade, outros efeitos:

3ª Outra tecnologia - Experiência, 
efeitos, facilidade, dificuldade:

5ª Estudos 
econômicos:

 4ª Evidências clínicas:

ocorrência de qualquer 
evento de hipoglicemia e 
hipoglicemia noturna. Com 
isso, resta viável a 
incorporação desta classe 
terapêutica, sob o ponto de 
vista da eficácia e segurança 
das tecnologias analisadas. 

existir. , , É necessário 
ressaltar a necessidade de 
incorporação da classe 
como um todo, e não 
restringir a incorporação 
a uma única molécula 
(glargina). Deve-se ainda 
não perder de vista que 
há a possibilidade real de 
que uma única molécula 
apresentar 
desabastecimento em 
algum momento, 
faltando, desta maneira, 
insulinas análogas de 
ação prolongada para as 
pessoas que delas 
necessitem. Neste 
sentido, sugerimos 
fortemente a 
incorporação da classe de 
forma ampla, para que a 
futura ocorrência deste 
problema possa ser 
minimizada, além de 
permitir concorrência de 
preços. , , Ante o exposto, 
o FórumCCNTs é 
favorável à incorporação 
da classe de insulinas 
análogas de ação 
prolongada para 
tratamento do diabetes 
mellitus tipo 2, 
descartando-se a hipótese 
de incorporação de uma 
molécula específica, nos 
termos já argumentados.

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Mais facilidade ao paciente pois aplica 1x dia, 
menos ganho de peso, menos hipoglicemia, 
menor variabilidade glicemia, maior chance de 
alcançar meta de HBA1c, menos complicações 
crinicas da doença, menor gasto público de 
internação com doença crônica e hipoglicemia 

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: Insulina 
degl&#xdeca,  e glargina, Positivo e facilidades: As 
insulinas análogas são utilizadas 1x dia e não promovem 
grande variabilidade glicemia que a insulina NPH Humana 
promove. Promove melhor controle glicemico, menos 
episódios de hipoglicemia e menores incursões glicemicas 
, Negativo e dificuldades: Não existem efeitos negativos, 
principalmente se compararmos com a insulina NPH.

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: 
Tenho experiência com todas as insulinas que 
existem no mercado brasileiro e todas as 
medicações orais (meteórica, gliclazida, 
glibenclamida, dapagliflozina, empagliflozina, 
sitagliptina, evogliptina, linagliptina, entre 
outros e injetáveis( liragluitida, semaglutida), 
Positivo: Cada medicamento oral ou injetavel 
tem sua indicação e seus benefícios específicos 
e no geral são bem tolerados. Infelizmente os 
que mais causam hipoglicemia são 
glibenclamida e gliclazida que são os 
disponibilizados pelo SUS., Negativo: 
Hipoglicemia- glibenclamida

4ª - Nao 5ª - Nao
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Contribuiu 
como:

1ª Opinião, comentário:  2ª Experiência, efeitos, facilidade, 
dificuldade, outros efeitos:

3ª Outra tecnologia - Experiência, 
efeitos, facilidade, dificuldade:

5ª Estudos 
econômicos:

 4ª Evidências clínicas:

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Acredito que os analogoa devem ser 
incorporados ao sus como alternativa à insulina 
NPH, especialmente nesse momento de 
escassez no mercado e possível 
desabastecimento. Acredito que a 
incorporação aumente as opções terapêuticas 
com medicacoes seguras e com facilidade de 
posologia 

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: Glargina, 
especialmente (disponível no SUS em algumas instituições 
de Sao Paulo), Positivo e facilidades: Posologia facilitando 
adesao dos pacientes,  segurança e poucos eventos 
adversos, Negativo e dificuldades: Não testemunhei 
resultados negativos

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: 
Insulina NPH e regular, anti-diabeticos orais, 
Positivo: Disponibilidade no sus, Negativo: 
Dificuldade de adesao a posologia vom 
múltiplas aplicações,  para anti-diabeticos orais, 
necessidade de ajuste para funcao renal, 
efeitos colaterais intestinais e episodios de 
hipoglicemia

4ª - Não 5ª - Não 

02/10/2024

Paciente 1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
O SUS é limitado a metformina pra DM2. As 
insulina só são adicionada ao tratamento 
depois de complicações. Isso é triste saber que 
existe outras possibilidades e não ter acesso

2ª - Sim, como paciente, Qual: Metformina, Positivo e 
facilidades: Não obtive um bom resultado., Tratamento 
limitado, Negativo e dificuldades: Tratamento limitado a 
muita dieta

3ª - Não 4ª - Não tenho 5ª - Não tenho

03/10/2024

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Com a incorporação da insulina Glargina e/ou 
da insulina Degl&#xdeca,  no SUS para DM2, 
teremos mais pacientes com boa adesão, 
menor risco de problemas cardiovasculares e 
consequentemente menor sofrimento e custo 
subsequente 

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: Insulinas 
Glargina e degl&#xdeca, , Positivo e facilidades: Melhor 
controle glicêmicos (glicemias mais próximas das metas, 
maior tempo no alvo de glicose, menos hipoglicemias) e 
maior adesão medicamentosa do que com Insulina NPH, 
Negativo e dificuldades: Apenas dificuldades de aplicação 
quando não era fornecida a caneta para colocar o refil

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: 
Tratamento com sistema de infusão contínua 
de insulina análoga rápida e com análogos de 
GLP-1 (Liraglutida e Semaglutida) , Positivo: 
Menor ganho de peso, menos picos glicêmicos 
e menor risco de hipoglicemia , Negativo: 
Custo, necessidade de boa cognição para utilizar

4ª - Já estão bem embasados 5ª - Já estão bem 
embasados

03/10/2024

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Os pacientes com DM tipo 1 são dependentes 
de insulina e essa insulina é mais estável com 
menor risco de hipoglucemias, promovendo 
um controle glicêmico mais adequado com 
melhor qualidade de vida aos pacientes 

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: Insulina 
Degl&#xdeca,  , Positivo e facilidades: Paciente apresenta 
melhor controle glicêmico com menor quantidade de 
hipoglicemias o que promove ao paciente melhor 
qualidade de vida. , Negativo e dificuldades: Nenhum 
resultado negativo. 

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: 
Outros tipos de insulina , Positivo: O fato de ser 
1 a 2 aplicações ao dia e menos hipoglicemias  , 
Negativo: Necessidade de 2 aplicações diárias 
em alguns pacientes e ainda com maior 
variabilidade glicêmica 

4ª - Não 5ª - Não 

03/10/2024

Paciente 1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Todos os medicamentos ue usei em 25 anos de 
doença foram e são importantes para a 
melhora minha e de outros pacientes. 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina longa duração, 
Positivo e facilidades: Melhora na saúde, Negativo e 
dificuldades: Sem o medicamento em questão novas 
doenças surgirão a longo prazo e comprometerão minha 
vida

3ª - Sim, como paciente, Qual: Comprimidos e 
injeções: glifage. Forxiga. Victor. Ozempic, 
Positivo: Tudo contribui para melhorar minha 
saúde, Negativo: Na ausência deles, mais difícil 
é o controle da doença

4ª - A minha própria 
existência é prova cabal do 
efeito da insulina e dos outros 
remédios que utilizei nestes 
25 anos de doença.  Estou 
viva e bem !

5ª - Não as possuo.

03/10/2024

Paciente 1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Qualidade de vida aos pacientes o que 
ocasiona menos idas ao médico e 
consequentemente menos gastos ao estado

2ª - Sim, como paciente, Qual: Todos, Positivo e 
facilidades: Qualidade de vida em todos os sentidos 
menos complicações , Negativo e dificuldades: Nenhuma

3ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina humana 
, Positivo: Nenhuma, Negativo: Todos vc não 
consegue ter um bom controle

4ª - Sim 5ª - Sim

03/10/2024

Paciente 1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
O tratamento é muito melhor e tenho certeza 
que vai ajudar a população. Além disso , as 
consequências do diabetes mal cuidado são 
severas, incluindo amputações e morte.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Já usei insulina sensação 
rápida e ultra rápida e insulina nph e basal. Meu 
tratamento é muito melhor com basal e ultra rápida, não 
tenho tantas hipo ou hiperglicemias., Positivo e 
facilidades: Não preciso de tantas picadas, melhor 
controle, menos consequências negativas., Negativo e 
dificuldades: O preço do tratamento é altíssimo e não 
consegui pelo governo.

3ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina nph e 
insulina r, Positivo: O tratamento é bem pior, 
não é tão positivo quanto com as basais., 
Negativo: Muitas hipos e hipers.

4ª - Não enviar documentos 
pessoais 

5ª - Não enviar 
documentos pessoais 
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Contribuiu 
como:

1ª Opinião, comentário:  2ª Experiência, efeitos, facilidade, 
dificuldade, outros efeitos:

3ª Outra tecnologia - Experiência, 
efeitos, facilidade, dificuldade:

5ª Estudos 
econômicos:

 4ª Evidências clínicas:

Familiar, amigo 
ou cuidador de 
paciente

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Já fiz um bom embasamento em meus 
comentários anteriores.

2ª - Sim,, como cuidador ou responsável, Qual: A minha 
irmã fazia uso de ultralonga e resultou em mais 
estabilidade glicêmica e segurança no uso. Apesar dela ser 
DM1, esse tipo de insulina poderia beneficiar a minha 
mãe, que tem DM2, pela questão de segurança ( as 
intermediárias deixam a desejar, como a NPH) , menos 
aplicações diárias, maior praticidade e controle melhor na 
glicemia. , Positivo e facilidades: Como citado no item11., 
Negativo e dificuldades: Nenhum.

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: 
Onglyza e insulina NPH., Positivo: Onglyza é um 
excelente medicamente ., Negativo: A NPH é 
uma insulina , que por possuir pico de ação, ela 
traz um pouco mais de risco no uso diário. Ela 
propicia mais eventos de hipo e hiper glicemia.

4ª - ... 5ª - ...

03/10/2024

Familiar, amigo 
ou cuidador de 
paciente

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
É necessária a incorporação de tais 
medicamentos no SUS, uma vez que se trata de 
uma premissa para melhoria de vida dos 
portadores de diabetes.

2ª - Não 3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: 
Lantus, fiasp, humalog, Positivo: Melhora a 
qualidade de vida dos portadores de diabetes, 
Negativo: Nenhum

4ª - Não 5ª - Não 

03/10/2024

Familiar, amigo 
ou cuidador de 
paciente

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
N/A

2ª - Sim,, como cuidador ou responsável, Qual: Glargina, 
Positivo e facilidades: Maior controle glicêmico e em caso 
de resistência a insulina normal, Negativo e dificuldades: 
acesso, devido a necessidade de apresentação de 
relatórios médicos constantes para constatar uma doença 
que não tem cura. Com isso, acabamos nos esforçando e 
comprando na farmácia, pois não conseguimos com o SUS 
pela burocracia

3ª - Não 4ª - N/A 5ª - N/A

03/10/2024

Paciente 1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Muito importante para o paciente com 
diabetes ter uma forma mais prática de viver 
uma uma doença que envolve seu tempo e 
preocupação em manter seus níveis no valor 
adequado.

2ª - Não 3ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina nph 
normal e glifage , Positivo: Melhor controle de 
glicemia , Negativo: Nenhum 

4ª - Sim 5ª - Não 

03/10/2024

Paciente 1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
O país gasta menos de tratar

2ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina rápida e basal, 
Positivo e facilidades: Evito hospitais, Negativo e 
dificuldades: Custo alto

3ª - Sim, como paciente, Qual: Glicose metrô 
freestyle libre, Positivo: Evito hospitais, 
Negativo: Alto custo

4ª - Nao 5ª - Nao

03/10/2024

Paciente 1ª - Não acho que deve ser incorporado no 
SUS, Uma opção acessível ao tratamento e 
controle do diabetes é e será sempre bem 
vindo.

2ª - Não 3ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina nph, 
metiformina, glicazida, Positivo: Melhor 
controle do diabetes , Negativo: Alguns efeitos 
colaterais como fadiga e diarreia recorrentes

4ª - Não tenho 5ª - Não tenho 

03/10/2024

Paciente 1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
O tratamento de diabetes está sendo todo 
renovado e deveria estar disponível para as 
pessoas que precisam através do sus 

2ª - Não 3ª - Sim, como paciente, Qual: Nph, lantus, 
humalog, asparte, apidra, Positivo: Lantus: 
melhor qualidade de vida , Negativo: Nenhum

4ª - Não 5ª - Não 

03/10/2024

Familiar, amigo 
ou cuidador de 
paciente

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
todo o medicamento ou insumo que possa 
ajudar no controle da diabetes deveria ser 
disponibilizado pelo Sus e ser trocado pelos 
medicamentos antigos que demoram no 
controle da doença.

2ª - Sim,, como cuidador ou responsável, Qual: insulina 
regular , Positivo e facilidades: controla a glicemia , 
Negativo e dificuldades: demora no controle da glicemia 

3ª - Não 4ª - não 5ª - não 

03/10/2024
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Contribuiu 
como:

1ª Opinião, comentário:  2ª Experiência, efeitos, facilidade, 
dificuldade, outros efeitos:

3ª Outra tecnologia - Experiência, 
efeitos, facilidade, dificuldade:

5ª Estudos 
econômicos:

 4ª Evidências clínicas:

Familiar, amigo 
ou cuidador de 
paciente

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
É muito importante para todos os cidadãos 

2ª - Não 3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: 
NPH e REGULAR , Positivo: Saúde do meu filho, 
Negativo: Nenhum 

4ª - Não 5ª - Não 

03/10/2024

Familiar, amigo 
ou cuidador de 
paciente

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Saúde é direito de todos e a adesão aos 
tratamentos mais modernos deveria ser regra 
e não exceção. Quem é contra a esse benefício, 
ou não tem diabetes ou não convive com quem 
tem diabetes. É uma luta diária, constante. 
Disponibilizar medicamentos e insumos que 
ajudem no controle e reduzem os casos de 
hipo e hiperglicemia, reduzindo assim as 
complicações, é fundamental. Não somente 
esse medicamento deve ser incorporado, mas 
também os outros que estão disponíveis e que 
podem, e muito, ajudar e, só assim, fazer com 
que os diabéticos tenham de fato acesso a seus 
direitos garantidos constitucionalmente.

2ª - Sim,, como cuidador ou responsável, Qual: Glargina, 
Positivo e facilidades: Menos casos de hipo e 
hiperglicemia, única aplicação diária, manutenção do 
basal adequado quando a dose está ajustada , Negativo e 
dificuldades: Aplicação diária e, sempre em horário fixo 

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: 
Bomba de insulina, insulina de ação rápida, 
libre, medidor de glicose, fitas de medição, 
cateter, reservatórios, aplicação com canetas, 
seringas…, Positivo: Sistema de infusão 
contínua de insulina (bomba de insulina) , Com 
certeza o melhor tratamento disponível hoje. 
Proporciona qualidade de vida, liberdade, 
realização e empoderamento dos pacientes, 
uma vez que o controle glicêmico fica 
adequado mais facilmente., Outro item 
essencial é o libre, que evita as picadas 
contínuas para medição de glicose, mantendo 
atualizada em tempo real, a glicemia do 
paciente , Negativo: Esses produtos listados são 
essenciais. Não se trata de luxo e sim para 
proporcionar qualidade de vida aos pacientes. 

4ª - Nao 5ª - Se levado em 
consideração os custos 
com as complicações 
devido ao nao uso de 
medicamentos e insumos 
adequados, a 
implantação da insulina 
glargina e tantos outros 
medicamentos e insumos 
poderiam ser 
implantados. Isso sem 
falar na produtividade, no 
convívio social e o que 
esse cidadão ou cidadã 
poderia contribuir para a 
sociedade caso não 
tivesse que conviver com 
essas intervenções que, 
sem o uso do 
medicamento apropriado, 
se tornam constantes e 
extremamente graves 

03/10/2024

Paciente 1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Ter uma medicação mais eficaz e de menor 
manipulação  ajuda no.dia a dia dos pacientes. 
A medicação prolongada é com maior tempo 
de meia vida no organismo, ajuda a controlar 
variações e tem um risco menor de 
hipoglicemia. Não  necessidade de perfurar o 
corpo tantas vezes.

2ª - Não 3ª - Sim, como paciente, Qual: Glifage e 
Jardiance , Positivo: Alcança o resultado mas 
com mais variação de glicemia e picos. Custo 
menor, Negativo: Não  estabilidade de picos de 
glicemia com ingestão de alimentos

4ª - Não 5ª - Não 

03/10/2024

Paciente 1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Ajuda na manutenção e controle da glicemia, e 
pode  ajudar  as pessoas a terem mais 
possibiidades de uma dieta saudável  e flexível. 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Apidra e fiasp, Positivo e 
facilidades: Higiene, praticidade, autonomia, discrição  
para usar. Ação de fato rápida q ajuda no controle 
glicemico e na flexibilidade da dieta , Negativo e 
dificuldades: Alto custo, as vezes o produto some do 
mercado

3ª - Não 4ª - O 5ª - O

03/10/2024

Paciente 1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Será mais uma opção de qualidade efetiva ao 
tratamento dos DM2s

2ª - Sim, como paciente, Qual: Nph, glicazida, 
merteformina etc., Positivo e facilidades: Mais controle 
glicemico. , Negativo e dificuldades: Falta de 
medicamentos nas UBS

3ª - Sim, como paciente, Qual: Metformina, 
glicazida, insulina de caneta nph, Positivo: Mais 
controle e facilidade de obter pelo sus, 
Negativo: Ultimamente está faltando glicazida 
e metformina nas ubs

4ª - Não 5ª - Não 

03/10/2024
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Contribuiu 
como:

1ª Opinião, comentário:  2ª Experiência, efeitos, facilidade, 
dificuldade, outros efeitos:

3ª Outra tecnologia - Experiência, 
efeitos, facilidade, dificuldade:

5ª Estudos 
econômicos:

 4ª Evidências clínicas:

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Se uma medicação de mais eficácia, que venha 
auxiliar  na  qualidade  de vida do paciente for 
incorporada , facilitará o tratamento. Contudo 
se faz necessário ampliar o acesso dos 
glicosímetros para todos os pacientes 
diabéticos. Não somente os que utilizam 
insulina ou pelo menos, disponibilizar os kits 
para cada equipe de Saúde da Família, para 
que o Técnico em Agente de Saúde, possa 
realizar esse controle com os usuários. E por 
conseguinte, poderá repassar ao médico e 
enfermeiro os valores glicêmicos e assim, 
avaliar o tratamento.

2ª - Não 3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: 
Controle glicêmico,  Medicamentos de via oral( 
Metformina 500 e 800mg,  Glibenclamida 
5mg),  Insulina NPH, Positivo: Se seguido a 
prescrição médica, aliado com uma 
alimentação equilibrada e atividade física,  a 
glicemia permanece em níveis aceitáveis., 
Negativo: Devido o não acesso, por cerca de 
99% dos pacientes com diabetes em possuírem 
um glicosímetro para controle e,  de uma 
resistência em seguir as orientações de forma 
mais correta, já ocorreu de pacientes 
necessitarem de atendimento de urgência 
devido a hipoglicemia.

4ª - Não 5ª - Não 

03/10/2024

Organização da 
Sociedade Civil

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
O Brasil precisa acelerar o desenvolvimento de 
insulina fabricação nacional.

2ª - Não 3ª - Não 4ª - Não 5ª - Não 

03/10/2024

Paciente 1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Pelos beneficios descritos acredito que a 
incorporacao trara melhorias no tratamento e 
qualidade de vida dos pacientes com diabetes

2ª - Sim, como paciente, Qual: Insulinas lantus e humalog, 
Positivo e facilidades: Melhor controle glicêmico, 
diminuicao nos episodios de hiper e hipoglucemias, 
estabilidade glicemica ao longo do dia, Negativo e 
dificuldades: So tive benefícios

3ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina nph, 
Positivo: O controle glicemico era mais difícil, 
os picos de acao dessa insulina atrapalhavam e 
dificultavam muito, Negativo: Picos de acao da 
insulina, menor duracao dos efeitos, maior 
dificuldade de controle, com muitas hipo e 
hiper glicemias

4ª - Nao 5ª - Nao

03/10/2024

Organização da 
Sociedade Civil

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Com um tratamento melhor, com medicação 
adequada, as pessoas com diabetes terão um 
melhor controle da doença, diminuindo os 
quadros de internações.

2ª - Sim,, como cuidador ou responsável, Qual: Insulina 
glargina , Positivo e facilidades: Diminuição de 
hipoglicemias, Negativo e dificuldades: Nenhum 

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: 
Todos tipos de insulinas , Positivo: Melhor 
controle da doença, diminuição de 
hipoglicemias e hiperglicemias., Negativo: 
Nenhum

4ª - Não 5ª - Não 

03/10/2024

Familiar, amigo 
ou cuidador de 
paciente

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
com insulinas de rápida ação facilitar o 
tratamento bem como com insulinas de ação  
lenta evitas as tão temidas hipoglicemias 

2ª - Sim,, como cuidador ou responsável, Qual: 
Fiasp,Tresiba,sensor libre, Positivo e facilidades: melhor 
controle glicemico , Negativo e dificuldades: alto custo das 
insulinas

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: 
NPH  e Regular, Positivo: não tivemos 
resultados positivos pois constantemente 
acabava no hospital com hipoglicemias graves , 
Negativo: muitas hipoglicemias  sem controle 
glicemico 

4ª - Não 5ª - Sim 

03/10/2024

Paciente 1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Investir num melhor tratamento do diabetes 
redunda em menos casos de doenças 
decorrentes do descontrole dessa doença 
degenerativa, o que redunda em redução de 
custos do Governo para enfrentamento de 
problemas decorrentes do descontrole do 
diabetes em caso de não uso dessas insulinas 
mais eficientes.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Glargina e Aspart, Positivo 
e facilidades: Melhora no controle da glicose e 
consequentemente menos casos de hipoglicemia e/ou 
hiperglicemia., Negativo e dificuldades: Os únicos 
resultados negativos que posso referir é a frequente falta 
no sistema de distribuição desses homônimos anabólicos. 

3ª - Sim, como paciente, Qual: Insulinas NPH e 
Regular., Positivo: Como na época não havia 
outro medicamento mais eficiente disponível 
no Sistema de Saúde Pública, foi a salvação 
para um mínimo de controle metabólico da 
glicose por esses meios., Negativo: Havia 
frequentes casos de hipoglicemia e/ou 
hiperglicemia. 

4ª - Não. 5ª - Não.

03/10/2024

Página 27 de 45



Contribuiu 
como:

1ª Opinião, comentário:  2ª Experiência, efeitos, facilidade, 
dificuldade, outros efeitos:

3ª Outra tecnologia - Experiência, 
efeitos, facilidade, dificuldade:

5ª Estudos 
econômicos:

 4ª Evidências clínicas:

Paciente 1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
De alguma forma poderia ser incrementado 
pelo sistema único de saúde. De forma gratuita 
ou subsidiada pelo programa farmácia popular.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina Glargina e 
Degl&#xdeca, , Positivo e facilidades: Melhora significativa 
na qualidade de vida, o custo benefício é extremamente 
válido pela diminuição de vezes em que se aplica a 
insulina e a segurança de que terá um efeito prolongado., 
Negativo e dificuldades: Dificuldade em custear a 
medicação por serem medicamentos de alto custo.

3ª - Sim, como paciente, Qual: metformina, 
insulina NPH., Positivo: Bom controle da 
glicemia a partir do uso da insulina., Negativo: 
Com o tempo não houve controle adequado da 
glicemia aumentando as doses e quantidades 
de aplicação.

4ª - Não 5ª - Não 

03/10/2024

Familiar, amigo 
ou cuidador de 
paciente

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Os pacientes realmente precisam de 
tecnologias melhores, inclusive as das análogas 

2ª - Sim,, como cuidador ou responsável, Qual: Sim, 
Glargina, Asparte, Humalog , Positivo e facilidades: 
Conseguimos manter por mais tempo na meta e sem 
tanta hipoglicemia , Negativo e dificuldades: Não tive 
avaliação negativa 

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: 
NPH e Regular , Positivo: Ser entregues nos 
postos de saúde , Negativo: hipoglicemias e a 
necessidade de várias aplicações (NPH)

4ª - Não 5ª - Não 

03/10/2024

Organização da 
Sociedade Civil

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Pacientes necessitam de novas tecnologias 
considerando uma patologia que precisa de 
avanços..

2ª - Sim,, como cuidador ou responsável, Qual: Insulinas 
análogas de ação prolongada para tratamento, Positivo e 
facilidades: Melhoras na qualidade de vida dos pacientes 
nos quais atendemos , Negativo e dificuldades: Sem 
consideração 

3ª - Não 4ª - Não 5ª - Não 

03/10/2024

Paciente 1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
É fundamental e essencial para o nosso 
tratamento e cuidado!

2ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina ação prolongada , 
Positivo e facilidades: Melhor qualidade de vida! Essencial 
para o controle e tratamento da doença., Negativo e 
dificuldades: Sem negatividade 

3ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina NPH, 
Positivo: Ajudou no início do tratamento , 
Negativo: Não funcionou bem pra mim

4ª - Não enviar documentos 
pessoais 

5ª - Não enviar 
documentos pessoais 

03/10/2024

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Insulina de ação prolongada é essencial no 
bom controle do diabetes.

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: 
Degl&#xdeca, , Lantus, Positivo e facilidades: Muito 
melhor o controle do diabetes. Muito mais facil dos 
pacientes chegarem no alvo., Negativo e dificuldades: 
nenhum

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: 
Todos os tipos de insulina, Positivo: Percebe-se 
que quando o paciente usa insulina sem pico de 
ação o resultado é muito melhor, desde 
imediato até no longo prazo., Negativo: 
Insulinas que tem pico de ação dão grande 
prejuízo aos pacientes, que ficam receosos do 
uso da medicação devido aos efeitos colaterais 
da hipoglicemia. Isso faz com que seja mais 
dificil atingir os alvos glicêmicos e, por 
consequência. prejudicando em muito a saúde 
dos pacientes.

4ª - não 5ª - não

03/10/2024
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Contribuiu 
como:

1ª Opinião, comentário:  2ª Experiência, efeitos, facilidade, 
dificuldade, outros efeitos:

3ª Outra tecnologia - Experiência, 
efeitos, facilidade, dificuldade:

5ª Estudos 
econômicos:

 4ª Evidências clínicas:

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Melhora demais a vida e a saúde de quem 
melhora o tratamento da nph para a insulina 
glargina. Isso é investimento em saúde, é 
prevenção de complicações, é diminuir 
internações por hipoglicemia severa. 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Ja usei lantus, basaglar, 
glargilin e a diminuição das hipoglicemias noturnas 
severas foi muito importante. Voltar a dormir sem medo 
da hipo, sem crise de panico por medo de ter que 
hospitalizar devido uso de NPH fez a diferença na minha 
qualidade de vida e  da familia toda. Fora que de 03 
aplicações de nph por dia passei para 01 aplicação de 
glargina apenas. Economia, menos aplicacoes, mais 
liberdade e menos medo. Foi transformador., Positivo e 
facilidades: Passei a dormir melhor sem o medo da 
hipoglicemia severa noturna, usei menos insulina pois 
aplicava menos vezes no dia, a glicemia ficou mais estavel, 
tive menos hipoglicemia noturna do que qdo usava nph, 
Negativo e dificuldades: Ter que comprar a insulina 
glargina foi negativo, pois mexe no orçamento de toda a 
familia. Se sus distribuir sera formidavel.

3ª - Não 4ª - Pico de acao da nph é 
horrendo. Insulina antiga, 
caisa hipos. A glargina tem 
pico de acao mais parecido 
cm a insulina produzida 
endogena, pico mais leve e 
tempo de acao no organismo 
muito mais saudavel.

5ª - Nph é mais barata 
mas usa mais doses ao dia 
do qie a glargina. A 
glargina pode ter custo a 
mais mas é aplicada 
menos vezes. E 
custo/beneficio nao tem 
nem, Comparação.

03/10/2024

Paciente 1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Super necessário para nós diabéticos 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Lantus, apidra, humalog, 
Tresiba , Positivo e facilidades: Melhor qualidade de vida, 
melhor controle da glicose , Negativo e dificuldades: 
Nenhum

3ª - Sim, como paciente, Qual: Sensor libre, 
bomba de insulina , Positivo: Melhor equilíbrio 
da glicose, Negativo: Nenhum 

4ª - Não 5ª - Não 

03/10/2024

Paciente 1ª - Eu acho que deve ser incorporado no 
SUS, -----

2ª - Não 3ª - Não 4ª - ----- 5ª - ------

03/10/2024

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
A incorporação é essencial para tratamento 
adequado de pessoas com diabetes tipo 2. 

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: Todos os 
análogos de longa duração, Positivo e facilidades: 
Diminuição de hipoglicemias, principalmente noturnas. , 
Negativo e dificuldades: O preço é a dificuldade para uso 
no Brasil.

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: 
Todas as demais insulinas. , Positivo: Melhora 
do controle glicêmico. , Negativo: Maior 
percentual de hipoglicemias. 

4ª - Não 5ª - Não

04/10/2024

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Vale a pena 

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: Lantua , 
Positivo e facilidades: Qualidade d vida , Negativo e 
dificuldades: Não percebi 

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: 
Lantus , Positivo: Qualidade d e vida , Negativo: 
Não percebo 

4ª - Não enviei 5ª - N enviei 

04/10/2024

Paciente 1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Sendo um novo meio de manter a glicemia 
controlada, mais eficaz que as atuais, acho justo

2ª - Sim, como paciente, Qual: Lantus, Positivo e 
facilidades: Menos furos ao dia e uma melhor redução da 
taxa glicemica, Negativo e dificuldades: Dificuldade de 
manter o tratamento por ser de alto custo

3ª - Sim, como paciente, Qual: Insulinoterapia 
com NPH, regular, metformina, pioglitazona , 
Positivo: No início uma redução nas taxas, 
porém com o corpo se adaptando, mesmo 
usando a dosagem maior não surtiu mais 
efeito, Negativo: mesmo usando a dosagem 
maior não surtiu mais efeito, neuropatia, 
disfunção erétil 

4ª - - 5ª - -

04/10/2024

Interessado no 
tema

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Não tenho 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Ozempic, Positivo e 
facilidades: Emagrecimento , Negativo e dificuldades: 
Valor

3ª - Não 4ª - Não tenho 5ª - Não 

04/10/2024
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Contribuiu 
como:

1ª Opinião, comentário:  2ª Experiência, efeitos, facilidade, 
dificuldade, outros efeitos:

3ª Outra tecnologia - Experiência, 
efeitos, facilidade, dificuldade:

5ª Estudos 
econômicos:

 4ª Evidências clínicas:

Interessado no 
tema

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Conheço pessoas que mudaram e tiveram 
melhor qualidade de vida 

2ª - Não 3ª - Não 4ª - Não 5ª - Não 

04/10/2024

Paciente 1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Acho válida todas as políticas públicas que 
busquem atender pacientes diabéticos, tanto 
porque é uma doença que gera bastante 
sintomas demasiadamente incomodos, é sem 
cura, como também porque pode afetar vários 
sistemas do corpo em suas funções reduzindo a 
qualidade de vida e a expectativa de vida do 
paciente. Então considero qualquer ação que 
vise melhorar esse quadro de suma 
importância.

2ª - Não 3ª - Sim, como paciente, Qual: Glifage XR 
500mg, Xigduo 5mg/1000mg, Insulina Basaclar, 
Insulina Novorapid, Positivo: Controle da 
diabete, Negativo: O custo das medicações e 
insumos,, Falta de informação para introduzir 
as insulinas na rotina,, Hipoglicemia e 
Hiperglicemia,

4ª - Não 5ª - Não

04/10/2024

Paciente 1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
O sus era p custear o melhor tratamento 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina , Positivo e 
facilidades: Poderia ser melhor , Negativo e dificuldades: 
Eficácia 

3ª - Não 4ª - Não  5ª - Nao

04/10/2024

Paciente 1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Eu sou diabética há 17 anos e posso afirmar 
que o controle glicêmico é muito difícil, mesmo 
com restrições alimentícias e prática de 
exercícios físicos. A nova incorporação das 
insulinas prolongadas seria muito bom para a 
saúde dos pacientes diabéticos, primeiro pela 
melhora no controle glicêmico, segundo pela 
diminuição de picos de hipoglicemia e de 
hiperglicemia (que ocorre mais 
frequentemente quando se usa NPH e regular) 
e diminuição dos gastos individuais do 
paciente, uma vez que são tratamentos 
imprescindíveis a vida, então o paciente não 
pode ficar sem tomar a insulina. Por isso essa 
medida é muito importante e melhorará a 
qualidade de vida dos pacientes e 
consequentemente reduzirá os gastos públicos 
com sequelas do diabetes descompensado, 
uma vez que a DM 1 não controlada pode 
afetar os olhos, os rins, o fígado e também 
causar a amputação de membros. 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Degl&#xdeca,  e Glargina, 
Positivo e facilidades: Melhora no controle glicêmico, 
além da redução de doses de insulina, além disso melhora 
na qualidade de vida. , Negativo e dificuldades: Uma 
dificuldade é o valor das insulinas para comprar 
semanalmente ou mensalmente. 

3ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina NPH , 
Positivo: controle da glicemia , porém com 
maiores doses e mais aplicações durante o dia. 
, Negativo: Dificuldade de controlar a glicemia, 
além de quadros de hipoglicemia. , Maiores 
doses em ui. , Mais aplicações durante o dia. 

4ª - A saúde do paciente 
melhora significativamente, 
uma vez que são necessárias 
menores quantidades de 
aplicações de insulina. , O 
controle glicêmico torna-se 
mais facilitado e além disso 
outras doenças são evitadas, 
que são consequência do 
diabetes mellitus 
descompensado. Assim, a 
qualidade de vida e de 
tratamento do paciente serão 
melhoradas. 

5ª - Ao analisar os 
malefícios à saúde do 
paciente diabético 
descompensado, como 
doenças renais, oculares e 
amputações de 
membros,  observa-se 
que com o investimento 
em insulina prolongada 
que facilita o controle 
glicêmico do paciente, os 
gastos governamentais 
com as doenças referidas 
serão diminuídos 
quantitativamente e 
expressará melhora na 
qualidade de vida do 
paciente.  

04/10/2024

Paciente 1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Acredito ser benefico

2ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina , Positivo e 
facilidades: Melhora no tratamento , Negativo e 
dificuldades: Custo 

3ª - Sim, como paciente, Qual: Semaglutida, 
Positivo: Melhora no tratanenton, Negativo: 
Custo elevado 

4ª - Nao 5ª - Nao

04/10/2024
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efeitos, facilidade, dificuldade:

5ª Estudos 
econômicos:

 4ª Evidências clínicas:

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
"A incorporação de anáolgos de insulina é uma 
conquista para todos os  pacientes que 
convivem com a doença e também para a 
classe médica pois são insulinas mais eficazes e 
mais previsíveis, o que torna  mais fácil atingir 
o controle glicêmico ideal de cada paciente e 
são muitas as vantagens em relação a insulina 
humana:, 1- NÚMERO DE APLICAÇÕES VS 
QUALIDADE DE VIDA: apesar do similar 
controle glicêmico com as insulinas em 
pacientes com DM2, esse controle é atingido  
com 1(uma) aplicação/dia  de DEGLUDECA ou 
com até 2 de glargina em comparação  a NPH 
onde são necessárias 2-3 aplicações/dia . Isso é 
QUALIDADE DE VIDA, 2- MENOS EVENTOS DE 
HIPOGLICEMIA: o parecer deixa claro que 
análagos reduzem o risco de hipoglicemia em 
relação a NPH.Episódios de hipoglicemia levam 
a uma piora do controle glicêmico ( já que o 
paciente prefere ficar com a glicose alta ao 
invés de correr o risco de ter hipoglicemia) e 
consequente piora das complicações da doença 
como amputação, diálise, cegueira. Porém, 
somente degl&#xdeca,  é superior em relação a 
hipoglicemia grave que aumenta o risco 
cardiovascular e morte e quando acontece, 
gera um comprometimento cognitivo grave e 
requer assistência imediata. , 3- 
GESTANTES/CRIANÇAS > 1 ANO-  DEGLUDECA 
é o único análago aprovado em bula para 
crianças a partir de 1 ano e gestantes. Se a 
incorporação for de apenas glargina, qual 
insulina será usada para esses pacientes? , "

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: 
degl&#xdeca, , glargina, Positivo e facilidades: análogos 
são de melhora aderencia e consequente melhor controle 
glicêmico e prevenção de complicações em relação a 
insulina humana, Negativo e dificuldades: não tenho 
resultados negativos

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: 
Degl&#xdeca, , glargina, Positivo: 
Degl&#xdeca,   reduz risco de hipoglicemia 
grave em comparação a glargina e NPH. 
Hipoglicemia grave aumenta o risco 
cardiovascular e risco de morte. Alem disso, é 
de fácil aderência e o único aprovado para 
crianças a partir de 1 ano e gestantes , 
Negativo: não tenho

4ª - "A incorporação de 
anáolgos de insulina é uma 
conquista para todos os  
pacientes que convivem com 
a doença e também para a 
classe médica pois são 
insulinas mais eficazes e mais 
previsíveis, o que torna  mais 
fácil atingir o controle 
glicêmico ideal de cada 
paciente e são muitas as 
vantagens em relação a 
insulina humana:, 1- 
NÚMERO DE APLICAÇÕES VS 
QUALIDADE DE VIDA: apesar 
do similar controle glicêmico 
com as insulinas em pacientes 
com DM2, esse controle é 
atingido  com 1(uma) 
aplicação/dia  de DEGLUDECA 
ou com até 2 de glargina em 
comparação  a NPH onde são 
necessárias 2-3 aplicações/dia 
. Isso é QUALIDADE DE VIDA, 
2- MENOS EVENTOS DE 
HIPOGLICEMIA: o parecer 
deixa claro que análagos 
reduzem o risco de 
hipoglicemia em relação a 
NPH.Episódios de 
hipoglicemia levam a uma 
piora do controle glicêmico ( 
já que o paciente prefere ficar 
com a glicose alta ao invés de 
correr o risco de ter 
hipoglicemia) e consequente 
piora das complicações da 
doença como amputação, 
diálise, cegueira. Porém, 
somente degl&#xdeca,  é 
superior em relação a 
hipoglicemia grave que 
aumenta o risco 
cardiovascular e morte e 
quando acontece, gera um 
comprometimento cognitivo 
grave e requer assistência 
imediata. , 3- 
GESTANTES/CRIANÇAS > 1 
ANO-  DEGLUDECA é o único 
análago aprovado em bula 
para crianças a partir de 1 ano 
e gestantes. Se a 

5ª - A custo efetividade 
não pode ser feita usando 
como base a baixa 
incidência de 
hipoglicemia grave pois 
basta 1 episódio para 
levar a óbito um paciente.

04/10/2024
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incorporação for de apenas 
glargina, qual insulina será 
usada para esses pacientes? , 
"

Paciente 1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
O acesso a saúde é um direito de todos, e um 
dever do Estado. Tal determinação está na 
Constituição, dessa forma, é sim dever do 
Estado fornecer o melhor tratamento possível 
a população. Sendo assim, o SUS deve passar a 
fornecer insulinas mais modernas, de eficácia 
comprovada e certificadas pela ANVISA, como 
também, deveria fornecer sensores de 
medição de glicemia, que também facilitam e 
torna o tratamento muito menos doloroso 
para os pacientes. 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Insulinas Novo rapid e 
Treziba, Positivo e facilidades: Por serem insulinas 
modernas, o tratamento ficou muita mais eficaz, de forma 
que a minha saúde foi beneficiada pelo uso de insulinas 
mais modernas, além de ter ficado menos complicado o 
controle glicêmico., Negativo e dificuldades: Nenhum

3ª - Sim, como paciente, Qual: Insulinas antigas 
derivadas dos porcos., Positivo: Como era o 
que tinha disponível na época para o 
tratamento, fazia o que era possível, mas o 
controle era muito pior do que é hoje, com o 
uso de insulinas mais modernas., Negativo: 
Menos de tempo de ação no organismo, 
necessidade de várias aplicações, controle 
glicêmico ruim.

4ª - Não gostaria. 5ª - Se faltar dinheiro 
para o orçamento da 
saúde, diminua os gastos 
de verba de gabinete dos 
poderes executivo, 
legislativo e judiciário. 
Tenho certeza que 
sobraria muito dinheiro 
para fazer o que 
realmente é importante 
para a população 
brasileira.

04/10/2024

Paciente 1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Todos os pacientes que utilizam insulina devem 
ter acesso aos medicamentos oferecidos pelo 
SUS, a fim de evitar as sequelas da doença mau 
cuidada e mau controlada ao longo do tempo, 
visto que diabetes é uma doença crônica e sem 
cura até o momento. 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina Glargina e insulina 
Degl&#xdeca, , Positivo e facilidades: Melhora no controle 
glicêmico, menos hipoglicemias, menos aplicações de 
insulina(NPH necessita de três aplicações diárias), menor 
variabilidade glicêmica. , Negativo e dificuldades: A 
insulina Lantus  tinha o PH um pouco ácido e com o 
tempo, passou a causar desconforto na aplicação. 

3ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina NPH e 
Regular, Positivo: Insulina NPH possibilita 
grande vai ração glicêmica por ter picos de 
ação, demanda ficar carregando a caneta para 
todos lado refrigerada., Negativo: Insulina 
R/Regular: demanda de 30 a 60 min para iniciar 
acao, péssimo controle glicêmico. Insulina NPH 
Maior risco de Hipoglicemia, muitas oscilações 
glicêmicas. 

4ª - Nao 5ª - Nao

04/10/2024

Paciente 1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
As insulinas análogas devem ser incorporadas 
ao SUS para permitir que as pessoas com 
diabetes mellitus, especificamente Tipo 1, 
possam ter um melhor controle glicêmico e 
maior longevidade de vida, evitando eventuais 
sequelas decorrentes do descontrole glicêmico.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina análoga de ação 
longa (glargina) e insulina análoga de ação rápida 
(asparte)., Positivo e facilidades: Melhor controle 
glicêmico., Negativo e dificuldades: Não há resultados 
negativos.

3ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina NPH e 
regular., Positivo: Não houve resultados 
positivos., Negativo: Dificuldade de controlar a 
glicemia.

4ª - Não. 5ª - Não.

04/10/2024

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Insulina mais modernas e estáveis reduzem 
complicações do DM

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: Insulina 
deg&#xdeca, , Positivo e facilidades: Melhor controle do 
paciente , Negativo e dificuldades: Dificuldade financeira 

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: 
Insulina NPH, , Positivo: Paciente mais estável , 
Negativo: Não houve

4ª - Não 5ª - Não 

04/10/2024

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Vide comentarios acima. Medicamentos mais 
modernos geram menos gasto do governo com 
a saude visto que existirao muito menos 
complicações 

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: Todos os 
tipos de insulina e insumos para diabetes, Positivo e 
facilidades: Menor taxa de episódio de hipo e 
hiperglicemia. Futuramente, se uso de medicação mais 
moderna, diminuição significativa de gasto com 
internamentos e sequelas da doença, Negativo e 
dificuldades: Nenhum

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: 
Todos outros analogos, Positivo: 
Medicamentos ultrapassados geram pior 
qualidade de vida, menor adesão ao 
tratamento, maior sequelas e pior controle, 
Negativo: Medicamentos ultrapassados geram 
pior qualidade de vida, menor adesão ao 
tratamento, maior sequelas e pior controle

4ª - Nao enviar docs 5ª - Nao enviar docs

04/10/2024
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Paciente 1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Este medicamento deve ser incorporado ao 
SUS, pois irá dá melhor qualidade de vida ao 
diabético tipo 2.

2ª - Não 3ª - Não 4ª - Não! 5ª - Não!

04/10/2024

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Há uma necessidade muito grande de melhorar 
o tratamento do Diabetes ofertando uma 
insulina de melhor qualidade, que cause menos 
hipoglicemias para o paciente e menor 
variabilidade glicêmica diminuindo o risco de 
surgimento de complicações agudas e crônicas.

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: Insulinas 
Análogas de ação prolongada, Insulina NPH, Positivo e 
facilidades: Menor variabilidade glicêmica, menos 
hipoglicemias, mais confortável para o paciente (aplicação 
1x/dia), Negativo e dificuldades: No atual momento, o 
custo, pois o paciente, na maioria, usa múltiplos 
medicamento, sendo impossível comprar uma insulina 
com qualidade melhor.

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: 
Insulina NPH e Degl&#xdeca, , Positivo: A 
Degl&#xdeca,  teve menos hipoglicemias, 
principalmente noturnas, qdo comparado a 
Glargina é menor variabilidade glicêmica, tem 
duração de até 30horas., A NPH foi ruim por ter 
mais hipoglicemias e enorme variabilidade 
glicêmica, além de ser aplicado a 2-3x no dia., 
Negativo: Com a Degl&#xdeca,  foi superior a 
Glargina. A NPH, o pcte teve inúmeras 
hipoglicemias.

4ª - Não 5ª - Ela será uma insulina 
de maior eficácia e maior 
economia para o Estado 
porque diminuirá o risco 
de complicações e os 
gastos devido a essas 
complicações.

04/10/2024

Familiar, amigo 
ou cuidador de 
paciente

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
É um direito que melhorará a vigilância 
constante do paciente 

2ª - Sim,, como cuidador ou responsável, Qual: Insulina 
basal lantus, insulina ação rápida fiasp, Positivo e 
facilidades: Maior controle e qualidade de vida., Negativo 
e dificuldades: Nenhum, apenas melhorias 

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: 
Remedios orais e outras insulinas , Positivo: 
Funciona, mas com dificuldade , Negativo: 
Lentidão e baixa eficácia no tratamento 

4ª - Não 5ª - Não 

04/10/2024

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Vai melhorar muito o controle da diabetes e 
consequentemente a qualidade de vida dos 
pacientes, diminuindo risco de complicações 

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: Insulina 
asparte e glargina, Positivo e facilidades: Melhora do 
controle glicêmico e menos episódios de hipoglicemia, 
Negativo e dificuldades: Nenhum problema 

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: 
Insulina NPH e Regular, Positivo: Bom controle 
da diabetes, mas com muita variabilidade 
glicêmica e hipoglicemias mais frequentes, 
Negativo: Hipoglicemias e múltiplas aplicações 

4ª - Não 5ª - Não 

04/10/2024

Paciente 1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Pode evitar muitas complicações aos diabéticos 
e isso acaba economizando pros cofres 
públicos já que tratar complicações é muito 
mais dispendioso que prevení-las

2ª - Não 3ª - Sim, como paciente, Qual: Metformina, 
Linagliptina, pioglitazona, forxiga, xingduo, 
Positivo: Controle da glicemia , Negativo: Não 
uso insulina

4ª - Não 5ª - Não 

04/10/2024

Paciente 1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Importante para a população 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina NPH, Positivo e 
facilidades: Reduziu consideravelmente os níveis de 
glicose no sangue, Negativo e dificuldades: -

3ª - Sim, como paciente, Qual: Glifage XR500, 
Positivo: Redução níveis de glicose no sangue, 
Negativo: -

4ª - - 5ª - -

04/10/2024

Familiar, amigo 
ou cuidador de 
paciente

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Essa ação vai beneficiar inúmeras pessoas com 
um melhor tratatamento e melhor qualidade 
de vida, reduzindo os custos com tratamentos 
de complicações do diabetes, por que com o 
uso da insulina de longa duração será mais fácil 
o controle da glicemia inibindo a complicações 
com diabetes, reduzindo assim os custos com 
os tratamentos dessas complicações.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Já utilizei insulina NPH é é 
muito ruim, tive que mudar de tratamento, se eu 
continuasse a utilizar a NPH, com certeza já teria muitos 
estragos em meu corpo por causa de não conseguir 
controlar a glicemia com a NPH inclusive perda da visão., 
Positivo e facilidades: Utilizo a bomba de insulina, mas 
muitas amigos usam a insulina de ação prolongada e 
tiveram bons resultados, Negativo e dificuldades: Não 
utilizei,.

3ª - Sim, como paciente, Qual: Com bomba de 
insulina para diabetes tipo 1, Positivo: 
Acompanhar tempo na meta, Hba1c dentro do 
esperado, melhora na qualidade de vida entre 
outros., Negativo: Não achei resultado negativo 

4ª - Nao 5ª - Nao

04/10/2024

Paciente 1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
SOU A FAVOR 

2ª - Não 3ª - Sim, como paciente, Qual: GLIFAGE, 
Positivo: MELHORAS, Negativo: AINDA NAO 

4ª - NAO 5ª - NAO 

05/10/2024
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Paciente 1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Os insumos para controle da diabetes são 
muito caros.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Basaglar, Glifage e Xigduo, 
Positivo e facilidades: Melhor controle glicêmico., 
Negativo e dificuldades: Fisicamente nenhum, apenas a 
dificuldade em arcar com os custos.

3ª - Sim, como paciente, Qual: Metformina, 
Positivo: No começo da doença ajudava a 
controlar., Negativo: Depois de um tempo já 
não fazia muito efeito.

4ª - Não 5ª - Não

05/10/2024

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Melhoraria qualidade de vida dos pacientes e 
melhoraria controle glicemico

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: Insulina 
NPH, regular, asparte, humalog, lispro, glargilina, detemir 
, Positivo e facilidades: Menos efeitos colaterais, 
principalmente hipoglicemias, maior aderencia por ser 
menos aplicaçao ao dia, com melhor controle glicemico! , 
Negativo e dificuldades: Custo

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: 
Todos os antidiabeticos orais, Positivo: Maior 
aderencia, Negativo: Não consegue controle 
glicemico

4ª - Nao 5ª - Nao

05/10/2024

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
O melhor controle glicêmico proporcionado, 
Pela ação das insulinas análogas é 
indiscutivelmente melhor do que aquele com 
as insulinas NPH e regular Redução de 
hipoglicemias. Redução de complicações 
crônicas do Diebetes Mellitus. Tratamento 
mais confortável. Melhor qualidade de vida.

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: Glargina, 
lispro, aspart, glulisina, degl&#xdeca, , Positivo e 
facilidades: Melhor controle glicêmico , semelhante à 
ação fisiológica da insulina , controle de Hb glicada , 
qualidade de vida , Vantagem aplicação única de insulina 
basal e bolus de insulina nas refeições. Em sua grande 
maioria, aplicação através de canetas, bem mais práticas 
do que seringas . Outro aspecto relevante é a redução na 
incidência de hipoglicemia e nas complicações crônicas do 
Diabetes Mellitus.., Negativo e dificuldades: Custo mais 
elevado, falta de acesso a maioria da população . 

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: 
Outras insulinas ( NPH e R) e todas drogas orais 
para tratamento de diabetes., Positivo: 
Controle glicêmico , baixo custo, insulina 
Regular tem uso hospitalar endovenoso. , 
Negativo: Insulina NPH tem muita variabilidade 
de ação individual e entre indivíduos, ação 
intermediária , difícil proporcionar a ação nasal 

4ª - Não 5ª - Não 

05/10/2024

Empresa 
fabricante da 
tecnologia 
avaliada

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Segundo o relatório de recomendação 
preliminar, a inclusão da glargina tem como 
objetivo ampliar as opções disponíveis para o 
tratamento da DM2 a fim de reduzir os riscos 
potenciais de desabastecimento de insulina 
NPH. A Eli Lilly do Brasil, entende o quão vital é 
a inclusão de novas opções terapêuticas para 
os pacientes com DM2, e apoia a iniciativa do 
Ministério da Saúde em atualizar o protocolo 
de tratamento do diabetes no Brasil, além de 
reduzir os potenciais riscos de 
desabastecimento de insulinas humanas no 
SUS. Acreditamos que os pacientes que vivem 
com diabetes merecem acesso público para 
insulinas análogas que tem melhor perfil de 
ação, proporcionando menor complexidade no 
manejo do tratamento e menor risco de 
hipoglicemia.

2ª - Não 3ª - Não 4ª - conforme documento 
anexo

5ª - conforme documento 
anexo

05/10/2024

Familiar, amigo 
ou cuidador de 
paciente

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
É de extrema importância ter este 
medicamento disponível no SUS, pois é 
eficiente na estabilização dos níveis de glicose 
que em caso de descontrole gera outras 
doenças gerando um maior impacto nos canais 
de atendimento e saúde publica

2ª - Sim,, como cuidador ou responsável, Qual: Insulina e 
aplicação da mesma., Positivo e facilidades: Estabilização 
da glicose e desaparecimento de sintomas gerados pelo 
aumento da glicose, Negativo e dificuldades: 
Armazenamento

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: 
Comprimidos para controle da glicose, como o 
Glifage, Positivo: Uma leve estabilização dos 
níveis de glicose, Negativo: O organismo nem 
sempre absorve o remédio por completo sem 
muitas vezes expelido junto com as fezes.

4ª - X 5ª - X

05/10/2024
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Contribuiu 
como:

1ª Opinião, comentário:  2ª Experiência, efeitos, facilidade, 
dificuldade, outros efeitos:

3ª Outra tecnologia - Experiência, 
efeitos, facilidade, dificuldade:

5ª Estudos 
econômicos:

 4ª Evidências clínicas:

Paciente 1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Penso que esse novo medicamento deve ser 
colocado para as pessoas com diabetes tipo 1 e 
tipo 2, pois tem pessoas que precisam de baixa 
renda 

2ª - Não 3ª - Sim, como paciente, Qual: Glyxambi, 
glyfage xr, glicazida 60 mg, Positivo: Controla 
minha glicose, Negativo: Fico com azia e 
queimacao com o glifafe mesmo sendo efeito 
prolongado, e sempre baixa a vitamina b12

4ª - Não enviar documentos 
pessoais 

5ª - Não enviar 
documentos pessoais 

05/10/2024

Familiar, amigo 
ou cuidador de 
paciente

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
A incorporação é importante ao acesso do 
medicamentos mais fácil.

2ª - Não 3ª - Não 4ª - Nenhum 5ª - Nenhum 

05/10/2024

Interessado no 
tema

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Não 

2ª - Não 3ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina NPH, 
Positivo: Estou com diabetes gestacional porém 
minha glicemia está perfeitamente controlada. 
, Negativo: Não tive. 

4ª - Não 5ª - Não 

05/10/2024

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Considerando que, na minha experiência 
observo que na grande maioria dos casos (mais 
de 99%) são obtidos bons resultados com a 
opção GLARGINA. E há melhor custo-
efetividade relatada. Entendo que seria a 
melhor opção para incorporação no SUS.

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: Insulinas 
análogas de ação prolongada - DEGLUDECA, DETEMIR e 
GLARGINA., Positivo e facilidades: Realizo análise técnica 
de solicitações de insulinas análogas de ação prolongada 
há aproximadamente 04 anos, tendo analisado cerca de 
3.000 laudos médicos, estes relatam que os usuários 
conseguem melhor controle da glicemia com o uso desta 
tecnologia, em comparação à insulina humana NPH, na 
grande maioria dos casos. Falando especificamente de 
usuários do município de Belém - PA. Cabe ressaltar que 
na grande maioria dos casos (mais de 99%) são obtidos 
bons resultados com a opção GLARGINA., Negativo e 
dificuldades: A dificuldade relatada pelos usuários é a 
fragmentação do acesso ao tratamento medicamentoso 
aos pacientes diabéticos no SUS, pois não recebem todos 
os seus insumos no mesmo local. Acredito que seria mais 
fácil se tudo ocorresse no âmbito da atenção básica.

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: 
Insulina Humana NPH. Insulina análoga 
DETEMIR. Insulina análoga DEGLUDECA., 
Positivo: São relatados bons resultados com a 
NPH, contudo parte dos usuários não 
conseguem controle efetivo com esta opção 
(embora a maioria consiga). Poucos usuários 
solicitam a DETEMIR, e parte relata não 
conseguir um bom controle glicêmico. O uso da 
DEGLUDECA tem sido observado 
principalmente para gestantes e alguns idosos, 
onde o médico assistente relata que conseguiu 
melhores resultados com esta opção. , 
Negativo: A dificuldade relatada pelos usuários 
é a fragmentação do acesso ao tratamento 
medicamentoso aos pacientes diabéticos no 
SUS, pois não recebem todos os seus insumos 
no mesmo local. Acredito que seria mais fácil se 
tudo ocorresse no âmbito da atenção básica.

4ª - Não. 5ª - Não.

06/10/2024

Paciente 1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
A incorporação desses medicamentos são 
essenciais para facilitar o controle da diabetes, 
e logo para oferecer qualidade de vida a essas 
pessoas. 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Glargina e degl&#xdeca, , 
Positivo e facilidades: Esses medicamentos possuem 
maior tempo de duração no organismo, de forma que a 
glicemia se mantém mais estável ao longo dia. Essas 
insulinas facilitam a não ocorrência de picos de 
hiperglicemia, e consequentemente evitam as de 
hipoglicemia ao não haver tanta necessidade de aplicar 
tantas unidades de insulina de ação rápida., Negativo e 
dificuldades: O alto custo dessas insulinas, o que dificulta 
o uso constante delas e afeta a glicemia ao longo prazo

3ª - Sim, como paciente, Qual: Glifage 
(cloridrato de metformina), Positivo: Certa 
redução da glicemia elevada, Negativo: Forte 
enjôo e falta de apetite

4ª - Não enviar documentos 
pessoais

5ª - Não enviar 
documentos pessoais

06/10/2024
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Contribuiu 
como:

1ª Opinião, comentário:  2ª Experiência, efeitos, facilidade, 
dificuldade, outros efeitos:

3ª Outra tecnologia - Experiência, 
efeitos, facilidade, dificuldade:

5ª Estudos 
econômicos:

 4ª Evidências clínicas:

Interessado no 
tema

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Todo o recurso que for incorporado ao SUS 
para trazer benefícios, ajudar a todos nós 
diabéticos no controle desta comorbidade é 
muito bem vindo, tratamentos mais modernos 
para aumentar o controle sobre esta 
enfermedade e super bem vindo, e ainda nos 
ajuda a não sofrer com complicações a longo 
prazo e internações no SUS.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Sou diabético tipo 1 e faço 
uso de insulina NPH a 30 anos., Positivo e facilidades: Com 
estas insulinas em avaliação nunca tive experiência mas 
estou participando para ajudar a melhorar a qualidade de 
vida de diabéticos que possam vir a fazer uso de 
tratamentos melhores e mais modernos para o seu dia a 
dia., Negativo e dificuldades: Não tive contato com os 
medicamentos ou procedimentos em avaliação nesta 
consulta pública. 

3ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina Glargina 
é a que eu faço uso atualmente (Lantus)., 
Positivo: Ela também é uma insulina de ação 
lenta e me permite apenas uma aplicação 
durante todo o meu dia, muito mais prático 
para todos nós diabéticos do tipo 1., Negativo: 
A parte ruim é a ausência de um sensor de 
glicose para acompanhar as oscilações da 
glicemia antes e após as refeições ao longo do 
dia. Seria Ótimo se eu, assim como todos os 
demais diabéticos do país tivéssemos acesso ao 
sensor de glicose. 

4ª - Não 5ª - Não 

06/10/2024

Paciente 1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Ok

2ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina Basaglar, Positivo 
e facilidades: Estabilização da glicemia, Negativo e 
dificuldades: Nenhum

3ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina Regular, 
Positivo: Estabilização da glicemia, Negativo: 
Nenhum

4ª - Ok 5ª - Ok

06/10/2024

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
PRECISA URGENTEMENTE SER INCORPORADA, 
FALO COMO MÉDICA E Paciente 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina lantus, basaglar, 
novorapid, Positivo e facilidades: Melhora do controle 
glicemico e das hipoglicemias, Negativo e dificuldades: 
Nenhum

3ª - Sim, como paciente, Qual: Sensor Libre , 
Positivo: Melhora do controle glicêmico, 
Negativo: Nenhum

4ª - Sem 5ª - Sem

06/10/2024

Paciente 1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
A diabetes é uma doença que necessita de 
controle, isso auxilia a evitar complicações 
futuras. O uso da insulina é um grande auxílio 
até mesmo para os gastos futuros do Estado 
comas complicações que podem vir a ocorrer..

2ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina de ação rápida e a 
prolongada , Positivo e facilidades: Ajudam a controlar os 
níveis de glicose., Negativo e dificuldades: Melhor 
controle dos níveis, podendo fazer intervenções quando 
necessário.

3ª - Sim, como paciente, Qual: Glifage, 
Jardiance, forxiga., Positivo: As insulinas 
injetáveis são mais efetivas., Negativo: Não tive.

4ª - Não 5ª - Não 

06/10/2024

Familiar, amigo 
ou cuidador de 
paciente

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
É de extrema importância a disponibilização de 
outras insulinas no SUS,tanto para diabéticos 
tipo 2 e tipo 1, afim de auxiliar os pacientes a 
ter um melhor controle glicêmico e evitar 
complicações da doença, muitos pacientes não 
possuem condição de comprar seus insumos e 
acabam utilizando as insulinas que são 
fornecidas pelo SUS, muitos pacientes não tem 
acesso a médicos,exames,consultas,receitas 
médicas, impedindo que ele consiga controlar 
a glicemia , Diante desses fatos, é de extrema 
importância a disponibilização dessas insulinas 

2ª - Não 3ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina regular 
e insulina NPH, Positivo: Não obtive resultado 
positivo com essas insulinas,não me adaptei 
com as mesmas,piorando meu controle 
glicêmico, hipoglicemia noturna,ceatocidose 
diabética e etc, Negativo: Citados 
anteriormente 

4ª - Não enviar documentos 
pessoais 

5ª - Não enviar 
documentos pessoais 

06/10/2024
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Contribuiu 
como:

1ª Opinião, comentário:  2ª Experiência, efeitos, facilidade, 
dificuldade, outros efeitos:

3ª Outra tecnologia - Experiência, 
efeitos, facilidade, dificuldade:

5ª Estudos 
econômicos:

 4ª Evidências clínicas:

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
São drogas utilizadas na prática clínica há 
muito tempo com grande eficácia e levando 
melhor controle glicêmico e com isso reduz o 
risco de complicação secundária do diabete 
melito tipo 1 ou 2 mal controlado, impactando 
na morbimortalidade desses pacientes e gera 
uma redução de custo a saúde pública. 
Infelizmente um medicamento extremamente 
eficaz que só é utilizado por uma pequena 
parte da população que tem condições 
financeiras em comprá-lo.

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: glargina, 
detemir, Positivo e facilidades: melhor controle glicêmico, 
fácil posologia (1 aplicação ao dia) levando melhor 
aderência., Negativo e dificuldades: não observei

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: 
NPH, Positivo: Medicamento fornecido 
gratuitamente., Negativo: dificuldade no 
controle glicêmico, necessidade de várias 
tomadas ao dia o que leva a baixa aderência.

4ª - não 5ª - não

06/10/2024

Paciente 1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Muitos DM2 acabam evoluindo mal, com 
necessidade de usar insulina injetável e devem 
ter os mesmos direitos dos DM1

2ª - Não 3ª - Sim, como paciente, Qual: Metformina, 
Dapagliflozina, Alogliptina, Positivo: Controle 
da Diabetes tipo 2, Negativo: Alogliptina força o 
pâncreas a produzir cada vez mais insulina, 
matando-o à médio prazo

4ª - Não 5ª - Não

07/10/2024

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Com a insulina degl&#xdeca, , o controle de 
diabetes mellitus tipo 1 e tipo 2 tende a 
melhorar.  É menos aplicação ao dia em 
relação às outras insulinas.  Além disso, causa 
menos hipoglicemia.

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: Insulina 
glargina e insulina degl&#xdeca, ., Positivo e facilidades: 
Insulina degl&#xdeca,  - insulina basal aplicada uma vez 
ao dia, com duração de 24 horas e com menos eventos de 
hipoglicemia, se comparada a outras insulinas (NPH e 
glargina)., Negativo e dificuldades: A insulina 
degl&#xdeca,  é uma insulina mais cara, limitando muito o 
uso pelos diabéticos.

3ª - Não 4ª - Não se aplica. 5ª - Não se aplica.

07/10/2024

Paciente 1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Acho que todo cidadão brasileiro que faz uso 
continuo de medicamentos deve ser atendido 
pelo SUS

2ª - Não 3ª - Sim, como paciente, Qual: Cloridrato de 
metformina , Positivo: Regulou a glicose, 
Negativo: Diarreia constante

4ª - Não 5ª - Não 

07/10/2024

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Toda a população merece ter acesso a insulinas 
de melhor perfil

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: Todos , 
Positivo e facilidades: Menor risco de hipoglicemia. 
Melhor qualidade de vida., Negativo e dificuldades: Custo 
para certos grupos de pacientes 

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: 
Todos aqueles aprovados pela Anvisa, Positivo: 
Boa resposta. Todavia a insulina glargina 
apresenta melhores resultados em termos de 
frequência de episódios de hipoglicemia , 
Negativo: Como parte da evolução da doença o 
uso de insulina torna-se necessário em algum 
momento. , Quanto as insulinas a insulina NPH 
apresenta picos e está relacionada a episódios 
de hipoglicemia mais graves e mais frequentes 

4ª - Nao 5ª - Nao 

07/10/2024

Interessado no 
tema

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
ACREDITO QUE TER NOVAS OPÇÕES DE 
INSULINAS NO SUS PODERÁ CONTRIBUIR DE 
FORMA POSITIVA PARA OS DIABETICOS

2ª - Não 3ª - Sim, como paciente, Qual: GLIFAGE, 
Positivo: CONTROLE DA GLICEMIA, Negativo: 
EFEITOS COLATERAIS

4ª - NÃO 5ª - NÃO

07/10/2024
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Contribuiu 
como:

1ª Opinião, comentário:  2ª Experiência, efeitos, facilidade, 
dificuldade, outros efeitos:

3ª Outra tecnologia - Experiência, 
efeitos, facilidade, dificuldade:

5ª Estudos 
econômicos:

 4ª Evidências clínicas:

Empresa 
fabricante da 
tecnologia 
avaliada

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Favorável a incorporação. Enxergamos que a 
diversificação de insulinas basais no SUS não 
apenas aumentaria a segurança no 
tratamento, como também permitiria 
flexibilidade no abastecimento, garantindo que 
os pacientes com DM2 tenham acesso a 
insulinas modernas e eficazes, adaptadas às 
suas necessidades específicas., Mais detalhes 
de nossa contribuição, estarão disponíveis no 

2ª - Não 3ª - Não 4ª - A revisão sistemática de 
Dehghani et al. (2024) 
demonstrou que a insulina 
glargina 100 UI/mL apresenta 
um perfil de segurança 
superior em relação à insulina 
NPH, especialmente na 
redução de eventos de 
hipoglicemia noturna e grave. 
Também demonstra uma 
redução significativa nos 
episódios de hipoglicemia 
quando comparada à NPH, 
com um efeito prolongado e 
previsível que garante um 
controle glicêmico mais 
estável.O mesmo estudo 
também evidenciou que a 
insulina glargina 100/UI/mL 
apresentou eficácia 
semelhante à degl&#xdeca,  
na redução dos níveis de 
HbA1c. Mais detalhes de 
nossa contribuição, estarão 
disponíveis no anexo.

5ª - Estamos de acordo 
com a recomendação 
preliminar da Conitec, 
que baseia-se em uma 
análise de custo-
efetividade que 
demonstra que a insulina 
glargina 100 UI/mL (Gla-
100) é mais econômica 
em comparação com 
outros análogos de 
insulina, como detemir e 
degl&#xdeca, .

07/10/2024

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
As insulinas análogas já tem amplos estudos 
mostrando sua efetividade. Estamos em 2024, 
usando insulinas da década passada. A 
implementação de insulinas modernas trará 
menos custo, tb operacional, além de melhor 
qualidade de vida para os pacientes!

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: Insulinas 
análogas , Positivo e facilidades: Melhora da qualidade de 
vida dos pacientes, menos hipoglicemias, melhor 
gerenciamento da glicose, menor incidência de doenças 
assoviadas, maior adesão ao tratamento., Negativo e 
dificuldades: Dificuldade - acesso e custo 

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: 
Insulinas NPH e regular, Positivo: Pontos 
positivos - acesso e custo. , Negativo: 
Dificuldade - maior instabilidade glicêmica, 
dificuldade no manejo e difícil adesão, maior 
risco e hipoglicemia.

4ª - Sem documentos 5ª - sem documentos 

07/10/2024

Paciente 1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Eu acho que devemos ter mais medicamentos 
pelo SUS, pois alguns são muito caros não 
conseguimos comprar, e também alguns 
insumos.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Eu tomou insulina e vários 
comprimidos , Positivo e facilidades: Alguns bons outros 
não , Negativo e dificuldades: Uns me deixaram muito 
efeito colateral 

3ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina, 
comprimido , Positivo: A baixa da glicemia mais 
rápido , Negativo: Baixou a minha função renal 

4ª - Não 5ª - Nao

07/10/2024

Profissional de 
saúde

1ª - Não tenho opinião formada, Em anexo 
contribuímos com a experiência de especialista 
da rede.

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: Em anexo 
contribuímos com a experiência de especialista da rede., 
Positivo e facilidades: Em anexo contribuímos com a 
experiência de especialista da rede., Negativo e 
dificuldades: Em anexo contribuímos com a experiência 
de especialista da rede.

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Em 
anexo contribuímos com a experiência de 
especialista da rede., Positivo: Em anexo 
contribuímos com a experiência de especialista 
da rede., Negativo: Em anexo contribuímos 
com a experiência de especialista da rede.

4ª - Em anexo contribuímos 
com a experiência de 
especialista da rede.

5ª - Em anexo 
contribuímos com a 
experiência de 
especialista da rede.07/10/2024

Familiar, amigo 
ou cuidador de 
paciente

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
As insulina de ação prolongadas melhoram as 
glicemia durante 24 horas 

2ª - Sim,, como cuidador ou responsável, Qual: Insulina de 
ação prolongada, Positivo e facilidades: Um melhor 
controle das glicemia , Negativo e dificuldades: Nenhum 

3ª - Não 4ª - Não 5ª - Não 

07/10/2024
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Contribuiu 
como:

1ª Opinião, comentário:  2ª Experiência, efeitos, facilidade, 
dificuldade, outros efeitos:

3ª Outra tecnologia - Experiência, 
efeitos, facilidade, dificuldade:

5ª Estudos 
econômicos:

 4ª Evidências clínicas:

Familiar, amigo 
ou cuidador de 
paciente

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
É necessário e urgente o SUS incorporá-lo

2ª - Sim,, como cuidador ou responsável, Qual: Insulinas e 
medidor de glicose, Positivo e facilidades: Melhoria na 
saúde do familiar por conseguir ter autonomia no cuidado 
com a doença metabólica. , Negativo e dificuldades: Falta 
de alguns medicamentos em determinados períodos 

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: 
Libre, Positivo: Autonomia total da doença 
metabólica (diabetes), Negativo: Valor. A rede 
pública não oferece, tivemos que interromper o 
uso

4ª - Não 5ª - Não 

07/10/2024

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
A incorporação dos análogos lentos para o 
tratamento do diabetes vai melhorar muito o 
controle e a qualidade de vida dos pacientes 

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: 
Degl&#xdeca, , Glargina, Detemir, Positivo e facilidades: 
Menor variação glicêmica e menor risco de hipoglicemia , 
Negativo e dificuldades: Hipoglicemia como qualquer 
insulina, porém muito menos 

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: 
Insulina humana NPH, Positivo: A insulina NPH 
cumpre o papel de insulina basal, porém com 
necessidade de pelo menos 3 aplicações e risco 
aumentado de hipoglicemias nos horários de 
pico de ação , Negativo: Necessidade de rotina, 
necessidade de alimentação regrada de 3/3h, 
hipoglicemias recorrentes 

4ª - Não 5ª - Não 

07/10/2024

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Em anexo.

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: Em anexo., 
Positivo e facilidades: Em anexo., Negativo e dificuldades: 
Em anexo.

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Em 
anexo., Positivo: Em anexo., Negativo: Em 
anexo.

4ª - Em anexo. 5ª - Em anexo.

07/10/2024

Interessado no 
tema

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Melhorando o tratamento das pessoas com 
diabetes, o governo federal além de beneficiar 
os pacientes, terá como consequência uma 
economia com o tratamento das complicações 
causadas pelo diabetes

2ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina Lantus, Positivo e 
facilidades: diminuição da quantidade de aplicações, 
efetividade no tratamento, Negativo e dificuldades: Não 
houve adaptação à insulina NPH, meu corpo ficou cheio 
de hematomas e o controle glicemico era terrível

3ª - Sim, como paciente, Qual: nph, Positivo: 
nenhum, Negativo: meu corpo ficou cheio de 
hematomas e o controle glicemico era terrível

4ª - não 5ª - não

07/10/2024

Familiar, amigo 
ou cuidador de 
paciente

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS 2ª - Sim, como paciente, Qual: Diversas marcas de insulina 
análogas, bolus e basal., Positivo e facilidades: Comecei a 
utilizar insulinas análogas muito cedo no meu diagnóstico, 
o que garantiu que até hoje eu não tenha nenhuma 
complicação ou tivesse passado por muitos episódios de 
hipoglicemias graves. No início, antes de utilizar essas 
insulinas, o controle era muito mais difícil. As insulinas 
análogas são tratamento BÁSICO para diabetes. As 
insulinas oferecidas no SUS são extremamente 
ultrapassadas e aumentam o risco de hipoglicemias 
severas. Minha mãe também é DM1 e acompanhei o 
tratamento que minha fez com insulina NPH por muitos 
anos e a vida é muito limitada, sendo necessário o 
paciente ter horários para comer para evitar 
hipoglicemias graves (que mesmo assim acontecem). 
Desde que minha mãe alterou o tratamento para as 
insulinas análogas + sensor de monitoramento contínuo, 
não teve mais complicações, além de uma redução muito 
significativa no número de episódios de hipoglicemia, não 
tendo mais nenhum episódio grave., Negativo e 
dificuldades: As insulinas análogas ajudam muito, mas 
não são milagrosas. São a base do tratamento, apesar de 
ainda não ser oferecida pelo SUS para a população.

3ª - Sim, como paciente, Qual: Sensores de 
monitoramentos contínuos, como Free Style 
Libre e Free Style Libre 2 plus, Positivo: O 
monitoramento contínuo, quando somado ao 
uso das insulinas análogas, ajudam a evitar 
surpresas como hipoglicemias e 
hiperglicemias., Negativo: As vezes o sensor 
pode apresentar defeitos, porém, são 
rapidamente substituídos ao contatar o 0800

4ª - Não 5ª - Não 
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Empresa 1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Os resultados demonstraram que o uso de 
AIAP está associado a menor risco de 
ocorrência de qualquer evento de hipoglicemia 
e hipoglicemia noturna em comparação à 
insulina NPH. No entanto, em relação aos 
episódios de hipoglicemia grave, apenas a 
insulina degl&#xdeca,  mostrou menor risco 
comparada à insulina NPH, glargina e detemir 
(3).

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: glargina, 
detemir e degl&#xdeca, , Positivo e facilidades: Em 
relação à experiência clínica com os AIAP, percebe-se que 
os seus perfis farmacológicos se traduzem em respostas 
terapêuticas dos seus usuários, como: 1) maior duração 
de ação, permitindo menos administrações diárias, maior 
satisfação com o tratamento e melhora da adesão ao 
tratamento,  2) menor variabilidade em sua ação, 
permitindo maior previsibilidade no controle glicêmico e 
3) ausência, ou redução importante, dos seus picos de 
ação, reduzindo riscos de hipoglicemia por um simples 
atraso para a refeição, ou o pior, no período do sono., 
Negativo e dificuldades: Não houve resultados negativos.

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: 
Insulinas biossimilares da glargina Lantus® 
(Basaglar® e Glargilin®)., Positivo: Estudo 
multinacional, randomizado e controlado com 
225 mulheres com DM1 avaliou a segurança e 
não inferioridade da insulina degl&#xdeca,  (n--
111) comparada ao uso de insulina detemir (n--
114). Não foi encontrada diferença significativa 
no controle glicêmico avaliado pela HbA1c 
(6·2% vs 6·3%,  p<0·0001), confirmando a não 
inferioridade., Negativo: Não se aplica.

4ª - Em estudo retrospectivo, 
envolvendo pessoas com DM 
atendidos na atenção 
primária à saúde de 
operadora de saúde alemã 
(Deutsche BKK) e que teve 
como objetivo avaliar os 
fatores de risco para 
hipoglicemias graves, foi 
demonstrado que IMC baixo, 
HbA1c baixa, terapia com 
insulina e sexo feminino 
foram associados a um risco 
aumentado de hipoglicemias 
graves (9). , Outro estudo 
com análise post hoc de seis 
estudos clínicos, envolvendo 
2.600 pacientes com DM2, 
em uso de antidiabéticos 
orais, com controle glicêmico 
inadequado e que foram 
iniciados com insulina 
glargina ou NPH por 24 a 36 
semanas, analisou os 
principais fatores 
relacionados ao paciente e ao 
tratamento que impactam na 
HbA1c e na frequência de 
hipoglicemias. Os autores 
demonstraram que não 
houve diferença na redução 
da HbA1c entre os grupos de 
insulina NPH e glargina. A 
redução da HbA1c foi 
significativamente maior no 
grupo da insulina glargina 
com o IMC < 30 kg/m2, em 
comparação à queda no 
grupo da insulina NPH, com o 
mesmo IMC (-1,30±1,18% vs -
1,14±1,22, respectivamente,  
p--0,008). No entanto, esta 
diferença significativa não 
houve entre os grupos da 
insulina glargina e NPH, em 
pacientes com IMC --30 
kg/m2 (-1.37±1.19 vs -
1.48±1.22, respectivamente,  
p--0.18) (10)., 

5ª - Foi realizada uma 
análise de custo utilidade 
sobre a incorporação dos 
AIAP (glargina, detemir e 
degl&#xdeca, ). Glargina e 
detemir foram dominadas 
por apresentarem mesma 
eficácia e maior custo que 
a insulina NPH. Já a 
degl&#xdeca,  mostrou 
ser mais efetiva e de 
maior custo que a insulina 
NPH com razão de custo-
efetividade incremental 
igual a R$ 1.546.181,23 
por QALY adicional, não 
sendo considerada custo-
efetiva (2).  A análise de 
impacto orçamentário foi 
realizada considerando-se 
um market share de 30% 
no primeiro ano de 
incorporação, 50% no 
segundo ano e 85% a 
partir do terceiro ano de 
incorporação. O impacto 
orçamentário incremental 
total em cinco anos 
considerando a insulina 
NPH como cenário 
referência foi de R$ 
431.547.718,68, R$ 
8.680.818.161,70 e R$ 
13.481.786.338,88 para 
os análogos glargina, 
detemir e degl&#xdeca, , 
respectivamente (2).
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Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Acredito que DEGLUDECA também deve ser 
incorporada à análise dado uso em populações 
específicas: gestantes com DM, pessoas com 
hipoglicemias noturnas e etc.

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: Insulinas 
rápidas (glulisina, apidra, aspart) e de longa duração 
(glargina e degl&#xdeca, )., Positivo e facilidades: 
Análogos de insulina trazem perfil de ação mais fisiológico 
para o controle de diabetes em pacientes insulino-
dependentes ou com doença bem avançada. 
Degl&#xdeca, , especificamente, tem o perfil basal mais 
estável e seguro., Negativo e dificuldades: A dificuldade 
de acesso a insulinas análogas no mercado público 
atrapalha no controle glicêmico de alguns pacientes mais 
necessitados. 

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: 
Diversas classes de antidiabéticos orais e 
análogos do GLP1 injetáveis., Positivo: Cada 
classe possui benefícios específicos para 
quadros específicos de pacientes., Negativo: 
Ganho de peso, mau controle glicemico.

4ª - A maioria dos estudos 
identifica melhor controle da 
glicemia de jejum com 
insulina, degludec vs. insulina 
glargina U100 ou detemir, e 
todos demonstraram 
consistentemente 
clinicamente, reduções 
relevantes nos episódios 
hipoglicêmicos (noturnos). 
Estas características 
proporcionaram acréscimos, 
valor terapêutico da insulina 
degludec na prática clínica. 
Referência: PREUMONT, 
Vanessa,  BUYSSCHAERT, 
Martin. Current status of 
insulin degludec in type 1 and 
type 2 diabetes based on 
randomized and 
observational trials. Diabetes 
& metabolism, v. 46, n. 2, p. 
83-88, 2020.

5ª - Não.

07/10/2024

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
"Diabetes, infelizmente, é uma doença para 
pessoas com padrões de renda elevado, como 
se as pessoas escolhecem ter a doença, e como 
diz a constituição, a saúde é dever do estado 
""também"" e nessa questão o estado precisa 
intervir, acredito que todos os dispositivos para 
essa doença, deveria ser liberado pelo SUS. A 
qualidade de vida de pessoas acometidas iria 
melhorar consideravelmente."

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: NPH e ação 
rápida, Positivo e facilidades: Caneta, muito tranquilo a 
aplicação., Negativo e dificuldades: Não tive

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: 
Glifage XR e Glifage normal / Glucagon, 
Positivo: Resultado significativo, Negativo: Não 
tive

4ª - Não 5ª - Não

07/10/2024

Paciente 1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
A ciência atualiza o tempo inteiro e o mundo 
deve seguir isso. A Diabetes deve ter mais 
atenção no Brasil. Implementando insulinas 
melhores no SUS, mais vidas serão salvas

2ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina Lantus e Insulina 
Tresiba, Positivo e facilidades: Melhor controle da 
Diabetes Tipo 1, Negativo e dificuldades: Nenhum

3ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina 
Novorapid, Freestyle Libre e Freestyle Libre 2 
Plus, Positivo: Melhor controle da Diabetes tipo 
1, Negativo: Nenhum

4ª - Não enviar documentos 
pessoais

5ª - Não enviar 
documentos pessoais
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Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Acho fundamental ampliarmos a 
disponibilidade de insulinas mais modernas 
para toda a população com DM2.

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: Já tive 
experiência como médica com todos os análogos de 
insulina de ação prolongada lenta ou ultralenta 
disponíveis em nossa localidade (Glargina, Degl&#xdeca,  
e Levemir)., Positivo e facilidades: Os análogos de ação 
prolongada como classe são mais seguros para pacientes 
com Diabetes e necessidade de insulina (seja tipo 1 ou 
tipo 2), tendo como resultado positivo menores taxas de 
hipoglicemia do que a NPH. Porém, na minha prática e 
também como citado na literatura médica (enviarei 
referências nos anexos), apenas a Degl&#xdeca,  reduz a 
taxa de hipoglicemias graves (que são um risco a vida) em 
DM2 o que a torna superior aos demais análogos basais, 
em especial para populações com maior risco de 
hipoglicemia como pacientes DM2 com menor IMC, 
idosos frágeis e com maior variabilidade glicêmica. Além 
disso, a Degl&#xdeca,  é a única categoria A para 
gestantes portanto pacientes DM2 mulheres que 
engravidam apenas seriam contempladas caso a 
Degl&#xdeca,  também fosse uma opção dentre os 
análogos basais, o mesmo para pacientes menores de 2 
anos (único análogo de insulina basal liberado -- 
Degl&#xdeca, ). , Negativo e dificuldades: A maior 
dificuldade é o custo para a nossa população.

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: 
Insulinas NPH, regular Além de experiência 
com todos os análogos basais e rápidos. E 
reforço que os análogos de insulina de ação 
prolongada como classe são mais seguros para 
pacientes com Diabetes e necessidade de 
insulina (seja tipo 1 ou tipo 2), tendo como 
resultado positivo menores taxas de 
hipoglicemia do que a NPH. Porém, na minha 
prática e também como citado na literatura 
médica (enviarei referências nos anexos), 
apenas a Degl&#xdeca,  reduz a taxa de 
hipoglicemias graves (que são um risco a vida) 
em DM2 o que a torna superior aos demais 
análogos basais, em especial para populações 
com maior risco de hipoglicemia como 
pacientes DM2 com menor IMC, idosos frágeis 
e com maior variabilidade glicêmica. Além 
disso, a Degl&#xdeca,  é a única categoria A 
para gestantes portanto pacientes DM2 
mulheres que engravidam apenas seriam 
contempladas caso a Degl&#xdeca,  também 
fosse uma opção dentre os análogos basais, o 
mesmo para pacientes menores de 2 anos 
(único análogo de insulina basal liberado -- 
Degl&#xdeca, ). , Positivo: Insulinas NPH e 
regular tem como positivo serem fornecidas 
pelo SUS., Negativo: Insulinas NPH e regular 
tem como negativo: maior taxa de 
hipoglicemias, necessidade de 2 a 3 aplicações 
ao dia o que é uma sobrecarga para o paciente.

4ª - "Sim. Contribuições 
técnicas - Análogos de 
insulina de ação Prolongada:, 
(1) Dehghani et al, 2024, em 
sua metanálise (anexo 1) 
demonstraram que os 
análogos de insulina de ação 
prolongada enquanto classe ( 
no Brasil disponíveis em 
2024: Glargina U100, Glargina 
U330, Degl&#xdeca,  U100) 
são todos superiores a 
insulina NPH , tendo 
demonstrado menor risco de 
qualquer evento de 
hipoglicemia e hipoglicemia 
noturna em comparação à 
insulina NPH. Porém apenas a 
Degl&#xdeca,  foi capaz de 
reduzir o risco de 
hipoglicemia grave com OR 
de 0,38 (IC 95%: 0,20 - 0,75), 
0,41 (IC 95%: 0,23 - 0,70), 
0,15 (IC 95%: 0,04 - 0,52) e 
0,28 (IC 95%: 0,13-0,59 
versus IGlar-100, IDet, ILPS e 
NPH, respectivamente. E isso 
é fundamental de ser 
considerado quando estamos 
falando de uma ampla 
variedade de pacientes DM2 
e dentre esses estão os 
pacientes DM2 com maior 
risco de hipoglicemia grave 
(com menor IMC, maior 
sensibilidade a insulina, 
idosos frágeis) e para esses os 
episódios de hipoglicemias 
graves geram risco à vida, 
podem requerer internação e 
grandes custos., (2) Conforme 
Diretriz atualizada da 
Sociedade Brasileira de 
Diabetes (anexo 2), a 
insulinoterapia é o 
tratamento de escolha para 
pacientes com DM2 que 
engravidam: "" , É 
RECOMENDADO que 
gestantes com DM 2 
interrompam o tratamento 
não insulínico antes ou logo 
após o início da gestação, 

5ª - Não
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quando estiver garantida a 
imediata substituição pela 
insulinoterapia."" E a única 
insulina basal categorizada 
como CATEGORIA A na 
gestação é a Degl&#xdeca,  
(vide TABELA no anexo 2). 
Portanto, é essencial ser 
considerado o análogo 
degl&#xdeca,  nessa 
população em especial.  "

Paciente 1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Precisamos ampliar a opção de medicamentos 
para DM2. Nem todos os pacientes, como eu, 
se adaptam a insulina humana. Comigo, por 
exemplo, tinha hipoglicemias assintomáticas, 
que impactavam minha qualidade de vida e me 
colocavam em risco. 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina glargina, Positivo e 
facilidades: Excelente controle da glicemia, sem 
hipoglicemias. , Negativo e dificuldades: Infelizmente, o 
custo de manter o tratamento, já que não está disponível 
na rede pública para pessoas com diabetes tipo 2, como 
eu. 

3ª - Sim, como paciente, Qual: Com a insulina 
humalog (análoga de ação rápida) e insulinas 
humanas. , Positivo: Com a humalog eu tive um 
excelente manejo e controle da glicemia. , 
Negativo: Com a humalog, nenhum resultado 
negativo. Contudo, com as insulinas humanas 
disponíveis no SUS não me adaptei porque me 
causavam hipoglicemias assintomáticas. 

4ª - Não 5ª - Não

07/10/2024

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Favorável à incorporação do análogo glargina e 
desfavorável à incorporação dos análogos 
detemir e degl&#xdeca,  para o tratamento de 
pacientes adultos com diabetes melitus tipo 2. 

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: As insulinas 
análogas de ação prolongada (glargina, detemir e 
degl&#xdeca, )., Positivo e facilidades: o uso de análogos 
de insulina de ação longa, especialmente a Insulina 
Glargina (incorporada no protocolo estadual piauiense da 
DM2), parece estar associado a menor risco de ocorrência 
de qualquer evento de hipoglicemia e hipoglicemia 
noturna em comparação à insulina NPH. No entanto, não 
parece haver diferença importante entre os análogos de 
insulina e a insulina NPH quanto à ocorrência de 
hipoglicemia grave.  Sobretudo, a insulina glargina tem-se 
mostrado efetiva na experiência do Estado do Piauí, 
apesar do custo ser maior que o da NPH., Negativo e 
dificuldades: Os análogos de insulina de ação prolongada 
têm maior custo quando em comparação à insulina NPH. 
Sua incorporação no Estado do Piauí gerou benefícios 
clínicos significativos, porém um impacto orçamentário 
relevante, 

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: 
Insulinas NPH, regular, glulisina, asparte, lispro 
e detemir., Positivo: Menor ocorrência de 
qualquer evento de hipoglicemia e 
hipoglicemia noturna da Insulina Glargina em 
comparação à insulina NPH, Negativo: Não foi 
percebido resultados negativos relevantes.

4ª - """Não enviar 
documentos pessoais"""

5ª - """Não enviar 
documentos pessoais"""

07/10/2024

Paciente 1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Para melhor controle glicêmico há a 
necessidade de utilização de medicamentos 
mais atualizados para não acelerar o 
desenvolvimento de outras doenças e  
complicações.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Glargina, insulina 
ultrarrápida, , Positivo e facilidades: Maior controle 
glicêmico , maior atenção à saúde e prevenção de 
doenças , Negativo e dificuldades: Nenhum resultado 
negativo com o uso desse medicamento 

3ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina antiga, 
Positivo: Nenhum resultado positivo, muito 
descontrole glicemico, Negativo: Todos os 
resultados foram negativos 

4ª - O controle glicêmico 
promove melhor qualidade 
de vida e menor riscos de 
complicações portanto menor 
gasto público 

5ª - O descontrole 
glicêmico promove 
maiores desenvolvimento 
de doenças e maiores 
gastos públicos 

07/10/2024

Familiar, amigo 
ou cuidador de 
paciente

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
menor risco de hipoglicemia, tratamento 
inovador que melhora a qualidade de vida do 
paciente, com ação prolongada (reduzindo 
numero de aplicações) e mais facil adesão ao 
tratamento

2ª - Sim,, como cuidador ou responsável, Qual: Glargina 
(Basaglar) , Positivo e facilidades: menor risco de 
hipoglicemia, tratamento inovador que melhora a 
qualidade de vida do paciente, com ação prolongada 
(reduzindo numero de aplicações) e mais facil adesão ao 
tratamento, Negativo e dificuldades: n.a.

3ª - Não 4ª - n.a. 5ª - n.a.
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Familiar, amigo 
ou cuidador de 
paciente

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Todo medicamento, tecnologia deve ser 
incorporado ao sistema na tentativa de 
melhorar a vida daqueles que tanto precisam, 
uma rotina exaustiva, eterna que pode custar a 
vida, deve ter o maior auxílio possível.

2ª - Sim,, como cuidador ou responsável, Qual: Insulina de 
ação lenta Lantus, Positivo e facilidades: Bons resultados 
no tratamento , Negativo e dificuldades: Aplicação 
dolorida

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: 
Insulinas rápidas, monitoramento flash, 
glicosimetros, Positivo: Todos são aliados no 
controle da doença , Negativo: Doses erradas, 
medições imprecisas

4ª - Nao 5ª - Nao

07/10/2024

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
"1) Utilização de penetração menos agressiva 
evitando dificuldades com o aumento da 
demanda de consultas com profissionais de 
saúde para ajuste de dose e orientação sobre o 
uso da nova tecnologia disponível., 2) Realizar 
novos cálculos de impacto orçamentário, com 
dados brasileiros sobre o número de usuários 
de insulina bolus, 3) Eleger populações a serem 
mais beneficiadas, inicialmente, com o uso dos 
AIAR até que 100% das pessoas com DM2 
estejam em uso de AIAR:, a. Pacientes com pior 
controle da glicemia pós-prandial, b. Pacientes 
com grande variabilidade glicêmica , c. 
Pacientes com hipoglicemias noturnas e 
graves, d. Pacientes com IMC < 30 kg/m2, e. 
Pacientes mais idosos e com mais tempo de 
diagnóstico, f. Mulheres com DM2 gestantes 
(asparte risco A), g. Pacientes com redução das 
funções renal e hepática, h. Pacientes que não 
conseguem antecipar a administração da IHR, "

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: Insulinas 
análogas de ação prolongada para tratamento do 
diabetes mellitus tipo 2, Positivo e facilidades: menor 
incidencia de variabilidade glicemica e hipoglicemia, 
Negativo e dificuldades: preco,que atualmente vem 
reduzindo

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: 
nph, degl&#xdeca, ,glargina, Positivo: com 
degl&#xdeca,  menor incidencia de 
hipoglicemia, Negativo: ainda o custo

4ª - ja colocadas acima 5ª - nao

07/10/2024

Paciente 1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
em avaliação para o uso

2ª - Sim, como paciente, Qual: em avaliação para o uso, 
Positivo e facilidades: em avaliação para o uso, Negativo e 
dificuldades: em avaliação para o uso

3ª - Sim, como paciente, Qual: em avaliação 
para o uso, Positivo: em avaliação para o uso, 
Negativo: em avaliação para o uso

4ª - não 5ª - não

07/10/2024

Paciente 1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
De extrema importância ter essa medicação no 
SUS

2ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina de rápida absorção 
, Positivo e facilidades: Qualidade de vida , Negativo e 
dificuldades: Não se aplica 

3ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina, 
Positivo: Melhora na qualidade de vida , 
Negativo: Não se aplica 

4ª - Não se aplica 5ª - Não se apliy

07/10/2024

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Melhora do controle glicemico, 
consequentemente menos complicações 
diabéticas  para o SUS tratar

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: Insulina 
glargina, Insulina degl&#xdeca, , Positivo e facilidades: 
Melhor controle glicemico e menos hipoglicemias, 
Negativo e dificuldades: Falta de fornecimento pelo SUS 
aos diabéticos tipo 2

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: 
Análogos insulina ultrarapida, Positivo: 
Associação positiva, Negativo: Fornecimento 
pelo SUS aos diabéticos tipo 2

4ª - Não 5ª - Não 

07/10/2024

Paciente 1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Fará diferença na vida de muitas pessoas

2ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina, Positivo e 
facilidades: Melhora na qualidade de vida, Negativo e 
dificuldades: N/A

3ª - Sim, como paciente, Qual: Metformina, 
Positivo: Melhora no controle , Negativo: 
Nenhum 

4ª - N/A 5ª - N/A

07/10/2024

Paciente 1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Peço que tenham empatia em relação a 
inclusão desse insumo. Se é difícil pra mim, que 
já sou adulto, imagina para as crianças, que são 
várias que tem diabetes. Um sensor custa na 
faixa de R$ 300,00 e só dura 14 dias, sendo 
inviável para a grande maioria da população. 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Sensor de glicose Freestyle 
Libre., Positivo e facilidades: Consegui ter um maior 
controle das taxas de glicemia. Evitando hipoglicemia e 
hiperglicemia. , Negativo e dificuldades: Em relação ao 
produto não tive resultado negativo. O único problema é 
o valor para adquirir mesmo.

3ª - Sim, como paciente, Qual: Fitas Accuchek., 
Positivo: Conseguir verificar os índices 
glicêmicos., Negativo: O lado ruim é ter que 
ficar furando o dedo sempre, correndo risco de 
pegar alguma infecção. Não poder verificar o 
índice em todos os lugares.

4ª - Não 5ª - Não 

07/10/2024
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Contribuiu 
como:

1ª Opinião, comentário:  2ª Experiência, efeitos, facilidade, 
dificuldade, outros efeitos:

3ª Outra tecnologia - Experiência, 
efeitos, facilidade, dificuldade:

5ª Estudos 
econômicos:

 4ª Evidências clínicas:

Interessado no 
tema

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Essencial e fundamental para a vida de quem 
tem diabetes

2ª - Sim,, como cuidador ou responsável, Qual: Tresiba, 
Positivo e facilidades: Melhora significativa no 
tratamento, Negativo e dificuldades: Não tem

3ª - Não 4ª - Não 5ª - Não

07/10/2024

Paciente 1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Com o aumento nos casos de diabetes na 
população de baixa,é urgente a incorporação 
destes medicamentos no SUS.Desta forma 
teremos um maior controle desta doença em 
seus portadores

2ª - Sim, como paciente, Qual: Insulinas, Positivo e 
facilidades: Positivos , Negativo e dificuldades: Até o 
momento nenhum

3ª - Sim, como paciente, Qual: Metformina., 
Insulina glargina, Positivo: Positivo , Negativo: 
Nenhum

4ª - Não 5ª - Não 

07/10/2024

Familiar, amigo 
ou cuidador de 
paciente

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Todas as pessoas tem direito a um tratamento 
digno e com boa qualidade de vida e para isto 
é imprescindível que tenha acesso a bons 
medicamentos.

2ª - Sim,, como cuidador ou responsável, Qual: TRESIBA , 
Positivo e facilidades: Melhor resultado no tratamento 
sem nenhum efeito colateral., Negativo e dificuldades: 
Medicação com alto custo

3ª - Não 4ª - Não 5ª - Não 

07/10/2024

Familiar, amigo 
ou cuidador de 
paciente

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Tive que ler realmente o relatório para 
entender melhor a perspectiva logo minha 
opinião foi rasa.

2ª - Não 3ª - Não 4ª - Não 5ª - Não 

07/10/2024

Familiar, amigo 
ou cuidador de 
paciente

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Melhor tratamento e resposta do organismo

2ª - Sim,, como cuidador ou responsável, Qual: Tresiba 
degl&#xdeca, , Positivo e facilidades: Melhor resultado no 
tratamento, Negativo e dificuldades: Nenhum

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: 
Nph, Positivo: Nenhum, Negativo: Hiperglicemia

4ª - N/a 5ª - N/a

07/10/2024

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Deve ser incorporado uma medicação mais 
atual com melhor controle da glicemia, menos 
hipoglicemia, uso 1x ao dia e menor 
variabilidade glicemia 

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: Insulina , 
Positivo e facilidades: Controle da glicemia e menor 
variabilidade glicêmica e menos hipoglicemia , Negativo e 
dificuldades: Nenhum 

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: 
Diabetes tipo 1 e tipo 2 e lada , Positivo: 
Melhora da variabilidade glicêmica , Negativo: 
Nenhum 

4ª - Não 5ª - Não 

07/10/2024

Interessado no 
tema

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
#NOME?

2ª - Não 3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: 
Metformina, iSGLT2, Positivo: NA, Negativo: 
Sem resultados negativos

4ª - NA 5ª - NA

07/10/2024

Paciente 1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Acho que seja de extrema necessidade acesso 
ao sistema de saúde para diagnóstico correto e 
tratamento adequado para que a pessoa possa 
conviver com a doença crônica e ser ativa 
economicamente possa trabalhar e viver com 
qualidade de vida 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina análoga (basaglar, 
glargina, lantus), Positivo e facilidades: Qualidade de vida 
menos intercorrência como hipoglicemias e controle do 
diabetes , Negativo e dificuldades: Dificuldade de acesso 
pelo valor e por não estar disponível nas unidades básicas 
de saúde sendo preciso recorrer a unidade estadual de 
remédios especiais (Fusan)

3ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina NPH, E 
diversos medicamentos como metformina, 
gliclazida, glimepirida , Positivo: Não tive 
experiência positiva pois não consegui o 
controle do diabetes , Negativo: Mal estar , 
Náuseas , Vômito e diarréia 

4ª - Não 5ª - Não 

07/10/2024
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