
 Contribuições da Consulta Pública - Formulário ATS - Ixequizumabe tratamento adultos com psoríase em placas 
moderada a grave ou contraindicação ao adalimum... - Conitec

Contribuiu 
como:

1ª Opinião, comentário:  2ª Experiência, efeitos, facilidade, 
dificuldade, outros efeitos:

3ª Outra tecnologia - Experiência, 
efeitos, facilidade, dificuldade:

5ª Estudos 
econômicos:

 4ª Evidências clínicas:

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
É um medicamento eficaz e com custo-
benefício melhor do que alguns 
imunobiológicos já vigentes 

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: 
Ixequizumabe, adalimumabe, Positivo e facilidades: O 
ixequizumabe consegue fazer com que os pacientes 
alcancem o PASI 100 com muita eficiência e rapidez e tem 
um excelente custo-beneficio , Negativo e dificuldades: 
Limitação de não conseguir prescrever no SUS 

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: 
Adalimumabe, metotrexato, acitretina, 
risanquizumabe, secuquinumabe, 
ustequinumabe, brodalimimabe, guselcumabe, 
Positivo: Os anti IL17 e anti IL 23 são muito 
eficazes e seguros, Negativo: Os anti TNF 
apresentam muitos efeitos colaterais e 
resposta pobre na pele. A acitretina e o 
metotrexato possuem muitos efeitos colaterais 

4ª - Não 5ª - Não 

17/09/2024

Familiar, amigo 
ou cuidador de 
paciente

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Muitas pessoas precisam desse medicamento  
nao tem acesso.

2ª - Sim,, como cuidador ou responsável, Qual: nao, 
Positivo e facilidades: nao, Negativo e dificuldades: nao

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: 
nao, Positivo: nao, Negativo: nao

4ª - nao 5ª - nao

17/09/2024

Familiar, amigo 
ou cuidador de 
paciente

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Muitas pessoas necessitam do medicamento e 
nao tem acesso

2ª - Sim,, como cuidador ou responsável, Qual: NAO, 
Positivo e facilidades: NAO, Negativo e dificuldades: NAO

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: 
NAO, Positivo: NAO, Negativo: NAO

4ª - NAO 5ª - NAO

17/09/2024

Paciente 1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, . 2ª - Não 3ª - Sim, como paciente, Qual: metotrexato, 
Positivo: Diminuição da gravidade das placas de 
psoríase , Negativo: Náusea e enjoo constante 

4ª - . 5ª - .

17/09/2024

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Os pacientes precisam

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: Avaliação da 
qualidade da pele, Positivo e facilidades: Com a 
medicação adequada o paciente melhora muito mais 
rápido , Negativo e dificuldades: Quando não 
conseguimos associar medicação prescrita pelo médico, o 
tratamento se torna mais lento

3ª - Não 4ª - Quando o tratamento é 
feito por completo o paciente 
só tem a ganhar.

5ª - Nem todos os 
pacientes possuem 
acesso à uma consulta de 
qualidade, e quando 
conseguem, falta dinheiro 
para a compra da 
medicação para o 
tratamento 

17/09/2024

Familiar, amigo 
ou cuidador de 
paciente

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Verifica-se aumento considerável do numero 
de pessoas com psoríase, por isso penso que o 
tratamento deve ser incorporado ao SUS. Em 
casos graves os tratamentos tornam-se 
dispendiosos.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Psorex, Positivo e 
facilidades: Melhora dos sintomas. Psoríase branda, 
Negativo e dificuldades: Nenhum

3ª - Não 4ª - Não 5ª - Não

17/09/2024

Interessado no 
tema

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
O medicamento deve ser incorporado no SUS, 
pois os pacientes que utilizaram, tiveram uma 
melhora significativa no quadro da doença. 
Muitos pacientes procuram esse medicamento 
no SUS.

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: 
Ixequizumabe., Positivo e facilidades: Os pacientes 
apresentaram uma melhora no quadro da doença., 
Negativo e dificuldades: Pouco eventos adversos.

3ª - Não 4ª - NA. 5ª - NA.

24/09/2024
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Contribuiu 
como:

1ª Opinião, comentário:  2ª Experiência, efeitos, facilidade, 
dificuldade, outros efeitos:

3ª Outra tecnologia - Experiência, 
efeitos, facilidade, dificuldade:

5ª Estudos 
econômicos:

 4ª Evidências clínicas:

Familiar, amigo 
ou cuidador de 
paciente

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Nova tecnologia determinante para qualidade 
de vida e manter estas pessoas  aptas a 
continuarem produzindo, trabalhando e 
contribuir na sociedade 

2ª - Sim,, como cuidador ou responsável, Qual: Taltz, 
Positivo e facilidades: Alternativa de tratamento, Nova 
tecnologia determinante para qualidade de vida e manter 
estas pessoas  aptas a continuarem produzindo, 
trabalhando e contribuir na sociedade , Negativo e 
dificuldades: NA

3ª - Não 4ª - NA 5ª - NA

24/09/2024

Profissional de 
saúde

1ª - Não acho que deve ser incorporado no 
SUS, Já vi relatos de pessoas que abandonaram 
o tratamento devido o custo. Acredito que seja 
de extrema importância que todas as classes 
possam realizar um tratamento de qualidade.

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: Taltz , 
Positivo e facilidades: Muitos relatos de que o 
medicamento surtiu efeito rapidamente e que os 
sintomas foram aliviados nas primeiras aplicações., 
Negativo e dificuldades: NA

3ª - Não 4ª - NA 5ª - NA

24/09/2024

Empresa 1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Deve ser implantado no sus 

2ª - Não 3ª - Não 4ª - Nao 5ª - Nao 

24/09/2024

Interessado no 
tema

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Acho que deve ser incluso esse medicamento 
no SUS

2ª - Não 3ª - Não 4ª - Não 5ª - Não 

24/09/2024

Interessado no 
tema

1ª - Não tenho opinião formada, ... 2ª - Não 3ª - Não 4ª - ... 5ª - ...

24/09/2024

Interessado no 
tema

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Acho necessário 

2ª - Não 3ª - Não 4ª - Nao 5ª - Nao 

24/09/2024

Interessado no 
tema

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Importante medicamento para um tratamento 
de resposta rápida e duradoura.

2ª - Sim,, como cuidador ou responsável, Qual: Resposta 
rápida no testamento e sustentada, Positivo e facilidades: 
Ação rápida e melhora da dor , Negativo e dificuldades: 
Não tive

3ª - Não 4ª - Não 5ª - Não, 

17/09/2024

Interessado no 
tema

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Mais uma opção de tratamento para um 
paciente que sofre com uma doença que 
impede o paciente de ter sua qualidade de 
vida. O medicamento em questão 
(Ixequizumabe) mostrou ser muito eficaz e 
rapido na melhora dos sintomas. 

2ª - Sim,, como cuidador ou responsável, Qual: Taltz, 
Positivo e facilidades: Melhora dos sintomas de forma 
rapida, melhora da coceira e da pele, , Negativo e 
dificuldades: .

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: 
.Adalimumabe, inflixmabe, Positivo: ., 
Negativo: .

4ª - Não 5ª - Não

17/09/2024

Interessado no 
tema

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Devem ser disponibilizados os medicamentos 
pelo SUS 

2ª - Não 3ª - Não 4ª - Não enviar documentos 
pessoais 

5ª - Não enviar 
documentos pessoais 

17/09/2024
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Contribuiu 
como:

1ª Opinião, comentário:  2ª Experiência, efeitos, facilidade, 
dificuldade, outros efeitos:

3ª Outra tecnologia - Experiência, 
efeitos, facilidade, dificuldade:

5ª Estudos 
econômicos:

 4ª Evidências clínicas:

Interessado no 
tema

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Ixequizumabe deve ser incorporado no SUS por 
vários motivos: Eficácia: O ixequizumabe tem 
mostrado ser altamente eficaz no tratamento 
da psoríase, ajudando a reduzir 
significativamente as lesões cutâneas e 
melhorando a qualidade de vida dos pacientes, 
Alternativa Terapêutica: Ele oferece uma opção 
para pacientes que não respondem bem aos 
medicamentos já disponíveis no SUS. Hoje, em 
relação as inteleucinas, existe apenas 1 opção 
de anti interleucina 17., Melhoria na Qualidade 
de Vida: Pacientes tratados com ixequizumabe 
relatam melhorias significativas na qualidade 
de vida, incluindo menos dor e desconforto. 
Além disso, considerando o relatório, 
ixequizumabe mostrou-se ser custo efetivo 
considerando a fronteira de eficiência 
apresentada. Ixequizumabe possui dados de 
Custo Por Respondedor e NNT mais favoráveis 
em comparação a outra interleucina 17 hoje 
disponibilizada no SUS.

2ª - Não 3ª - Não 4ª - Não se aplica 5ª - Não se aplica

17/09/2024

Paciente 1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Mais pacientes irão se beneficiar do 
medicamento. 

2ª - Não 3ª - Sim, como paciente, Qual: Clobetasol, 
Daivobet, , Positivo: Melhora leve do quadro., 
Negativo: Nenhum

4ª - Não 5ª - Não 

17/09/2024

Paciente 1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, - 2ª - Não 3ª - Sim, como paciente, Qual: Adalimumabe, 
Positivo: A melhora possível, sem lesões 
cutâneas., Negativo: -

4ª - - 5ª - -

17/09/2024

Interessado no 
tema

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Na

2ª - Não 3ª - Não 4ª - Na 5ª - Na

17/09/2024

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Acho que deve ser incorporado porque a 
psoríase é uma doença que debilita muito o 
cotidiano dos pacientes e os tratamentos além 
de caros não são funcionais.

2ª - Não 3ª - Não 4ª - Não 5ª - Não 

17/09/2024

Familiar, amigo 
ou cuidador de 
paciente

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
É importante para que pessoas como a minha 
esposa tenham acesso se for necessário.

2ª - Não 3ª - Não 4ª - - 5ª - -

17/09/2024

Familiar, amigo 
ou cuidador de 
paciente

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Precisa ter medicamentos gratuitos para 
auxiliar as pessoas com essa doença.

2ª - Sim,, como cuidador ou responsável, Qual: Psorex e 
clobetasol, Positivo e facilidades: Ameniza as lesões , 
Negativo e dificuldades: Não teve resultado negativo.

3ª - Não 4ª - Não 5ª - Não 

17/09/2024
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Contribuiu 
como:

1ª Opinião, comentário:  2ª Experiência, efeitos, facilidade, 
dificuldade, outros efeitos:

3ª Outra tecnologia - Experiência, 
efeitos, facilidade, dificuldade:

5ª Estudos 
econômicos:

 4ª Evidências clínicas:

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
A inclusão do ixequizumabe no SUS garantiria o 
acesso a um tratamento eficaz para milhares 
de brasileiros que sofrem com a psoríase 
moderada a grave, muitos dos quais não 
possuem condições financeiras para arcar com 
os custos do medicamento no mercado 
privado. O tratamento com ixequizumabe pode 
permitir que os pacientes retomem suas 
atividades sociais e profissionais, reduzindo o 
estigma associado à doença e melhorando sua 
autoestima.

2ª - Não 3ª - Não 4ª - A fisioterapia 
desempenha um papel 
fundamental no tratamento 
da psoríase em placas, 
complementando a ação dos 
medicamentos biológicos 
como o ixequizumabe e 
melhorando 
significativamente a 
qualidade de vida dos 
pacientes.

5ª - Não.

17/09/2024

Familiar, amigo 
ou cuidador de 
paciente

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Devido o tratamento ser financeiramente 
inacessível, é importante que o SUS incorpore 
esse tratamento para ser oferecido 
gratuitamente para os pacientes. A psoríase 
tem um tratamento caro, que faz as pessoas 
não terem um tratamento adequado por falta 
de recursos para arcar com o preço das 
medicações. 

2ª - Sim,, como cuidador ou responsável, Qual: Nenhum , 
Positivo e facilidades: Não tive a experiência , Negativo e 
dificuldades: Não tive a experiência 

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: 
Pomada daivobet e a trok, Positivo: Melhora 
das lesões (placas) e da qualidade de vida da 
paciente , Negativo: Nenhum resultado 
negativo 

4ª - Não 5ª - Não 

17/09/2024

Paciente 1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Precisamos cada vez mais desses tratamentos 
dermatológicos na rede pública de saúde, uma 
vez que o custo é elevado para manter a pele 
sem lesões 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Não tive, Positivo e 
facilidades: Não tive , Negativo e dificuldades: Não tive 

3ª - Sim, como paciente, Qual: Psorex, Positivo: 
Tirou completamente as lesões , Negativo: Não 
tive

4ª - Não 5ª - Não 

17/09/2024

Paciente 1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Infelizmente ninguém tem controle dos 
problemas de saúde que nos acompanha 
durante a vida, tampouco de tudo que trás 
essa nova rotina de consultas, medicações e 
todo tratamento. Cada dia que passa as coisas 
se tornam menos acessíveis e tendo que 
acrescentar medicamentos em nossos gastos 
diários eleva a dificuldade de acesso ao básico. 
A prioridade se torna os medicamentos, isso 
quando se tem emprego e possibilidade de 
comprar. É um gasto alto para uma doença 
sem cura, que afeta acima de tudo a 
autoestima e que, sem o tratamento, sem uso 
das medicações necessárias se agrava cada dia 
mais, tornando uma vivência dolorida e 
angustiante. Devíamos ter acesso a medicação 
e atendimento de qualidade para doenças que 
não matam também, pois elas nos prejudicam 
de igual forma.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Metotrexato e ácido fólico, 
Trok g, ácido salicílico com LCD e peg liq, cetoconazol, clob 
x spray, neutrofer, clobetasol, dipropionato de 
betametasona, diprosalic..., Positivo e facilidades: A 
escamação diminuiu quase totalmente, as coceiras 
também, o medicamento me ajuda a ser um pouco do 
que eu era antes de descobrir a doença., Negativo e 
dificuldades: No início tive problemas para ingerir a 
medicação tendo náuseas até me adaptar, mas de fato a 
principal é o alto gasto já que se trata de um 
medicamento de uso continuo e com custo elevado.

3ª - Não 4ª - Não 5ª - Não 

17/09/2024
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Contribuiu 
como:

1ª Opinião, comentário:  2ª Experiência, efeitos, facilidade, 
dificuldade, outros efeitos:

3ª Outra tecnologia - Experiência, 
efeitos, facilidade, dificuldade:

5ª Estudos 
econômicos:

 4ª Evidências clínicas:

Paciente 1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
É um tratamento de alto custo e 
extremamente necessário para pacientes que 
não conseguiram responder de forma efetiva a 
outros tratamentos.

2ª - Não 3ª - Sim, como paciente, Qual: Pomadas e 
shampoos de uso tópico, Positivo: Redução das 
placas, Negativo: A redução é temporária, 
retornando pouco tempo após a suspensão dos 
medicamentos, que não podem ser utilizados 
de forma contínua por longos períodos. O 
tratamento de couro cabeludo é de extrema 
dificuldade de controle. Com o tempo, pela 
dificuldade de entrar em remissão, meu quadro 
evoluiu para artrite psoriasíca.

4ª - Não 5ª - Não

17/09/2024

Paciente 1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Mais uma opção de tratamento no SUS para 
esta doença. 

2ª - Não 3ª - Sim, como paciente, Qual: Metotrexato , 
Positivo: Diminuição da extensão das áreas 
lesionadas. , Negativo: Ausência de efeito após 
5 meses de tratamento contínuo. Crise intensa 
com infecção das lesões, ulcerações profundas 
e dolorosas. 

4ª - Não. 5ª - Não. 

17/09/2024

Paciente 1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Por se tratar de uma doença crônica que pode 
evoluir com o passar do tempo, acredito que o 
acesso ao tratamento e medicação devem ser 
gratuitos, uma vez que se requer medicação 
controlada e cara, não sendo acessível a 
grande parte da população.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Ainda não precisei do 
medicamento , Positivo e facilidades: -, Negativo e 
dificuldades: -

3ª - Sim, como paciente, Qual: faço uso de 
medicação tópica à base de corticoides, 
Positivo: melhora nas lesões, por se tratar de 
quadro leve da doença., Negativo: -

4ª - - 5ª - -

17/09/2024

Familiar, amigo 
ou cuidador de 
paciente

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, . 2ª - Não 3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: . 
, Positivo: . , Negativo: . 

4ª - . 5ª - . 

17/09/2024

Paciente 1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
"Como uma pessoa que convive com a psoríase 
desde os dez anos de idade, digo que é uma 
doença que atrapalha a vida, causa 
desconforto por desinformação da população 
por as vezes achar que se trata de uma doença 
contagiosa por serem lesões  ""nada bonitas""."

2ª - Não 3ª - Sim, como paciente, Qual: Clob-X Spray, 
Shampoo Darrow Doctor, Diprosalic, Diprosone 
, Positivo: A maioria proporciona alivio da 
coceira em poucos dias e em menos de quinze 
dias desaparecimento da lesão., Negativo: Em 
todos após o final do tratamento com a 
medicação em poucos dias a lesão volta a 
aparecer.

4ª - Não 5ª - Não 

17/09/2024

Interessado no 
tema

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
"É uma doença ""comum"", de tratamento 
demorado (portanto, caro)"

2ª - Não 3ª - Não 4ª - N 5ª - N

17/09/2024

Paciente 1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Qualquer tratamento comprovado que possa 
ser disponibilizado à população será um grande 
avanço no tratamento desta condição.

2ª - Não 3ª - Sim, como paciente, Qual: Fototerapia, 
Positivo: Redução contundente das lesões e 
total desaparecimento de alguns focos., 
Negativo: Custo elevado do procedimento., 

4ª - Não. , 5ª - Não. 

17/09/2024
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Contribuiu 
como:

1ª Opinião, comentário:  2ª Experiência, efeitos, facilidade, 
dificuldade, outros efeitos:

3ª Outra tecnologia - Experiência, 
efeitos, facilidade, dificuldade:

5ª Estudos 
econômicos:

 4ª Evidências clínicas:

Interessado no 
tema

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Nenhum

2ª - Não 3ª - Não 4ª - Nenhum 5ª - Nenhum

17/09/2024
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Contribuiu 
como:

1ª Opinião, comentário:  2ª Experiência, efeitos, facilidade, 
dificuldade, outros efeitos:

3ª Outra tecnologia - Experiência, 
efeitos, facilidade, dificuldade:

5ª Estudos 
econômicos:

 4ª Evidências clínicas:

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Venho manifestar meu total apoio à 
incorporação do ixekizumab no rol de 
medicamentos do Sistema Único de Saúde 
(SUS) para o tratamento de pacientes adultos 
com psoríase em placas moderada a grave, que 
não responderam adequadamente às terapias 
convencionais., , Justificativa:, , Necessidade 
Clínica: A psoríase em placas é uma doença 
inflamatória crônica da pele que causa grande 
sofrimento físico e psicológico, afetando 
significativamente a qualidade de vida dos 
pacientes. Apesar das opções terapêuticas 
disponíveis, muitos pacientes não alcançam o 
controle da doença, necessitando de novas 
alternativas terapêuticas., , O acesso a 
tratamentos biológicos como o ixekizumab é 
fundamental para garantir o direito à saúde e à 
vida 

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: Ixekizumab, 
Positivo e facilidades: """Como médico, observei uma 
melhora expressiva nos parâmetros clínicos do paciente 
após o uso de [medicamento/procedimento]. A [sintoma 
específico] foi significativamente reduzida, e os 
marcadores inflamatórios retornaram aos valores de 
referência. Além disso, o paciente relatou melhora na 
qualidade de vida, com aumento da energia e diminuição 
da fadiga. Esses resultados estão em linha com os dados 
da literatura científica, que demonstram a eficácia e 
segurança desse tratamento. A farmacocinética favorável 
e o perfil de segurança do [medicamento] permitiram 
uma adesão ao tratamento prolongada, com poucos 
efeitos adversos. Considero esse tratamento um avanço 
significativo na área da dermatologia, oferecendo uma 
nova opção terapêutica eficaz e segura para os 
pacientes.""", Negativo e dificuldades: Dor na infusão, 
agravamento de candidíase.

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: 
Todos os disponíveis para tal indicação, 
Positivo: Todos são bons quando bem 
indicados, Negativo: Desempenho inferior ao 
ixequizumabe

4ª - Eficácia Demonstrada: 
Estudos clínicos robustos 
demonstraram a eficácia do 
ixekizumab no tratamento da 
psoríase em placas, com alta 
taxa de resposta em termos 
de clareamento ou melhora 
significativa das lesões 
cutâneas. Além disso, o 
medicamento demonstrou 
melhorar significativamente a 
qualidade de vida dos 
pacientes., Segurança: O 
perfil de segurança do 
ixekizumab é considerado 
favorável, com eventos 
adversos geralmente leves e 
transitórios., Custo-
Efetividade: Embora o custo 
inicial do tratamento com 
ixekizumab possa ser elevado, 
estudos econômicos indicam 
que o medicamento pode ser 
custo-efetivo a longo prazo, 
ao considerar a redução dos 
custos com internações, 
consultas médicas, 
afastamentos do trabalho e o 
aumento da produtividade 
dos pacientes., Impacto na 
Saúde Pública: A 
incorporação do ixekizumab 
ao SUS permitirá que um 
maior número de pacientes 
com psoríase em placas tenha 
acesso a um tratamento 
eficaz e seguro, contribuindo 
para a melhoria da qualidade 
de vida e da autoestima 
desses indivíduos, além de 
reduzir o impacto social e 
econômico da doença., 
Considerações Adicionais:, , A 
psoríase em placas é uma 
doença crônica que pode 
levar a complicações como 
artrite psoriática, síndrome 
metabólica e doenças 
cardiovasculares, se não 
tratada adequadamente.

5ª - nao

17/09/2024
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Contribuiu 
como:

1ª Opinião, comentário:  2ª Experiência, efeitos, facilidade, 
dificuldade, outros efeitos:

3ª Outra tecnologia - Experiência, 
efeitos, facilidade, dificuldade:

5ª Estudos 
econômicos:

 4ª Evidências clínicas:

Paciente 1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Tem que ser colocado no sus.  O estado tem 
esse direito de nos dá.  Precisamos muito desse 
medicamento.  E nossa saúde. 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Corticoide, azidioprina , 
Positivo e facilidades: Qualidade de vida, Negativo e 
dificuldades: Não teve nenhuma melhora 

3ª - Sim, como paciente, Qual: Corticoide, 
azidioprina , Positivo: Plaquetas subiram.  
Quem faz tratamento de PTI, Negativo: Sem 
comentários 

4ª - Não 5ª - Não 

17/09/2024

Paciente 1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Como alguém que sofre com a psoríase e a 
falta de condições financeiras para tratar este 
problema que interfere muito na vida, acho 
essencial que o SUS passe a cobrir e atender às 
pessoas que sofrem dessa condição, 
especialmente porque é uma doença sem cura 
e que pode evoluir para quadros muito piores 
se não tratada adequadamente. 
Sangramentos, dor e coceira são a camada 
superficial de conviver com esta condição.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Diprosalic - solução 
capilar,  Tactrolimus pomada,  Doctar sensi shampoo,  
Halobex creme,  e diversos cremes a base de ureia para 
ajudar a manter o controle., Positivo e facilidades: 
Redução significativa das lesões em pouco tempo de uso., 
Negativo e dificuldades: Por ter pouco tempo de 
diagnóstico e de uso, ainda não notei efeitos negativos. 
Maior dificuldade se dá devido ao acesso.

3ª - Sim, como paciente, Qual: Cetoconazol., 
Positivo: Reduziu temporariamente as feridas., 
Negativo: Não notei uma grande eficácia no 
tratamento.

4ª - """Não enviar 
documentos pessoais"""

5ª - """Não enviar 
documentos pessoais"""

17/09/2024

Interessado no 
tema

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Doença pouco falada e que cada vez atinge 
mais brasileiros!!

2ª - Não 3ª - Sim, como paciente, Qual: FOTOTERAPIA, 
Positivo: Eliminação de quase 100% das placas 
de psoríase , Negativo: Nenhum.

4ª - Nao 5ª - Nao

17/09/2024

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Acredito que todos devem ter acesso ao 
tratamento para ter maior qualidade de vida.

2ª - Não 3ª - Não 4ª - Não 5ª - Não 

17/09/2024

Familiar, amigo 
ou cuidador de 
paciente

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, - 2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: -, Positivo e 
facilidades: -, Negativo e dificuldades: -

3ª - Não 4ª - - 5ª - -

17/09/2024

Paciente 1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Qualquer tratamento que melhore a qualidade 
de vida do cidadão deve ser oferecido pelo SUS 

2ª - Não 3ª - Sim, como paciente, Qual: Diprosalic , 
Positivo: Ele tem discreta melhora a partir de 
dez, vinte dias de uso, Negativo: Se parar de 
usar o produto no dia seguinte as lesões voltam

4ª - Não 5ª - Não 

17/09/2024

Interessado no 
tema

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Melhorar a qualidade de pacientes com 
psoriase é imprescindível.

2ª - Não 3ª - Não 4ª - Não tenho 5ª - Não tenho

17/09/2024

Organização da 
Sociedade Civil

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Não 

2ª - Não 3ª - Não 4ª - Não 5ª - Não 

17/09/2024

Interessado no 
tema

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Todas as doenças que impactam a vida de uma 
pessoa devem receber o devido tratamento 

2ª - Não 3ª - Não 4ª - Não 5ª - Não 

17/09/2024
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Contribuiu 
como:

1ª Opinião, comentário:  2ª Experiência, efeitos, facilidade, 
dificuldade, outros efeitos:

3ª Outra tecnologia - Experiência, 
efeitos, facilidade, dificuldade:

5ª Estudos 
econômicos:

 4ª Evidências clínicas:

Interessado no 
tema

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Vai contribuir com a qualidade de vida das 
pessoas portadoras da doença 

2ª - Não 3ª - Não 4ª - Nao 5ª - Nao

17/09/2024

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Através do sistema único de saúde, modelo de 
política pública no mundo todo, é possível 
democratizar tratamentos necessários para 
que todo e qualquer cidadão tenha plena 
vivência e garantia de direitos, na saúde, na 
sua vida social e profissional.

2ª - Não 3ª - Não 4ª - Não 5ª - Não 

17/09/2024

Interessado no 
tema

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Não tive contato, mas segundo pesquisas 
científicas são essenciais para os pacientes que 
tratam da doença, e apresentam eficácia 
contra os sintomas da doença, sendo, 
portanto, recomendável seu uso.

2ª - Não 3ª - Não 4ª - Não 5ª - Não 

18/09/2024

Interessado no 
tema

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Os tratamentos para essa doença são longos e 
caros. Poucas pessoas têm acesso.

2ª - Não 3ª - Não 4ª - . 5ª - .

18/09/2024

Familiar, amigo 
ou cuidador de 
paciente

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Qualquer outro tratamento contra psoríase é 
bem vindo. A ter o medicamento pelo SUS só 
vai melhorar nossa vida.

2ª - Não 3ª - Sim, como paciente, Qual: propionato de 
clobetazol e cortisona, Positivo: melhora a 
aspereza da pele, Negativo: demora na resposta

4ª - não 5ª - não

18/09/2024

Paciente 1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Por tratamento para psoríase e dermatite 
atópica no SUS.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Tenho dermatite atópica., 
Positivo e facilidades: Não se aplica, Negativo e 
dificuldades: Não se aplica

3ª - Não 4ª - Não se aplica 5ª - Não se aplica

18/09/2024

Interessado no 
tema

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, . 2ª - Não 3ª - Não 4ª - . 5ª - . 

18/09/2024

Familiar, amigo 
ou cuidador de 
paciente

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Para dar uma qualidade de vida digna aos 
pacientes

2ª - Não 3ª - Não 4ª - 0 5ª - 0

18/09/2024

Interessado no 
tema

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Acho que todos devem ter a oportunidade de 
receber um tratamento digno, e que a 
incorporação do medicamento pode ajudar 
muitas pessoas que sofrem da doença e não 
tem a oportunidade de receber o tratamento 
adequado.

2ª - Não 3ª - Não 4ª - Não 5ª - Não 

18/09/2024
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Contribuiu 
como:

1ª Opinião, comentário:  2ª Experiência, efeitos, facilidade, 
dificuldade, outros efeitos:

3ª Outra tecnologia - Experiência, 
efeitos, facilidade, dificuldade:

5ª Estudos 
econômicos:

 4ª Evidências clínicas:

Familiar, amigo 
ou cuidador de 
paciente

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Acredito que possa favorecer a pessoas que 
sofrem com essa doença

2ª - Não 3ª - Não 4ª - 0 5ª - 0

18/09/2024

Interessado no 
tema

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Essa doença afeta diversas áreas da vida das 
pessoas afetadas, e muitas delas não tem, 
necessariamente, acesso a medicamentos de 
qualidade

2ª - Não 3ª - Não 4ª - Não 5ª - Não 

18/09/2024

Interessado no 
tema

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Não

2ª - Não 3ª - Não 4ª - Não 5ª - Não

18/09/2024

Paciente 1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Acho necessário a inclusão de novas opções 
gratuitas para essa doença.

2ª - Não 3ª - Sim, como paciente, Qual: Corticoide., 
Positivo: Nenhum., Negativo: Reincidência 

4ª - Não. 5ª - Não.

18/09/2024

Paciente 1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
É uma medicação muito necessária, muitas 
pessoas acabam não fazendo o tratamento 
correto por falta de condições para comprar o 
medicamento, não tendo o resultado 
necessário.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Não, Positivo e facilidades: 
Não se aplica, Negativo e dificuldades: Não se aplica

3ª - Sim, como paciente, Qual: Furoato de 
Mometasona, Positivo: Trata as lesões, 
Negativo: Não percebi resultado negativo

4ª - Não 5ª - Não

18/09/2024

Familiar, amigo 
ou cuidador de 
paciente

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Acredito que deve ser incorporado no SUS 
devido ao impacto social e econômico que a 
falta de acesso a tratamento existente, porém 
oneroso ao orçamento doméstico, causa na 
vida do paciente portador dessa doença, que 
,apesar de não ter cura, se bem controlada 
com o auxílio de medicamentos pode devolver 
uma vida ativa novamente, pois quem possui a 
doença instalada fica recluso insolando-se de 
atividades sociais e laborais. Ou seja, essa 
doença causa impactos sociais e por 
consequência econômicos.

2ª - Não 3ª - Não 4ª - Não, 5ª - Não.

18/09/2024

Interessado no 
tema

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Todas as doenças crônicas ou remédios de uso 
contínuo deveriam ter o tratamento 
incorporado ao SUS

2ª - Não 3ª - Não 4ª - Não 5ª - Não 

18/09/2024

Interessado no 
tema

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Medicamento com custo elevado e de 
relevância para o tratamento das lesões de 
psoríase 

2ª - Não 3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: 
Corticoide , Positivo: Melhora das lesões , 
Negativo: Nenhum 

4ª - Não 5ª - Não 

18/09/2024
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Contribuiu 
como:

1ª Opinião, comentário:  2ª Experiência, efeitos, facilidade, 
dificuldade, outros efeitos:

3ª Outra tecnologia - Experiência, 
efeitos, facilidade, dificuldade:

5ª Estudos 
econômicos:

 4ª Evidências clínicas:

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Saúde é direito de todos e dever do estado, 
mediante ações de prevenção , promoção e 
tratamento de condições de saúde. Por esse 
motivo toda e qualquer condição de saúde 
deve ter acesso aos tratamentos necessários. 

2ª - Não 3ª - Não 4ª - Não 5ª - Nenhum documento 
enviado 

18/09/2024

Paciente 1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
O bem estar e a saúde deve ser acessível à 
todos

2ª - Sim, como paciente, Qual: Shampoos dermatológicos 
específicos para psoríase, Positivo e facilidades: Redução 
nas crises de psoríase, Negativo e dificuldades: -

3ª - Não 4ª - - 5ª - -

18/09/2024

Interessado no 
tema

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Todo brasileiro merece saúde de qualidade e 
gratuita. 

2ª - Não 3ª - Não 4ª - Nenhum 5ª - Nenhum

18/09/2024

Paciente 1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, . 2ª - Não 3ª - Sim, como paciente, Qual: Propionato de 
clobetasol , Positivo: Melhora em questão de 
dias, Negativo: Nenhum

4ª - . 5ª - .

18/09/2024

Interessado no 
tema

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
É uma doença que precisa de apoio constante 
e muitas pessoas iriam se beneficiar pelo SUS.

2ª - Não 3ª - Não 4ª - n/a 5ª - n/a

18/09/2024

Interessado no 
tema

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
É importante ter alternativas gratuitas de 
tratamento para a população.

2ª - Não 3ª - Não 4ª - Não 5ª - Não 

18/09/2024

Paciente 1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
A psoríase nos estados de que trata essa 
consulta (placas moderadas a graves) pode ter 
impactos profundos na qualidade de vida do 
paciente e tratamentos alternativos ao 
adalimumabe (como secuquimabe, 
risanquizumabe, etc.) são importantes para 
garantir que todos tenham oportunidade de 
acesso ao tratamento seguro e eficaz dessa 
doença, então é bastante pertinente a inclusão 
do ixequizumabe entre os medicamentos 
disponíveis no SUS.

2ª - Não 3ª - Sim, como paciente, Qual: Propionato de 
Clobetasol, Positivo: Diminuição considerável 
das lesões psoriáticas e melhora na qualidade 
de vida., Negativo: Por se tratar de 
corticostetoide, não realizei o tratamento em 
período superior a 15 dias para evitar lesões 
renais.

4ª - Não.  5ª - Não.

18/09/2024

Familiar, amigo 
ou cuidador de 
paciente

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Vai facilitar demais a vida de tem essa doença 

2ª - Sim,, como cuidador ou responsável, Qual: Intercept, 
Positivo e facilidades: Melhora bem a descamação , 
Negativo e dificuldades: Nenhum 

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: 
Pomada , cremes , Positivo: Melhora no 
ressecamento , Negativo: Nenhum 

4ª - Nao 5ª - Não 

18/09/2024

Paciente 1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Quanto mais opções o SUS tiver disponivel, 
mais pacientes poderão ser atendidos.

2ª - Não 3ª - Sim, como paciente, Qual: Tive experiencia 
com fototerapia, Positivo: A minha psoriase 
deixou de estar presente no corpo inteiro para 
ficar localizada apenas nos cotovelos., 
Negativo: Não houve remissão total.

4ª - Não 5ª - Não

18/09/2024
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Contribuiu 
como:

1ª Opinião, comentário:  2ª Experiência, efeitos, facilidade, 
dificuldade, outros efeitos:

3ª Outra tecnologia - Experiência, 
efeitos, facilidade, dificuldade:

5ª Estudos 
econômicos:

 4ª Evidências clínicas:

Paciente 1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Sou paciente e vivo com a psoríase ha mais de 
30 anos. Precisamos de medicações eficientes 
que sejam fornecidas pelo SUS.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Corticoides Topicos e orais, 
Positivo e facilidades: Pouca, Negativo e dificuldades: 
Muitos efeitos colaterais e pouca resposta 

3ª - Não 4ª - Nao 5ª - Nao

18/09/2024

Paciente 1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, - 2ª - Não 3ª - Sim, como paciente, Qual: Diproprionato 
de clobetasol, Positivo: Controle das lesões, no 
entanto a dermatologista não indicou uso 
contínuo , Negativo: O uso contínuo facilita o 
controle, mas não é indicado

4ª - Não 5ª - Não 

18/09/2024

Interessado no 
tema

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Acho que todos merecem a oportunidade de 
ter um tratamento digno.

2ª - Não 3ª - Não 4ª - Não 5ª - Não 

18/09/2024

Familiar, amigo 
ou cuidador de 
paciente

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Além de ler muito, inclusive estudos, sobre a 
doença, tenho um amigo muito próximo que 
sofre com psoríase. Ele, que é profissional de 
saúde, já tentou vários tratamentos, mas ainda 
não conseguiu estabilizar a doença. Quanto 
mais me informo, mais vejo a necessidade de 
pacientes e médicos terem diferentes opções 
disponíveis para que cada um possa ter acesso 
ao tratamento indicado. Precisamos de um SUS 
cada vez mais inclusivo

2ª - Não 3ª - Não 4ª - - 5ª - -

18/09/2024

Paciente 1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
É importante para que eu tenha acesso se for 
necessário.

2ª - Não 3ª - Sim, como paciente, Qual: Metotrexato, 
Positivo: Melhora possível, sem lesões 
cutâneas., Negativo: -

4ª - - 5ª - -

18/09/2024

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
O paciente precisa ter o melhor tratamento . 
Os imunomudam a vida dos pacientes com 
psoríase.

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: 
Imunobiologicos, cirurgias, medicamentos 
imunossupressores, Positivo e facilidades: Resposta rápida 
ao tratamento e melhora clínica em menos de 12 
semanas, Negativo e dificuldades: Infecções secundárias 
leves

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: 
Metotrexate, adalimumabe, risanquizumabe, 
infliximabe, ustequinumabe , Positivo: Melhora 
do Pasi e DlQI do paciente , Negativo: Infecções 
leves 

4ª - Não 5ª - Não 

18/09/2024

Interessado no 
tema

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Ixequizumabe deve ser incorporado para 
pacientes com diagnóstico de Psoríase 
moderada a grave, pois é o melhor 
medicamento disponível que possui resultados 
de resposta rápida e sustentada, e que 
minimiza o impacto orçamentário no sistema 
público de saúde em relação as terapias 
atualmente disponíveis. 

2ª - Não 3ª - Não 4ª - N/A 5ª - N/A

18/09/2024
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Contribuiu 
como:

1ª Opinião, comentário:  2ª Experiência, efeitos, facilidade, 
dificuldade, outros efeitos:

3ª Outra tecnologia - Experiência, 
efeitos, facilidade, dificuldade:

5ª Estudos 
econômicos:

 4ª Evidências clínicas:

Familiar, amigo 
ou cuidador de 
paciente

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
É mais um tratamento inovador e 
cientificamente comprovado para uma 
enfermidade que não tem cura e que é ainda 
pouco difundida. É necessário levar esse 
tratamento à toda população brasileira e torná-
lo disponível em toda a rede pública, 
especialmente para a população mais pobre.

2ª - Não 3ª - Não 4ª - . 5ª - .

18/09/2024

Paciente 1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Necessario ampliar a acao em favor dos 
pacientes 

2ª - Não 3ª - Sim, como paciente, Qual: Betnovate e 
Daivobet, Positivo: Diminuicao temporaria das 
manchas e sintomas, Negativo: Nao se aplica

4ª - Nao se aplica 5ª - Nao se aplica

19/09/2024

Paciente 1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Quanto mais opções de medicamentos 
imunológicos para os pacientes levarem uma 
vida normal 

2ª - Não 3ª - Sim, como paciente, Qual: Secuquicumabe 
, Positivo: Ótimo resultado no começo, depois 
o organismo vai rejeitando , Negativo: Depois 
de um tempo não faz efeito e tem trocar o 
medicamento biológico 

4ª - Não tenho 5ª - Nao

19/09/2024

Paciente 1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
O tratamento sendo incorporado no SUS será 
muito importante para as pessoas conseguirem 
tratar essa doença. Como eu, acredito que 
muitos não continuaram com o tratamento por 
conta de não ter condições financeiras.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Consultas e pomadas como 
medicamentos, Positivo e facilidades: Nenhuma, Negativo 
e dificuldades: Não consegui comprar o medicamento, 
então não consegui prosseguir o tratamento 

3ª - Não 4ª - Não 5ª - Não 

19/09/2024

Interessado no 
tema

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Acredito que o tratamento dessa doença se 
tornar acessível pelo SUS irá melhorar a 
qualidade de vida de incontáveis pessoas.

2ª - Não 3ª - Não 4ª - . 5ª - .

19/09/2024

Paciente 1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Será um novo medicamento para agregar na 
qualidade de vida do paciente com psoríase. 
Novos medicamentos são necessários para que 
haja opção de diferentes tratamentos para 
diferentes tipos e organismos que por alguma 
razão não se adaptaram com os medicamentos 
até então usados. 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Adalimumabe, 
Ustequinumabe, Positivo e facilidades: Melhora dos focos 
de inflamação , Negativo e dificuldades: Em uso de 
adalimumabe houve queda de imunidade

3ª - Sim, como paciente, Qual: Ciclosporina, 
Positivo: Todos ajudaram na evolução de 
melhora do quadro., Negativo: Queda da 
imunidade, o que acarretou outros problemas 
de saúde, como infecções virais

4ª - Nao 5ª - Nao

19/09/2024

Paciente 1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
É necessário ser incorporado por se tratar de 
doença autoimune e medicamentos caros e 
sem resultados. 

2ª - Não 3ª - Não 4ª - Não 5ª - Principalmente os 
cremes hidratantes estão 
com preços altíssimos.19/09/2024

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
É uma medicação que pode ser muito útil e 
essencial para quem sofre tanto dessa 
Patologia. Pode ser uma esperança de 
remissão 

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: 
Adalimumabe , Positivo e facilidades: Pessoas que tiveram 
melhora significativa , Negativo e dificuldades: Não se 
aplica

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: 
Adalimumabe, golimumabe , Positivo: Alguns 
obtiveram sucesso e outros não fez efeito, 
Negativo: Falha medicamentosa. Não fez efeito 

4ª - Nao 5ª - Nao

19/09/2024
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Contribuiu 
como:

1ª Opinião, comentário:  2ª Experiência, efeitos, facilidade, 
dificuldade, outros efeitos:

3ª Outra tecnologia - Experiência, 
efeitos, facilidade, dificuldade:

5ª Estudos 
econômicos:

 4ª Evidências clínicas:

Paciente 1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Como usuária de todas essas medicações, tive 
a melhor experiência com o izequizumabe por 
me proporcionar a remissão da doença por 
quase 5 anos, coisa que não acontece em 
nenhum momento com as outras medicações.  
Penso que seria um enorme avanço na 
qualidade de vida dos pacientes.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Adalimumabe e 
Izequizumabe, Positivo e facilidades: Participei da 
consulta pública como paciente e esclareci o quanto foi 
maravilhosa a minha melhora tanto da artrite qto da 
psoriase.  Me devolvendo a qualidade de vida que não 
tinha há muito tempo. Fico extremamente sentida por 
não  ter tido parecer favorável. , Negativo e dificuldades: 
Resultados negativos são praticamente nulos8

3ª - Sim, como paciente, Qual: Metotrexato,  
ciclosporina, infliximabe, etanercept, 
adalimumabe, Positivo: Uma melhora pequena 
, Negativo: Os resultados não foram 
duradouros.  Apenas alguns meses na 
diminuição das dores e lesões. 

4ª - Não 5ª - Não 

19/09/2024

Familiar, amigo 
ou cuidador de 
paciente

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Acho que deve ser incorporado no SUS, a 
psoríase assim como outras doenças, é uma 
doença importante a ser tratada e que 
infelizmente muita gente não tem condições 
de acesso ao tratamento, mas pelo SUS isso 
pode mudar e melhorar a vida de muitos 
brasileiros.

2ª - Não 3ª - Não 4ª - - 5ª - -

19/09/2024

Paciente 1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Seria muito bom contar com mais uma 
medicação, no meu caso estou aguardando a 
liberação desta medicação, tenho lido a 
respeito e acredito que eu e mais pessoas 
poderiam ter uma melhor qualidade de vida, 
almejo com muita fé a liberação.

2ª - Não 3ª - Sim, como paciente, Qual: Adalimumabe, 
Consentyx, Metotrexato, Dapsona., Positivo: no 
inicio tem uma melhora significante., Negativo: 
infelizmente meu organismo perde a resposta 
positiva da medicação muito rapido, tenho 
muitos efeitos colaterais, como alergias 
nauseas, insonia, coceira pelo corpo, infecoes 
secundarias.

4ª - nenhuma 5ª - nenhuma

19/09/2024

Familiar, amigo 
ou cuidador de 
paciente

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
O sus pode facilitar a vida do paciente

2ª - Sim,, como cuidador ou responsável, Qual: Stellara, 
Cosentyx, Positivo e facilidades: Menos dores e lesões , 
Negativo e dificuldades: Dificuldade de conseguir a 
autorização do medicamento pelo SUS ou pelo plano de 
saúde 

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: 
Um tratamento há mais de 20 anos, minha 
mãe passou por vários medicamentos!!, 
Positivo: Quando é algo já aprovado pelo SUS, 
o processo tende a ser mais rápido , Negativo: 
Sempre a mesma dificuldade quando há a 
necessidade de trocar...e a troca é necessária 
de tempos em tempos pois o organismos para 
de responder aos medicamentos com o passar 
do tempo de uso

4ª - Não 5ª - Não 

19/09/2024

Familiar, amigo 
ou cuidador de 
paciente

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Doença que aflinge grande parte da população 
e é pouco comentada.

2ª - Não 3ª - Não 4ª - Não 5ª - Não

19/09/2024

Familiar, amigo 
ou cuidador de 
paciente

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Nao tive

2ª - Não 3ª - Não 4ª - """Não enviar 
documentos pessoais"""

5ª - """Não enviar 
documentos pessoais"""

19/09/2024
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Contribuiu 
como:

1ª Opinião, comentário:  2ª Experiência, efeitos, facilidade, 
dificuldade, outros efeitos:

3ª Outra tecnologia - Experiência, 
efeitos, facilidade, dificuldade:

5ª Estudos 
econômicos:

 4ª Evidências clínicas:

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Os dados clínicos apresentados no estudo do 
Ixequizumabe são robustos e apresentam uma 
melhora importante para os pacientes 
portadores de psoríase. A experiência com o 
produto no sistema suplementar de saúde é 
uma amostra da importância deste 
medicamento para a jornada destes pacientes.

2ª - Não 3ª - Não 4ª - Os dados clínicos 
apresentados no estudo do 
Ixequizumabe são robustos e 
apresentam uma melhora 
importante para os pacientes 
portadores de psoríase. A 
experiência com o produto no 
sistema suplementar de 
saúde é uma amostra da 
importância deste 
medicamento para a jornada 
destes pacientes.

5ª - N/A

19/09/2024

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Pela melhora na qualidade de.vida do doente

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: 
Ixequizumabe, Positivo e facilidades: Rápida.resposta e 
sustentabilidade na resposta clinica, Negativo e 
dificuldades: Acesso

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: 
Adalimumabe, secquinumabe, ustequinumabe, 
risanquizumabe, Positivo: Melhora da 
qualidade de vida, Negativo: Nenhum

4ª - Nao 5ª - Nao

19/09/2024

Paciente 1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Acesso a saúde de paciente com psoríase é 
essencial

2ª - Não 3ª - Sim, como paciente, Qual: Metrexato, 
Positivo: As lesões melhoraram em certo 
tempo de tratamento, Negativo: Muitos efeitos 
colaterais prejudicando a qualidade da minha 
vida

4ª - - 5ª - -

19/09/2024

Paciente 1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
As pessoas que sofrem com essa doença tem 
direito de usar um medicamento que 
realmente seja eficaz.

2ª - Não 3ª - Sim, como paciente, Qual: Daivobet e 
propionato de clobetasolpouca e xampus, 
Positivo: Poucos resultados., Negativo: Durante 
o uso dão um alívio, parando de usar os 
sintomas voltam. Coceira, ardência, queda e 
quebra de cabelo, muita caspa.

4ª - Não 5ª - Não 

19/09/2024

Interessado no 
tema

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Acredito que todo tem direito a uma saúde 
digna assim como está na Constituição de 1988

2ª - Não 3ª - Não 4ª - Acredito que como é uma 
doença no epitélio da pele, as 
pessoas estejam mais 
vulneráveis a invasores que 
causem infecções e precisam 
de um tratamento 

5ª - Os medicamentos 
para controlar uma 
doença como essa devem 
ser bem caros e pessoas 
em estado de 
vulnerabilidade muito 
provavelmente não tem 
como compra-los o que 
dificulta o tratamento e 
agrava a sua condição 
podendo se tornar algo 
meis grave, se tais 
medicamentos estiverem 
no SUS poderá contribuir 
para a melhora de muitas 
pessoas.

19/09/2024

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, . 2ª - Não 3ª - Não 4ª - . 5ª - .

19/09/2024
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Contribuiu 
como:

1ª Opinião, comentário:  2ª Experiência, efeitos, facilidade, 
dificuldade, outros efeitos:

3ª Outra tecnologia - Experiência, 
efeitos, facilidade, dificuldade:

5ª Estudos 
econômicos:

 4ª Evidências clínicas:

Paciente 1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
O novo medicamento indicado para ser 
fornecido pelo SUS PODE TRAZER MELHOR 
QUALIDADE DE VIDA.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Adalimumabe, Positivo e 
facilidades: Nao reduziu os sintomas, Negativo e 
dificuldades: Nao usei ainda o novo medicamento

3ª - Sim, como paciente, Qual: 
Simponi/golimumabe, Positivo: Nenhum, 
Negativo: Nao reduziu os sintomas

4ª - Nao 5ª - Nao

19/09/2024

Familiar, amigo 
ou cuidador de 
paciente

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
O tratamento adequado deve ser dado a toda e 
qualquer pessoa que necessite.

2ª - Não 3ª - Não 4ª - Não 5ª - Não.

20/09/2024

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Acredito que o médico e o paciente devem ter 
opções para o tratamento de uma doença tão 
impactante. Nem todos os pacientes 
respondem de forma igual a um mesmo 
medicamento então é importante termos a 
oportunidade de escolher

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: 
Ixequizumabe, Positivo e facilidades: Tive melhora muito 
rápida do quadro clínico dos pacientes. Grande satisfação 
pela melhora da qualidade de vida, Negativo e 
dificuldades: Os pacientes referem desconforto na 
aplicação do medicamento 

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: 
Secuquinunabe, ustequinumabe, 
rizanquizumabe, guselcumabe, Positivo: 
Também tive boa resposta clínica, porém um 
pouco mais lenta, Negativo: Alguns pacientes 
perderam um pouco a resposta após anos de 
uso do secuquinumabe

4ª - Nao 5ª - Nao

20/09/2024

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Medicamento de excelência 

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: Vários 
imunobiológicos , Positivo e facilidades: São de grande 
eficácia e melhoram a qualidade de vida do paciente , 
Negativo e dificuldades: Sempre positivo 

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: 
Vários , Positivo: Eliminação da aparecia 
externa e melhora da qualidade de vida e do 
paciente., Negativo: Uveites

4ª - . 5ª - .

20/09/2024

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
É de extrema importância termos medicações 
que permitem melhora da pele, do DLQI e 
ainda reduzam o risco ou controlem a Artrite 
Psoriasica.

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: 
Ixequizumabe, Positivo e facilidades: Melhora das lesões e 
da qualidade de vida e manutenção da melhora,  
facilidade com posologia., Negativo e dificuldades: Apenas 
o fato de ser uso injetável - porém, como a maioria é 
quando falamos de refratariedade, não acho ser um 
problema.

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: 
Acitretina, Metotrexato, Adalimumabe, 
Secuquinumabe, Ustequinumabe, Positivo: 
Posologia e tempo de resposta, Negativo: Não 
percebi 

4ª - Não 5ª - Não 

20/09/2024

Paciente 1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
De acordo com os estudos e com minha 
experiência, os biológicos de primeira linha são 
os realmente eficazes no controle da Psoríase.

2ª - Não 3ª - Sim, como paciente, Qual: Acitretina, 
Ciclosporina, Metrexato, Positivo: alguns 
deram um pouco de alívio temporário nos 
sintomas da Psoríase aguda, Negativo: Pele 
muito seca, unha encravada, ganho de peso

4ª - não 5ª - não

20/09/2024

Paciente 1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
O governo deve se responsabilizar pelos 
cidadãos e estes medicamentos importantes, 
caso eu não tivesse acesso ao meu medicamos 
de alto custo pelo SUS eu teria graves 
problemas 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Adalimunabe , Positivo e 
facilidades: Remissão total da doença - psoriase, Negativo 
e dificuldades: Nenhuma

3ª - Sim, como paciente, Qual: Ciclosporina, 
azitromicina, Positivo: Quase nula , Negativo: 
Enjoo, toxicidade, pouca disposição 

4ª - Não 5ª - Não 

20/09/2024
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Contribuiu 
como:

1ª Opinião, comentário:  2ª Experiência, efeitos, facilidade, 
dificuldade, outros efeitos:

3ª Outra tecnologia - Experiência, 
efeitos, facilidade, dificuldade:

5ª Estudos 
econômicos:

 4ª Evidências clínicas:

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
SE TIVERMOS MAIS OPÇÕES TERAPÊUTICAS 
SERIA MELHOR, POIS CADA MEDICAMENTO É 
INDIVIDUALIZADO E ADAPTADO PARA CADA 
PACIENTE, ALÉ DA ECONOMIA POIS DIMINUI 
EFEITOS COLATERAIS E O NÚMERO DE 
CONSULTAS AO SISTEMA PÚBLICO

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: 
ADALIMUMABE, INFLIXIMABE, ETANERCEPT, 
USTEQUINUMABE, SECUQUINUMABE, 
RISANQUIZUMABE, GUSELCUMABE, BRODALUMABE E 
IXEQUIZUMABE, Positivo e facilidades: PRODUTOS 
ALTAMENTE EFICAZES PARA TERAPIA DA PSORÍASE EM 
PLACAS, EM ÁREAS ESPECIAIS. MELHORANDO 
SIGNIFICATIVAMENTE A QUALIDADE DE VIDA DOS 
PORTADORES DESTA MOLÉSTIA E ALTERANDO O CURSO 
DA MESMA, Negativo e dificuldades: O MEDICAMENTO 
EM QUESTÃO, IXEQUIZUMABE NÃO DEMONSTROU 
EFEITOS COLATERAIS DE IMPORTÂNCIA CLÍNICA

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: 
METOTREXATO, FOTOTERAPIA E TERAPIAS 
TÓPICAS, Positivo: SUPERIORIDADE DOS 
IMUNOBIOLÓGICOS, INCLUINDO O 
IXEQUIZUMABE EM RELAÇÃO AS TERAPIAS 
ANTERIORES, Negativo: FALHAS FREQUENTES, 
E SURGIMENTO DE NOVAS LESÕES E DE 
COMPLICAÇÕES COMO A ARTRITE PSORIÁSICA

4ª - NÃO 5ª - TENHO TRATADO 
PACIENTES COM 
IMUNOBIOLÓGICOS COM 
RESPOSTA MUITO 
SATISFATÓRIA. O 
IXEQUIZUMABE TEM 
RÁPIDA RESPOSTA E 
DIMINUI AS CÉLULAS DE 
MEMÓRIA, 

20/09/2024

Paciente 1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Muito bom

2ª - Não 3ª - Sim, como paciente, Qual: Cremes de 
hidratação como neutrogena, Positivo: 
hidratação , Negativo: hidrata por pouco tempo

4ª - Nao 5ª - Nao

20/09/2024

Familiar, amigo 
ou cuidador de 
paciente

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Nao

2ª - Não 3ª - Não 4ª - Nao 5ª - Nao

20/09/2024

Familiar, amigo 
ou cuidador de 
paciente

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
O SUS deve prover os medicamentos 
necessários ao tratamento da psoríase!!

2ª - Não 3ª - Não 4ª - - 5ª - -

20/09/2024

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, . 2ª - Não 3ª - Não 4ª - . 5ª - .

20/09/2024

Paciente 1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Para ter uma nova droga que ajude a 
população 

2ª - Não 3ª - Sim, como paciente, Qual: Secuquinumabe, 
propiciatório de clobetasol, Positivo: Evita que 
a doença estabiliza e não coça muito , 
Negativo: Ainda aparece as marcas 

4ª - Muito doloroso aplicar a 
secuquinumabe

5ª - Muito caro as drogas 
na rede particular, se não 
fosse o governo, mesmo 
está em falta 
secuquinumabe 

20/09/2024

Interessado no 
tema

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
É direito do cidadão poder usufruir das 
medicações disponíveis no mercado para sua 
cura 

2ª - Sim,, como cuidador ou responsável, Qual: Todos 
citados , Positivo e facilidades: Avanços de forma positiva 
no recuo da psoríase , Negativo e dificuldades: Dificuldade 
em conseguir s medicação 

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: 
Ciclosporina , Positivo: Recuo da psoríase , 
Negativo: Dificuldade para obter medicação 

4ª - Não 5ª - Não 

20/09/2024

Paciente 1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Melhor medicamento para quem tem psoríase 
da forma grave, placas por todo corpo! 
Medicamento que age muito rápido! Em 4 
semana limpa o paciente.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Ixequizumabe,, Positivo e 
facilidades: Maravilhosa! Melhor medicamento eu que 
tomei até hoje!, Negativo e dificuldades: Nenhum

3ª - Sim, como paciente, Qual: Adalimumabe, 
Positivo: Nenhum, Negativo: Não fez efeito, 
piorou após uso

4ª - Nao 5ª - Nao

20/09/2024
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Contribuiu 
como:

1ª Opinião, comentário:  2ª Experiência, efeitos, facilidade, 
dificuldade, outros efeitos:

3ª Outra tecnologia - Experiência, 
efeitos, facilidade, dificuldade:

5ª Estudos 
econômicos:

 4ª Evidências clínicas:

Interessado no 
tema

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Acredito que precisa ter opções variadas de 
medicamentos para doenças autoimunes,  que 
agem de formas diferentes em cada 
organismo.  A psoriase e artrite psoriasica 
ainda é um grande mistério até mesmo para os 
profissionais que tratam de portadores das 
doenças autoimunes. 

2ª - Não 3ª - Sim, como paciente, Qual: Metotrexato,  
corticoide,  skyrisie e Cosentyx , Positivo: 
Melhora parcial dos sintomas. , Negativo:  
Náuseas,  tonturas, fraqueza,  efeito rebote.

4ª - Não 5ª - Não 

21/09/2024

Paciente 1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Necessidade de novos medicamentos para 
melhor a qualidade de vida dos pacientes 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Adalimumabe, Positivo e 
facilidades: Não tive melhora com a medicação , Negativo 
e dificuldades: não tive melhora com a medicação 

3ª - Sim, como paciente, Qual: cerrulizumabe 
pegol, Positivo: nenhum, Negativo: piora dos 
sintomas

4ª - . 5ª - .

21/09/2024

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Os imunobiológicos como o ixequizumabe 
mudam completamente a vida dos pacientes, 
pois melhoram muito as lesões de psoríase

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: 
Adalimumabe, secuquinumabe, ustequinumabe, 
ixequizumabe, guselcumabe, Positivo e facilidades: 
Melhora de 100% das lesões e melhoria na qualidade de 
vida do paciente, Negativo e dificuldades: Dificuldade de 
acesso

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: 
Corticoides tópico e análogos da vitamina D, 
Positivo: Melhora parcial das lesões, Negativo: 
Posologia dificultada e melhora parcial das 
lesões

4ª - Não 5ª - Não

21/09/2024

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Novas interleucinas são essenciais para o 
controle da doença, prevenção de sequelas e 
evolução de doenças correlacionadas 

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: 
Imunológicos (anti TNF e Anti Interleucinas), Positivo e 
facilidades: Controle da doença e ausência de efeitos 
colaterais relevantes , Negativo e dificuldades: nenhum

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: 
Secuquinumabe, Ustequinumabe, 
Guselcumabe,Risanquisumabe, Positivo: 
Controle da doença , Negativo: nenhum

4ª - não 5ª - não 

21/09/2024

Paciente 1ª - Não tenho opinião formada, Não tenho 
opinião formada por enquanto 

2ª - Não 3ª - Sim, como paciente, Qual: Injeção 
diprospan o efeito rebote foi terrível , 
metrotexato após alguns usos começou a dar 
incomodo no estômago , tendo iniciado o 
tratamento com o médico solicitando ingerir 8 
comprimidos de uma única vez , proprianato de 
clobetasol e Daivonex( calcipotriol ) oferece 
uma pequena melhora , mas logo as lesões 
retornam , ou seja , me encontro com o corpo 
com lesões nos braços , peito , barriga , costas , 
nádegas, coxas , panturrilhas , Positivo: Pouco 
satisfatório , Negativo: Injeção diprospan foi a 
pior experiência devido ao efeito rebote e 
demais não surtiram o resultado esperado

4ª - Não tenho opinião 
formada por enquanto 

5ª - Não tenho opinião 
formada por enquanto 

22/09/2024

Paciente 1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Nem todo mundo tem condições de tá 
comprando medicamentos ou fazendo 
procedimentos, fico meses sem a pomada pois 
uma bisnaga só não dá pro mês 

2ª - Não 3ª - Sim, como paciente, Qual: Daivobet, 
Positivo: Reduziu um pouco as lesões, mas em 
determinados momentos n era suficiente , 
Negativo: Não era um tratamento efetivo, era 
mais um paleativo

4ª - nn 5ª - N

22/09/2024

Paciente 1ª - Não tenho opinião formada, Não 2ª - Não 3ª - Não 4ª - Não 5ª - Não 

22/09/2024
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Contribuiu 
como:

1ª Opinião, comentário:  2ª Experiência, efeitos, facilidade, 
dificuldade, outros efeitos:

3ª Outra tecnologia - Experiência, 
efeitos, facilidade, dificuldade:

5ª Estudos 
econômicos:

 4ª Evidências clínicas:

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Ixequizumabe esta referenciado como contra-
indicação ou falha ao uso do adalimumabe , e é 
hoje a medicação mais efetiva no bloqueio da 
IL 17 em relação ao seu concorrente 
secuquinumabe. O médico precisa ter bons 
medicamentos para prescrever caso apresente 
falha terapêutica das medicações já aprovadas.

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: 
ixequizumabe, Positivo e facilidades: Resposta rápida e 
consistente, Negativo e dificuldades: não tem acesso da 
medicação pelo SUS, impedindo que pacientes graves de 
psoríase, tenham o benefício da droga

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: 
adalimumabe, secuquinumabe, 
ustequinumabe, risanquisumabe, Positivo: são 
drogas rotineiramente usadas para o 
tratamento de psoríase, na qual o paciente tem 
acesso pelo SUS, Negativo: algumas drogas 
como adalimumabe e secuquinumabe tem 
perda de eficácia rápida

4ª - não 5ª - não

22/09/2024

Familiar, amigo 
ou cuidador de 
paciente

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Eu sou a favor da incorporação do 
medicamento, produto ou procedimentos que 
possam melhorar a saúde do paciente. 

2ª - Não 3ª - Não 4ª - Não enviar documentos 
pessoais

5ª - Não enviar 
documentos pessoais

22/09/2024

Interessado no 
tema

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
N

2ª - Sim, como paciente, Qual: Não , Positivo e facilidades: 
Não , Negativo e dificuldades: Nao

3ª - Sim, como paciente, Qual: Homeopatia e 
Propolis, Positivo: Tive os sintomas amenizados 
e praticamente zerados, Negativo: Nao

4ª - Nao 5ª - Nao 

22/09/2024

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
a psoríase é uma doença que causa um 
impacto muito grande na vida do paciente. 
Sabemos que a escolha da primeira medicação 
é importante para manter a eficacia e o 
controle do quadro disponivel. Ter opções 
terapeuticas para uma escolha individualizada 
é  muito importante na prática clínica. Alem do 
mais, diversos pacientes apresentam recidiva 
do quadro necessitando de mais opções de 
tratamento

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: 
ixequizumabe, Positivo e facilidades: Uma medicação com 
inicio de resposta muito rápido, com sustentabilidade de 
resposta e elevados índices de eficácia ( em torno de 40% 
de PASI 100),abrangendo diversos domínio na psoríase: 
pele,unha, articulações periféricas, além do 
acometimento axial. Uma medicação muito segura, 
principalmente no Brasil onde temos altos índices de 
tuberculose. , Negativo e dificuldades: Poucos casos de 
dor no local da aplicação e poucos casos de candidíase 
que foram tratados facilmente com nistatina e fluconazol. 

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: 
adalimumabe, ustequinumabe, 
secuquinumabe, risanquizumabe, 
guselcumabe, Positivo: medicamentos 
altamente eficazes, alcançando um controle do 
quadro cutâneo, melhora muito a qualidade de 
vida dos nossos pacientes, Negativo: O 
principal resultado negativo com Adalimumabe 
e o risco de tuberculose. Além disso sabemos 
que é comum alguns pacientes apresentarem 
recidiva da psoríase. A escolha da medicação é 
individualizada, devendo considerara a 
apresentação clínica e as comorbidades na 
decisão terapeutica.

4ª - Ixequizumabe  é um dos 
imunobilógicos com maiores 
taxas de resposta no 
tratamento da psoriase 
alcancando. No estudo pivotal 
UNCOVER1 e UNCOVER2, 
mostrou índice de 80% de 
PASI 75 com 
sustentatlibilidade de resosta 
até a semana 60, além de ser 
uma medicação segurança 
com baixas taxas de 
continuação poe efeito 
colateral

5ª - o paciente com 
quadro controlado não se 
afasta do trabalho, nao 
falta no trabalho, além de 
controlar outras 
comorbidades como 
depressão e eventos 
cardiovasculares. O custo 
beneficio da medicação é 
excelente

22/09/2024

Paciente 1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Gostaria de ter melhores opções de 
tratamento 

2ª - Não 3ª - Sim, como paciente, Qual: Daivobet , 
Positivo: Controle temporário da expansão das 
lesões , Negativo: .

4ª - . 5ª - .

22/09/2024

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
A aprovação de novos medicamentos 
imunobiológicos beneficiará os pacientes pois 
teremos mais opções terapêuticas e, com a 
concorrência, espera-se que o preço dos 
tratamentos diminuam.

2ª - Não 3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: 
metotrexato, acitretina, ciclosporina, 
secuquinumabe, risanquizumabe, 
adalimumabe, guselcumabe, Positivo: Bons 
resultados com os imunobiológicos, Negativo: 
Efeitos adversos com os medicamentos 
tradicionais

4ª - nao 5ª - nao

22/09/2024
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Contribuiu 
como:

1ª Opinião, comentário:  2ª Experiência, efeitos, facilidade, 
dificuldade, outros efeitos:

3ª Outra tecnologia - Experiência, 
efeitos, facilidade, dificuldade:

5ª Estudos 
econômicos:

 4ª Evidências clínicas:

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
APESAR DE NO PCDT JÁ TERMOS UM 
REPRESENTANTE DA IL-17, O IXEQUIZUMABE 
MOSTRA SER UMA MOLÉCULA COM 
MANUTENÇÃO A LONGO PRAZO E QUE PODE 
SER UMA OPÇÃO DE RESGATE NA FALHA 
SECUNDÁRIA AO SECUQUINUMABE

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: 
IXEQUIZUMABE, Positivo e facilidades: "MEDICAMENTO 
EM QUESTÃO TEM AÇÃO RÁPIDA, ÓTIMO PERFIL DE 
SEGURANÇA, ESTUDOS PIVOTAIS QUE EVEDENCIAM ALTA 
EFICÁCIA NOS DOMÍNIOS PELE E ARTICULAR , INCLUINDO 
ÁREAS ESPECIAIS E ACOMETIMENTO AXIAL. ESTUDOS DE 
VIDA REAL EVIDENCIANDO MAIOR ""DRUG SURVIVE"" 
QUANDO COMPARADO A OUTRA MOLÉCULA  
BLOQUEADORA DA IL-17. ", Negativo e dificuldades: A 
MAIOR DIFICULDADE ESTÁ RELACIONADA AO ACESSO À 
MOLÉCULA.

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: 
ANTI-TNF (INFLIXIMABE, ETANERCEPTE, 
ADALIMUMABE), USTEQUINUMABE, 
SECUQUINUMABE, BRODALUMABE, 
BIMEQUIZUMABE, GUSELCUMABE, 
RISANQUIZUMABE, ESPESOLIMABE., Positivo: 
EM ESPECIAL AS ANTI-INTERLEUCINAS TEM 
MAIOR EFICÁCIA, PERFIL DE SEGURANÇA., 
Negativo: NO NOSSO PAÍS O RISCO 
AUMENTADO DE REATIVAÇÃO DE 
TUBERCULOSE QUANDO FEITO O USO DE ANTI- 
TNFs.

4ª - """NÃO ENVIAR 
DOCUMENTOS PESSOAIS"""

5ª - """NÃO ENVIAR 
DOCUMENTOS 
PESSOAIS"""

22/09/2024

Paciente 1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Todos nós portadores de psoríase temos 
direito ao acesso a medicação que promove 
melhora significativa na qualidade de vida em 
amplo aspecto.

2ª - Não 3ª - Sim, como paciente, Qual: Metotrexato, 
corticoide, Positivo: Em médio, Prazo sumiram 
as lesões da, Pele, Negativo: Muito efeito 
colateral durante o uso, tais como dor de 
cabeça incapacitante, enjoo, tontura, dor no 
corpo, etc. , , Efeito rebote após interromper a 
utilização. 

4ª - Nao 5ª - Nao

22/09/2024

Familiar, amigo 
ou cuidador de 
paciente

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Nenhum

2ª - Não 3ª - Não 4ª - Nenhum 5ª - Nenhum

23/09/2024

Interessado no 
tema

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Psoríase, é uma doença muita impactante na 
vida social e profissional de qualquer pessoa! 
Um tratamento de qualidade devolverá a vida 
para quem sobre desta doença 

2ª - Não 3ª - Não 4ª - N 5ª - N

23/09/2024

Paciente 1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Essencial para melhora da qualidade de vida

2ª - Sim, como paciente, Qual: Trenfya, Positivo e 
facilidades: Melhora da qualidade de vida. Cura das 
feridas, Negativo e dificuldades: Nenhum

3ª - Não 4ª - Não 5ª - Não 

23/09/2024

Paciente 1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Por ser medicamento de alto custo e com alto 
índice de melhora, quase cura da Psoriase e da 
artrite psoriática, à população psoriática 
precisa ter acesso gratuito.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Ixequizumabe e 
adalimumabe , Positivo e facilidades: Adalimumabe 
melhorou a Psoriase, deixei a cortisona e o metrotexato. 
Estou na dose de ataque 4/8 do ixequizumabe para 
melhorar as dores da artrite psoriática, Negativo e 
dificuldades: Como estou na dose de ataque 4/8 as 
reações adversas são toleráveis 

3ª - Sim, como paciente, Qual: Adalimumabe, 
secuquinumabe e guselcumabe , Positivo: 
Como estou na dose de ataque 4/8 do 
ixequizumabe ainda não senti diferença em 
relação ao guselcumabe no tratamento da 
artrite psoriática. A Psoriase melhorou em 95% 
, Negativo: Adalimumabe perdeu eficácia para 
mim. 

4ª - Nao 5ª - Nao 

23/09/2024
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Contribuiu 
como:

1ª Opinião, comentário:  2ª Experiência, efeitos, facilidade, 
dificuldade, outros efeitos:

3ª Outra tecnologia - Experiência, 
efeitos, facilidade, dificuldade:

5ª Estudos 
econômicos:

 4ª Evidências clínicas:

Interessado no 
tema

1ª - Não acho que deve ser incorporado no 
SUS, minha opinião seria pela não 
incorporação pois, ja temos diverssas 
tecnologias incorporadas no PCDT que além de 
trazer um impacto financeiro significativo para 
o sistema garante que o paciente com 
psotriase esteja bem assistido e bem tratado 
em sua jornada com a patologia., os dados 
cientificos informados não trazem uma alta 
relevancia  para incorporação e absorção do 
impacto extra., 

2ª - Não 3ª - Não 4ª - N/A 5ª - N/A

23/09/2024

Paciente 1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Os pacientes de Psoríase sempre tiveram o 
tratamento sonegado pelo sistema público 
brasileiro, que há pouco tempo passou a tratar 
a doença de maneira mais adequada. Contudo, 
quanto mais opções de tratamento estiverem 
disponíveis, melhor para a população, já que a 
doença atinge 2% dela no mundo. 

2ª - Não 3ª - Sim, como paciente, Qual: Adalimumabe, 
Metotrexato, Fototerapia e Corticoide, 
Positivo: Com o Humira (Adalimumabe) tive 
total remição das placas de psoríase na minha 
pele. Contudo, com o medicamento biossimilar 
fornecido pelo SUS, algumas (poucas) placas 
voltaram a aparecer. , Negativo: Com o Humira 
(Adalimumabe) nenhuma. Com o biossimilar 
fornecido pelo SUS, os efeitos não eram os 
mesmos do Humira.

4ª - Não 5ª - Não

23/09/2024

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Deixaria de necessitar o exame de PPD/ igra 
dependeria de menos exames e consultas. 
Maior facilidade de tratamento, menos doses

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: 
Ixequizumabe , Positivo e facilidades: Necessita menos 
exames que adalimumabe, é mais seguro e ajuda a 
prevenir artrite Psoríasica, Negativo e dificuldades: Acesso

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: 
Corticóide, metotrexato, acitretina, 
adalimumabe, ustequinumabe, 
secuquinumabe, rizanquizumabe, 
guselcumabe, Positivo: Melhora da doença e da 
qualidade de vida do paciente, Negativo: Efeito 
paradoxal, hepatite medicamentosa, 
intoxicação, ativação de tuberculose

4ª - Melhor controle da 
doença e prevenção de artrite 

5ª - Economizaria exames 
e tempo

23/09/2024

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
O medicamento em questão tem um eficácia 
excelente conforme os estudos comparartivos 
e ótimo perfil de segurança, sendo uma 
excelente opção no tratamento do pacientes 
com psoríase moderada a grave.

2ª - Não 3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: 
Stelara, humira, cosentyx, tremfya, Positivo: 
Mudança radical na atividade e evolução da 
doença e principalmente na qualidade de vida 
do paciente, Negativo: Os medicamentos são 
muitos seguros, não tive nenhum efeito 
adverso importante

4ª - Nao 5ª - Nao

23/09/2024

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Deve ser incorporado ao SUS

2ª - Não 3ª - Não 4ª - Nenhum 5ª - Nenhum

23/09/2024
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Contribuiu 
como:

1ª Opinião, comentário:  2ª Experiência, efeitos, facilidade, 
dificuldade, outros efeitos:

3ª Outra tecnologia - Experiência, 
efeitos, facilidade, dificuldade:

5ª Estudos 
econômicos:

 4ª Evidências clínicas:

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Será mais uma arma terapêutica para os 
pacientes com essa condição com tanto 
impacto na saúde e qualidade de vida do 
paciente. Sem contar que o anti il17 tem mais 
eficácia para formas específicas de psoriase 
como o acometimento significativo do couro 
cabeludo e a forma pustulosa

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: 
Ixequizumabe, Positivo e facilidades: Rápida resposta 
terapêutica, Negativo e dificuldades: Não tive

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: 
Adalimuamabe, etarnecepte, infliximabe, 
secuquinumabe, ustequinumabe, guselcumabe 
e risanquizumabe, Positivo: Os anti 
interleucinas de última ge4acao são mãos 
efetivos e seguros que os anti-tnf., Negativo: Os 
anti tnf aumentam significativamente o risco de 
doenças endêmicas em nosso país, 
particularmente no norte e nordeste, como 
tuberculose e hanseniase.

4ª - Os agentes anti-IL-17 são 
valiosos no tratamento da 
psoríase devido à sua eficácia 
robusta e rápida em alcançar 
altos níveis de resposta 
clínica, como PASI 75, 90 e 
100. A interleucina-17 (IL-17) 
desempenha um papel crucial 
na patogênese da psoríase, 
promovendo a proliferação 
de queratinócitos e a 
inflamação.[1-2], Estudos 
demonstram que os 
inibidores de IL-17, como 
brodalumabe, 
secuquinumabe e 
ixekizumabe, são altamente 
eficazes na redução dos 
índices de gravidade da 
psoríase, com taxas de 
resposta superiores a muitos 
outros tratamentos 
biológicos.[3-4] Em particular, 
ixekizumabe mostrou-se 
superior ao etanercepte e ao 
placebo em ensaios clínicos 
de fase III.[5], Além disso, os 
inibidores de IL-17 são 
eficazes em áreas difíceis de 
tratar, como o couro 
cabeludo, e em formas mais 
raras de psoríase, como a 
pustulosa e eritrodérmica.[6-
8] Eles também têm um perfil 
de segurança aceitável, 
embora haja um risco 
aumentado de eventos 
adversos, como infecções, em 
comparação com 
placebo.[4][9], Portanto, a 
inclusão de agentes anti-IL-17 
no arsenal terapêutico para 
psoríase oferece uma opção 
potente e rápida para 
pacientes que necessitam de 
controle eficaz da doença, 
especialmente em casos de 
psoríase moderada a grave e 
em áreas difíceis de tratar., , 
1., Clinical and Molecular 
Effects of Interleukin-17 
Pathway Blockade in 
Psoriasis., Green L, Weinberg 

5ª - Estudos 
farmacoeconômicos 
sobre ixekizumabe 
destacam sua eficácia e 
custo-benefício em 
comparação com outros 
tratamentos biológicos 
para psoríase moderada a 
grave., 1. Comparação 
com Etanercepte: Um 
estudo utilizou um 
modelo de Markov para 
avaliar a relação custo-
efetividade de 
ixekizumabe em 
comparação com 
etanercepte. Ixekizumabe 
mostrou-se mais 
econômico, 
especialmente quando 
administrado a cada 
quatro semanas, em vez 
de a cada duas semanas, 
mantendo eficácia 
semelhante.[1], 2. 
Comparação com 
Secuquinumabe: Em um 
contexto do sistema de 
saúde espanhol, 
ixekizumabe foi 
considerado mais custo-
efetivo do que 
secuquinumabe, 
proporcionando mais 
anos de vida ajustados 
pela qualidade (QALYs) a 
um custo menor.[2-3], 3. 
Custo por Benefício 
Clínico Cumulativo: 
Ixekizumabe demonstrou 
o maior benefício clínico 
cumulativo em termos de 
resposta PASI 100, com o 
menor custo por 
benefício cumulativo 
entre os biológicos 
analisados.[4], 4. Custos 
em Cenário Real: Em um 
estudo de mundo real, os 
custos mensais 
relacionados à psoríase 
foram comparáveis entre 
ixekizumabe e outros 

23/09/2024
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Contribuiu 
como:

1ª Opinião, comentário:  2ª Experiência, efeitos, facilidade, 
dificuldade, outros efeitos:

3ª Outra tecnologia - Experiência, 
efeitos, facilidade, dificuldade:

5ª Estudos 
econômicos:

 4ª Evidências clínicas:

JM, Menter A, et al., , Journal 
of Drugs in Dermatology : 
JDD. 2020, 19(2):138-143. 
doi:10.36849/JDD.2020.4645.,
 , , , 2., IL-17A in Psoriasis and 
Beyond: Cardiovascular and 
Metabolic Implications., von 
Stebut E, Boehncke WH, 
Ghoreschi K, et al., , Frontiers 
in Immunology. 2019, 
10:3096. 
doi:10.3389/fimmu.2019.030
96., ,  Leading Journal , , 3., 
Assessing the Relative Efficacy 
of Interleukin-17 and 
Interleukin-23 Targeted 
Treatments for Moderate-to-
Severe Plaque Psoriasis: A 
Systematic Review and 
Network Meta-Analysis of 
PASI Response., Sawyer LM, 
Malottki K, Sabry-Grant C, et 
al., , PloS One. 2019, 
14(8):e0220868. 
doi:10.1371/journal.pone.022
0868

biológicos, como 
secuquinumabe e 
adalimumabe, após 
ajustes por programas de 
desconto de 
medicamentos.[5], Esses 
estudos indicam que 
ixekizumabe é uma opção 
custo-efetiva para o 
tratamento da psoríase 
moderada a grave, 
especialmente quando 
comparado a outros 
biológicos, considerando 
tanto a eficácia clínica 
quanto os custos 
associados., , 1., Cost-
Effectiveness Analysis of 
Ixekizumab vs Etanercept 
and Their Manufacturer-
Recommended Dosing 
Regimens in Moderate to 
Severe Plaque Psoriasis., 
Udkoff J, Eichenfield LF., , 
Journal of Drugs in 
Dermatology : JDD. 2017, 
16(10):964-970., , , , , , , 
2., Cost-Effectiveness 
Analysis of Ixekizumab 
Versus Secukinumab in 
Patients With Psoriatic 
Arthritis and Concomitant 
Moderate-to-Severe 
Psoriasis in Spain., 
Schweikert B, Malmberg 
C, Núñez M, et al., , BMJ 
Open. 2020, 
10(8):e032552. 
doi:10.1136/bmjopen-
2019-032552., , , , , , , , , , 
3., Cost Effectiveness of 
Ixekizumab Versus 
Secukinumab in the 
Treatment of Mo

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
A psoríase e doenças relacionadas causam 
grande prejuízo à saúde interferindo com a 
qualidade de vida e consequentemente 
produtividade dos pacientes. Apesar do alto 
custo, a restauração da qualidade de vida vai 
permitir ao cidadão se inserir e contribuir com 
a sociedade.

2ª - Não 3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: 
etanercepte, adalimumabe, infliximabe, 
secuquinumabe, rizanquizumabe, Positivo: 
eficácia e segurança, Negativo: alto custo

4ª - O medicamento 
representa segurança e 
eficácia.

5ª - Ao restaurar a saúde 
do indivíduo ele poderá 
trabalhar e devolver este 
benefício à sociedade.23/09/2024
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Contribuiu 
como:

1ª Opinião, comentário:  2ª Experiência, efeitos, facilidade, 
dificuldade, outros efeitos:

3ª Outra tecnologia - Experiência, 
efeitos, facilidade, dificuldade:

5ª Estudos 
econômicos:

 4ª Evidências clínicas:

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Quanto mais opções melhor, já que o paciente 
com o tempo pode começar a apresentar 
falhas ao tratamento 

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: 
Ixequizumabe, Positivo e facilidades: Atingimos melhora 
completa da psoríase,, Inclusive unhas que é um local de 
difícil tratamento , Negativo e dificuldades: Pelo valor só 
conseguimos para quem tem plano de saúde 

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: 
Adalimumabe, secuquinumabe, guselcumabe, 
risanquizumabe, Positivo: Melhora completa 
com a maioria, apenas o adalimumabe 
apresenta mais falhas , Negativo: Nenhum 

4ª - Nao 5ª - Nao

23/09/2024

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Sou totalmente favorável a incorporação do 
Ixequizumabe ao SUS, a fim de possibilitar 
acesso aos pacientes com psoríase de mais 
uma excelente opção terapêutica, além da 
segurança que a medicação fornece

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: 
ixequizumabe, Positivo e facilidades: Melhora do quadro 
clínico do paciente, alcançando escores de avaliação da 
melhora almejados (Ex: PASI 90 a 100) com segurança 
para o paciente durante o uso , Negativo e dificuldades: 
Nenhuma

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: 
Secuquinumabe, Ustequinumabe, 
Adalimumabe, Guselcumabe, Rizanquizumabe, 
Positivo: Melhora clínica e segurança para o 
paciente durante o uso, Negativo: Nenhuma

4ª - Não 5ª - Não

23/09/2024

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Ótima proposta terapeutica

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: 
Ixequizumabe , Positivo e facilidades: Melhora e controle 
da psoriase , Negativo e dificuldades: Não tive 

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: 
Guselcumabe, secuquinumabe, dupilumabe, 
brodalumabe, Positivo: Controle, Negativo: 
Não tive

4ª - Não 5ª - Não 

23/09/2024

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Temos pacientes q apresentam falha 
terapêutica aos anti TNF, precisando mudança 
do mecanismo de ação para a remissão dessa 
doença autoimune, sendo o anti IL17 uma 
ótima escolha. Infelizmente, só temos 
disponíveis um anti IL17, o secuquinumabe, 
cuja dose precisa ser dobrada no caso da filha 
ao anti TNF. Precisamos de outra opção de anti 
IL17, como o ixequizumabe, que possue rápido 
início de ação, segurança e resposta mantida.

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: Taltz, 
Humira, Simponi, Remicade, Cosentyx, Cimzia, rinvoq, 
Olumiant , Positivo e facilidades: O ixequizumabe, um 
imunobiologico anti IL17, possue ótima resposta para o 
tratamento da artrite psoriática, muito seguro e de ação 
duradoura e mantida, Negativo e dificuldades: Dificuldade 
por ainda não ser disponibilizado na secretaria de saude

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: 
Humira- adalimumabe/ simponi-golomumabe/ 
remicade- infliximabe/ Cosentyx - 
secuquinumabe, Positivo: Controle da doença 
na maioria dos casos, Negativo: Os anti TNF 
apresentam maior risco de infecções e falhas 
terapêuticas. Para a troca do mecanismo de 
ação só dispomos de um anti IL17

4ª - Não 5ª - Não 

23/09/2024

Familiar, amigo 
ou cuidador de 
paciente

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Pode ser uma alternativa para pacientes que 
não responderam ao tratamento com outros 
imunobiológicos ou imunossupressores.

2ª - Não 3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: 
Metotrexato e  Rituximabe, Positivo: Nenhum , 
Negativo: Baixa imunidade. Problemas 
pulmonares.

4ª - Nada a declarar 5ª - Nada a declarar 

23/09/2024

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Por já ter conhecimento sobre o produto com 
experiência de uso em pacientes,o mesmo 
mostrou-se eficaz no tratamento da Psoríase e 
principalmente,mostrou-se eficaz na 
sustentação da resposta.

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: 
Ixequizumabe, Positivo e facilidades: Os pacientes em uso 
do Imunobiológico Idequizumabe obtiveram melhora 
completa das lesões chegando a PASI 100 mantendo-se 
assim., Negativo e dificuldades: Nenhum 

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: 
Adalimumabe - Ustequinumabe - 
Secuquinumabe e Guselcumabe., Positivo: Boas 
respostas iniciais no tratamento., , Negativo: 
Perca da manutenção da reposta clínica , 
especialmente com o Adalimumabe.

4ª - Nao desejo 5ª - Não desejo 

23/09/2024

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Iria ser de grande importância para os 
pacientes do SUS

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: 
Ixequizumabe, Positivo e facilidades: Rápido e sustentada 
resposta clínica, segurança, menor quantidade de doses e 
custo em comparação a outros anti-IL17, Negativo e 
dificuldades: Dificuldade de acesso 

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: 
Metotrexate, acitretina, adalimumabe, 
ustequinumabe, guselkumabe, 
secuquinumabe, Positivo: Melhora clínica , 
Negativo: Demora na melhora clínica (de forma 
comparativa)

4ª - Não enviar 5ª - Não enviar

24/09/2024
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Contribuiu 
como:

1ª Opinião, comentário:  2ª Experiência, efeitos, facilidade, 
dificuldade, outros efeitos:

3ª Outra tecnologia - Experiência, 
efeitos, facilidade, dificuldade:

5ª Estudos 
econômicos:

 4ª Evidências clínicas:

Familiar, amigo 
ou cuidador de 
paciente

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Necessário 

2ª - Sim,, como cuidador ou responsável, Qual: 
Uziquimustabe , Positivo e facilidades: Melhora expressivo 
nas lesoes, Negativo e dificuldades: Enhum

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: 
Nenhum, Positivo: Nenhum, Negativo: Nenhum

4ª - "Não enviar documentos 
pessoais"""

5ª - "Não enviar 
documentos pessoais"""

24/09/2024

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Medicamento que gera economia de custo 
para o SUS ao ser comparado com a dose em 
bula de secuquinumabe de 300mg, eficácia 
sustentada (em estudo de 5 anos de 
segmento - UNCOVER).

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: 
Ixequizumabe, Positivo e facilidades: Regressão de placas 
de psoríase de forma rápida e sustentada, Negativo e 
dificuldades: Não ter liberação pelo SUS

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: 
Adalimumabe, Positivo: Regressão das placas 
de psoríase, Negativo: Regressão não 
sustentada

4ª - Referências bibliográficas 
em anexo

5ª - Referências 
bibliográficas em anexo

24/09/2024

Interessado no 
tema

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
A Psoríase é uma doença que causa dor intensa 
e desconforto significativo, impedindo os 
pacientes de realizarem atividades básicas do 
dia a dia e ter uma vida social na qual a pessoa 
fique confortável com seu próprio corpo. 
Podemos comparar o impacto social, 
psicológico e na qualidade de vida desses 
pacientes com doenças graves, como os vários 
tipos de câncer. Além disso, o impacto 
econômico no sistema de saúde e a perda de 
produtividade profissional devido à doença 
contribuem para um ciclo de sofrimento para 
os pacientes que convivem com essa doença 
auto imune., A incorporação do Taltz no SUS é 
essencial, é um medicamento com evidências 
científicas que demonstram melhorias na dor, 
na qualidade de vida, nas articulações e na pele 
dos pacientes. Portanto, a inclusão do Taltz no 
SUS proporcionará maior acesso a 
medicamentos de qualidade para a população.

2ª - Não 3ª - Não 4ª - n/a 5ª - n/a

24/09/2024
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Contribuiu 
como:

1ª Opinião, comentário:  2ª Experiência, efeitos, facilidade, 
dificuldade, outros efeitos:

3ª Outra tecnologia - Experiência, 
efeitos, facilidade, dificuldade:

5ª Estudos 
econômicos:

 4ª Evidências clínicas:

Interessado no 
tema

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
A incorporação do ixequizumabe no SUS para o 
tratamento de psoríase em placas moderada a 
grave oferece diversos benefícios, baseados em 
dados científicos e experiências clínicas., 
Eficácia e Resposta Rápida: O ixequizumabe 
demonstrou alta eficácia em estudos de fase 3, 
como os ensaios UNCOVER-1, UNCOVER-2 e 
UNCOVER-3. Em 12 semanas, 81,8% dos 
pacientes no grupo de dosagem a cada 2 
semanas e 76,4% no grupo de dosagem a cada 
4 semanas atingiram pele “clara” ou “quase 
clara”. A resposta rápida é um diferencial, com 
melhorias visíveis nas primeiras semanas de 
tratamento., Duração da Resposta: A 
durabilidade da resposta é outro ponto forte. 
Dados de seguimento de 60 semanas mostram 
que a maioria dos pacientes mantém a pele 
clara ou quase clara com tratamento contínuo, 
reduzindo a frequência de crises e a 
necessidade de intervenções médicas 
adicionais., Posologia Conveniente: A posologia 
do ixequizumabe é conveniente, com 
administração a cada 4 semanas após a dose 
inicial. Isso facilita a adesão ao tratamento e 
minimiza o impacto na rotina diária dos 
pacientes., Benefício Farmacoeconômico: O 
ixequizumabe pode oferecer benefícios 
econômicos significativos. Sua eficácia rápida e 
duradoura pode reduzir a necessidade de 
tratamentos adicionais e hospitalizações, 
resultando em economia de custos para o 
sistema de saúde a longo prazo. Além disso, a 
melhora na qualidade de vida dos pacientes 
pode levar a maior produtividade e menor 
absenteísmo., 

2ª - Não 3ª - Não 4ª - O ixequizumabe tem sido 
amplamente estudado em 
ensaios clínicos e estudos de 
vida real, demonstrando 
eficácia e segurança 
consistentes no tratamento 
da psoríase em placas 
moderada a grave., Ensaios 
Clínicos de Fase 3 (UNCOVER-
1, UNCOVER-2 e UNCOVER-
3): Esses ensaios clínicos de 
fase 3 avaliaram a eficácia e 
segurança do ixequizumabe 
em pacientes com psoríase 
em placas moderada a grave. 
Os resultados mostraram 
que, em 12 semanas, 81,8% 
dos pacientes tratados com 
ixequizumabe a cada 2 
semanas e 76,4% dos 
pacientes tratados a cada 4 
semanas alcançaram uma 
pele “clara” ou “quase clara” 
(escore de 0 ou 1 na 
Avaliação Global do Médico - 
sPGA). Além disso, a resposta 
rápida foi um destaque, com 
melhorias visíveis nas 
primeiras semanas de 
tratamento., Estudo de Longo 
Prazo: Um estudo 
multicêntrico retrospectivo 
realizado na Itália 
acompanhou pacientes por 5 
anos, avaliando a eficácia e 
segurança do ixequizumabe 
em um cenário real. Após 5 
anos de tratamento, 86,9% 
dos pacientes alcançaram 
uma resposta PASI 90 (90% 
de redução na gravidade da 
psoríase) e 68,28% 
alcançaram uma limpeza 
completa da pele. Esses 
dados reforçam a 
durabilidade da resposta ao 
tratamento com 
ixequizumabe., Comparação 
Direta com Guselcumabe 
(Estudo IXORA-R): O estudo 
IXORA-R comparou 
diretamente o ixequizumabe 
com o guselcumabe, outro 

5ª - O ixequizumabe tem 
demonstrado ser uma 
opção custo-efetiva no 
tratamento da psoríase 
em placas moderada a 
grave, com base em 
diversos estudos 
econômicos., , Estudo de 
Custo-Efetividade na 
Espanha: Um estudo 
financiado pela Eli Lilly, 
publicado na 
ClinicoEconomics and 
Outcomes Research, 
concluiu que o 
ixequizumabe é custo-
efetivo em comparação 
com o secuquinumabe 
para pacientes com 
psoríase em placas 
moderada a grave na 
Espanha. O estudo 
destacou que o 
ixequizumabe oferece 
uma boa relação custo-
benefício, considerando a 
eficácia clínica e os custos 
associados ao 
tratamento. 
(https://www.nejm.org/d
oi/pdf/10.1056/NEJMoa1
512711), , Avaliação 
Econômica na Itália: Uma 
avaliação econômica 
realizada na Itália 
confirmou que o 
ixequizumabe é uma 
opção eficiente em 
termos de custo para o 
Serviço Nacional de Saúde 
Italiano no tratamento da 
psoríase em placas 
moderada a grave2. O 
estudo analisou o custo 
por paciente que 
responde ao tratamento e 
concluiu que o 
ixequizumabe 
proporciona uma boa 
relação custo-efetividade. 
(https://icer.org/wp-
content/uploads/2020/10
/ICER_Revised_Psoriasis_C

24/09/2024

Página 26 de 105



Contribuiu 
como:

1ª Opinião, comentário:  2ª Experiência, efeitos, facilidade, 
dificuldade, outros efeitos:

3ª Outra tecnologia - Experiência, 
efeitos, facilidade, dificuldade:

5ª Estudos 
econômicos:

 4ª Evidências clínicas:

tratamento biológico para 
psoríase. Os resultados 
mostraram que o 
ixequizumabe proporcionou 
uma limpeza da pele mais 
rápida e um alívio mais rápido 
da coceira e dor na pele. Isso 
destaca a eficácia superior do 
ixequizumabe em termos de 
rapidez de resposta., Essas 
evidências clínicas robustas 
suportam a incorporação do 
ixequizumabe no SUS, 
oferecendo uma opção 
terapêutica eficaz, segura e 
de resposta rápida para 
pacientes com psoríase em 
placas moderada a grave.

U_Scope_010918v2.pdf), 
, Comparação com Outros 
Biológicos: Um estudo 
comparativo de custo-
efetividade entre 
secuquinumabe e outros 
biológicos, incluindo 
ixequizumabe, mostrou 
que o ixequizumabe gera 
altos anos de vida 
ajustados pela qualidade 
(QALYs) a um custo 
competitivo3. Isso reforça 
a viabilidade econômica 
do ixequizumabe como 
uma opção terapêutica 
eficaz e custo-efetiva., , 
Esses estudos econômicos 
fornecem uma base sólida 
para a incorporação do 
ixequizumabe no SUS, 
destacando não apenas 
sua eficácia clínica, mas 
também seus benefícios 
econômicos significativos.

Página 27 de 105



Contribuiu 
como:

1ª Opinião, comentário:  2ª Experiência, efeitos, facilidade, 
dificuldade, outros efeitos:

3ª Outra tecnologia - Experiência, 
efeitos, facilidade, dificuldade:

5ª Estudos 
econômicos:

 4ª Evidências clínicas:

Interessado no 
tema

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Eu acredito que apoiar a incorporação do 
medicamento ixequizumabe no SUS é uma 
decisão importante e positiva. O ixequizumabe 
é um anticorpo monoclonal humanizado que 
tem mostrado benefícios significativos no 
tratamento de pacientes adultos com psoríase 
moderada a grave, especialmente aqueles que 
não responderam bem a outros tratamentos 
como o adalimumabe., , Embora existam 
preocupações sobre a relação custo-
efetividade do ixequizumabe em comparação 
com os tratamentos já disponíveis no SUS, os 
benefícios incrementais em termos de 
efetividade no tratamento da psoríase não 
podem ser ignorados. Além disso, a inclusão 
deste medicamento no SUS pode proporcionar 
uma opção adicional para pacientes que 
sofrem com essa condição debilitante, 
melhorando sua qualidade de vida e 
produtividade.

2ª - Não 3ª - Não 4ª - Os resultados desses 
estudos indicam que muitos 
pacientes experimentam uma 
melhora significativa na 
gravidade da psoríase, com 
uma pele quase ou 
completamente limpa após 
12 semanas de tratamento. 
Além disso, o perfil de 
segurança do ixequizumabe é 
considerado aceitável, com 
eventos adversos geralmente 
leves a moderados., , Essas 
evidências clínicas robustas 
apoiam a inclusão do 
ixequizumabe no SUS, 
proporcionando uma opção 
terapêutica adicional para 
pacientes que não respondem 
adequadamente aos 
tratamentos convencionais. 
Isso pode melhorar 
significativamente a 
qualidade de vida desses 
pacientes. Portanto, com 
base nas evidências clínicas 
disponíveis, eu apoiaria a 
incorporação do 
ixequizumabe no SUS durante 
a consulta pública.

5ª - Estudos econômicos 
têm demonstrado que o 
ixequizumabe, apesar de 
seu custo inicial mais 
elevado, pode ser uma 
opção custo-efetiva a 
longo prazo devido à sua 
eficácia no tratamento da 
psoríase em placas 
moderada a grave e da 
artrite psoriásica ativa em 
adultos., , Esses estudos 
indicam que pacientes 
tratados com 
ixequizumabe 
apresentam uma melhora 
significativa na qualidade 
de vida, o que pode 
resultar em uma redução 
dos custos indiretos 
associados à perda de 
produtividade e ao 
absenteísmo. Além disso, 
a eficácia do 
ixequizumabe em 
alcançar uma pele quase 
ou completamente limpa 
pode reduzir a 
necessidade de 
tratamentos adicionais e 
consultas médicas 
frequentes, contribuindo 
para uma economia nos 
custos de saúde a longo 
prazo., , Portanto, com 
base nas evidências 
econômicas disponíveis, 
eu apoiaria a 
incorporação do 
ixequizumabe no SUS 
durante a consulta 
pública, destacando a 
importância de 
proporcionar tratamentos 
mais eficazes e custo-
efetivos para os pacientes 
que necessitam.

24/09/2024
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Contribuiu 
como:

1ª Opinião, comentário:  2ª Experiência, efeitos, facilidade, 
dificuldade, outros efeitos:

3ª Outra tecnologia - Experiência, 
efeitos, facilidade, dificuldade:

5ª Estudos 
econômicos:

 4ª Evidências clínicas:

Familiar, amigo 
ou cuidador de 
paciente

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Deve ser incorporado, porque pessoas não tem 
condições de comprar o medicamento e 
precisam ser tratatdas

2ª - Não 3ª - Não 4ª - Não 5ª - Não 

24/09/2024

Familiar, amigo 
ou cuidador de 
paciente

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Produto com bons resultados e fácil de usar

2ª - Sim,, como cuidador ou responsável, Qual: Taltz, 
Positivo e facilidades: Facilidade no uso e poucas reações 
diversas, Negativo e dificuldades: Nenhum

3ª - Não 4ª - NA 5ª - NA

24/09/2024

Familiar, amigo 
ou cuidador de 
paciente

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Conheço muita gente com psoriase e não 
conhece tratamento e afins.

2ª - Não 3ª - Não 4ª - na 5ª - na

24/09/2024

Empresa 
fabricante da 
tecnologia 
avaliada

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Acho que quanto mais opções de tratamento 
tiver no SUS, melhor para os pacientes.

2ª - Não 3ª - Não 4ª - Na 5ª - Na

24/09/2024

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
NA

2ª - Não 3ª - Não 4ª - NA 5ª - NA

24/09/2024

Interessado no 
tema

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Melhor qualidade de vida

2ª - Não 3ª - Não 4ª - Na 5ª - Na

24/09/2024

Interessado no 
tema

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Deve ser incorporado pela razão de 
proporcionar melhor qualidade de vida aos 
pacientes e saúde a população.

2ª - Não 3ª - Não 4ª - NA 5ª - Na

24/09/2024

Interessado no 
tema

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
NA

2ª - Não 3ª - Não 4ª - NA 5ª - NA

24/09/2024

Empresa 1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
NA

2ª - Não 3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: NA, 
Positivo: NA, Negativo: NA

4ª - NA 5ª - NA

24/09/2024

Interessado no 
tema

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
N/A

2ª - Não 3ª - Não 4ª - Não 5ª - Não

24/09/2024
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Contribuiu 
como:

1ª Opinião, comentário:  2ª Experiência, efeitos, facilidade, 
dificuldade, outros efeitos:

3ª Outra tecnologia - Experiência, 
efeitos, facilidade, dificuldade:

5ª Estudos 
econômicos:

 4ª Evidências clínicas:

Interessado no 
tema

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Garantir acesso a diversas classes sociais de um 
medicamento de custo elevado 

2ª - Não 3ª - Não 4ª - NAO 5ª - NAO

24/09/2024

Interessado no 
tema

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
A incorporação do medicamento Taltz no 
Sistema Único de Saúde (SUS) é uma decisão 
que considero extremamente positiva e 
necessária. O Taltz, cujo princípio ativo é o 
ixequizumabe, tem mostrado eficácia 
significativa no tratamento de condições como 
psoríase em placas moderada a grave e artrite 
psoriásica ativa.

2ª - Não 3ª - Não 4ª - não 5ª - não

24/09/2024

Interessado no 
tema

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Há muitas pessoas com essa doença e que não 
tem condições financeiras para arcar com o 
tratamento 

2ª - Não 3ª - Não 4ª - NA 5ª - NA

24/09/2024

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
NA

2ª - Não 3ª - Não 4ª - NA 5ª - NA

24/09/2024

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
NA

2ª - Não 3ª - Não 4ª - NA 5ª - NA

24/09/2024

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
O medicamento se mostrou superior ao 
adalimumabe nos estudos clinicos

2ª - Não 3ª - Não 4ª - Na 5ª - Na

24/09/2024

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
NA

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: Estudos 
clínicos., Positivo e facilidades: Melhora significativa nos 
pacientes com o uso de Taltz., Negativo e dificuldades: 
Falta de acesso ao medicamento via governo.

3ª - Não 4ª - NA 5ª - NA

24/09/2024

Familiar, amigo 
ou cuidador de 
paciente

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
NA

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: NA, Positivo 
e facilidades: Facilidade na aplicação , Negativo e 
dificuldades: NA

3ª - Não 4ª - NA 5ª - NA

24/09/2024

Familiar, amigo 
ou cuidador de 
paciente

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
NA

2ª - Sim,, como cuidador ou responsável, Qual: NA, 
Positivo e facilidades: NA, Negativo e dificuldades: NA

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: 
Hidratantes e pomada para tratamento , 
Positivo: Houve apenas melhora dos sintomas., 
Negativo: Não houve melhora da situacao.

4ª - NA 5ª - NA

24/09/2024
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Contribuiu 
como:

1ª Opinião, comentário:  2ª Experiência, efeitos, facilidade, 
dificuldade, outros efeitos:

3ª Outra tecnologia - Experiência, 
efeitos, facilidade, dificuldade:

5ª Estudos 
econômicos:

 4ª Evidências clínicas:

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Acredito que fornece resultados rápidos, de 
fácil aplicação, com programa de suporte ao 
paciente para dar suporte e de menor custo ao 
governo. 

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: Taltz, 
ixequizumabe , Positivo e facilidades: Pacientes relataram 
diminuição dos sintomas da doença antes do esperado e 
de fácil aplicação. , Negativo e dificuldades: Alguns 
pacientes relataram dor ao aplicar.

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: 
Cosentyx, Positivo: Não tive relatos positivos. , 
Negativo: Pacientes trouxeram falta de eficácia, 
por isso a necessidade de alteração para Taltz. 

4ª - Não gostaria. 5ª - Não gostaria. 

24/09/2024

Interessado no 
tema

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Os pacientes merecem o tratamento com esse 
medicamento que tem sua eficácia 
cientificamente comprovada por meio de 
estudos clinicos e que hj em dia tem 
pouquíssimas opcoes disponíveis!

2ª - Não 3ª - Não 4ª - Na 5ª - Na

24/09/2024

Interessado no 
tema

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Medicamento de alto custo que pouquíssimas 
tem acesso, necessário ser incorporado no sus

2ª - Não 3ª - Não 4ª - Não tive experiência 5ª - Não tive experiência

24/09/2024

Interessado no 
tema

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Acredito que deve ser incorporado no SUS para 
todos que tenham a condição ter acesso fácil 

2ª - Não 3ª - Não 4ª - NA 5ª - NA

24/09/2024

Interessado no 
tema

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Na

2ª - Não 3ª - Não 4ª - Na 5ª - Na

24/09/2024

Interessado no 
tema

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
O medicamento possui evidências de sua 
eficácia, além de ser uma alternativa para uma 
doença que não possui muitas opções de 
tratamento 

2ª - Não 3ª - Não 4ª - Na 5ª - Na

24/09/2024

Interessado no 
tema

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Na

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: Taltz, 
Positivo e facilidades: Na, Negativo e dificuldades: Na

3ª - Não 4ª - Na 5ª - Na

24/09/2024

Interessado no 
tema

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
O medicamento trará benefícios aos pacientes 
do sistema.

2ª - Não 3ª - Não 4ª - Na 5ª - Na

24/09/2024

Interessado no 
tema

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
NA

2ª - Não 3ª - Não 4ª - NA 5ª - NA

24/09/2024

Interessado no 
tema

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Os pacientes precisam do acesso à este tipo de 
medicamento para uma melhor qualidade de 
vida, com maior descanso e rotinas normais. 

2ª - Não 3ª - Não 4ª - Não 5ª - Não 

24/09/2024
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Contribuiu 
como:

1ª Opinião, comentário:  2ª Experiência, efeitos, facilidade, 
dificuldade, outros efeitos:

3ª Outra tecnologia - Experiência, 
efeitos, facilidade, dificuldade:

5ª Estudos 
econômicos:

 4ª Evidências clínicas:

Interessado no 
tema

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Como milhares de pessoas com baixa renda, o 
governo deve incorporar para facilitar o acesso 
para essa pessoas 

2ª - Não 3ª - Não 4ª - N/A 5ª - N/A

24/09/2024

Interessado no 
tema

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
estudios científicos han demostrado que el 
medicamento tiene eficacia para tratar la 
enfermedad e mais da mitad da populaçao 
brasilera precisa ter acceso no mercado público 
a ele., 

2ª - Não 3ª - Não 4ª - N/A 5ª - N/A

24/09/2024

Interessado no 
tema

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Na

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: 
Ixequizumabe, Positivo e facilidades: Melhoria de pele, 
Negativo e dificuldades: Na

3ª - Não 4ª - Na 5ª - Na

24/09/2024

Interessado no 
tema

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Minha opinião é que deve ser incluído no SUS, 
pois são essenciais para a qualidade de vida de 
pacientes.

2ª - Não 3ª - Não 4ª - N/A 5ª - N/A

24/09/2024

Interessado no 
tema

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Todos merecem um tratamento adequado!

2ª - Não 3ª - Não 4ª - N/a 5ª - N/a

24/09/2024

Interessado no 
tema

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Este medicamento pode melhorar a qualidade 
de vida de muitos pacientes, incluindo meu pai.

2ª - Não 3ª - Não 4ª - Não 5ª - Não

24/09/2024

Interessado no 
tema

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
O medicamento irá facilitar a vida dos 
pacientes que precisam, hoje em dia o acesso é 
muito difícil, aumentado o número de e a 
facilidade de conseguir o medicamento vai 
melhorar a qualidade de vida de muitos 
pacientes 

2ª - Não 3ª - Não 4ª - N/A 5ª - N/A

24/09/2024

Interessado no 
tema

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Oferecer mais medicamentos inovadores como 
opção de tratamento para os pacientes 

2ª - Não 3ª - Não 4ª - N/a 5ª - N/a

24/09/2024

Interessado no 
tema

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Acredito que todas pessoas devam ter acesso a 
tratamento de qualidade, e o medicamento é 
de qualidade. Seria injusto apenas ricos terem 
acesso.

2ª - Não 3ª - Não 4ª - Nao 5ª - Nao

24/09/2024
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Contribuiu 
como:

1ª Opinião, comentário:  2ª Experiência, efeitos, facilidade, 
dificuldade, outros efeitos:

3ª Outra tecnologia - Experiência, 
efeitos, facilidade, dificuldade:

5ª Estudos 
econômicos:

 4ª Evidências clínicas:

Interessado no 
tema

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Acho que a medicação facilitaria o tratamento 
e melhoraria a qualidade de vida dos pacientes.

2ª - Não 3ª - Não 4ª - NA 5ª - NA

24/09/2024

Interessado no 
tema

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
NA

2ª - Não 3ª - Não 4ª - NA 5ª - NA

24/09/2024

Interessado no 
tema

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
O medicamento será de grande ajuda para 
pessoas necessitadas

2ª - Não 3ª - Não 4ª - Na 5ª - Na

24/09/2024

Interessado no 
tema

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Deve ser incorporado 

2ª - Não 3ª - Não 4ª - Não 5ª - Não 

24/09/2024

Interessado no 
tema

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Deve entrar no SUS

2ª - Não 3ª - Não 4ª - Não 5ª - Não 

24/09/2024

Interessado no 
tema

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Nenhum comentário adicional

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: 
Ixequizumabe, Positivo e facilidades: Os pacientes que 
usaram o medicamento dentro da posologia indicada e 
período de tratamento obtiveram ótima resposta 
terapeutica, Negativo e dificuldades: Dificuldade de 
acesso ao medicamento

3ª - Não 4ª - Não 5ª - Não 

24/09/2024

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Acredito que esse produto é mais uma opção 
de tratamento para a psoriase, sendo essa uma 
opção que permite o paciente ter autonomia 
do tratamento e apresenta excelentes 
resultados 

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: Acompanho 
pacientes que fazem tratamento com esse produto e 
muitos apresentam melhora total, impactando a 
qualidade de vida e autoestima, Positivo e facilidades: 
Alguns pacientes vieram de tratamentos anteriores com 
imunobiológicos intravenosos e esse produto ser uma 
caneta permitiu o paciente ter autonomia na 
administração , Negativo e dificuldades: Os pacientes que 
abandonaram o tratamento geralmente foi por falta de 
acesso, ou porque o governo cortou o benefício ou 
porque o convenio medico nao vai fornecer. Muitos 
desses pacientes estavam apresentando uma melhora, 
mas devido a falta de acesso, voltaram a estaca 0 do 
tratamento.

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: 
Humira, Positivo: Melhora parcial , Negativo: 
Falta de eficácia apos meses de uso

4ª - Nao 5ª - Nao

24/09/2024

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
chegada da terapia ao Sistema Único de Saúde 
propriciará uma melhor qualidade de vida aos 
pacientes, que verão uma diminuição das 
limitações que enfrentam atualmente devido à 
doença sem controle. 

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: Taltz, 
Positivo e facilidades: Melhoria da qualidade de vida dos 
pacientes, Negativo e dificuldades: NA

3ª - Não 4ª - NA 5ª - NA

24/09/2024
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Contribuiu 
como:

1ª Opinião, comentário:  2ª Experiência, efeitos, facilidade, 
dificuldade, outros efeitos:

3ª Outra tecnologia - Experiência, 
efeitos, facilidade, dificuldade:

5ª Estudos 
econômicos:

 4ª Evidências clínicas:

Interessado no 
tema

1ª - Não tenho opinião formada, ... 2ª - Não 3ª - Não 4ª - Não 5ª - Não 

24/09/2024

Interessado no 
tema

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS,  
Eu acho que deve ser incorporado no SUS

2ª - Não 3ª - Não 4ª - não possuo experiência 5ª - nao

24/09/2024

Interessado no 
tema

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
É importante que o medicamento esteja 
disponível para o maior número de pessoas

2ª - Não 3ª - Não 4ª - Nao 5ª - Nao

24/09/2024

Empresa 
fabricante da 
tecnologia 
avaliada

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Os medicamentos da doença em questão 
possuem altos custos e afetam diretamente na 
vida das pessoas e deveriam ser ofertados na 
rede pública 

2ª - Não 3ª - Não 4ª - Não 5ª - Não

24/09/2024

Interessado no 
tema

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Pois seria de fácil acesso para a população mais 
pobre.

2ª - Não 3ª - Não 4ª - . 5ª - .

24/09/2024

Interessado no 
tema

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Esse medicamento contribui muito para a vida 
dos pacientes que o utilizam.

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: 
Ixequizumabe, Positivo e facilidades: Esse medicamento 
teve grande impacto nos pacientes que utilizaram e sua 
melhora no tratamento dos pacientes foi muito 
considerável., Negativo e dificuldades: NA

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: NA, 
Positivo: NA, Negativo: NA

4ª - NA, 5ª - NA

24/09/2024

Familiar, amigo 
ou cuidador de 
paciente

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Eu acredito que este medicamento deve ser 
incorporado no SUS pois irá contribuir com a 
saúde pública para com os pacientes com 
psoríase 

2ª - Não 3ª - Não 4ª - Não enviar documentos 
pessoais 

5ª - Não enviar 
documentos pessoais 

24/09/2024

Interessado no 
tema

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Deve ser incorporado para dar acesso a todos

2ª - Não 3ª - Não 4ª - Nao 5ª - Nao

24/09/2024

Empresa 1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Apesar de não ter experiência com as 
medicações e com a doença, sou a favor da 
incorporação do medicamento no SUS, pois 
acredito que o acesso da população a 
medicação será de beneficio popular, 
melhorando e impactando positivamente 
milhares de pessoas. 

2ª - Não 3ª - Não 4ª - Infelizmente não tenho 
esse conhecimento. 

5ª - nfelizmente não 
tenho esse conhecimento

24/09/2024
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Contribuiu 
como:

1ª Opinião, comentário:  2ª Experiência, efeitos, facilidade, 
dificuldade, outros efeitos:

3ª Outra tecnologia - Experiência, 
efeitos, facilidade, dificuldade:

5ª Estudos 
econômicos:

 4ª Evidências clínicas:

Familiar, amigo 
ou cuidador de 
paciente

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Doenca atrapalha o dia a dia do acometido

2ª - Sim,, como cuidador ou responsável, Qual: 
Prednisona , Positivo e facilidades: Melhora do paciente , 
Negativo e dificuldades: Efeitos colaterais 

3ª - Não 4ª - Nao 5ª - Na

24/09/2024

Interessado no 
tema

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
O tratamento de psoríase de mais opções, para 
além secuquinumabe e anti-TNFs. Taktz 
demonstra resultados incríveis, como PASI 100.

2ª - Não 3ª - Não 4ª - NA 5ª - NA

24/09/2024

Familiar, amigo 
ou cuidador de 
paciente

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Acredito que, hoje, pelo fato da medicação 
estar disponível somente no mercado privado, 
muitos pacientes não tem acesso ao 
medicamento de qualidade para tratar suas 
comorbidades. A implementação deste 
tratamento no SUS faz-se necessária para igual 
acesso de todos.

2ª - Não 3ª - Não 4ª - NA 5ª - NA

24/09/2024

Interessado no 
tema

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
NA

2ª - Não 3ª - Não 4ª - NA 5ª - NA

24/09/2024

Empresa 1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Por não ser um tratamento barato, nem todos 
tem acesso e com o sus isso será possível, 
melhorando a qualidade de vida de diversas 
pessoas.

2ª - Não 3ª - Não 4ª - N/A 5ª - N/A

24/09/2024

Familiar, amigo 
ou cuidador de 
paciente

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
O medicamento tem a sua prova de que traz 
uma revitalização e desaparecimento dos 
sintomas. Possuo um primo com dermatite 
atópica e vejo o quão é complicado para ele ter 
uma qualidade de vida como os demais. 
Gostaria de vê-lo aproveitar a vida de uma 
forma mais leve e sem complicações da doença 
e desejo o mesmo para os demais que portam 
essa condição. Espero que minha opinião seja 
considerada e que este medicamento possa 
mudar vidas.

2ª - Não 3ª - Não 4ª - Não possuo 5ª - Não possuo 

24/09/2024

Familiar, amigo 
ou cuidador de 
paciente

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Esse medicamento é necessário para atender 
mais pacientes e ampliar o leque de opcoes de 
tratamento para melhorar a qualidade de vida 
desses pacientes 

2ª - Não 3ª - Não 4ª - Nao 5ª - Nao

24/09/2024

Organização da 
Sociedade Civil

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Deveria ser incorporado para ser mais 
democrático o tratamento 

2ª - Não 3ª - Não 4ª - Não 5ª - Não 

24/09/2024
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Contribuiu 
como:

1ª Opinião, comentário:  2ª Experiência, efeitos, facilidade, 
dificuldade, outros efeitos:

3ª Outra tecnologia - Experiência, 
efeitos, facilidade, dificuldade:

5ª Estudos 
econômicos:

 4ª Evidências clínicas:

Interessado no 
tema

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Acho que tem que ser incorporado no SUS para 
os que precisam 

2ª - Não 3ª - Não 4ª - Não 5ª - Não 

24/09/2024

Interessado no 
tema

1ª - Não tenho opinião formada, 
Medicamentos para esta doença não são 
acessíveis

2ª - Não 3ª - Não 4ª - No 5ª - Não 

24/09/2024

Interessado no 
tema

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Todo medicamento de relevância deve ser 
utilizado no SUS

2ª - Não 3ª - Não 4ª - Não 5ª - Não 

24/09/2024

Interessado no 
tema

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Este tratamento tem demonstrado uma 
transformação no tratamento da psoriase, 
melhorando o bem estar e qualidade de vida 
dos pacientes.

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: Ixekizumab, 
Positivo e facilidades: N/A, Negativo e dificuldades: N/A

3ª - Não 4ª - N/A 5ª - N/A

24/09/2024

Interessado no 
tema

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
O medicamento fará diferença na qualidade de 
vida dos pacientes com esta condição.

2ª - Não 3ª - Não 4ª - Na 5ª - Na

24/09/2024

Interessado no 
tema

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Os pacientes merecem viver sem o sofrimento 
da psoríase 

2ª - Não 3ª - Não 4ª - Não 5ª - Não

24/09/2024

Interessado no 
tema

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
O medicamento melhorará a qualidade de vida 
dos pacientes com psoríase.

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: 
Ixequizumabe, Positivo e facilidades: N/A, Negativo e 
dificuldades: N/A

3ª - Não 4ª - N/A 5ª - N/A

24/09/2024

Interessado no 
tema

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Quanto mais opções no sus melhor para 
abranger as diversas doenças que existe.

2ª - Não 3ª - Não 4ª - Não. 5ª - Não.

24/09/2024

Interessado no 
tema

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Necessário para disponibilizar os melhores 
tratamentos disponíveis para a população 

2ª - Não 3ª - Não 4ª - Não 5ª - Não 

24/09/2024

Familiar, amigo 
ou cuidador de 
paciente

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Acho muito importante ampliarmos o acesso a 
medicamentos para todos, especialmente 
quando afeta tão severamente a qualidade de 
vida das pessoas.

2ª - Não 3ª - Não 4ª - N/A 5ª - N/A

24/09/2024

Página 36 de 105



Contribuiu 
como:

1ª Opinião, comentário:  2ª Experiência, efeitos, facilidade, 
dificuldade, outros efeitos:

3ª Outra tecnologia - Experiência, 
efeitos, facilidade, dificuldade:

5ª Estudos 
econômicos:

 4ª Evidências clínicas:

Paciente 1ª - Não tenho opinião formada, N/A 2ª - Não 3ª - Não 4ª - Nao enviar documentos 
pessoais 

5ª - Nao enviar 
documentos pessoais 

24/09/2024

Interessado no 
tema

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
NA

2ª - Não 3ª - Não 4ª - NA 5ª - NA

24/09/2024

Familiar, amigo 
ou cuidador de 
paciente

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Acredito que deva ser incorporado

2ª - Não 3ª - Não 4ª - Não 5ª - não 

24/09/2024

Interessado no 
tema

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
O medicamento incorporado no SUS pode 
mudar a vida de muitos pacientes, dado os 
resultados fantásticos do medicamento em 
questão.

2ª - Não 3ª - Não 4ª - NA 5ª - NA

24/09/2024

Familiar, amigo 
ou cuidador de 
paciente

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
O medicamento trás resultados benéficos para 
os pacientes com psoríase, porém a dificuldade 
de acessos dificulta o tratamento.

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: 
Ixequizumabe - Taltz autoinjetor, Positivo e facilidades: 
Facilidade para aplicação e resultados e evolução da 
doença com nível de gravidade, Negativo e dificuldades: 
Alto custo, dificultando o acesso dos pacientes 

3ª - Não 4ª - Não 5ª - Não 

24/09/2024

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Para populações falhadas à anti-TNF ter mais 
uma opção com eficacia rapida e sustentada 
deve ser pensada, especialmente em caso de 
falha de secuquinumabe.

2ª - Sim,, como cuidador ou responsável, Qual: 
Ixequizumabe (Taltz), Positivo e facilidades: Alivio rapido 
da inflamação, das lesões de pele, mesmo em areas como 
unha e couro cabeludo., Negativo e dificuldades: Um 
pouco de dor local

3ª - Não 4ª - N/A 5ª - N/A

24/09/2024

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
População deve ter acesso a medicamentos de 
alto custo para doenças crônicas.

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: Taltz, 
Positivo e facilidades: Melhora dos sintomas a partir do 
primeiro uso, Negativo e dificuldades: Pacientes com 
piora dos sintomas após período de indução acabar.

3ª - Não 4ª - NA 5ª - NA

24/09/2024

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
NA

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: Taltz 
(ixequizumabe), Positivo e facilidades: Redução das placas 
de psoriase , Negativo e dificuldades: Dor no local de 
aplicação 

3ª - Não 4ª - NA 5ª - NA

24/09/2024

Interessado no 
tema

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Opção terapêutica segura e eficaz para 
pacientes que sofrem da doenca

2ª - Não 3ª - Não 4ª - NA 5ª - NA

24/09/2024

Familiar, amigo 
ou cuidador de 
paciente

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Medicamento de alta eficácia, e que todo 
contribuinte deveria ter direito ao acesso

2ª - Não 3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: 
Não recordo o nome pois faz muito tempo, 
Positivo: Satisfatoria, Negativo: Queda de 
cabelo

4ª - Nao 5ª - Nao

24/09/2024
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Contribuiu 
como:

1ª Opinião, comentário:  2ª Experiência, efeitos, facilidade, 
dificuldade, outros efeitos:

3ª Outra tecnologia - Experiência, 
efeitos, facilidade, dificuldade:

5ª Estudos 
econômicos:

 4ª Evidências clínicas:

Interessado no 
tema

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
NAO

2ª - Não 3ª - Não 4ª - NAO 5ª - NAO

24/09/2024

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Todos devem ter acesso a um tratamento de 
qualidade 

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: Taltz 
(Iqueqzumab), Positivo e facilidades: Melhora nos 
sintomas , Negativo e dificuldades: Custo do tratamentos

3ª - Não 4ª - NA 5ª - NA

24/09/2024

Paciente 1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Acho que é importante porque é uma doença 
que não tem cura e tem um tratamento 
continuo

2ª - Sim, como paciente, Qual: Tecnoset, Positivo e 
facilidades: Ainda estou no primeiro tratamento, Negativo 
e dificuldades: Ainda não sei informar

3ª - Não 4ª - Não enviar documentos 
pessoais

5ª - Não enviar 
documentos pessoais

24/09/2024

Paciente 1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
MEDICAÇÃO DE ALTO CUSTO E 
EXTREMAMENTE NECESSÁRIO PARA O 
TRATAMENTO DE PSORÍASE. 

2ª - Sim, como paciente, Qual: ADALIMUMABE , Positivo e 
facilidades: ÓTIMO CONTROLE NAS LESÕES DE PELE, 
UNHAS E COURO CABELUDO. , Negativo e dificuldades: 
NÃO TIVE RESULTADOS NEGATIVOS 

3ª - Sim, como paciente, Qual: ETANERCEPT, 
PULVATERAPIA E RISAMQUIZUMABE, Positivo: 
ÓTIMO CONTROLE NAS LESÕES DE PELE, 
UNHAS E COURO CABELUDO. , Negativo: 
SUSPENDER O USO NA GESTAÇÃO. 

4ª - SIM 5ª - SIM

24/09/2024

Interessado no 
tema

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Mais uma opção positiva para paciente que usa 
medicação a longo prazo 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Ixequizumabe, Positivo e 
facilidades: Minha psoríase sumiu, minha vida melhorou 
expressivamente , Negativo e dificuldades: A falta da 
medicação no sus 

3ª - Não 4ª - Não 5ª - Não 

24/09/2024

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
melhora da doença cutanea e articular

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: 
ixequizumabe para tratamento de psoriase moderada a 
grave, Positivo e facilidades: melhora da doença cutanea 
inclusive do quadro articular, Negativo e dificuldades: não 
tive

3ª - Não 4ª - não 5ª - não

30/09/2024
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Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
A psoríase é uma doença que pode impactar 
significativa a vida dos pacientes, além de estar 
associada a diversas comorbidades sistêmicas. 
Pelo seu caráter crônico, é necessário termos 
mais opções/ alternativas de tratamento no 
ambito do SUS. 

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: 
Ixequizumabe, Positivo e facilidades: Medicação de rápido 
início de ação, útil em formas moderadas a graves da 
doença da doença, com alto percentual de eficácia (>90% 
de melhora). , Negativo e dificuldades:  Há ainda 
dificuldade de acesso no SUS para pacientes falhados às 
terapias atualmente disponíveis, pois é um medicamento 
não contemplado. Visto o caráter crônico da psoríase, é 
importante termos variedade de opções. 

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: 
adalimumabe, ustequinumabe, 
secuquinumabe, guselcumabe, 
risanquizumabe. , Positivo: São medicações 
imunobiólogicas que tratam a doença de forma 
mais eficaz e com bom perfil de segurança, 
Negativo: O adalimumabe tem uma maior 
associação com infecções, principalmente 
granulomatosas, como tuberculose. Os 
inibidores da IL-17 não devem ser usados em 
pacientes com doenças inflamatórias 
intestinais, fazendo um rastreio clínico 
adequado não tenho problema ou resultados 
negativos com essa classe de medicações. 

4ª - A meta-análise Systemic 
pharmacological treatments 
for chronic plaque psoriasis: a 
network meta-analysis, dos 
autores Sbidian E, Chaimani 
A, Guelimi R, Garcia-Doval I, 
Hua C, Hughes C, Naldi L, 
Kinberger M, Afach S, Le 
Cleach L , publicada em 
Cochrane Database Syst Rev. 
2023, 7(7):CD011535 incluiu 
ensaios clínicos randomizados 
que avaliaram qualquer uma 
das 20 terapias sistêmicas 
para psoríase em placas 
moderada a grave (agentes 
biológicos anti-interleucina 
[IL] 23, como guselkumab , 
risankizumab , tildrakizumab 
), agentes biológicos anti-IL-
17 (bimekizumab , 
brodalumab , ixekizumab , 
netakimab, secukinumab , 
sonelokimab), um agente 
biológico IL-12/23 
(ustekinumab) e agentes 
biológicos anti-fator de 
necrose tumoral (TNF) ( 
adalimumab , certolizumab, 
etanercept , infliximab ) e 
agentes não biológicos 
(apremilast , deucravacitinib , 
acitretina , ciclosporina, 
ésteres de ácido fumárico, 
metotrexato ) . As terapias 
mais eficazes para atingir 90 
por cento de melhora no 
Índice de Área e Gravidade da 
Psoríase (PASI 90) foram 
infliximabe , bimekizumabe , 
ixekizumabe e risankizumabe 
, todos os quais 
demonstraram eficácia 
semelhante. Vale ressaltar 
que os riscos associados ao 
infliximabe, bem como sua 
administração endovenosa, 
levaram à saída desta 
medicação do PCDT de 
psoríase. Risankizumabe está 
contemplado no PCDT mas 
tem um mecanismo de ação 
diferente do ixekizumabe, 

5ª - Não.

30/09/2024
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não sendo eficaz para todos 
os pacientes. Desta forma, 
precisamos de alternativas 
terapêuticas e o ixekizumabe 
demonstra alta eficácia com 
perfil de segurança 
semelhante ao já conhecido 
para outras anti-
interleucinas., 
Adicionalmente, essa 
medicação demonstrou mais 
rápido início de ação que 
inibidores da IL-23, o que é 
especialmente útil em formas 
generalizadas, pacientes com 
ideação suicida e 
incapacidade laborativa 
decorrente da doença, por 
exemplo aqueles com lesões 
palmo-plantares e fissuras 
dolorosas que impedem 
deambulação e/ou atividades 
manuais. , 

Interessado no 
tema

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Utilidade pública 

2ª - Não 3ª - Não 4ª - Não 5ª - Não 

30/09/2024

Paciente 1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
O tratamento da doença devolve a alto estima 
e permite que a pessoa se mantenha inserida 
na sociedade. Pois as lesões causam 
constrangimento e dor.

2ª - Não 3ª - Sim, como paciente, Qual: Diprosalic 
solução e pomada, shampoo para descamação 
severa, pomada daivobet., Positivo: 
Estabilidade das lesões., Negativo: Nenhum 

4ª - Não 5ª - Não 

03/10/2024
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Paciente 1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
É normal e esperado que novas moléculas 
surjam ao longo dos anos para o controle de 
doenças autoimunes e que os pacientes vão 
apresentando certa resistência aos 
medicamentos existentes ao longo do uso, 
fazendo-se necessário a alteração do protocolo 
de tratamento. É para isso, inclusive que as 
pesquisas e inovações moleculares existem, ou 
seja, para fornecerem novas opções de 
controle da doença e melhor qualidade de vida 
ao paciente. É lamentável a resistência de um 
organismos como a Conitec, ligado à pesquisa, 
a resistência com relação à isso, tendo em 
mãos estudos clínicos que comprovam a 
efetividade da molécula. Em 14 anos de 
acompanhamento da artrite psoríasica eu já 
tomei de tudo e mais um pouco, sendo esta 
droga a única que zerou na totalidade a minha 
psoríase que era bastante grave ao ponto de 
sangrar. 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Todos os já oferecidos 
atualmente pelo SUS, porém sem resposta mais., Positivo 
e facilidades: Foi o único medicamento que zerou por 
completo minhas lesões graves da psoríase e controle das 
dores da artrite, com melhora consistente da mobilidade., 
Negativo e dificuldades: nenhum resultado negativo 
associado.

3ª - Sim, como paciente, Qual: Metotrexisato, 
Corticoesteroides, Etanecerpte, Adalimumabe, 
Certolizumabe., Positivo: Nenhum dos 
medicamentos acima apresentaram resultados 
positivos para a psoríase, permanecendo as 
lesões. Para a artrite, após em média 2 anos de 
tratamento com as substâncias, já não se 
observa mais o controle adequado, aparecendo 
mais episódios de dores e comprometimento 
da mobilidade., Negativo: Falta de ação após 
em média 2 anos de tratamento com cada 
substância.

4ª - Não 5ª - Não

03/10/2024

Paciente 1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Por favor me escolhe sofro muito de psoríase 

2ª - Não 3ª - Não 4ª - Sim 5ª - Nao

03/10/2024

Interessado no 
tema

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
NA

2ª - Não 3ª - Não 4ª - NA 5ª - NA

03/10/2024

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
O medicamento possui uma qualidade e 
especificidade muito boa, inclusive melhor que 
o que temos liberado no sus - visto que 
apresenta uma continuidade de resposta a 
maior prazo

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: 
Ixequizumabe, Positivo e facilidades: Melhora significativa 
da dor articular e das lesoes de psorias, Negativo e 
dificuldades: Dificuldade de aquisição do remédio

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: 
Todos os biologicos liberados na conitec para 
psoriase, Positivo: Todos levam a melhora da 
psoriase, mas o secuquinumabe (que é o anti-
IL17, como o ixequizumabe) vai perdendo a 
eficacia com os anos de uso., Negativo: Nao ha

4ª - .. 5ª - .

04/10/2024

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Medicamento eficaz com excelente resposta 
para psoríase em áreas especiais e 
sustentabilidade de reposta 

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: 
Ixequizumabe, Positivo e facilidades: Excelente eficácia 
para psoríase e artrite , Negativo e dificuldades: Dor local 
aplicação 

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: 
MTX, CsA, acitretina, adalimumabe, 
infelicitáveis, etanercepte, ustequinumabe, 
secuquinumabe, risanquizumabe, 
guselcumabe, Positivo: Excelente eficácia e 
tolerabilidade dos imunobiológicos mais novos, 
Negativo: Toxicidade hepática com MTX, baixa 
eficácia com acitretina, falha secundária anti-
TNF. Alto custo imunobiológicos 

4ª - N Engl J Med 2012, 
366(13):1190-9., doi: 
10.1056/NEJMoa1109997., , J 
Am Acad Dermatol, . 2018 
Aug, 79(2):294-301.e6., doi: 
10.1016/j.jaad.2018.03.047

5ª - Nao

04/10/2024

Interessado no 
tema

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Existência de milhares de pessoas carentes 
com esses sintomas sem condições de manter 
uma medicação. 

2ª - Não 3ª - Não 4ª - ---- 5ª - ----

04/10/2024
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Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
extretamento necessario

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: 
Ixequizumabe, Positivo e facilidades: alta eficácia clinic , 
medicação de fácil aplicação e segura , Negativo e 
dificuldades: inicial,este nao tem no sus , o que dificulta o 
acesso da mi]edicação

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: 
adalimumabe, Positivo: funicona para casos 
leves, Negativo: perda de eficácia 

4ª - nao 5ª - nao

04/10/2024
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 4ª Evidências clínicas:

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Enquanto farmaceutica, doutora em farmacos 
e medicamentos, com especialização em 
técnicas de avaliação em tecnologia em saúde, 
considero que o relatório técnico negligencia 
análises e considerações importante que 
favorecem a incorporação de ixequizumabe no 
tratamento da psoríse. Do ponto de visto 
clínico é um droga claramente superior a 
maioria das opções biológicas para esses 
pacientes, como destacado em análise de 
comparações indiretas e estudos de vida real. 
Em relação ao secuquinumabe é uma molecula 
claramente superior. Do ponto de visto 
economico, considerando a taxa de custo 
efetividade favorável da terapia, a entrada dela 
como uma opção para os pacientes do SUS, 
certamente irá gerar um economia para o 
sistema. E para finalizar, quando mais 
competidores no cenário melhor fica o cenário 
de preços para os pacientes. Oferecer mais 
uma opção de tratamento inibidor de uma 
interleucina favorecerá imensamente a 
sociedade, ainda mais sendo uma opção 
superior ao atualmente oferecido.

2ª - Não 3ª - Não 4ª - "A incorporação de 
ixequizumabe para o 
tratamento da psoríase 
representa um avanço 
significativo na abordagem 
terapêutica da doença. O 
ixequizumabe demonstrou 
eficácia superior em 
desfechos clínicos críticos 
como PASI 100 e ACR 50 em 
estudos comparativos com 
adalimumabe, tanto em 24 
semanas quanto em 52 
semanas (1). Esses resultados 
destacam a capacidade do 
ixequizumabe em 
proporcionar uma resposta 
clínica mais robusta e 
sustentada, com vantagens 
adicionais no clearance de 
PsO ungueal e em desfechos 
relacionados à dor, 
especialmente no contexto de 
monoterapia (2). A 
persistência da droga 
também se mostrou superior 
em comparação com o 
secuquinumabe, beneficiando 
tanto pacientes naive quanto 
aqueles com falha terapêutica 
prévia (3). Esses dados 
clínicos são cruciais, pois 
indicam não apenas uma 
melhora significativa na 
qualidade de vida dos 
pacientes, mas também uma 
possível redução na 
necessidade de intervenções 
médicas adicionais, o que 
poderia aliviar o sistema de 
saúde a longo prazo. 
Portanto, em relação as 
opções terapêuticas 
atualmente preconizadas no 
sistema se saúde, 
ixequizumabe é mais eficaz, 
seguro e possui uma 
persistência de tratamento 
melhor, validando sua 
incorporação do ponto de 
vista clínico. Adicionalmente, 
ixequizumabe é uma 
molécula superior ao 

5ª - "Do ponto de vista 
econômico, gostaria de 
destacar a análise da 
fronteira de custo-
efetividade, exposta na 
figura 6, que demonstra 
claramente que 
ixequizumabe é mais 
custo efetivo do que as 
terapias atualmente 
disponibilizadas pelo SUS. 
O limiar de 40 mil/QALY 
adotado atualmente, não 
era preconizado na 
avaliação das demais 
terapias e, portanto, 
adotá-lo agora, impedirá 
o sistema de ter 
economia frente as 
opções atualmente 
disponibilizadas. É 
fundamental destacar 
que a análise econômica 
da Conitec, que contestou 
a equiparação econômica 
do ixequizumabe com o 
secuquinumabe, deve ser 
revisada para refletir o 
uso da dose correta de 
secuquinumabe de 
300mg, conforme a bula 
do medicamento (5). A 
não incorporação do 
ixequizumabe pode 
perpetuar um cenário de 
subtratamento e 
aumento dos custos 
associados à falha 
terapêutica, impactando 
negativamente tanto os 
pacientes quanto o 
sistema de saúde. 
Adicionalmente, 
avaliando o market share 
na tabela 22 que 
desconsidera o fato de 
ixequizumabe e 
secuquinumabe 
pertencerem a mesma 
classe terapêutica com 
mecanismos de ação 
similares. Ainda, 
ustequinumabe se 

04/10/2024
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secuquinumabe pois possui 
maior afinidade de ligação e 
menor imunogenicidade 
associada ao tratamento, que 
justifica os dados expostos 
anteriormente. , 1. Clinical 
Response, Drug Survival, and 
Predictors Thereof Among 
548 Patients With Psoriatic 
Arthritis Who Switched 
Tumor Necrosis Factor a 
Inhibitor Therapy: Results 
from the Danish Nationwide 
DANBIO Registry - Glintborg - 
2013 - Arthritis & 
Rheumatism - Wiley Online 
Library, 2. Efficacy and Safety 
of Ixekizumab with or 
Without Methotrexate in 
Biologic-Naïve Patients with 
Psoriatic Arthritis: 52-Week 
Results from SPIRIT-H2H 
Study | Rheumatology and 
Therapy (springer.com), 3. 
Drug survival of secukinumab 
and ixekizumab for moderate-
to-severe plaque psoriasis - 
Sc"

mostrou uma terapia de 
eficácia inferior para 
pacientes com 
acometimento de pele. 
Portanto, podemos 
interpretar que os 
principais mercados que 
cairão para o mercado de 
ixequizumabe serão os de 
secuquinumabe e 
ustequinumabe, sendo o 
primeiro mais impactado 
que o segundo. Tendo em 
vista os valores de RCUI 
relativos a esses 
mercados, ao adaptar o 
market share a realidade 
exposta acima, teremos 
um cenário mais 
favorável a incorporação 
de ixequizumabe., 4. 
Clinical Response, Drug 
Survival, and Predictors 
Thereof Among 548 
Patients With Psoriatic 
Arthritis Who Switched 
Tumor Necrosis Factor a 
Inhibitor Therapy: Results 
from the Danish 
Nationwide DANBIO 
Registry - Glintborg - 
2013 - Arthritis & 
Rheumatism - Wiley 
Online Library, 5. Efficacy 
and Safety of Ixekizumab 
with or Without 
Methotrexate in Biologic-
Naïve Patients with 
Psoriatic Arthritis: 52-
Week Results from SPIRIT-

Interessado no 
tema

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Varias pessoas indicaram ser muito util pra 
tratar esse tipo de doenca

2ª - Não 3ª - Não 4ª - N/A 5ª - N/A

04/10/2024

Paciente 1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Um custo a menos em remédios 

2ª - Não 3ª - Sim, como paciente, Qual: Halobex, 
Positivo: Melhora da escamação , Negativo: 
Não pode ser usado por muito tempo seguido

4ª - Não 5ª - Não 

04/10/2024
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Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Mais uma opção terapêutica com boa 
segurança e eficácia 

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: Taltz, 
Positivo e facilidades: Excelente resposta clínica, rapidez, 
segurança., Negativo e dificuldades: Apenas dificuldades 
no acesso ao medicamento 

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: 
Cosentyx, adalimumabe, rizanquizumabe, 
ustequinumabe, infliximabe , Positivo: Rapidez 
e resposta sustentada , Negativo: Manejo na 
candidíase 

4ª - Nao 5ª - Nao

07/10/2024

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Os resultados de PASI 100 (100% sem lesão) 
com ixequizumabe a partir de 12 semanas 
foram maiores do que demais imunológicos, 
mostrando ser uma droga de ação rápida e 
eficaz, inclusive para áreas especiais. Além 
disso, é importante salientar que é possui 
melhor custo benefício, uma vez que são 
necessárias menos seringas

2ª - Não 3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: 
Adalimumabe, secuquinumabe, 
ustequinumabe, risanquizumabe, 
guselcumabe, Positivo: Melhora das lesoes de 
psoriase e da qualidade de vida do paciente , 
Negativo: Nenhum

4ª - Não 5ª - Não

07/10/2024

Interessado no 
tema

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
taltz deve ser incorporado no sus por ser a 
melhor medicação para psoriase grave

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: taltz, 
Positivo e facilidades: melhora total da psoriase grave, 
Negativo e dificuldades: nenhum

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: 
adalimumabe, Positivo: melhora parcial da 
psoriase, Negativo: desenvolvimento de 
tuberculose durante tratamento

4ª - nao 5ª - nao

07/10/2024

Organização da 
Sociedade Civil

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Vide documento anexo.

2ª - Não 3ª - Não 4ª - Vide documento anexo. 5ª - Vide documento 
anexo.

07/10/2024

Interessado no 
tema

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Todo e qualquer medicamento, que venha a 
ter seu uso e benefícios mais facilitados à 
população, deve ser colocado no SUS.

2ª - Não 3ª - Não 4ª - Não enviar documentos 
pessoais.

5ª - Não enviar 
documentos pessoais.

07/10/2024
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Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Como reumatologista, entendo que tratar os 
pacientes com psoríase de forma eficaz seria a 
melhor maneira de evitar a progressão para 
artrite psoriásica e, com isso, a evolução para 
danos articulares e comorbidades 
cardiovasculares. E ixequizumabe é um dos 
medicamentos que trazem melhores desfechos 
para pele entre todos os aprovados ou 
disponíveis no Brasil, especialmente nas 
regiões ungueais, couro cabeludo, região 
genital e palmo plantar, que são áreas de 
maior risco de transicionar de psoríase para 
artrite psoriásica.

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: 
ixequizumabe, Positivo e facilidades: tive excelente 
resposta clínica com paciente utilizando ixequizumabe. , 
Negativo e dificuldades: dificuldade de acesso para 
pacientes sem plano de saúde. 

3ª - Não 4ª - Ixequizumabe traria um 
ganho clínico para a 
população por ser uma 
medicamento que conseguiu 
comprovar superioridade de 
eficácia em atingir remissão 
completa das lesões de pele 
(PASI100) quando comparado 
a ustequinumabe (anti-
IL12/23) e guselcumabe (anti-
IL23), demonstrando um 
mecanismo de ação mais 
rápido que esses 
medicamentos e com 
resposta sustentada. Ainda 
mais importante é atentar 
para as respostas 
significativamente melhores 
de ixequizumabe a estes 
medicamentos na melhora de 
áreas difíceis de tratar, em 
especial na psoríase ungueal, 
que é um dos principais 
preditores de progressão da 
doença psoriásica para artrite 
psoriásica. Não obstante, 
ixequizumabe se mostra uma 
molécular melhor que a anti-
IL17 já incorporada, 
secuquinumabe, por ter 
maior afinidade de ligação e 
melhores desfechos de 
efetividade na prática de vida 
real. Sendo assim, este 
medicamento poderia trazer 
um benefício incomensurável 
para os pacientes que sofrem 
com psoríase e, inclusive, 
reduzindo custos indiretos 
com comorbidades 
cardiovasculares, síndrome 
metabólica, internações, 
infecções, entre outros danos 
que essa doença pode 
causar., Referências: estudos 
IXORA R, IXORA S, IXORA Q, 
PSOHO e bulas das 
medicações. 

5ª - Ficou claro para mim 
que a comissão 
avaliadora não 
considerou o cálculo com 
a dose correta de 
secuquinumabe na 
consulta pública de artrite 
psoriásica e terminaram 
não se debruçando com o 
devido valor na análise de 
psoríase. Falaram em 
reunião pública que 
ixequizumabe traria o 
dobro de custo que 
secuquinumabe, porém 
essa informação seria 
baseada no uso de 
apenas uma caneta de 
secuquinumabe, o que 
não é correto para a linha 
terapeutica proposta de 
artrite psoriásica e que 
também não é correto 
para a posologia de 
psoríase. Adicionalmente, 
gostaria que a CONITEC 
atentasse ao fato de que 
para pacientes com 
psoríase e mais de 90 Kg a 
dose de secuquinumabe 
deve ser ainda maior, de 
300 mg a cada 2 semanas 
no período de 
manutenção, totalizando 
aprox. 54 canetas no 
primeiro ano de 
tratamento. 
Aproximadamente 30% 
dos pacientes brasileiros 
com psoríase tem 
obesidade concomitante. 
Com isso em mente, 
entendo que a proposta 
de ixequizumabe seja 
custo-efetiva em relação 
aos medicamentos já 
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Interessado no 
tema

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
A inclusão de ixequizumabe (Taltz) no Sistema 
Único de Saúde (SUS) para o tratamento da 
psoríase (PSO) representa um avanço 
significativo, tanto econômico quanto clínico. 
Ixequizumabe minimiza despesas em 
comparação com secuquinumabe 300mg, 
conforme indicado na bula e no Protocolo 
Clínico e Diretrizes Terapêuticas (PCDT) para 
PSO. Como anticorpo monoclonal que se liga à 
interleucina 17A (IL-17A), oferece uma 
resposta terapêutica eficaz e sustentável. 
Estudos mostram que ixequizumabe é mais 
eficaz que adalimumabe e etanercepte, além 
de ter maior efetividade que secuquinumabe e 
risanquizumabe. Apresenta o menor custo por 
respondedor para atingir PASI 100, crucial para 
o SUS. A eficácia é sustentada em comparação 
com etanercepte, e evidências indicam maior 
sobrevida de droga em comparação com 
secuquinumabe, resultando em melhor adesão 
ao tratamento e resultados a longo prazo. 
Ixequizumabe é eficaz da cabeça aos pés, 
incluindo áreas difíceis de tratar como couro 
cabeludo, unhas, regiões palmoplantares e 
genitais, melhorando a qualidade de vida dos 
pacientes. Também é eficaz para artrite 
psoriásica, frequentemente afetando eixos 
axiais onde terapias anti-IL23 não têm bons 
resultados. A disponibilidade de ixequizumabe 
no SUS oferece uma opção terapêutica eficaz e 
segura para psoríase e artrite psoriásica, 
garantindo tratamento de qualidade para o 
presente e o futuro.

2ª - Não 3ª - Não 4ª - Atualmente, existem 
várias terapias disponíveis, 
mas ixequizumabe se destaca 
por sua eficácia superior em 
estudos de comparação 
direta com adalimumabe e 
etanercepte, proporcionando 
uma alternativa valiosa para 
pacientes que necessitam de 
opções mais eficazes. Estudos 
de vida real também 
demonstram que 
ixequizumabe tem maior 
efetividade em comparação 
com secuquinumabe e 
risanquizumabe. Além disso, 
ixequizumabe apresenta o 
menor custo por respondedor 
para atingir o desfecho de 
PASI 100, que representa a 
resolução completa da 
doença. Este fator é crucial 
para o SUS, pois permite 
tratar mais pacientes de 
forma eficaz e econômica. A 
eficácia de ixequizumabe é 
mais sustentada em estudos 
de comparação direta com 
etanercepte, o que significa 
que os pacientes mantêm os 
benefícios do tratamento por 
um período mais longo. 
Evidências de vida real 
também indicam que 
ixequizumabe tem maior 
sobrevida de droga em 
comparação com 
secuquinumabe, o que se 
traduz em uma maior adesão 
ao tratamento e melhores 
resultados a longo prazo. 
Ixequizumabe proporciona 
uma eficácia completa da 
cabeça aos pés, incluindo 
áreas especiais como couro 
cabeludo, unhas, regiões 
palmoplantares e genitais. 
Esta abrangência é essencial 
para melhorar a qualidade de 
vida dos pacientes, que 
muitas vezes sofrem com 
lesões em áreas difíceis de 
tratar. Além disso, 

5ª - A inclusão de 
ixequizumabe (Taltz) no 
Sistema Único de Saúde 
(SUS) para o tratamento 
da psoríase (PSO) 
representa um avanço 
significativo, tanto em 
termos econômicos 
quanto clínicos. Em 
termos de economia de 
custos, ixequizumabe se 
destaca ao demonstrar 
uma minimização de 
despesas em comparação 
com o secuquinumabe 
300mg, conforme 
indicado na bula para PSO 
e no Protocolo Clínico e 
Diretrizes Terapêuticas 
(PCDT) para PSO. 
Ixequizumabe possui um 
mecanismo de ação 
diferenciado, sendo um 
anticorpo monoclonal 
que se liga com alta 
afinidade à interleucina 
17A (IL-17A). Este 
mecanismo é crucial, pois 
oferece uma resposta 
terapêutica eficaz e 
sustentável. Portanto, a 
disponibilidade de 
ixequizumabe no SUS 
oferece uma opção 
terapêutica eficaz e 
segura, garantindo um 
tratamento de qualidade 
tanto para a psoríase 
quanto para a artrite 
psoriásica. Em resumo, a 
incorporação de 
ixequizumabe no SUS não 
só representa uma opção 
terapêutica eficaz e 
segura para os pacientes 
com psoríase, mas 
também uma solução 
econômica para o sistema 
de saúde, garantindo um 
tratamento de qualidade 
para o presente e o 
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ixequizumabe é um 
tratamento para o hoje e para 
o amanhã dos pacientes com 
psoríase. A artrite psoriásica é 
uma condição que muitos 
pacientes desenvolvem ao 
longo da progressão natural 
da doença, frequentemente 
afetando eixos axiais, onde as 
terapias anti-IL23 não têm 
bons resultados.
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Interessado no 
tema

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Embora existam opções disponíveis para o 
tratamento da Psoríase em placas Moderada a 
Grave, ainda existe necessidades não atendidas 
dos pacientes de não alcançar os objetivos 
clínicos de remissão completa com PASI 100 ou 
até mesmo perdendo a eficácia ao longo do 
tempo. Dessa forma, Taltz, oferece remissão 
completa para os pacientes, de maneira rápida 
e sustentada através de diversos estudos e 
evidências clínicas. Sendo a melhor opção de IL-
17 para o paciente e com melhor custo 
benefício para o sistema único de saúde.

2ª - Não 3ª - Não 4ª - Embora existam opções 
disponíveis para o tratamento 
da Psoríase em placas 
Moderada a Grave, ainda 
existe necessidades não 
atendidas dos pacientes de 
não alcançar os objetivos 
clínicos de remissão completa 
com PASI 100 ou até mesmo 
perdendo a eficácia ao longo 
do tempo. Dessa forma, Taltz, 
tem 5 estudos H2H que 
demonstra a superioridade 
inclusive com drogas já 
incorporadas como 
(Adalimumabe, Etanercepte e 
Ustequinumabe), com 
superioridade em PASI 100 na 
semana 12 e superioridade 
em atingir ACR50+ PASI100 
na semaan 24. (Estudos 
Uncover, Ixora-S, Ixora-R, 
Spirit H2H), seria mais um 
mecanismo de ação anti-IL17 
disponível, porém com mais 
eficácia e mais sustentado. 
Estudos de vida real (como o 
DERMBIO) demosntram que 
Taltz tem maior sobrevida de 
tratamento quando 
comparado ao 
secuquinumabe tanto para 
pacientes bio-naive quanto 
aqueles falhados a outras 
terapias biológicas, dessa 
forma os pacientes utilizando 
Taltz ficam mais tempo em 
tratamento. Um estudo de 
registro italiano demonstra 
maior efetividade de Taltz 
também quando comparado 
a secuquinumabe. Outro 
estudo de vida real 
denominado PSOHO, 
demonstra que Taltz também 
é um tratamento com maior 
efetividade vs 
secuquinumabe e 
risanquizumabe. Muitos 
pacientes também possuem 
areas como palmoplantar, 
couro cabeludo, unhas 
afetadas e Taltz tem dados 

5ª - A incorporação de 
Ixequizumabe 
proporcionará uma 
economia de custos para 
o sistema único de saúde 
quando comparado a 
dose de 300mg que é a 
incorporada e também 
descrita em bula de 
secuquinumabe, dessa 
forma Taltz teria um 
menor custo por 
respondedor quando 
verificamos o fator de 
desfecho PASI 100. 
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demosntrando evidências 
clínicas de remissão completa 
em um estudo de 5 anos de 
seguimento, também 
comprovando sua 
sustentabilidade. Com relação 
a segurança, Ixequizumabe, 
tem perfil de segurança 
comparavel a 
Ustequinumabe, 
Adalimumabe (já 
incorporados) e 
Guselcumabe. Taltz 
proporciona uma melhor 
comodidade posológica em 
relação a outra IL-17 
incorporada.

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
ixequizumabe deve ser incorporado no SUS 
para os casos refratários aos imunobiológicos 
já liberados para o tratamento de psoríase em 
placas, tais como o Adalimumabe. Penso igual 
para casos de intolerância ou efeitos adversos 
das medicações já liberadas para o tratamento 
de psoríase.

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: 
ixequizumabe, Positivo e facilidades: A medicação 
ixequizumabe tem um excelente efeito terapêutico na 
psoríase em placas refratária ao Adalimumabe ou a outros 
imunobiológicos anti-TNF alfa usados para psoríase, 
devendo ser considerado para pacientes com doença 
refratária., Negativo e dificuldades: A maior dificuldade 
sem dúvida foi a dificuldade de acesso a medicação.

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: 
Adalimumabe, infliximabe, certulizumabe, 
etanercepte, golimumabe, secuquinumabe, 
etc, Positivo: São ótimas medicações para 
tratamento de psoríase em placas, porém é 
necessário haver disponibilidade de outras 
medicações, como o ixequizumabe, para os 
casos refratários às medicações já liberadas 
para uso no SUS ou para os casos também de 
intolerância ou efeitos adversos das 
medicações já liberadas para uso no SUS, 
Negativo: Não tive resultados negativos

4ª - Não 5ª - Não
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Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Boas alternativas terapêuticas, que realmente 
impactem na qualidade de vida do paciente e 
que tragam economia para o estado são bem 
vindas. E e exatamente isso que o ixequizumab 
traz.

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: Tenho 
experiência com pacientes portadores de psoríase em uso 
da adalimumab e ixequizumabe., Positivo e facilidades: A 
grande maioria dos pacientes que tem falha ou contra 
indicação ao adalimumab ao usarem ixequizumabe 
melhoram consideravelmente em todos os sentidos, 
qualidade de vida, saúde em geral e saúde da pele., 
Negativo e dificuldades: O ixequizumabe é medicamento 
muito seguro, até agora não tivemos experiência 
negativa. Já com o Adalimumab, alguns paciente não 
melhoraram ou pioram da sua saúde.

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: 
Tenho experiência com pacientes usando 
ustequinumab, secuquinumabe, guselcumab, 
rizanquizumabe., Positivo: Paciente atinge o 
controle da doença com segurança e rapidez., 
Negativo: Alguns pacientes pedem a resposta 
ou não respondem e precisam progredir para 
outra alternativa.

4ª - A psoríase é uma doença 
crônica de pele 
imunomediada com etiologia 
multifatorial. Estudos 
demonstraram que a citocina 
inflamatória interleucina-17A 
(IL-17A) é um mediador 
essencial na patogênese. 
Produtos biológicos 
direcionados mudaram o 
resultado para pacientes em 
uma variedade de doenças, 
incluindo psoríase. O 
ixekizumab é um anticorpo 
monoclonal humanizado 
direcionado contra IL-17A e 
foi aprovado para o 
tratamento de psoríase em 
placas moderada a grave e, 
recentemente, também 
artrite psoriática., No geral, a 
eficácia e a segurança do 
ixekizumab são promissoras. 
Na psoríase em placas, a 
eficácia do ixekizumab foi 
superior ao etanercept e ao 
ustekinumab, enquanto a 
eficácia foi comparável ao 
adalimumab na artrite 
psoriática. O perfil de 
segurança também foi 
considerado muito tolerável e 
semelhante a outros produtos 
biológicos,  no entanto, é 
necessária vigilância em 
relação a infecções não 
invasivas por Candida. Além 
disso, é aconselhável cautela 
ao tratar pacientes com 
doença inflamatória intestinal 
concomitante, pois o 
ixekizumab pode causar 
exacerbações., 

5ª - À medida que mais 
produtos biológicos se 
tornam disponíveis para o 
tratamento da psoríase 
(PsO), há uma falta de 
comparações diretas dos 
custos de assistência 
médica entre pacientes 
que são tratados com 
medicamentos diferentes, 
incluindo ixekizumab 
(IXE), secukinumab (SEC) 
e adalimumab (ADA).  
Comparar os custos de 
assistência médica no 
mundo real de pacientes 
com PsO iniciando IXE 
com aqueles de pacientes 
iniciando SEC ou ADA é de 
suma importância. Foram 
avaliados os custos de 
assistência médica por 
todas as causas e 
relacionados à PsO por 
membro por mês (PMPM) 
incorridos durante o 
período de 
acompanhamento de 12 
meses. Os custos mensais 
de farmácia relacionados 
à PsO foram ajustados 
usando taxas de desconto 
de medicamentos 
publicadas pelo Institute 
for Clinical and Economic 
Review (ICER). Os custos 
anuais do medicamento 
índice foram estimados 
ajustando-se a taxa de 
posse de medicamentos e 
as taxas de desconto do 
ICER. Todos os custos 
foram ponderados pelo 
IPTW. RESULTADOS: Após 
a ponderação, os custos 
médios mensais com 
assistência médica por 
todas as causas foram de 
US$ 7.313 e US$ 6.477 
(P -- 0,002) e os custos 
médios relacionados à 
PsO foram de US$ 6.303 e 
US$ 5.437 (P < 0,001), 
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para usuários do IXE e do 
SEC, respectivamente. Da 
mesma forma, os custos 
médios mensais com 
assistência médica por 
todas as causas foram de 
US$ 6.535 e US$ 5.557 
(P -- 0,026) e os custos 
médios relacionados à 
PsO foram de US$ 5.792 e 
US$ 4.754 (P -- 0,017), 
para usuários do IXE e do 
ADA, respectivamente. 
Após a aplicação dos 
ajustes do ICER, os custos 
médios mensais 
relacionados à PsO foram 
comparáveis ¿¿entre os 
grupos: US$ 3.637/IXE 
versus US$ 3.443/SEC 
(P -- 0,132) e US$ 
3.320/IXE versus US$ 
3.287/ADA (P -- 0,907). 
CONCLUSÕES: Após o 
ajuste para programas de 
desconto em 
medicamentos (por meio 
da aplicação da taxa de 
desconto do ICER), este 
estudo do mundo real 
estimou que os custos 
médios mensais 
relacionados à PsO 
durante o primeiro ano 
de tratamento foram 
semelhantes entre os 
pacientes

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Será mais uma opção no arsenal terapêutico da 
psoríase. 

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: 
Ixequizumabe, Positivo e facilidades: Medicamento eficaz 
e seguro, com diversos estudos científicos corroborando a 
minha opinião., Negativo e dificuldades: Não tive.

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: 
Todos disponíveis no SUS: infliximabe, 
Adalimumabe, etanercept, ustequinumabe, 
secuquinumabe, risanquizumabe, Positivo: 
Eficazes e seguros , Negativo: Nenhum

4ª - Os diversos estudos já 
publicados falam por si

5ª - Não 

24/09/2024

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
POIS ESTA MEDICAÇÃO TEM MELHORES  
RESULTADOS PARA PSORIASE INVERTIDA E 
UNGUEAL QUANDO COMPARADA AS DEMAIS 

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: TALTZ ( 
IXEQUIZUMABE), Positivo e facilidades: RAPIDO INICIO DE 
AÇÃO, MELHORA NA QUALIDADE DE VIDA DO PACIENTE E 
RESPOSTA SUSTENTADA, Negativo e dificuldades: 
DEMORA EM LIBERAÇÃO PELOS PLANOS DE SAUDE , 
ALTO CUSTO DA MEDICAÇÃO

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: 
COSENTYX ( SECUQUINUMABE) , TREMFYA ( 
GUSELCUMABE) , STELARA ( USTEKINUMAB), 
Positivo: MELHORA NA QUALIDADE DE VIDA 
DOS PACIENTES, Negativo: DEMORA EM 
LIBERAÇÃO PELOS PLANOS DE SAUDE , ALTO 
CUSTO DA MEDICAÇÃO

4ª - NADA A CONTRIBUIR 5ª - NADA A CONTRIBUIR
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Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
O medicamento deve ser incorporado ao SUS - 
para melhora dos sintomas da Psoriase 
conforme necessidade

2ª - Não 3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: 
Outros imunobiologicos, Corticoides, 
imunomoduladores , Positivo: Melhora dos 
sintomas , Negativo: Fadiga 

4ª - Não 5ª - Não

24/09/2024

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
O medicamento Ixequizumabe tem excelente 
resposta clinica da psoriase.

2ª - Não 3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: 
Inibidores de anti TNF, inibidores de IL17 e 
inibidores de IL-23, Positivo: Também tiveram 
melhora do quadro de psoriase., Negativo: 
Efeitos adversos com o uso de imunobiologicos 
anti TNF

4ª - Os imunobiologicos da 
classe anti IL-17, 
principalmente o 
Ixequizumabe, tem excelente 
resultado para psoriase com 
poucos efeitos adversos.

5ª - não

24/09/2024

Familiar, amigo 
ou cuidador de 
paciente

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
N/A

2ª - Não 3ª - Não 4ª - Não 5ª - Não

24/09/2024

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Necessitamos de opções para pacientes com a 
doença que não conseguem inativar com 
medicações existentes hoje em dia no sus ! 
Pacientes estão tendo respostas ótimas ao 
Ixequizumabe

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: 
Ixequizumabe no tratamento de Psoriase e artrite 
psoriasica , Positivo e facilidades: Melhora rápida e 
sustentada após falha de anti interleucina 17 e anti tnf , 
Negativo e dificuldades: Não 

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Anti 
tnf é secuquinumabe , Positivo: Quando 
responde bem ótimo , mas quando não 
responde estamos sem alternativas , Negativo: 
Falha de reposta 

4ª - Nao 5ª - Nao

24/09/2024

Paciente 1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Seria importante que os pacientes recebessem 
mais material e estudos técnicos a respeito de 
novas drogas. 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Adalimumabe , Positivo e 
facilidades: O medicamento adalimumabe foi eficiente 
contra as dores crônicas e os “choques” que sentia nos 
ossos. , Negativo e dificuldades: O lado negativo foi a 
irritabilidade exacerbada principalmente nos dias 
próximos e posteriores ao dia da aplicação da dose, 
desejo sexual diminuído ou nulo e baixo astral. 

3ª - Sim, como paciente, Qual: Metotrexato, 
Positivo: Nenhum , Negativo: Parecia estar 
constantemente intoxicado, boca amarga e 
fadiga. 

4ª - Nao 5ª - Não 

24/09/2024

Interessado no 
tema

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Como Deixar de fora uma medicação dessa? 
por tudo que já li a seu respeito e tudo que já vi 
de resposta, as outras medicações nao deram 
uma reposta parecida e por tanto tempo, 
então porque nao dar essa oportunidade das 
outras pessoas portadoras dessa doença tão 
ruim e que causa uma perda altissima da 
qualidade de vida, porque nao dar essa 
oportunidade a todas as outras pessoas que 
sofrem dessa doença a ter mais uma droga em 
que os médicos possam utiliza-la em quem 
precisar ou que outras drogas nao deram o 
resultado esperado?

2ª - Não 3ª - Não 4ª - não 5ª - não

25/09/2024

Interessado no 
tema

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Os medicamentos são caros e necessários para 
toda vida, grande parte da população não tem 
acesso

2ª - Sim, como paciente, Qual: Tompison, betametasona, 
cetoconazol , Positivo e facilidades: Pouco, porém ajudam 
a aliviar as dores e desconfortos causados , Negativo e 
dificuldades: Não houve 

3ª - Não 4ª - Nao 5ª - Nao

25/09/2024
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Contribuiu 
como:

1ª Opinião, comentário:  2ª Experiência, efeitos, facilidade, 
dificuldade, outros efeitos:

3ª Outra tecnologia - Experiência, 
efeitos, facilidade, dificuldade:

5ª Estudos 
econômicos:

 4ª Evidências clínicas:

Paciente 1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Tenho muitos traumas e crises de ansiedade e 
estresse que afetam toda minha pele e couro 
cabeludo, ja tive diversas crises por não 
conseguir conter a psoríase e as crises se 
coceira, e acarretar em lesões na pele, preciso 
da injeção para uma decente qualidade de vida.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Propionato de clobetasol, 
tanto creme/pomada, quanto capilar, Positivo e 
facilidades: Leve redução da descamação da pele, redução 
da irritação avermelhada, melhora nas “cascas” do couro 
cabeludo , Negativo e dificuldades: Coceira aguda na falta 
de aplicação do produto, nas desaparecimento total das 
marcas da psoríase e manchas esbranquiçadas no local 
devido ao corticoide 

3ª - Não 4ª - Não 5ª - Não 

25/09/2024

Familiar, amigo 
ou cuidador de 
paciente

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Eu acho que o medicamento deve ser 
incorporado no SUS, para facilitar e ajudar 
aqueles que possuem a doença. Sabendo que, 
a média de gastos anual de uma pessoa 
portadora da doença, é de 8 mil reais, se o 
medicamento estivesse no SUS, diminuiria 
esses gastos e daria disponibilidade de uso 
para aqueles que não tem condição de 
comprar, para os pacientes de baixa renda.

2ª - Não 3ª - Não 4ª - - 5ª - -

25/09/2024

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Melhoria da possibilidade de melhora da 
doença de base, eficácia em áreas especiais de 
psoríase.

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: 
Ixiquizumabe, Positivo e facilidades: Resposta eficaz 
como. terapia para paciente com múltiplas falhas., 
Negativo e dificuldades: Não.

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: 
Adalimumabe | Reisenquizumabe | 
Secuquinumabe | Guzelcumabe., Positivo: 
Superioridade terapêutica, rapidez de ação., 
Negativo: Acesso.

4ª - Não 5ª - Não

25/09/2024

Interessado no 
tema

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
O medicamento ajuda as pessoas não só na 
eficácia mas também pro acesso

2ª - Não 3ª - Não 4ª - Nao 5ª - nao

25/09/2024

Interessado no 
tema

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Acredito que os pacientes precisam twr acesso 
a medicamentos que ajudem na melhoria da 
qualidade de vida.

2ª - Não 3ª - Não 4ª - Nao 5ª - Não

25/09/2024

Profissional de 
saúde

1ª - Não tenho opinião formada, N/a 2ª - Não 3ª - Não 4ª - N/a 5ª - N/a

25/09/2024

Profissional de 
saúde

1ª - Não tenho opinião formada, NA 2ª - Não 3ª - Não 4ª - NA 5ª - NA

25/09/2024

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Deve ser incorporado 

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: Ixekizumabe, 
Positivo e facilidades: Melhora no controle da doença , 
Negativo e dificuldades: Nenhum

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: NA, 
Positivo: NA, Negativo: NA

4ª - NA 5ª - NA

25/09/2024
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Contribuiu 
como:

1ª Opinião, comentário:  2ª Experiência, efeitos, facilidade, 
dificuldade, outros efeitos:

3ª Outra tecnologia - Experiência, 
efeitos, facilidade, dificuldade:

5ª Estudos 
econômicos:

 4ª Evidências clínicas:

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, - 2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: Melhora dos 
pacientes acometidos pela psoríase , Positivo e 
facilidades: -, Negativo e dificuldades: Nenhum 

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: -, 
Positivo: -, Negativo: -

4ª - - 5ª - -

25/09/2024

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Muitos pacientes estão aguardando o acesso 
ao medicamento para menlhoria da qualidade 
de vida.

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: Taltz., 
Positivo e facilidades: Pela minha experiência, este 
medicamento tem perfil de segurança e eficácia 
adequado para o tratamento dos pacientes., Negativo e 
dificuldades: Não encontrei.

3ª - Não 4ª - Não 5ª - Não

25/09/2024

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Acesso facilitado para tratamento de uma 
doença que atinge boa parte da população.

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: Ixekizumabe, 
Positivo e facilidades: Melhora no tratamento de psoríase 
grave em pacientes jovens e adultos. , Negativo e 
dificuldades: Quadro Moderato de eventos adversos.

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: 
Nenhum , Positivo: Nenhum , Negativo: 
Nenhum

4ª - Não 5ª - Não 

25/09/2024

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Na

2ª - Não 3ª - Não 4ª - Na 5ª - Na

25/09/2024

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
É um medicamento de alto custo que trará 
benefícios para a população mais carente 

2ª - Não 3ª - Não 4ª - Não 5ª - Não 

25/09/2024

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
O medicamento possui eficácia comprovada

2ª - Não 3ª - Não 4ª - - 5ª - -

25/09/2024

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Ótimo medicamento para doença em questão 

2ª - Não 3ª - Não 4ª - Nenhum 5ª - Nenhum

25/09/2024

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
deve ser incorporado

2ª - Não 3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Nao 
se aplica, Positivo: nao se aplica, Negativo: nao 
se aplica

4ª - nao se aplica 5ª - nao se aplica

25/09/2024

Interessado no 
tema

1ª - Não acho que deve ser incorporado no 
SUS, Não se aplica 

2ª - Não 3ª - Não 4ª - Não se aplica 5ª - Não se aplica 

25/09/2024

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Muito bom

2ª - Não 3ª - Não 4ª - - 5ª - -

25/09/2024

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
NA

2ª - Não 3ª - Não 4ª - NA 5ª - NA

25/09/2024
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Contribuiu 
como:

1ª Opinião, comentário:  2ª Experiência, efeitos, facilidade, 
dificuldade, outros efeitos:

3ª Outra tecnologia - Experiência, 
efeitos, facilidade, dificuldade:

5ª Estudos 
econômicos:

 4ª Evidências clínicas:

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Na

2ª - Não 3ª - Não 4ª - Na 5ª - Na

25/09/2024

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Os efeitos benéficos são visíveis e acho válido a 
incorporação.

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: Ixekizumab , 
Positivo e facilidades: Melhora na qualidade de vida e 
impedimento de progressão da doença. , Negativo e 
dificuldades: Nada a declarar. 

3ª - Não 4ª - Nada a declarar. 5ª - Nada a declarar. 

25/09/2024

Interessado no 
tema

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
NA

2ª - Não 3ª - Não 4ª - NA 5ª - NA

25/09/2024

Interessado no 
tema

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
A incorporação do medicamento seria de 
extrema importância para o acesso dos 
pacientes.

2ª - Não 3ª - Não 4ª - Não aplicável 5ª - Não aplicável

25/09/2024

Familiar, amigo 
ou cuidador de 
paciente

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Para maior acesso 

2ª - Não 3ª - Não 4ª - NA 5ª - NA

25/09/2024

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Vai dar acessibilidade para pacientes que 
precisam 

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: Taltz, 
Positivo e facilidades: Melhora da qualidade de vida, 
Negativo e dificuldades: NA

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: NA, 
Positivo: NA, Negativo: NA

4ª - NA 5ª - NA

25/09/2024

Interessado no 
tema

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Acredito que deveria ser incorporado ao sus 
por poder proporcionar melhora na vida dos 
pacientes e acesso a um medicamento de alto 
custo.

2ª - Não 3ª - Não 4ª - N/A 5ª - N/A

25/09/2024

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Não se aplica

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: Taltz, 
Positivo e facilidades: Melhora da qualidade de vida, da 
dor, dos incômodos, da auto estima , Negativo e 
dificuldades: O custo para manter o tratamento 

3ª - Não 4ª - Não 5ª - Não 

25/09/2024

Interessado no 
tema

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Todos devem ter acesso

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: Ixekizumab, 
Positivo e facilidades: Melhora na qualidade de vida, 
Negativo e dificuldades: Custo alto

3ª - Não 4ª - Não 5ª - Não

25/09/2024

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Medicamento seguro e eficaz

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: Taltz, 
Positivo e facilidades: Controle de doença psoriásica, 
Negativo e dificuldades: Nenhum

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: 
Cosentyx, Skyrizi, Tremfya, Positivo: Controle 
de doença psoriásica, Negativo: Nenhum

4ª - Não 5ª - Não

25/09/2024
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Contribuiu 
como:

1ª Opinião, comentário:  2ª Experiência, efeitos, facilidade, 
dificuldade, outros efeitos:

3ª Outra tecnologia - Experiência, 
efeitos, facilidade, dificuldade:

5ª Estudos 
econômicos:

 4ª Evidências clínicas:

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Representa uma nova medicação e mais uma 
opção de tratamento para melhora clínica do 
paciente

2ª - Não 3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: 
Metotrexate,Ciclosporina,Acitretina, Positivo: 
Baixo custo e acessibilidade, Negativo: Efeitos 
colaterais

4ª - Não 5ª - Não 

25/09/2024

Familiar, amigo 
ou cuidador de 
paciente

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
A incorporação do Taltz no SUS para o 
tratamento da psoríase traria benefícios 
significativos para os pacientes, especialmente 
em termos de qualidade de vida. O Taltz tem 
uma eficácia comprovada em proporcionar 
uma melhora rápida e sustentada nas lesões de 
pele, que são uma das principais causas de 
desconforto e impacto psicológico em 
pacientes com psoríase., , Essa eficácia 
prolongada garante que os pacientes possam 
ter uma vida com menos crises e menos 
necessidade de tratamentos adicionais, 
impactando diretamente na sua saúde 
emocional e social., , Outro ponto importante é 
que o Taltz melhora a qualidade de vida de 
maneira integral, pois a redução significativa 
das lesões de pele resulta em menos 
estigmatização social e melhora no autoestima 
dos pacientes, permitindo uma reintegração 
mais plena à vida diária. Em comparação com 
outras terapias, como o secuquinumabe, o 
Taltz se destaca não apenas pela eficácia 
clínica, mas também por oferecer um custo-
efetivo mais acessível, sendo uma excelente 
opção para o sistema público de saúde.

2ª - Sim,, como cuidador ou responsável, Qual: Taltz , 
Positivo e facilidades: Melhora rápida naquelas áreas 
muito difícil de tratar e duração da resposta ao 
tratamento por um longo período. Meu cunhado já estava 
desanimado e desacreditado, pois já havia passado por 
diversos tratamentos com antiflamatorios e com 
consentyx e não havia melhorado. Foi quando um médico 
da Santa Casa lhe prescreveu Taltz e tudo mudou. 
Melhora em apenas 1 semana fora a qualidade de vida. , 
Negativo e dificuldades: Nenhum, medicamento 

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: 
Consentyx e outros de outra classe, Positivo: 
Nenhum, todos foram ineficazes para meu 
cunhado., Negativo: Falta de eficácia 

4ª - Não sou profissional de 
saúde, por tanto não se aplica.

5ª - Não tenho esses 
estudos, mas como meu 
cunhado fez tratamento 
com consentyx posso 
afirmar que Taltz é mais 
barato. Consentyx deve 
ser avaliado com sua dose 
de 300mg

25/09/2024

Paciente 1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Os resultados promissores das pesquisas sobre 
os efeitos dos imunobiológicos para a psoríase 
são uma esperança importante pra quem sofre 
dessa doença. Eu tenho psoríase desde os 12 
anos e é um sofrimento constante ao longo da 
minha vida. Os outros tratamentos que eu fiz 
funcionam pontualmente mas não impedem 
que as lesões e grandes crises continuem 
aparecendo. 

2ª - Não 3ª - Sim, como paciente, Qual: Metotrexato e 
cortisona., Positivo: Redução significativa das 
lesões., Negativo: Fortes efeitos colaterais, 
como náuseas, alterações de humor, ganho de 
peso, inchaço, fadiga e mal estar. 

4ª - . 5ª - .

26/09/2024

Familiar, amigo 
ou cuidador de 
paciente

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Acredito que os pacientes precisam ter acesso 
a todas as novas tecnologias, pois cada caso 
precisa ser avaliado individualmente, por este 
motivo os médicos precisam de mais opções 
terapêuticas 

2ª - Sim,, como cuidador ou responsável, Qual: 
Ixequizumabe, Positivo e facilidades: Rapidez de ação , 
Negativo e dificuldades: Dificuldade de iniciar tratamento 
pelo convenio

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: 
Vários, como adalimumabe e secuqui, Positivo: 
Funcionam bem em alguns casos, Negativo: 
Perderam a eficácia no primeiro ano de uso 

4ª - Não 5ª - Não, mas acredito 
que entre as 2 iL17 (Ixe e 
Secuqui), o custo acaba 
sendo menor com 
Ixequizumabe 26/09/2024
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Contribuiu 
como:

1ª Opinião, comentário:  2ª Experiência, efeitos, facilidade, 
dificuldade, outros efeitos:

3ª Outra tecnologia - Experiência, 
efeitos, facilidade, dificuldade:

5ª Estudos 
econômicos:

 4ª Evidências clínicas:

Familiar, amigo 
ou cuidador de 
paciente

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Meu marido sofre com essa doença porém o 
tratamento pelo sistema privado é muito caro. 

2ª - Não 3ª - Não 4ª - Não 5ª - Não

26/09/2024

Paciente 1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, - 2ª - Não 3ª - Sim, como paciente, Qual: Metotrexato, 
Adalimumabe, Positivo: -, Negativo: -

4ª - - 5ª - -

26/09/2024

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Ampliará as possibilidades terapêuticas para os 
pacientes que sofrem com a psoríase. 

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: 
Ixequizumabe., Positivo e facilidades: Excelente resposta 
da psoríase. , Negativo e dificuldades: Dificuldade de 
acesso, apenas. 

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: 
Infliximabe, adalimumabe, certolizumabe 
pegol, golimumabe, etanercepte, 
secuquinumabe, ustequinumabe, 
risanquizumabe e gucelcumabe., Positivo: Boa 
resposta cutânea em sua grande maioria., 
Negativo: Eventos adversos, ainda que 
raramente. 

4ª - Não. 5ª - Não. 

26/09/2024

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Psoríase é uma doença que abala muito o 
paciente na questão psicossocial,na autoestima 
e quando acomete as articulações pode 
provocar sérias limitações e incapacidade 
laboral e locomotor. Acho que é nosso dever 
proporcionar o equilíbrio físico,orgânico e 
psicológico do paciente. 

2ª - Não 3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: 
Metotrexato, ciclosporina, 
adalimumabe,etanercepte., Positivo: Alguns 
casos são refratários,outros respondem 
bem,outros sem resposta terapêutica., 
Negativo: Efeitos colaterais, falha na resposta 
terapêutica., Com adalimumabe,caso de falha 
da aplicação  da dose e retomada já não 
conseguimos obter resposta da mesma forma 
habitual.

4ª - Não. 5ª - Não

26/09/2024

Interessado no 
tema

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Este medicamento é respaldado pelos médicos. 
Apresenta eficácia, segurança e agrega valor a 
sociedade, pelo retorno dos pacientes a sua 
vida produtiva, reduzindo risco de outras 
doenças. A razão mais importante ao meu ver 
é agregar mais opções no rol de tratamento da 
psoríase grave, por ser doença crônica, 
estigmatizante, causadora de várias outras 
doenças.

2ª - Não 3ª - Não 4ª - não 5ª - não

26/09/2024

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Uma doença psicossomática que leva a pessoa 
a exclusão social....depressão...precisa ter 
olhos pela rede para facilitar o tratamento, já 
que não tem cura e os medicamentos são 

2ª - Não 3ª - Não 4ª - Passar orientação de 
dieta e tratamento 
psicológico auxilia bastante.

5ª - Não. 

26/09/2024

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Mais uma opcao de tratamento para uma 
doenca cronica que gera tanto estigma para o 
paciente

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: Inibidores da 
Il 17, Positivo e facilidades: Melhora importante e 
controle da paoriase com melhora da qualidade de vida 
parabo paciente, Negativo e dificuldades: Nenhuma 

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: 
Inibidores il 23 , e anti tnf , Positivo: Melhora e 
controle da psoriase, Negativo: Nenhum 

4ª - Nao 5ª - Nao

26/09/2024
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Contribuiu 
como:

1ª Opinião, comentário:  2ª Experiência, efeitos, facilidade, 
dificuldade, outros efeitos:

3ª Outra tecnologia - Experiência, 
efeitos, facilidade, dificuldade:

5ª Estudos 
econômicos:

 4ª Evidências clínicas:

Paciente 1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
A vida de quem sofre com essa doença é muito 
difícil. Então qualquer medicamento que venha 
a ajudar na melhora é muito importante 

2ª - Não 3ª - Sim, como paciente, Qual: Pomadas com 
corticoides , Positivo: Alívio rápido dos 
sintomas, Negativo: Parou de fazer efeito 
depois de um tempo e piorou a situação da 
pele causando inflamação 

4ª - . 5ª - .

26/09/2024

Familiar, amigo 
ou cuidador de 
paciente

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Olá Boa noite me chamo Tatiane e minha mãe 
sofre com a psoríase a muito tempo e 
infelizmente se espalhou por todo corpo dela 
por favor insira novos tratamentos por ela e 
por tantas outras pessoas!!!

2ª - Sim,, como cuidador ou responsável, Qual: Pomada 
acetato de dexametasona, Positivo e facilidades: a coceira 
parou mais , Negativo e dificuldades: medicamentos 
manipulados não surtiram efeitos

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: 
Pomadas para tratar psoríase e coceiras, 
Positivo: Pomada acetato de dexametasona, 
Negativo: medicações manipuladas

4ª - que tenha novos 
tratamentos para psoríase 

5ª - Se gasta muito com 
este tratamento é muito 
caro uma doença cara 

26/09/2024

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
As doenças autoimunes são muito particulares 
de cada indivíduo. Então, a resposta aos 
tratamentos varia muito. Quanto mais opções 
tivermos, maior a possibilidade de controlar a 
doença naquele indivíduo em particular

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: 
Ixequizumabe, Positivo e facilidades: Melhora rápida e 
sustentada, Negativo e dificuldades: Nenhuma

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: 
Metotrexate/ adalimumabe, Positivo: Melhora 
inicial, Negativo: Resposta não sustentada ao 
longo do tempo

4ª - Nao 5ª - Nao

26/09/2024

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
O ixequizumabe entre como uma opção aos 
pacientes com psoríase vulgar e psoríase 
pustulosa como uma opção eficaz e segura

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: 
Ixequizumabe, Positivo e facilidades: Resposta rápida 
inclusive na psoríase eritrodérmica, Negativo e 
dificuldades: Ausência da medicação no SUS

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: 
Adalimumabe, risanquizumabe, 
ustequinumabe, metotrexato, ciclosporina, 
Positivo: Boa resposta, atingindo PASI > 90, 
Negativo: Hepatotoxicidade, tuberculose 
pulmonar, nefrotoxicidade

4ª - Não 5ª - Não

26/09/2024

Familiar, amigo 
ou cuidador de 
paciente

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Taltz deve ser incorporado pois como nao tem 
que dobrar dose, o custo para quem paga, é 
menor. E resultado para paciente tambem é 
melhor.

2ª - Sim,, como cuidador ou responsável, Qual: Taltz 
Ixequizumabe, Positivo e facilidades: rapidez do 
desaparecimento da lesoes na pele. resultado incrível!!! Já 
na 1a semana!!, Negativo e dificuldades: uma dorzinha 
leve na picada

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: 
cosentyx, Positivo: nao tivemos resposta com 
cosentyx mesmo o medico tendo comecado 
com 300mg. (2 picadas) dobro da apresentacao 
normal., Negativo: nao tivemos resposta 
adequada. Uma leve melhora, mas logo as 
crises voltavam.

4ª - n/a 5ª - Taltz tem diversos 
estudos que mostra 
menor custo para tratar. 

27/09/2024

Organização da 
Sociedade Civil

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
importtante

2ª - Sim, como paciente, Qual: ixiquemumabe, Positivo e 
facilidades: nao, Negativo e dificuldades: nao

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: 
nao, Positivo: nao, Negativo: nao

4ª - nao 5ª - nao

27/09/2024

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Benefício ao paciente 

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: Tto de 
psoríase , Positivo e facilidades: Efetividade, Negativo e 
dificuldades: Preço acessibilidades 

3ª - Sim, como paciente, Qual: Adalimumabe, 
Positivo: Pouco efetivo , Negativo: Falha

4ª - Nao 5ª - Nao

27/09/2024
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Contribuiu 
como:

1ª Opinião, comentário:  2ª Experiência, efeitos, facilidade, 
dificuldade, outros efeitos:

3ª Outra tecnologia - Experiência, 
efeitos, facilidade, dificuldade:

5ª Estudos 
econômicos:

 4ª Evidências clínicas:

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
como médico acredito que a incorporação do 
ixequizumabe traria um desconto maior para o 
governo. Ixequizumabe tem se mostrado 
superior aos outros imunobiologicos na minha 
pratica clinica

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: 
Ixequizumabe no tratamento de pacientes com psoriase e 
artrite psoriasica apresentando boa resposta ao 
medicamento implementado , Positivo e facilidades: - 
Tempo livre de doença, resposta à medicação , remissão 
dos sintomas articulares e das lesoes de pele de forma 
sustentavel, poucos efeitos colaterais, boa tolerancia, 
diminuição no numero de internações, diminuição do 
afastamento de trabalho/atividades d, Negativo e 
dificuldades: sem resultados negativos no uso da 
medicação, dificuldade ao acesso da medicação

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: 
adalimumabe, ustequinumabe, 
risanquizumabe, guselcumabe, Positivo: os 
¿estudos H2H que compararam ixequizumabe 
vs Adalimumabe, Etanercepte e guselvumabe, , 
Negativo: comparador dos estudos mostra que 
com ixequizumabe conseguimos remissão 
completa da doença 

4ª - não 5ª - não 

27/09/2024

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Apesar de ainda não incorporado, o grupo de 
medicamentos já não é uma novidade e há 
bastante experiência entre nós, médicos.

2ª - Não 3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: 
Metotrexato, Ciclosporina, Acitretina, 
Fototerapia, Adalimumabe, Infliximabe, 
Etanercept, Ustequinumabe, Secuquinumabe, 
Guselkumabe, Risanquizumabe, Brodalumabe., 
Positivo: Respostas variáveis, mas um perfil de 
rápido início de ação para os inibidores da 
IL17., Negativo: Já tive psoríase paradoxal com 
adalimumabe e diversos efeitos colaterais com 
acitretina e metotrexato, alguns graves.

4ª - Não. 5ª - Não.

27/09/2024

Paciente 1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Todos precisam ter acesso a viver melhor

2ª - Sim, como paciente, Qual: Adalimumabe , Positivo e 
facilidades: Melhorou por um tempo, Negativo e 
dificuldades: Problema que com o tempo não fez mais 
efeito

3ª - Sim, como paciente, Qual: Etanercepte , 
Positivo: Funcionou bem por um tempo, 
Negativo: Depois de um tempo, parou de fazer 
efeito

4ª - Não sei 5ª - Não sei

27/09/2024

Familiar, amigo 
ou cuidador de 
paciente

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Acho importante incorporar tais medicamentos 
ao SUS pra que possa dar qualidade de vida 
para os pacientes em questão. 

2ª - Não 3ª - Não 4ª - Não 5ª - Não 

27/09/2024

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Os pacientes com psoríase e artrite psoriasica 
necessitam de opções de tratamento. 

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: 
Ixanquizumabe, Positivo e facilidades: Resultados 
positivos. Excelente medicamento., Negativo e 
dificuldades: Nenhum

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: 
Secuquinumabe , Positivo: Inferiores ao 
ixenquizumabe, Negativo: Perda de resposta ao 
longo do tempo 

4ª - Nao 5ª - Nao

28/09/2024

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, . 2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: 
adalimumabe e ixequizumabe, Positivo e facilidades: 
Melhora significativa dos pacientes , Negativo e 
dificuldades: Alguns efeitos colaterais, mas efeito 
toleráveis na maioria dos pacientes.

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: 
RITUXIMABE, Positivo: MELHORA 
SIGNIFICATIVA DO PACIENTE, Negativo: .

4ª - . 5ª - .

28/09/2024

Familiar, amigo 
ou cuidador de 
paciente

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Acredito que a disponibilização da medicação 
ajudará as pessoas a receberem um 
tratamento melhor

2ª - Não 3ª - Não 4ª - Não 5ª - Não 

29/09/2024
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Contribuiu 
como:

1ª Opinião, comentário:  2ª Experiência, efeitos, facilidade, 
dificuldade, outros efeitos:

3ª Outra tecnologia - Experiência, 
efeitos, facilidade, dificuldade:

5ª Estudos 
econômicos:

 4ª Evidências clínicas:

Familiar, amigo 
ou cuidador de 
paciente

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Todos tem direito a uma saúde digna. Os 
medicamentos são kiito caros e a população 
precisa de ajuda do SUS

2ª - Não 3ª - Não 4ª - Nao 5ª - NAO 

29/09/2024

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
O

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: 
Ixequizumabe, Positivo e facilidades: Resolução completa 
, Negativo e dificuldades: O

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: 
Corticoide, Mtx, adalimumabe, Positivo: Não 
resolve 100 %, Negativo: Efeitos colaterais 

4ª - O 5ª - O

29/09/2024

Paciente 1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Sofro com Psoríase desde criança e nunca 
consegui um tratamento eficaz, e casa vez mais 
aparece gente com a mesma doença, sofremos 
preconceitos e humilhação por isso, nunca 
pude financeiramente arcar com os 
tratamentos pelo SUS, acredito que entrando 
esse tipo de tratamento a qualidade de vida de 
nós, portadores dessa doença, irá melhorar 
muito nossa qualidade de vida.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Corticóide, Positivo e 
facilidades: Não ouve resultado , Negativo e dificuldades: 
Não ouve resultado 

3ª - Sim, como paciente, Qual: Vitamina D, 
Positivo: Está em uso, Negativo: Medicamento 
em uso, ainda não conclui o tratamento

4ª - * 5ª - *

29/09/2024

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Enquanto cidadão e profissional da saúde, 
considero a incorporação do ixequizumabe 
como essencial ao sistema único de saúde. 
Além de ser um medicamento com 5 estudos 
head-to-head com terapias inclusive já 
disponibilizadas no SUS e com um perfil de 
segurança já conhecido da classe médica, o 
medicamento é disponibilizado em 
praticamente todos os serviços públicos de 
saúde da Europa e os pacientes brasileiros com 
psoríase em placas merecem também ter 
acesso a esse medicamento quando indicado., , 
E isso viria com benefício ao financiamento do 
sistema público. Isso porque, a incorporação 
desta tecnologia não adicionaria linhas de 
tratamento ao que hoje já se tem 
disponibilizado,  pelo contrário, o 
medicamento possivelmente competirá contra 
as anti-Interleucinas hoje já aprovadas 
(risanquizumabe e secuquinumabe). Drogas 
estas que também não atingem o limiar de 
custo-utilidade preconizado de R$40mil/QALY 
e que são menos custo-efetivas que 
ixequizumabe., , Mais alternativas são bem-
vindas ao sistema de saúde e ao componente 
especial não só pela vantagem terapêutica, 
como também pela sadia competição entre os 
fabricantes que podem levar a redução de 
custos futuras ainda mais impactantes por 
pressão de preço.

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: 
Ixequizumabe , Positivo e facilidades: Medicamento 
excelente , Negativo e dificuldades: Nenhum que não 
esteja previsto 

3ª - Não 4ª - Incorporado no item 19 5ª - Já descrito no item 19

29/09/2024
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Contribuiu 
como:

1ª Opinião, comentário:  2ª Experiência, efeitos, facilidade, 
dificuldade, outros efeitos:

3ª Outra tecnologia - Experiência, 
efeitos, facilidade, dificuldade:

5ª Estudos 
econômicos:

 4ª Evidências clínicas:

Interessado no 
tema

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
É de entendimento que se há uma grande 
procura do tratamento e é de fácil 
incorporação no SUS para atender essa 
população que necessita deste atendimento, 
ele deve sim ser incorporado. Não só para 
facilitar o acesso, mas também para trazer 
mais qualidade de vida e esperança para a 
população alvo.

2ª - Não 3ª - Não 4ª - Não. 5ª - Não.

29/09/2024

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Medicação com boa resposta clínica em 
pacientes falhados a anti-tnfs

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: Boa resposta 
ao tratamento dos pacientes em uso. , Positivo e 
facilidades: Boa resposta clínica. , Negativo e dificuldades: 
Preço 

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Anti 
tnfs, anti-ilterleucinas , Positivo: Melhora clínica 
, Negativo: Falha secundária 

4ª - Não 5ª - Não tenho interesse 

30/09/2024

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
como prescritora, melhoraria cuidados com 
pacientes 

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: taltz, 
Positivo e facilidades: manutençao resposta , rapidez , 
posologia comoda, Negativo e dificuldades: ausencia no 
SUS

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: 
Stelara , cosentyx, golimumabe adalimumabe, 
Positivo: boa eficacia nos casos leves, Negativo: 
perda eficacia , reduçao eficacia casos 
moderados e graves

4ª - não 5ª - não

30/09/2024

Interessado no 
tema

1ª - Não acho que deve ser incorporado no 
SUS, nao

2ª - Não 3ª - Não 4ª - nao 5ª - nao

30/09/2024
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Contribuiu 
como:

1ª Opinião, comentário:  2ª Experiência, efeitos, facilidade, 
dificuldade, outros efeitos:

3ª Outra tecnologia - Experiência, 
efeitos, facilidade, dificuldade:

5ª Estudos 
econômicos:

 4ª Evidências clínicas:

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Disponibilizar uma nova opção de IL-17 com 
mecanismo de ação e características distintas 
dos atuais pode beneficiar os pacientes com 
falha ao tratamento anti-TNF (que ocorre em 
cerca de 30-40% dos casos) , Além de causar 
exclusão social e discriminação devido aos 
estigmas de contágio, a psoríase em placas 
moderada a grave, no contexto do SUS, requer 
tratamentos específicos quando o 
adalimumabe não é eficaz, é contraindicado ou 
causa toxicidade. Nesses casos, os pacientes 
devem receber secuquinumabe (anti IL-17), 
ustequinumabe (anti IL-12 e IL-23) ou 
risanquizumabe (anti IL-23) como segunda 
opção. Embora os biológicos sejam um grande 
avanço no tratamento da psoríase, a 
abordagem deve ser personalizada para 
minimizar riscos de efeitos colaterais e 
maximizar a eficácia. Há uma necessidade não 
atendida no SUS de disponibilizar diversas 
terapias biológicas para atender à 
individualidade de cada paciente., TALTZ® 
(ixequizumabe) um anticorpo monoclonal 
humanizado com afinidade seletiva para o sítio 
da citocina IL-17A, inibe a interação entre IL17-
A e seu receptor, e é  uma opção para o 
tratamento de pacientes adultos com psoríase 
moderada a grave, em segunda etapa após 
falha, toxicidade (intolerância, 
hipersensibilidade ou outro EA) ou 
contraindicação ao adalimumabe., 

2ª - Não 3ª - Não 4ª - N/A 5ª - N/A

30/09/2024

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Muitos pacientes necessitam de outras opções 
terapêuticas diferentes daquelas que já são 
oferecidas por diferentes causas individuais ou 
da apresentação da deona

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: 
Ixequizumabe, Positivo e facilidades: O ixequizumabe, um 
inibidor da interleucina 17A (IL-17A), tem  demonstrado 
melhora rápida e sustentada nos sinais e sintomas dos 
domínios da Psoríase como pele,  lesões cutâneas em 
áreas especiais, artrite periférica, entesite, dactilite e  
espondilite, com poucos ou nenhum efeito adverso.., 
Negativo e dificuldades: O acesso é a primeira das 
dificuldades, N/A, 

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: 
DMARDS convencionais, DMARD s biológicos e 
DMARDs alvo específico  , Positivo: Rapidez de 
ação  e sustentatbilidade da resposta 
terapêutica, Negativo: Casos raros de infecções 
virais

4ª - Há evidencias clínicas e 
em trials da eficácia  do 
Ixequizumabe para o 
tratamento da psoríase 

5ª - O menor número de 
aplicações por ano  
contribuem para  um 
melhor custo benefício do 
medicamento

30/09/2024

Interessado no 
tema

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Mais um medicamento 

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: Diversos , 
Positivo e facilidades: Rápida ação , Negativo e 
dificuldades: Nada digno de nota 

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: 
Diversos , Positivo: Nada digno de nota , 
Negativo: Nada digno de nota 

4ª - Não 5ª - Não 

30/09/2024
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Contribuiu 
como:

1ª Opinião, comentário:  2ª Experiência, efeitos, facilidade, 
dificuldade, outros efeitos:

3ª Outra tecnologia - Experiência, 
efeitos, facilidade, dificuldade:

5ª Estudos 
econômicos:

 4ª Evidências clínicas:

Paciente 1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Teria que ter acesso ao SUS todo tratamento 
para psoríase e a divulgação também porque 
quem tem psoríase sofre com a falta de 
trabalho e também com o preconceito da 
sociedade ninguém leva a sério falar sobre esse 
assunto vc não vê em UBS campanha ou 
acolhimento para a psoríase 

2ª - Não 3ª - Sim, como paciente, Qual: Pomadas a base 
de corticóide , Positivo: Nunca deram o 
resultado esperado, Negativo: Efeito rebote 
quando após o tratamento 

4ª - Não sei informar 5ª - Não sei informar 

01/10/2024
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Contribuiu 
como:

1ª Opinião, comentário:  2ª Experiência, efeitos, facilidade, 
dificuldade, outros efeitos:

3ª Outra tecnologia - Experiência, 
efeitos, facilidade, dificuldade:

5ª Estudos 
econômicos:

 4ª Evidências clínicas:

Organização da 
Sociedade Civil

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
oTratar de forma eficaz a psoríase pode 
diminuir a progressão para o desenvolvimento 
da artrite psoriásica (condição que acarreta em 
maior déficit funcional), o que ocorre em 
aproximadamente 30% dos pacientes com 
psoríase. (Scher, J.U., Ogdie, A., Merola, J.F. et 
al. Preventing psoriatic arthritis: focusing on 
patients with psoriasis at increased risk of 
transition. Nat Rev Rheumatol 15, 153–166 
(2019). https://doi.org/10.1038/s41584-019-
0175-0). A psoríase se correlaciona com uma 
série de outras comorbidades como doenças 
cardiovasculares, síndrome metabólica, 
obesidade, etc ,  portanto seu manejo correto 
tem impacto ainda mais pronunciado (Oliveira 
Mde F, Rocha Bde O, Duarte GV. Psoriasis: 
classical and emerging comorbidities. An Bras 
Dermatol. 2015 Jan-Feb, 90(1):9-20. doi: 
10.1590/abd1806-4841.20153038).

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: 
Ixequizumab, Positivo e facilidades: Resposta rápida e 
sustentada dos pacinetes., Negativo e dificuldades: 
Deveria haver maior acesso ao medicamento.

3ª - Não 4ª - "Superioridade em 
estudos comparativos diretos 
vs. outros biológicos:, o 
UNCOVER 2 e 3: 
superioridade vs ertanecept 
(Griffiths CE, Reich K, Lebwohl 
M, van de Kerkhof P, Paul C, 
Menter A, Cameron GS, 
Erickson J, Zhang L, Secrest RJ, 
Ball S, Braun DK, Osuntokun 
OO, Heffernan MP, Nickoloff 
BJ, Papp K,  UNCOVER-2 and 
UNCOVER-3 investigators. 
Comparison of ixekizumab 
with etanercept or placebo in 
moderate-to-severe psoriasis 
(UNCOVER-2 and UNCOVER-
3): results from two phase 3 
randomised trials. Lancet. 
2015 Aug 8, 386(9993):541-
51. doi: 10.1016/S0140-
6736(15)60125-8), o IXORA-R 
(vs guselcumabe): 
Superioridade em PASI 100 
w12 ,  PASI 50 w1,  PASI 75  
w2 ,  PASI 90 w4 ,  PASI 100 
w4 ,  PASI 90 w8 ,  PASI 100 
w8 ,  sPGA 0 w12. (Blauvelt A, 
Papp K, Gottlieb A, Jarell A, 
Reich K, Maari C, Gordon KB, 
Ferris LK, Langley RG, Tada Y, 
Lima RG, Elmaraghy H, Gallo 
G, Renda L, Park SY, Burge R, 
Bagel J,  IXORA-R Study 
Group. A head-to-head 
comparison of ixekizumab vs. 
guselkumab in patients with 
moderate-to-severe plaque 
psoriasis: 12-week efficacy, 
safety and speed of response 
from a randomized, double-
blinded trial. Br J Dermatol. 
2020 Jun, 182(6):1348-1358. 
doi: 10.1111/bjd.18851), o 
IXORA-S (vs ustequinumabe): 
superioridade após 52 
semanas em PASI 90 ,   
sPGA -- 0 ,   sPGA -- 0 ou 1. 
(Paul C, Griffiths CEM, van de 
Kerkhof PCM, Puig L, Dutronc 
Y, Henneges C, Dossenbach 
M, Hollister K, Reich K. 
Ixekizumab provides superior 

5ª - "Uma nova opção de 
IL-17 com mecanismo de 
ação e características 
distintas pode beneficiar 
os pacientes com falha ao 
tratamento anti-TNF (que 
ocorre em cerca de 30-
40% dos casos). Além 
disso, o tratar de forma 
eficaz a psoríase pode 
diminuir a progressão 
para o desenvolvimento 
da artrite psoriásica 
(condição que acarreta 
em maior déficit 
funcional), o que ocorre 
em aproximadamente 
30% dos pacientes com 
psoríase. (Scher, J.U., 
Ogdie, A., Merola, J.F. et 
al. Preventing psoriatic 
arthritis: focusing on 
patients with psoriasis at 
increased risk of 
transition. Nat Rev 
Rheumatol 15, 153–166 
(2019). 
https://doi.org/10.1038/s
41584-019-0175-0)"

01/10/2024
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Contribuiu 
como:

1ª Opinião, comentário:  2ª Experiência, efeitos, facilidade, 
dificuldade, outros efeitos:

3ª Outra tecnologia - Experiência, 
efeitos, facilidade, dificuldade:

5ª Estudos 
econômicos:

 4ª Evidências clínicas:

efficacy compared with 
ustekinumab over 52 weeks 
of treatment: Results from 
IXORA-S, a phase 3 study. J 
Am Acad Dermatol. 2019 Jan, 
80(1):70-79.e3. doi: 
10.1016/j.jaad.2018.06.039.), 
o SPIRIT H2H (vs 
adalimumabe em PSO+PSA): 
superioridade em  PASI100 e 
ACR50 W24  e W52 ,  PASI100 
e PASI90 W52 ,   clearance de 
PsO ungueal W24. (Reich K, 
Kristensen LE, Smith SD, Rich 
P, Sapin C, Leage SL, 
McKenzie R, Schuster C, Riedl 
E, Gooderham M. Efficacy and 
Safety of Ixekizumab Versus 
Adalimumab in Biologic-naïve 
Patients With Active Psoriatic 
Arthritis and Moderate-to-
severe Psoriasis: 52-week R"

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Medicamento para possibilitar o acesso aos 
casos refratários 

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: 
Ixequizumabe, Positivo e facilidades: Controle do quadro 
clínico , Negativo e dificuldades: Nenhuma 

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: 
Adalimabe, Positivo: Controle do quadro clínico 
, Negativo: Nenhum 

4ª - Não 5ª - Não 

01/10/2024

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Sou a favor da incorporação devido a minha 
experiência clinica con a medicaçao no setor 
particular

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: 
Ixequizumabe, Positivo e facilidades: Ótimos resultados 
para psoriase, Negativo e dificuldades: Nenhum

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: 
Etarnecept, metotrexato, acitretina, 
adalimumabe, ustequinumabe, 
secuquinumabe, infliximabe, guseculmabe, 
Positivo: Bons resultados no tratamento para 
psoriase, Negativo: Nenhum

4ª - 0 5ª - 0

01/10/2024

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Medicamento de alto padrao 

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: 
Secuquinumabe, adalimumabe, ustequinumabe, , Positivo 
e facilidades: Resposta rapida e sustentada, Negativo e 
dificuldades: Alto custo

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: 
Todos mencionados acima, Positivo: Melhora, 
Rapida, Negativo: Alto custo

4ª - Nao desejo 5ª - Nao

01/10/2024

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
É uma medicação excelente para tratamento 
da psoríase e uma alternativa aos tratamentos 
atuais ja incorporados 

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: Adlinumabe 
e ustequinumabe, Positivo e facilidades: Melhora da 
qualidade de vida do paciente e facilidade de uso 
posologico., Negativo e dificuldades: Acesso da população 
via SUS

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: 
Metotrexato , Positivo: Melhora das lesões e 
qualidade de vida, Negativo: posologia e efeitos 
gastrointestinais

4ª - Não 5ª - Não

01/10/2024
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Contribuiu 
como:

1ª Opinião, comentário:  2ª Experiência, efeitos, facilidade, 
dificuldade, outros efeitos:

3ª Outra tecnologia - Experiência, 
efeitos, facilidade, dificuldade:

5ª Estudos 
econômicos:

 4ª Evidências clínicas:

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Ixequizumabe apresenta ganho de qualidade 
de vida para os pacientes com psoríase do SUS, 
já que por enquanto há apenas uma medicação 
que bloqueia a IL17A disponível. Dessa forma, 
a incorporação de ixequizumabe promoverá 
melhor cuidado aos pacientes, já que é uma 
medicação muito seguro e bastante eficaz, em 
linha com o proposto pelo PCDT em relação ao 
risanquizumabe

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: 
Ixequizumabe, Positivo e facilidades: Maior durabilidade 
de resposta em relação ao secuquinumabe, maior eficácia 
que secuquinumabe, adalimumabe e ustequinumabe e, 
por último, eficácia semelhante ao risanquizumabe com 
preço mais acessível, Negativo e dificuldades: Apenas a 
dificuldade de acesso, já que ixequizumabe está apenas 
disponível na saúde suplementar

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: 
Adalimumabe, secuquinumabe, 
ustequinumabe, brodalumabe, guselcumabe, 
risanquizumabe, bimequizumabe, infliximabe e 
etanercepte, Positivo: Alguns, como 
ustequinumabe, risanquizumabe e 
guselcumabe apresentam posologias mais 
espaçadas e que favorecem a aderência. 
Bimequizumabe apresenta alta eficácia e 
velocidade de ação, além de posologia também 
confortável, Negativo: Dificuldades de acesso, 
já que a maioria dos biológicos está disponível 
apenas na saúde suplementar

4ª - Sim, compartilho estudo 
PSoHo que foi realizado em 
multiplos centros de 
pesquisa, inclusive no Brasil. 
Este estudo demonstra a 
maior eficácia de 
ixequizumabe frente aos 
outros imunobiológicos em 
alcançar rapidamente 
respostas expressivas no 
tratamento da psoriase. A 
grande vantagem é que a 
análise leva em conta o uso, 
em vida real, nos pacientes 
brasileiros.

5ª - Não

01/10/2024

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Medicamento com alto índice de melhora

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: 
Ixequizumabe, Positivo e facilidades: Medicamento com 
alto nível de eficácia e segurança, Negativo e dificuldades: 
Dificuldade atual seria o acesso a medicação no âmbito 
SUS

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: 
Secuquinumabe, Ustequinumabe, 
Bimequizumabe, Adalimumabe, Guselcumabe, 
RIsanquizumabe, Positivo: Medicamentos 
imunobiológicos revolucionaram o tratamento 
de psoriase, Negativo: Acesso a medicação 
ainda é o desafio

4ª - Estudos pivotais 5ª - Efeitos de custo 
efetividade pelo JBES

01/10/2024

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Aumento do arsenal terapêutico para casos 
refratários aos medicamentos atualmente 
disponíveis 

2ª - Não 3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: 
Adalimumabe, Secuquinumabe, 
Ustequinumabe, Risanquizumabe, Positivo: 
Tratamento da psoríase grave teve uma 
enorme evolução com os imunobiológicos, 
tendo respostas nunca antes visto. Ainda assim, 
alguns pacientes não apresentam resposta a 
alguns destes medicamentos e na troca do 
tratamento costumam melhorar, sendo 
portanto interessante o aumento do número 
de opções terapêuticas , Negativo: Já observei 
alguns pacientes com piora paradoxal com uso 
do Adalimumabe

4ª - Não 5ª - Não

01/10/2024

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Medicação segura, altamente eficaz, capaz de 
melhorar a qualidade de vida dos pacientes 
com psoríase, muitas vezes já falhados a outras 
medicações.

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: 
Ixequizumabe , Positivo e facilidades: Melhora das lesões 
cutâneas e da artrite relacionadas à psoríase, com 
melhora da qualidade vida do paciente. , Negativo e 
dificuldades: Nenhum.

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: 
Adalimumabe, Infliximabe, Secuquinumabe, 
Ustequinumabe, Guselcumabe, 
Risanquizumabe , Positivo: Melhora das lesões 
de psoríase., Negativo: Aumento do risco de 
tuberculose no caso dos inibidores de TNF alfa 
(adalimumabe, infliximabe)

4ª - Medicação altamente 
eficaz no tratamento da 
psoríase

5ª - O tratamento 
adequado da psoríase 
reduz complicações, 
internações e gastos 
desnecessários com 
serviços de saúde

01/10/2024

Interessado no 
tema

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Paciente com psoríase vulgar em placas de 
moderada à grave intensidade tem melhora 
significativa e rápida com inibidor da 
interleucina 17 de forma mais segura.

2ª - Não 3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: 
Etanercept , Positivo: Melhora rápida. , 
Negativo: Alguns efeitos colaterais relacionados 
com imunidade. 

4ª - Não 5ª - Não 

01/10/2024
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Contribuiu 
como:

1ª Opinião, comentário:  2ª Experiência, efeitos, facilidade, 
dificuldade, outros efeitos:

3ª Outra tecnologia - Experiência, 
efeitos, facilidade, dificuldade:

5ª Estudos 
econômicos:

 4ª Evidências clínicas:

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Mais uma opção terapêutica e de boa resposta 

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: 
Imunobiológicos e taltz, Positivo e facilidades: Melhora de 
sintomas, remissso de doença , Negativo e dificuldades: 
Falta de acesso 

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: 
Outros imunobiológicos , Positivo: Iguais, 
Negativo: Acesso de alguns mais fáceis e outros 
mais difíceis 

4ª - Não enviar 5ª - Não enviar 

01/10/2024

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
MEDICAMENTO EFICAZ, SEGURA E DE AÇÃO 
RÁPIDA PARA  PACIENTES COM PSORÍASE 
MODERADA A GRAVE

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: 
IXEQUIZUMABE, Positivo e facilidades: Já tive pacientes 
que perderam resposta aos inibidores de TNF alfa, ao 
secuquinumabe e que responderam ao ixequizumabe, 
pacientes que utilizaram o medicamento atrsvés de 
planos de Saúde., Negativo e dificuldades: Assim como 
qualquer medicamento biológico por não termos 
preditores de resposta nem todos pacientes responderão 
ao medicamento escolhido e no âmbito do SUS 
precisamos de outros medicamentos seguros e eficazes 
para tratamento da Psoríase.

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: 
METOTREXATO, ACITRETINA, CICLOSPORINA, 
ETANERCEPTE, ADALIMUMABE, 
USTEQUINUMABE,GUSELCUMABE, 
RIZANQUIZUMABE, SECUQUINUMABE E 
IXEQUIZUMABE, Positivo: A RESPOSTA DO 
PACIENTE É INDIVIDUAL. O METOTRXATO É O 
MAIS UTILIZADO COM BOA RESPOSTA, MAS 
EXISTEM PACIENTES QUE NÃO MELHORAM E 
POR ISSO PRECISAMOS INDICAR UM 
MEDICAMENTO BIOLOGICO. A CICLOSPORINA 
É UMA DROGA DE RESGATE E A ACITRETINA 
NÃO ATINGE UMA RESPOSTA DE PASI 90 E 
TEM EFEITOS ADVERSOS COMO DEPRESSÃO, 
DISLIPIDEMIA E NORMALMNETE EU NÃO 
UTILIZO POIS OS PACIENTES COM PSORIASE 
GRAVE GERALMENTE TEM SOBREPSO, 
DISLIPIDEMIA ETC. QUE PODEM AUMENTAR O 
RISCO CARDIOVASCULAR, NESSES PACIENTES, 
VISTO QUE A PSORÍASE É UM FATOR DE RISCO  
CARDIOVASCULAR INDEPENDENTE . JÁ, 
UTILIZAEI MUITO ACITRETINA, NO PASSADO, 
MAS ATUALMENT INDICO PARA PACIENTES 
COM PSORIASE PUSTULOSA GENERALIZADA E 
NÃO PRESCREVO MAIS PAR PSORÍASE VULGAR. 
ALÉM DISSO NÃO PODE SER UTILIZADA EM 
PACIENTES  EM IDADE FERTIL. A PSORÍASE 
CAUSA INFLAMAÇÃO SISTÊMICA  E OS 
PACIENTES PRECISAM USAR MEDICAMENTOS 
SEGUROS, A LONGO PRAZO E SEM 
ORGANOTOXICIDADE ., Negativo: EFEITOS 
ADVERSOS COM OS MEDICAMENTOS 
CLÁSSICOS, CICLOSPORINA, METOTREXATO E 
ACITRETINA, INERENTES AOS MEDICAMENTOS

4ª - NÃO 5ª - NÃO

01/10/2024

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Quanto mais drogas eficazes disponíveis será 
um estímulo ao melhor preço da droga pela 
concorrência, além disso a droga é aprovada 
também para artrite psoriásica podendo evitar 
o aparecimento deste quadro em geral 
posterior ao aparecimento da psoríase 

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: 
ixequizumabe, adalimumabe, ustequinumabe, 
secuquinumabe, rizanquizumabe, Positivo e facilidades: 
Boa resposta clínica, alcance do PASI 100 em pouco 
tempo, manutenção da resposta, ausência de efeitos 
adversos, Negativo e dificuldades: Não foram observados

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: 
etarnecepte, adalimumabe, ustequinumabe, 
guselcumabe, risanquizumabe, 
secuquinumabe, Positivo: Mostrou eficácia 
comprada ao risanquizumabe, Negativo: Não 
observei

4ª - Estas já constam no 
relatório

5ª - Estas já constam no 
relatório

02/10/2024

Página 68 de 105



Contribuiu 
como:

1ª Opinião, comentário:  2ª Experiência, efeitos, facilidade, 
dificuldade, outros efeitos:

3ª Outra tecnologia - Experiência, 
efeitos, facilidade, dificuldade:

5ª Estudos 
econômicos:

 4ª Evidências clínicas:

Profissional de 
saúde

1ª - Não acho que deve ser incorporado no 
SUS, Como a psoríase é uma doença 
debilitante , a possibilidade de uma medicação 
eficaz e  segura agrega ao arsenal terapêutico 
dos pacientes mais graves e que falharam a 
outros medicamentos 

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: Ixekizumabe 
, Positivo e facilidades: Uma nova possibilidade de 
tratamento pra pacienyes com psoriase grave que 
falharam ou tem contra-indicação ao uso dos 
medicamentos disponíveis, possibilitando melhora da 
qualidade de vida, Negativo e dificuldades: Possibilidade 
de não resposta ao tratamento como outros 
medicamentos

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: 
Metotrexate, acitretina, ciclosporina, 
adalimumab, secuquimumab, Positivo: 
Melhora da lesoes de pele e de artrite 
psoriasica, Negativo: Nao resposta, aumento de 
infecções, alteracoes hepáticas 

4ª - Não 5ª - Nao

02/10/2024

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Tratamento de paciente sem controle com 
outras drogas e/ou portadores de artrite 
psoriasica 

2ª - Não 3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: 
Methotrexate, Positivo: Controle com doses 
baixas, baixo custo , Negativo: Falha 
terapêutica 

4ª - Não 5ª - Diminuição do tempo 
de afastamento da 
atividade laboral com 
menor custo ao estado 02/10/2024

Paciente 1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
"Gostaria de contribuir com a consulta pública 
referente ao ixequizumabe, um medicamento 
inovador no tratamento da psoríase. Trata-se 
de uma IL-17 com características distintas em 
relação às outras opções já disponíveis no 
mercado. Entre seus principais diferenciais, 
destaco:,  • Início de ação rápido e sustentado, 
proporcionando alívio significativo para os 
pacientes em menor tempo e com resultados 
duradouros.,  • Eficácia tanto nas lesões de 
pele quanto nas articulações, sendo uma opção 
de tratamento completa para os pacientes com 
psoríase e artrite psoriásica.,  • Posologia 
cômoda, que facilita a adesão ao tratamento.,  
• Custo inferior ao secuquinumabe, 
especialmente ao compararmos com a 
dosagem de 300 mg.,  • Ausência de ajuste de 
dosagem para pacientes com sobrepeso, o que 
torna o manejo clínico mais prático e previsível. 
Considero que o ixequizumabe é uma adição 
valiosa ao arsenal terapêutico da psoríase, 
tanto pela sua eficácia quanto pelo custo-
benefício, especialmente em comparação com 
outras opções de IL-17., Atenciosamente,"

2ª - Sim, como paciente, Qual: Taltz, Positivo e facilidades: 
Melhora rápida das lesões, alívio da dor nas articulações , 
Negativo e dificuldades: Sem dificuldades 

3ª - Sim, como paciente, Qual: Trenfya, 
Positivo: ., Negativo: .

4ª - Não 5ª - Não 

02/10/2024

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Pacientes com Psoriase tem uma qualidade de 
vida muito limitada e ruim pela doença, o 
imunobiologico é uma ferramenta segura e 
eficaz para a doença de pele e articular 

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: Resultados 
excelentes para Psoriase moderada a grave , Positivo e 
facilidades: Resultados rápidos e duradouros, segurança 
para i paciente , Negativo e dificuldades: Ainda nenhum 

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: 
Etanercept , Adalimumab , Positivo: Também 
melhora da Psoariase, mas com recidivas , 
Negativo: Recidivia, não manteve a melhora

4ª - Nao 5ª - Nao

02/10/2024

Página 69 de 105



Contribuiu 
como:

1ª Opinião, comentário:  2ª Experiência, efeitos, facilidade, 
dificuldade, outros efeitos:

3ª Outra tecnologia - Experiência, 
efeitos, facilidade, dificuldade:

5ª Estudos 
econômicos:

 4ª Evidências clínicas:

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
A doença psoriasica é complexa, heterogenea, 
de multiplos dominios. A incorporacao do 
ixequizumabe é uma opcao eficaz e segura com 
resultados comprovadamente satisfatorios na 
pele, na unha, nas manifestacoes 
musculoesqueleticas perifericas e axiais.

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: 
Ixequizumabe, Positivo e facilidades: Remissao da artrite 
psoriasica rapida e sustentada, Negativo e dificuldades: 
Nao houve resultado negativo

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Anti-
tnf (infliximabe, golimumabe, certolizumabe, 
adalimumabe), Secukinumabe, 
Rizanquizumabe, Ustequinumabe, Positivo: 
Bom controle e remissao da doenca. Porem, 
quando ha perda de efeito ou evento adverso, 
o paciente precisa ter outras opcoes de 
moleculas para o tratamento da sua doenca, 
Negativo: Anti-tnf resposta inferior aos 
inibidores de interleucina 17 (ixequizumabe) no 
controle da psoriase. Os inibidores de 
interleucina 23 (rizanquizumabe e 
guselcumabe) nao tratam o acometimento 
axial da artrite psoriasica. Nesse grupo de 
pacientes e tambem naqueles com falha ao 
anti-tnf, precisa de interleucina 17 
(ixequizumabe).

4ª - Nao 5ª - Nao

02/10/2024

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Os medicamentos anti-interleucina são de fato 
aqueles com maior índice de resposta e melhor 
perfil de segurança. Nós temos um excelente 
anti-IL 23 no SUS, o risanquizumabe e temos 
também um excelente anti-IL 12 e 23 o 
ustequinumabe. Porém alguns pacientes 
podem não responder a essas medicações ou 
até mesmo perderem resposta após algum 
tempo, sendo necessária a troca para outra 
classe terapêutica, anti-IL17., No caso dos anti-
IL17 nós temos apenas o secuquinumabe, que 
é uma medicação com resposta inferior ao 
ixequizumabe quando avaliamos os estudos 
clínicos e também há essa comprovação nos 
estudos de vida real e na nossa prática diária, 
em que frequentemente após algum tempo de 
uso o paciente perde resposta ao 
secuquinumabe, mas o mesmo não é 
observado entre pacientes em uso de 
ixequizumabe. Assim, entre casos mais 
complexos em que o paciente não responde a 
anti IL23 e venha a perder resposta ao 
secuquinumabe, não teríamos outra opção 
para tratamento., , Além disso essa medicação 
já está incorporada no rol da ANS e seria muito 
importante a incorporação ao PCDT da 
psoríase para que haja equidade no acesso aos 
tratamentos para psoríase., , 

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: 
ixequizumabe, Positivo e facilidades: Rápida resposta, 
medicamento muito efetivo, resposta sustentada, nunca 
tive um paciente com necessidade de troca da medicação 
por efeito colateral ou falta de eficácia, medicamento com 
índice muito baixo de efeitos colaterais, Negativo e 
dificuldades: Não houve resultados negativos ou 
dificuldades

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: 
calcipotriol, clobetasol, betametasona, 
metotrexato, ciclosporina, adalimumabe, 
guselcumabe, risanquizumabe, 
ustequinumabe, secuquinumabe, 
bimequizumabe, Positivo: O risanquizumabe e 
o ustequinumabe principalmente são 
medicações com excelente resposta e perfil de 
segurança. Observamos um controle muito 
adequado da psoríase com a maioria dos 
paciente alcançando 90% de melhora., 
Negativo: O metotrexato é uma medicação 
pouco efetiva, com muitos efeitos colaterais e 
necessidade de consultas muito frequentes o 
que aumenta o custo para o sistema. A 
ciclosporina também é uma medicação com 
baixa resposta e evolução frequente para 
hipertensão arterial sistêmica e em alguns 
casos nefropatia, não sendo adequada para 
controle da psoríase a longo prazo., O 
adalimumabe é um biológico em que muitos 
pacientes perdem resposta após algum tempo, 
além disso há necessidade de doses muito 
frequentes e aumenta o risco de tuberculose o 
que é especialmente relevante no nosso 
contexto., O secuquinumabe também é uma 
medicação em que há um índice não 
desprezível de perda de resposta., 

4ª - Comparison of Biologics 
and Oral Treatments for 
Plaque Psoriasis: A Meta-
analysis -  DOI: 
10.1001/jamadermatol.2019.
4029

5ª - Não

02/10/2024

Paciente 1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
O medicamento comprovadamente já 
apresentou melhora em muitos pacientes e já 
está disponível nos convênios médicos. Todos 
tem que ter acesso 

2ª - Não 3ª - Sim, como paciente, Qual: Mto pomadas, 
Positivo: Melhorando sintoma , Negativo: Não 
teve 

4ª - Mao 5ª - Nao

02/10/2024
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Contribuiu 
como:

1ª Opinião, comentário:  2ª Experiência, efeitos, facilidade, 
dificuldade, outros efeitos:

3ª Outra tecnologia - Experiência, 
efeitos, facilidade, dificuldade:

5ª Estudos 
econômicos:

 4ª Evidências clínicas:

Paciente 1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Será muito bom

2ª - Não 3ª - Sim, como paciente, Qual: Pomadas , 
Positivo: Nenhum , Negativo: Foi mais ou 
menos 

4ª - Não 5ª - Não 

02/10/2024

Interessado no 
tema

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
N

2ª - Não 3ª - Não 4ª - N 5ª - N

02/10/2024

Paciente 1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
É necessário e urgente termos medicações no 
USU que combatam essa doença tão grave, 
que retira de nós a qualidade de vida e a tem a 
vida.

2ª - Não 3ª - Sim, como paciente, Qual: Adinos pomada , 
Positivo: Nenhum resultado positivo a longo 
prazo, Negativo: Melhora rápida,as um 
agravamento sem seguida

4ª - Não 5ª - Não 

03/10/2024

Paciente 1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Não vejo a hora de um medicamento bom ser 
disponibilizado pelo SUS, só quem tem essa 
doença sabe o quanto nos entristece, essa é 
uma porta aberta para voltarmos a sorrir com 
dignidade.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Tecnomet 2,5 mg 
(metotrexato), proprionato de clonei, proprionato de 
betametasona+ ácido Salicílico, diproprionato + fosfato de 
betametasona , Positivo e facilidades: Da uma amenizada 
por um curto tempo e depois volta as vezes ainda pior 
principalmente na cabeça., Negativo e dificuldades: Por 
causa do uso excessivo de corticoide no rosto para tratar a 
psoríase adquiri dermatite Perioral 

3ª - Não 4ª - Não estou conseguindo 
anexar Se puderem entrem 
em contato comigo 

5ª - Não consigo anexar

03/10/2024

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Importante termos mais uma opção 
terapêutica de alta performance para nossos 
pacientes 

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: 
Ixequizumabe , Positivo e facilidades: Controle total da 
doença de pele e articular. Medicamento seguro. Eficácia 
e segurança prolongadas, Negativo e dificuldades: 
Dificuldade de acesso, pois o medicamento não está 
disponível pelo SUS. Medicamento de alto custo.

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: 
Com os outros imunobiológicos disponíveis 
para tratamento de psoríase , Positivo: São 
medicamentos que modificam o curso da 
doença. São indispensáveis para tratamento 
adequado da psoríase e artrite psoriasica, 
Negativo: Os mesmos. Por ser medicamentos 
de alto custo, a dificuldade é de acesso.

4ª - N/a 5ª - N/a

03/10/2024

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Opção terapêutica, estudos com poucas falhas.

2ª - Não 3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: 
Metotrexato, Positivo: Ótimo custo beneficio , 
Negativo: Efeitos gástricos 

4ª - Não 5ª - Não 

03/10/2024

Paciente 1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Os tratamentos para psoríase são realizados 
com várias combinações e ficam muito caros 
seria muito bom ter uma ajuda. 

2ª - Não 3ª - Sim, como paciente, Qual: Tratamento 
tradicional com corticoides, Positivo: Melhora 
das lesões , Negativo: Tratamento longo e 
resultados curtos. Para o couro cabeludo é 
muito mais difícil 

4ª - * 5ª - *

03/10/2024

Paciente 1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Todo tratamento seja de baixo ou alto custo 
que garanta eficácia e remissão completa das 
lesões é válido para todo paciente portador de 
doença crônica auto imune para garantir mais 
qualidade de vida em todos os âmbitos. 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Tratamento tópico é 
sistêmico com metotrexato e imunobiologico , Positivo e 
facilidades: Melhora da condição física, e 
automaticamente emocional por poder voltar a fazer 
coisas da minha rotina novamente que antes eu tinha 
muita dificuldade, em coisas simples do dia a dia. , 
Negativo e dificuldades: Efeitos colaterais como mal estar, 
náusea, queda acentuada de cabelo, baixa de imunidade, 
maior risco de infecções, alterações hepáticas. 

3ª - Não 4ª - Não 5ª - Não 

03/10/2024

Página 71 de 105



Contribuiu 
como:

1ª Opinião, comentário:  2ª Experiência, efeitos, facilidade, 
dificuldade, outros efeitos:

3ª Outra tecnologia - Experiência, 
efeitos, facilidade, dificuldade:
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Familiar, amigo 
ou cuidador de 
paciente

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Estou contribuindo para esta consulta pública 
para apoiar que a medicação seja 
disponibilizada no SUS, visto que tenho 
familiares e amigos que sofrem com psoríase e 
não tenho acesso à medicação visto o alto 
custo.  

2ª - Não 3ª - Não 4ª - Não 5ª - Não

03/10/2024

Paciente 1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
As pessoas que tem psiorise sofre muito no dia 
a dia eu sofri muito e é muito importante 

2ª - Não 3ª - Sim, como paciente, Qual: Corticoides que 
no ajudaram , Positivo: No começo ajuda um 
pouco mas depois só piora , Negativo: Piora 
com o tempo 

4ª - Não 5ª - Não 

03/10/2024

Interessado no 
tema

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Pois vai fazer a diferença na qualidade de vida 
dos pacientes acometidos por está doença.

2ª - Não 3ª - Não 4ª - Não 5ª - Não 

03/10/2024

Interessado no 
tema

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Quanto mais opções de tratamento maior a 
chance de remissão. Pois cada organismo 
reage de um jeito aos tratamentos. Além do 
fato de doenças auto imune serem 
extremamente difíceis de se chegar a um 
diagnóstico e mais difíceis ainda de conseguir a 
remissão. 

2ª - Não 3ª - Sim, como paciente, Qual: Adalimumabe, 
Positivo: Remissão , Negativo: Efeitos colaterais 
como queda de cabelos, problemas na pele , 
couro cabeludo ,etc

4ª - Não 5ª - Não 

03/10/2024
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Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, , 
O ixequizumabe se apresenta como uma 
excelente opção de tratamento para pacientes 
adultos com psoríase em placas moderada a 
grave que experimentaram falha, toxicidade ou 
contraindicação ao adalimumabe. Como 
inibidor da IL-17A, o ixequizumabe oferece um 
mecanismo de ação distinto que o torna 
altamente eficaz para esses pacientes, 
proporcionando uma alternativa terapêutica 
robusta após a falha de um anti-TNF como o 
adalimumabe., , Um dos principais benefícios 
do ixequizumabe é sua eficácia rápida e 
sustentada. Estudos clínicos demonstram que o 
ixequizumabe pode alcançar altas taxas de 
melhora nos índices PASI75, PASI90 e até 
PASI100, mesmo em pacientes que não 
responderam adequadamente ao 
adalimumabe. Esses resultados são alcançados 
de forma relativamente rápida, trazendo alívio 
significativo das lesões cutâneas e dos 
sintomas debilitantes da psoríase, como 
coceira e dor., , Além da eficácia, o perfil de 
segurança do ixequizumabe é outro ponto 
forte. Pacientes que apresentaram efeitos 
adversos graves ou intolerância ao 
adalimumabe encontram no ixequizumabe 
uma opção com menor risco de eventos 
adversos sérios. Seu perfil imunológico oferece 
uma opção mais segura para indivíduos com 
contraindicações ao uso de anti-TNF, como 
aqueles com histórico de infecções recorrentes 
ou doenças autoimunes coexistentes., , A 
simplicidade no regime de administração do 
ixequizumabe também contribui para a adesão 
ao tratamento. Após a fase inicial de indução, 
as doses são administradas com intervalos 
longos, facilitando a rotina dos pacientes e 
reduzindo o impacto do tratamento no dia a 
dia., , Por fim, o ixequizumabe se mostrou 
superior a outros biológicos em vários estudos 
comparativos, tanto em monoterapia quanto 
combinado a medicamentos convencionais, 
como metotrexato. Isso o torna uma escolha 
sólida para pacientes que precisam de uma 
nova abordagem terapêutica após falhas com 
adalimumabe., 

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: 
Ixequizumabe, Positivo e facilidades: uso de ixequizumabe 
em pacientes adultos com psoríase em placas moderada a 
grave, após falha, toxicidade ou contraindicação ao 
adalimumabe, observei resultados bastante positivos. O 
ixequizumabe, um inibidor da IL-17A, mostrou-se uma 
excelente opção de segunda linha para esses pacientes, 
oferecendo um perfil de eficácia robusto e de resposta 
rápida., , Em termos de resultados clínicos, o 
ixequizumabe demonstrou ser altamente eficaz em atingir 
altos índices de clearance cutâneo. Pacientes que não 
responderam adequadamente ao adalimumabe 
frequentemente alcançaram PASI90 ou até mesmo 
PASI100 em semanas relativamente curtas de tratamento 
com ixequizumabe. Isso trouxe grande alívio para 
pacientes que já haviam passado por experiências 
frustrantes com o anti-TNF., , Outro ponto de destaque é 
o perfil de segurança do ixequizumabe. Para pacientes 
que tiveram problemas de toxicidade com adalimumabe, 
o ixequizumabe ofereceu uma alternativa mais tolerável, 
com menor incidência de eventos adversos graves. Além 
disso, a simplicidade do regime de administração, com 
doses espaçadas após a fase inicial de indução, facilitou a 
adesão ao tratamento, especialmente para aqueles que já 
estavam desmotivados devido à falha prévia., , Em termos 
práticos, a introdução do ixequizumabe também trouxe 
mais flexibilidade no manejo da psoríase em pacientes 
com contraindicação ao adalimumabe, como aqueles com 
histórico de infecções recorrentes ou outras condições 
que limitam o uso de anti-TNF. Isso ampliou as opções 
terapêuticas, permitindo uma personalização do 
tratamento de acordo com as necessidades individuais., 
Negativo e dificuldades: Dificuldade de acesso para os 
pacientes com falha terapeutica 

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: 
adalimumabe, Positivo: Perfil de segurança 
estabelecido: Com anos de uso clínico, o 
adalimumabe tem um perfil de segurança bem 
documentado. Embora os biológicos tenham 
seus riscos, o adalimumabe é relativamente 
bem tolerado pela maioria dos pacientes, com 
efeitos colaterais manejáveis, desde que 
monitorados corretamente., , Administração 
conveniente: O adalimumabe é administrado 
via injeção subcutânea a cada duas semanas, o 
que é uma frequência aceitável para a maioria 
dos pacientes, tornando o regime de 
tratamento mais conveniente. As injeções 
podem ser feitas em casa, aumentando a 
autonomia dos pacientes no tratamento., , 
Versatilidade no tratamento de comorbidades: 
Além de ser eficaz para a psoríase, o 
adalimumabe também é aprovado para o 
tratamento de várias comorbidades associadas, 
como artrite psoriásica, doenças inflamatórias 
intestinais (como doença de Crohn), entre 
outras. Isso faz do adalimumabe uma opção 
versátil para pacientes que possuem mais de 
uma condição inflamatória., , Acesso e 
disponibilidade: O adalimumabe é um dos 
biológicos mais utilizados e, como resultado, 
tem ampla cobertura por seguros de saúde e 
programas governamentais, o que facilita o 
acesso ao tratamento para muitos pacientes., 
Negativo: O adalimumabe, embora eficaz no 
tratamento da psoríase em placas moderada a 
grave, apresenta alguns pontos negativos que 
precisam ser considerados. O principal deles é 
o risco de infecções graves, como tuberculose e 
infecções bacterianas e fúngicas, devido ao seu 
efeito imunossupressor. Os pacientes precisam 
de monitoramento constante para evitar 
complicações infecciosas., , Outro aspecto 
relevante é a imunogenicidade. Alguns 
pacientes podem desenvolver anticorpos 
contra o adalimumabe, resultando em perda 
de eficácia ao longo do tempo. Além disso, 
efeitos colaterais, como reações no local da 
injeção, dores de cabeça e fadiga, são comuns. 
Em casos mais graves, reações alérgicas e 
eventos adversos sistêmicos podem ocorrer., , 
O custo elevado do medicamento é uma 
barreira significativa, principalmente em países 
onde a cobertura de tratamentos biológicos 
não é ampla. Mesmo com cobertura por 
seguros de saúde, o tratamento envolve 
monitoramento contínuo, aumentando os 

4ª - O ixequizumabe é uma 
opção eficaz para pacientes 
adultos com psoríase em 
placas moderada a grave, 
especialmente após falha, 
toxicidade ou contraindicação 
ao adalimumabe. Atuando 
como inibidor da IL-17A, 
oferece um mecanismo de 
ação distinto, beneficiando os 
pacientes que apresentam 
falha em anti-TNFs, como 
ocorre em cerca de 30-40% 
dos casos (Preventing 
psoriatic arthritis: Nature 
Reviews Rheumatology,  
Frontiers | Early Origins of 
Psoriatic Arthritis)., , O 
tratamento eficaz da psoríase 
pode prevenir a progressão 
para artrite psoriásica, uma 
condição que ocorre em 
aproximadamente 30% dos 
pacientes com psoríase, 
reduzindo o risco de 
complicações funcionais. 
Além disso, a psoríase está 
associada a comorbidades, 
como doenças 
cardiovasculares e obesidade, 
sendo o manejo adequado 
crucial para evitar 
complicações (Frontiers | 
Epidemiology of Psoriasis and 
Comorbid Diseases)., , Em 
relação a outros biológicos, o 
ixequizumabe se destaca por 
sua eficácia e rapidez de 
resposta. Em estudos 
comparativos, demonstrou 
superioridade sobre 
etanercepte (UNCOVER 2 e 
3), guselcumabe (IXORA-R) e 
ustequinumabe (IXORA-S), 
atingindo altos índices de 
PASI100 e sPGA 0 mais 
rapidamente. No estudo 
SPIRIT H2H, o ixequizumabe 
superou o adalimumabe em 
PASI100 e ACR50 nas 
semanas 24 e 52 
(Dermatology: Practical and 
Conceptual). Além disso, em 

5ª - não

03/10/2024
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custos indiretos., , O uso prolongado de 
adalimumabe está associado a riscos de efeitos 
a longo prazo, como o desenvolvimento de 
linfomas e outras complicações autoimunes ou 
neurológicas. Embora esses eventos sejam 
raros, representam uma preocupação para o 
tratamento crônico., , Além disso, o 
adalimumabe possui restrições de uso, não 
sendo indicado para todos os pacientes, 
especialmente aqueles com histórico de 
doenças infecciosas, hepáticas ou cardíacas, 
além de grávidas e lactantes., , Por fim, a 
resposta ao tratamento pode ser variável, com 
alguns pacientes atingindo remissão completa, 
enquanto outros apresentam apenas uma 
melhora parcial. Esses fatores precisam ser 
pesados ao decidir pelo uso do adalimumabe, 
considerando as necessidades e 
particularidades de cada paciente

dados de mundo real 
(PSoHO), 71,4% dos pacientes 
tratados com ixequizumabe 
atingiram PASI90 e/ou sPGA 
0/1 na semana 12, em 
comparação com 58,6% de 
outros biológicos (Pinter - 
Journal of the European 
Academy of Dermatology and 
Venereology)., , A eficácia e 
segurança do ixequizumabe 
foram consistentes ao longo 
de 5 anos de tratamento, 
garantindo resultados 
duradouros para pacientes 
com falha a anti-TNFs, como 
o adalimumabe (Efficacy and 
Safety of Ixekizumab Through 
5 Years: nih.gov).

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
A incorporação do Ixequizumabe será 
importante para termos mais uma opção de 
tratamento para a psoríase. Já temos um 
painel muito bom de tratamento, mas com 
certeza mais pacientes serão beneficiados com 
a introdução de mais uma opção. E acredito 
que o governo consiga mais descontos quando 
tiver mais opções de fornecedores para 
melhorar a concorrência e com isso melhorar o 
custo-efetividade dos tratamentos.

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: 
Ixequizumabe, Positivo e facilidades: O Ixequizumabe é 
uma medicação anti-IL17 que traz excelente eficácia no 
tratamento dos pacientes com psoríase e com um perfil 
de segurança excelente. Ele é mais seguro e eficaz que a 
maioria dos medicamentos imunobiológicos disponíveis 
no SUS atualmente. Por bloquear apenas a IL-17, ele se 
faz seguro em um país como o Brasil onde temos muita 
tuberculose, algo que tememos com o uso do 
adalimumabe. Além disso, ele também age na artrite 
psoriásica, o que traz benefício a cerca de um terços dos 
pacientes com psoríase., Negativo e dificuldades: A maior 
dificuldade com a medicação é o acesso. Outro ponto que 
temos que ficar de olho é o possível desencadeamento de 
doença inflamatória intestinal, que na verdade é 
extremamente raro,  assim como possíveis infecções por 
cândida.

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: 
Adalimumabe, Etanercept, Infliximabe, 
Ustequinumabe, Rizanquizumabe, 
Guselcumabe, Secuquinumabe, Metotrexato, 
Ciclosporina, Acitretina, Fototerapia e todos os 
produtos tópicos disponíveis., Positivo: Todos 
os tratamentos são importantes, pois existem 
casos que melhoram com apenas o tratamento 
tópico. Tenho boas experiências com 
fototerapia, metotrexato e todos os 
imunobiológicos. O fato é que cada paciente é 
singular e precisa de um tratamento específico. 
A disponibilização de mais opções é algo 
valioso, pois assim conseguimos abranger mais 
pacientes que tenham necessidades 
específicas., Negativo: Todos os tratamentos 
podem ter efeitos colaterais. Já tive paciente 
usando corticoide tópico que desenvolveu 
insuficiência adrenal, necrose de cabeça de 
fêmur,  com metotrexato já tive casos de 
hepatite, já tive piora da psoríase com 
fototerapia. E já tive resultados ruins com todos 
os imunobiológicos em casos mais raros. Por 
isso é importante ter mais opções.

4ª - Não 5ª - Não

05/10/2024

Familiar, amigo 
ou cuidador de 
paciente

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
NA

2ª - Não 3ª - Não 4ª - Não enviar documentos 
pessoais

5ª - Não enviar 
documentos pessoais

05/10/2024
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Paciente 1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Medicamentos muito caro para compra, só 
judicializado ou cadastro na empresa, ela até 
ajuda mas com poucas canetas...

2ª - Sim, como paciente, Qual: IXIQUIZUMABE, , Positivo e 
facilidades: As feridas e descamacoes não apareceram 
mais, Negativo e dificuldades: O IXIQUIZUMABE, O VALOR 
MUITO ALTO, IMPOSSIVEL ADQUIRIR

3ª - Sim, como paciente, Qual: ADALIMUMABE, 
SECUQUIMUMABE, Positivo: Diminuição das 
dores, mialgia e pele sem feridas, Negativo: 
Não percebi

4ª - Muita ardência no local 
quando está aplicando, 
diferente do ADALIMUMABE 

5ª - Citei acima

05/10/2024

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
É importante que os pacientes tenham mais de 
uma opção disponível para seu tratamento. 
Atualmente, apenas 1 inibidor de IL-17 está 
incorporado no SUS, e apesar dos benefícios 
comprovados na psoríase, alguns pacientes 
têm intolerância ao medicamento disponível. 
Com outra opção, o paciente pode ser 
beneficiado em seu tratamento.

2ª - Não 3ª - Não 4ª - Não 5ª - Não 

05/10/2024

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Aumentar o arsenal disponível para tratamento 
da psoríase na sua forma moderada a grave é 
essencial , uma vezes que esses pacientes tem 
uma doença crônica com impacto altíssimo na 
qualidade de vida. Ao longo da doença as 
medicações passam a falhar e é essencial ter 
opções. 

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: 
Ixequisumabe, Positivo e facilidades: Medicação segura, 
Negativo e dificuldades: Dificuldade do paciente ter 
acesso ao medicamento por ainda não estar incorporado 

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: 
Adalimumabe, ustequinumabe, 
secuquinumabe, rizanquisumabe, 
brodalumabe, metotrexato, acitretina , 
Positivo: Todas essas medicações apresentam 
suas indicações e contra indicações. Tenho 
resultados positivos com todas, mas há 
situações graves em que o paciente precisa de 
mais uma opção, como é o caso. , Negativo: 
Algumas medicações tem maior efeito 
hepatotoxico, como metotrexato e acitretina, 
além de taxas de melhora menores. Alguns 
biológicos como os mencionados acima 
apresentam boas taxas de melhora mas há 
situações de contra indicação 

4ª - Não 5ª - Não 

05/10/2024

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Para pacientes que não respondem às 
medicações já aprovadas, é bom termos mais 
opções para perfis de pacientes diferentes

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: Taltz, 
Positivo e facilidades: Melhora do paciente que não 
respondeu a outras medicações já aprovadas pela conitec, 
Negativo e dificuldades: Não tive experiência negativa

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: 
Adalimumabe, Cosentix ,skirizi, stelara, 
Positivo: Melhora do paciente, Negativo: Não 
melhora do paciente com psoriase

4ª - Nao 5ª - Nao

05/10/2024

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Medicamento seguro e muito eficaz para o 
tratamento da psoríase

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: 
Ixequizumabe, Positivo e facilidades: O ixequizumabe é 
um medicamento extremamente eficaz e seguro para o 
tratamento da psoríase. Uma opção superior ao já 
disponível com mecanismo de ação semelhante ( 
secuquimumabe)., Negativo e dificuldades: Medicamento 
seguro e eficaz. Não tive dificuldades no uso.

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: 
infliximabe, etanercepte, adalimumabe, 
ustequinumabe, secuquinumabe, 
risanquizumabe. guselcumabe, metotrexate. 
acitretina ciclosporina, Positivo: Os biológicos 
apresentam-se mais eficazes que os 
medicamentos tradicionais no tratamento da 
psoríase, Negativo: Já tive falhas terapeuticas 
principalmente aos anti TNF

4ª - . 5ª - .

06/10/2024

Profissional de 
saúde

1ª - Não acho que deve ser incorporado no 
SUS, O acesso a saúde tem que ser igualitário, 

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: 
Ixequizumabe, Positivo e facilidades: Resultados rápidos e 
sustentados para psoríase moderada s grave após falha 
com, Anti tnf, Negativo e dificuldades: Nenhum, 

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: 
Sequinumabe , ustequinumabe, adalimumab , 
Positivo: Vieram para melhorar a qualidade de 
vida dos nossos sofridos pacientes , Negativo: 
Apenas dificuldade ainda vá no acesso , Todos 
deveriam estar disponíveis para todos 

4ª - Não 5ª - Não 

06/10/2024
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efeitos, facilidade, dificuldade:

5ª Estudos 
econômicos:

 4ª Evidências clínicas:

Paciente 1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Se o medicamento for incorporado ao sus é 
uma excelente noticia para os portadores de 
psoriase, que uma doença estigmatizada e os 
pacientes sofrem muito com preconceito, 
então tudo que for agregar é bem vindo

2ª - Não 3ª - Sim, como paciente, Qual: metotrexato, 
skyrizy, ciclosporina, entre outros, Positivo: 
Melhoria da qualidade de vida, pois a pessoa 
com psoriase se não tratada, não tem um 
minuto de paz, pois as lesoes coçam, as 
pessoas perguntam, sente preconceito, precisa 
ficar tirando as casquinhas das lesoes da roupa 
e além disso, tem as doenças associadas que 
um temos diário, Negativo: As vezes é 
necessário a alteração dos medicamentos, 
porque nao fez efeito ou porque já usa há 
muito tempo

4ª - Não, obrigada 5ª - Não, obrigada

06/10/2024

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
arsenal de drogas facilita escolha 
individualizada. drogas custo-efetivas são bem 
vindas num cenário de doença crônica que 
pode necessitar de tratamento de longo prazo 
e cuja sobrevida de drogas varia muito.

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: 
ixequizumabe, Positivo e facilidades: Droga com 
sustentabilidade de ação em longo prazo. Rapidez de ação 
que se mantem com eficácia sustentadada, mesmo em 
paciente com excesso de peso, falhas prévias a biológicos. 
, Negativo e dificuldades: na grande maioria dos casos 
sem dificuldades, exceto reações no local da injeção.

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: 
adalimumabe, infliximabe, etanercepte, 
ustequinumabe, risanquizumabe, 
guselcumabe, brodalumabe, bimequizumabe, 
secuquinumabe., Positivo: anti-TNF são drogas 
ainda úteis em pacientes com 
situações/comorbidades que podem ser 
tratadas com uma única mesma droga, como 
uveíte e psoriase/artrite, doença inflamatória 
intestinal, porém são claramente menos 
eficazes e menos duradouras que os anti-
interleucinas. Anti-interleucinas por sua vez 
possuem variações de sobrevida, de ações nos 
dominios da doença psoriásica, de rapidez de 
ação e até mesmo de custo-efetividade em 
pacientes com excesso ou não de peso., 
Negativo: anti-TNF com grande perda de 
resposta em 1-2 anos de uso, eventos adversos, 
infecções oportunistas, reações paradoxais 
(psoríase induzida)., anti-IL23 - experiências de 
ineficácia e casos de pacientes com artrite que 
tiveram resposta mais lenta. 

4ª - nao 5ª - nao

06/10/2024
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Contribuiu 
como:

1ª Opinião, comentário:  2ª Experiência, efeitos, facilidade, 
dificuldade, outros efeitos:

3ª Outra tecnologia - Experiência, 
efeitos, facilidade, dificuldade:

5ª Estudos 
econômicos:

 4ª Evidências clínicas:

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
A psoríase é uma doença crônica inflamatória 
que afeta cerca de 5 milhões de brasileiros, 
causando não apenas lesões cutâneas, mas 
também impacto significativo na qualidade de 
vida.Em sua forma grave, pode levar a 
complicações físicas e psicológicas, 
demandando tratamentos eficazes e acessíveis. 
Ixequizumabe se mostra altamente eficaz no 
tratamento da psoríase, com resultados que 
superam as opções terapêuticas atualmente 
disponíveis no SUS. Estudos clínicos 
demonstram que ele não apenas reduz 
significativamente a extensão e a gravidade das 
lesões, mas também melhora a qualidade de 
vida dos pacientes, proporcionando remissão a 
longo prazo. Sua incorporação no SUS é 
justificável por várias razões: 1.Eficácia 
Comprovada: Ensaios clínicos mostram que o 
ixequizumabe oferece taxas de resposta 
superiores em comparação com tratamentos 
convencionais, como metotrexato e 
ciclosporina, especialmente em pacientes que 
não responderam adequadamente a essas 
terapias. 2.Perfil de Segurança: O 
medicamento apresenta um perfil de 
segurança favorável, com efeitos colaterais 
gerenciáveis e uma menor incidência de 
eventos adversos graves, o que o torna uma 
opção segura para pacientes com 
comorbidades. 3.Redução de Custos a Longo 
Prazo: Embora o custo inicial do ixequizumabe 
possa ser elevado, a sua eficácia na indução e 
manutenção da remissão pode levar à redução 
de custos associados a hospitalizações, 
consultas médicas e tratamentos de 
complicações da psoríase. 4.Melhora na 
Qualidade de Vida: A utilização do 
ixequizumabe pode resultar em uma melhora 
significativa na qualidade de vida dos 
pacientes, diminuindo o estigma social e a 
carga psicológica da doença, aspectos 
fundamentais para a saúde mental e bem-estar 
geral.5.Acesso Universal: A incorporação desse 
medicamento no SUS ,  garantiria que todos os 
pacientes, independentemente de sua 
condição socioeconômica, tenham acesso a 
uma terapia de ponta, alinhando-se aos 
princípios de equidade e universalidade do 
sistema de saúde brasileiro.

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: 
Ixequizumabe, Positivo e facilidades: rápido inicio de 
ação, perfil de segurança favorável, resposta eficaz e 
sustentada, Negativo e dificuldades: nenhum

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: 
metotrexate, ciclosporina, acitretina, 
fototerapia, adalimumabe, etanercept, 
secuquinumabe, risanquizumabe, 
ustequinumabe, Positivo: medicações 
disponíveis para acesso no sus, 
imunobiológicos tem resposta mais eficaz e 
maior segurança, Negativo: existem pacientes 
que apresentam falha a terapia ou contra 
indicações para o uso

4ª - não 5ª - não
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Contribuiu 
como:

1ª Opinião, comentário:  2ª Experiência, efeitos, facilidade, 
dificuldade, outros efeitos:

3ª Outra tecnologia - Experiência, 
efeitos, facilidade, dificuldade:

5ª Estudos 
econômicos:

 4ª Evidências clínicas:

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
MAIS UMA OPÇÃO DE TRATAMENTO PARA 
CSOS REFRATÁRIOS À TERAPIA HABITUAL.

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: 
Ixequizumabe, Positivo e facilidades: EFICÁCIA E 
SEGURANÇA, Negativo e dificuldades: PREÇO

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: 
METOTREXATE, ADALIMUMABE, 
SECUQUINUMABE, Positivo: EFICÁCIA E 
SEGURANÇA, Negativo: INTOLERÂNCIA 
MEDICAMENTOSA, REFRATARIEDADE AO 
TRATAMENTO, FLAHA NA RESPOSTA.

4ª - NÃO 5ª - NÃO

06/10/2024

Paciente 1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Tudo que possa melhorar a aparência  e a 
saúde nessa doença,  para mim, é válido. 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Metatrexato, e 
Adalimumabe(em tratamento)., Positivo e facilidades: As 
lesões  na pele diminuíram. Porém  nas articulações, sinto 
dores diárias.  Talvez por começar tardiamente o 
tratamento com. ADALIMUMABE. Na minha experiência, 
quando o diagnóstico é positivo para psoríase,  já  
deveriam entrar com o Metatrexato. Todos os médicos 
em que fui  pelo sistema SUS, rejeitavam o clobetasol,  e 
alguns  apenas cremes com mais emoliencia,  inclusive 
caros para quem é associado (a). Continuo co..dores e 
lesões nas mãos e pés. Meu tratamento começou em 
novembro de 2023, sendo que tenho como diagnóstico 
dermatite crônica  e psoríase  desde 2005., Negativo e 
dificuldades: Em relação  ao Adalimumabe,  após  
aplicação,  muito  enjoo,  cansaço  e falta de apetite. Isso 
dura em média  2 há  3 dias após  aplicação  quinzenal. 

3ª - Sim, como paciente, Qual: "Desde que fui 
diagnósticada(2005) foi apenas tratamento 
com Clobetasol,  até  que tive guias alterações  
nas artíficulações, coluna. Teve alguns 
""eventos"" onde não  conseguia deixar meu 
braço  direito em linha reta. Tenho impressão  
que os ossos de algumas regiões (cotovelo, 
joelho e pés) estão  aumentando.  Sem falar 
nas mãos  e pulso.", Positivo: Percebi que após 
a injeção, começou a melhora nas feridas que 
apareciam. Porém  agora depois de 8 meses, 
vejo que  a pele quando engrossa, e tu vai  e faz 
a manicure , está  muito sensível e acaba 
sangrando. Tetia que ter um acompanhamento 
de dermatologista em todos as consultas de 
retorno ao reumatologista.  Nem sempre o 
reumato entende o que acontece na pele., 
Negativo: O que eu percebi nesses anos dessa 
doença,  é que não  dão a devida atenção  
quando somos diagnosticadas com psoríase.  É 
uma doença  grave,  que quando  não  
medicada com  a devida atenção,  evolui para a 
depressão  e aparências  que te deixa à 
margem da sociedade, inclusive para consegui  
entrar ou continuar no mercado de trabalho.

4ª - "O sistema SUS, por mais 
que seja de uma forma ou 
outra  julgado, sim, porque 
tem falhas, me ajudou em 
várias situações.  Porém,  
nesse caso, dessa doença  
autoimune, deixou a desejar. 
Quando fui diagnosticada l, 
não  deveria só  ter receitado 
pomada, mas sim um 
tratamentos  mais eficaz para 
deixar a doença  sob controle 
ou ainda, extigui-la. Sim, eu 
creio quebse tivessem feito 
isso, eu não  estaria  como 
estou  hoje. Com vergonha 
das minhas mãos, pés  e por 
vezes placas no rosto, braços , 
ventre. Espero que venha 
alguma ""droga"" que 
realmente te traga um alívio  
imediato."

5ª - Nada a declarar.

06/10/2024

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS,  
o ixequizumabe apresenta eficacia e sobrevida 
maior que o secuquinumabe 

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: 
IXEQUIZUMABE, Positivo e facilidades: ALTA EFICACIA E 
BOM PERFIL DE SEGURANÇA, Negativo e dificuldades: 
ACESSO

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: 
TODOS OS MEDICAMENTOS APROVADOS PARA 
O TRATAMENTO DA PSORIASE, Positivo: BOA 
EFICACIA, Negativo: ALGUNS APRESENTAM 
EVENTOS ADVERSOS E BAIXA EFICACIA

4ª - metanalises mostram 
maior efetividade e sobrevida 
que o secuquinumabe

5ª - apesar de apresentar 
um custo utilidade 
incremental maior que R$ 
40.000,00/QALY o 
ixequizumabe se mostrou 
abaixo da fronteira de 
eficiencia, sendo o mais 
custo efetivo do que os ja 
incorporados

06/10/2024
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Contribuiu 
como:

1ª Opinião, comentário:  2ª Experiência, efeitos, facilidade, 
dificuldade, outros efeitos:

3ª Outra tecnologia - Experiência, 
efeitos, facilidade, dificuldade:

5ª Estudos 
econômicos:

 4ª Evidências clínicas:

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Ixequizumabe já se provou ser uma medicação 
eficaz no tratamento de psoriase moderada a 
grave, com ótimo perfil de segurança, rápido 
início de ação,  principalmente nas áreas 
especiais ( couro cabeludo , região palmo- 
plantar, áreas de dobras, face, psoriase 
ungueal ), além de seu uso em artrite 
psoriatica. Taltz apresenta remissão completa e 
sustentada nos quadros de psoriase moderada 
a grave em estudos de longo prazo , mostrando 
maior sobrevida da medicação quando 
comparado a outros biológicos.  É importante 
termos mais opções de tratamento aos 
pacientes portadores de psoriase. Muitos 
pacientes têm perda de resposta com as 
medicações já incorporadas , e ficamos as 
vezes sem opção de tratamento. A resposta 
terapêutica varia entre os pacientes  , que têm 
perfis diferentes de respostas inflamatórias. 
Mesmo pacientes falhados a outros biológicos 
da mesma classe de medicação anti - IL17, 
respondem ao Ixequizumabe, pois são drogas 
que têm mecanismos de ações diferentes, 
tornando-se mais uma opção terapêutica em 
nosso arsenal. Nos estudos com dados de vida 
real,   Ixequizumabe alcançou  mais sobrevida 
da medicação em comparação ao 
secuquinumabe  já incorporado ao Sus e 
melhores respostas em 12 semanas em áreas 
especiais, consideradas mais resistentes ao 
tratamento ., Por isso sou favorável a 
incorporação do Ixequizumabe no Sus. , 

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: 
Ixequizumabe, Positivo e facilidades: Resposta rápida no 
controle da psoriase moderada a grave, principalmente 
em áreas mais resistentes de tratamento ditas áreas 
especiais , como couro cabeludo , lesões palmo plantares, 
psoriase ungueal , psoriase em face e invertida mesmo 
em pacientes que já fizeram usam  de outros biológicos e 
até da mesma classe terapêutica ( anti - IL 17) mas com 
resposta sustentada a longo prazo e alto índice de 
remissão nesta áreas de tratamento mais resistentes. 
Apresenta também bom perfil de segurança,  muito 
superior aos anti - tnf. , Negativo e dificuldades: Maior 
número de seringas no período de indução da medicação.

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: 
Tremfya, Skyrizi,  Adalimumabe,  
Secuquinumabe, Positivo: Tremfya e Skyrizi ( 
anti - IL23) apresentam doses de manutenção 
mais espaçadas 2 e 3 meses respectivamente 
.São medicações com bom perfil de segurança.  
Secuquinumabe apresenta resposta inicial mais 
rápida em comparado com os anti - IL23 mas 
perda de resposta a longo prazo ., 
Adalimumabe não vejo pontos positivos em 
vista das medicações superiores que temos no 
mercado e com melhor perfil de segurança. , 
Negativo: Adalimumabe  nem sempre 
pacientes alcançam pasi 100, tem maior risco 
de infecções,  incidência de tuberculose 
aumentada, associação com neoplasias , perfil 
de segurança não tão bom quando comparado 
com a classe das anti interleucinas ,além de ter 
perda de resposta a longo prazo . , 
Secuquinumabe tem rápido início de resposta 
no tratamento de psoriase , inclusive em áreas 
especiais,  mas a longo prazo tem perda de sua 
efetividade. , Anti -IL23 ( Tremfya, Skyrizi ) tem 
bom perfil de resposta, mas resposta inicial 
mais lenta em áreas especiais. 

4ª - Vide anexos 5ª - Não 

06/10/2024

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Facilita o acesso ao usuário do SUS. 

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: Todos os 
outros imunobiológicos utilizados no tratamento da 
psoríase e artrite psoriásica., Positivo e facilidades: 
Eficácia e intervalo entre as doses., Negativo e 
dificuldades: Dificuldade de acesso pelo paciente do 
sistema público de saúde.

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: 
Todos os outros imunobiológicos utilizados no 
tratamento da psoríase e artrite psoriásica., 
Positivo: Todos são bem tolerados e também 
possuem eficácia., Negativo: Perda da eficácia 
ao longo do tempo.

4ª - Não 5ª - Não

07/10/2024

Paciente 1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Todo medicamento que ajuda deve ser 
incorporado ao sus

2ª - Não 3ª - Sim, como paciente, Qual: Clob-x, Positivo: 
Passa os sintomas, Negativo: Sintomas voltam 
após o tratamento 

4ª - Não 5ª - Não 

07/10/2024

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Opção que irá ajudar muito 

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: Taltz, 
Positivo e facilidades: Contribui para melhora de 
qualidade de vida de pacientes com psoríase , Negativo e 
dificuldades: Não há 

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: 
Adalimuabe, rizanquizumabe, ustequinumabe, 
secuquinumabe..., Positivo: Contribui para 
melhora de qualidade de vida de pacientes com 
psoríase , Negativo: Não há 

4ª - Não enviar 5ª - Nao

07/10/2024
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Contribuiu 
como:

1ª Opinião, comentário:  2ª Experiência, efeitos, facilidade, 
dificuldade, outros efeitos:

3ª Outra tecnologia - Experiência, 
efeitos, facilidade, dificuldade:

5ª Estudos 
econômicos:

 4ª Evidências clínicas:

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Ira ajudar os pacientes, alem de ser uma opção 
para os pacientes que nao podem ou tiveram 
resposta inadequada aos tratamentos atuais.

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: 
Ixequizumabe para tratamento de Psoriase, Positivo e 
facilidades: Os pacientes aos quais indiquei o tratamento 
e estão em uso apresentaram resposta PASI 90 em sua 
maioria, além de não terem apresentado motivo para 
descontinuidade. A posologia mensal favorece a adesão, 
Negativo e dificuldades: Nao vejo no momento.

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: 
Adalimumabe, Positivo: Resposta discreta 
porem melhor que o metotrexato., Negativo: O 
medicamento apresenta risco elevado para 
tuberculose, e dificilmente alcança resultado de 
PASI 90 o que prejudica em muito o DLQI dos 
pacientes.

4ª - nao 5ª - nao
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Contribuiu 
como:

1ª Opinião, comentário:  2ª Experiência, efeitos, facilidade, 
dificuldade, outros efeitos:

3ª Outra tecnologia - Experiência, 
efeitos, facilidade, dificuldade:

5ª Estudos 
econômicos:

 4ª Evidências clínicas:

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Sou dermatologista professora atendo tanto no 
serviço público como no privado. Os pacientes 
no particular conseguem acesso ao 
ixequizumabe e no serviço público não temos 
disponível. Necessitamos igualdade de 
oportunidades.

2ª - Não 3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: 
adalimumabe, secuquinumabe, 
risanquizumabe, infliximabe, etanercepte, 
guselcumabe, ustequinumabe, Positivo: 
melhora importante da psoríase e da artrite 
psoriásica bem como da QUALIDADE DE VIDA 
DOS PACIENTES, Negativo: eventualmente 
eventos adversos que nos fazem ter que trocar 
de classe., especialmente quando usamos os 
anti TNF (adalimumabe, infliximabe, 
etanercepte) e o surgimento de tuberculose 
que sabidamente esses medicamentos podem 
desencadear, especialmente no Rio de Janeiro

4ª - Como médica e 
professora de Dermatologia, 
com atuação na atenção 
pública e privada, venho 
manifestar minha opinião 
sobre a incorporação do 
medicamento biológico 
IXEQUIZUMABE, anticorpo 
monoclonal anti IL-17, 
naqueles casos em que houve 
falha ou evento adverso ou 
contraindicação a um 
biológico anti TNF , o 
adalimumabe. O 
ixequizumabe já pode ser 
usado nos pacientes 
particulares porem não no 
SUS, não cabendo essa 
diferença como esclareço 
abaixo., É necessário 
entender a psoríase NÃO 
APENAS como mais uma 
doença de pele. Ela é 
incapacitante provocando 
absenteísmo ao trabalho e 
internações quando em 
estado avançado. O 
comprometimento articular é 
um ponto importantíssimo 
porque pode provocar 
deformidades e algumas 
vezes até aspectos 
mutilantes. , Nossos pacientes 
são portadores de inúmeras 
comorbidades como 
hipertensão, doenças 
cardiovasculares, síndrome 
metabólica. Claramente 
comprometendo a qualidade 
de vida dessas pessoas.1,2 , 
Atualmente muito se entende 
do que se chama a janela de 
oportunidade para tratar os 
pacientes. Se atuarmos com 
eficiência conseguiremos 
muito provavelmente evitar o 
surgimento da artrite.3, 
Apesar da incorporação de 
quatro medicamentos 
imunobiológicos no SUS, nós 
verificamos que ao longo do 
tempo os pacientes vão 
perdendo a resposta ou 

5ª - O preço do 
ixequizumabe é um 
pouco superior ao 
secuquinumabe 
(aproximadamente R$ 
22.000), entretanto a 
sobrevida do 
ixequizumabe é maior. 
(Hampton et al., 2021) 
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Contribuiu 
como:

1ª Opinião, comentário:  2ª Experiência, efeitos, facilidade, 
dificuldade, outros efeitos:

3ª Outra tecnologia - Experiência, 
efeitos, facilidade, dificuldade:

5ª Estudos 
econômicos:

 4ª Evidências clínicas:

eventualmente podem existir 
falhas primárias. Existem 
ainda contraindicações 
dependendo das 
comorbidades e da situação 
na qual vivem os pacientes. 
Sabemos que a tuberculose é 
endêmica no nosso país e por 
esse motivo em algumas 
situações não podemos usar o 
adalimumabe, já que anti TNF 
é desencadeador de 
tuberculose. Como também 
não pode ser usado em 
pacientes com insuficiência 
cardíaca (lembrando as 
comorbidades dos pacientes). 
NÃO TEMOS MARCADORES 
QUE INDIQUEM QUAL O 
MELHOR REMÉDIO PARA 
QUAL PACIENTE. , O 
ixequizumabe é um anticorpo 
monoclonal anti IL-17A  como 
o secuquinumabe que já está 
incorporado. Pareceria 
desnecessário. ENTRETANTO 
temos frequentemente falha 
ao secuquinumabe, com 
perda de resposta. Na 
literatura m

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Ixequizumabe é um inibidor de interleucina 17 
eficaz e seguro e com resposta sustentada em 
longo prazo nos pacientes respondendo res. 
Além disso, também é eficaz no tratamento da 
artrite psoriásica, que aconete cerca de um 
terço dos pacientes adultos com psoríase. 
Mesmo em pacientes que utilizarm 
secuquinumabe (mesmo mecanismo de ação), 
a resposta terapêutica é observada. Será muito 
útil aos pacientes a incorporação deste 
medicamento.

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: 
Adalimumabe, secuquinumabe, etanercepte, 
ustequinumabe, risanquizumbe, ixequizumabe, Positivo e 
facilidades: Controle do quadro clínico e melhora da 
qualidade de vida, Negativo e dificuldades: 
Eventualmente, efeitos adversos (especialmente com o 
uso dos inibidores de TNF)

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: 
Infliximabe , Positivo: Mesmos acima descritos, 
Negativo: Alguns efeitos adversos, mais 
frequentemente associados à infusão. Dois 
casos de tuberculose 

4ª - Não. Facilmente são 
encontradas on-line inúmeras 
publicações que comprovam 
o que relatei.

5ª - Não 

07/10/2024

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Grande vitória

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: Taltz, 
Positivo e facilidades: Melhora das lesoes, Negativo e 
dificuldades: Nenhum

3ª - Não 4ª - Nao 5ª - Nao

07/10/2024

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Medicamento que apresenta excelente 
resposta clínica 

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: Taltz- 
Ixequizumabe , Positivo e facilidades: Ótimos resultados, 
boa resposta do paciente , Negativo e dificuldades: Não 
tive 

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: 
Outros imunológicos , Positivo: Alguns 
respondem bem , Negativo: Falha terapêutica 

4ª - Não enviar documentos 5ª - Não enviar 
documentos
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Contribuiu 
como:

1ª Opinião, comentário:  2ª Experiência, efeitos, facilidade, 
dificuldade, outros efeitos:

3ª Outra tecnologia - Experiência, 
efeitos, facilidade, dificuldade:

5ª Estudos 
econômicos:

 4ª Evidências clínicas:

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Excelente medicaçao que pode ser &#xdada,  
para controle nas formas graves

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: 
Ixequizumabe, Positivo e facilidades: Controle completo 
da doença, Negativo e dificuldades: Nenhum

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: 
Risanquizumabe, ustequinumabe, 
adalimumabe, metotrexato, ciclosporina, 
Positivo: Melhora da doença, Negativo: 
Nenhum

4ª - Nao 5ª - Nao

07/10/2024

Profissional de 
saúde

1ª - Não acho que deve ser incorporado no 
SUS, exclenetes resultados especialmente para 
psoríse ungueal

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: com 
ixequizumabe, Positivo e facilidades: resposta rápida e 
sustentada e baixa incidência de efeitos adversos, 
Negativo e dificuldades: acesso

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: 
adalimumabe, ustequinumabe, 
secuquinumabe, guselcubame, etanercept, 
Positivo: eficácia de todos semelhantes, porém 
uns são melhores para um ou outro paciente a 
depender da clínica, Negativo: adalimumabe, 
posologia incômoda e alta incidência de efeitos 
adversos

4ª - nao 5ª - nao

07/10/2024
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Contribuiu 
como:

1ª Opinião, comentário:  2ª Experiência, efeitos, facilidade, 
dificuldade, outros efeitos:

3ª Outra tecnologia - Experiência, 
efeitos, facilidade, dificuldade:

5ª Estudos 
econômicos:

 4ª Evidências clínicas:

Empresa 
fabricante da 
tecnologia 
avaliada

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Ixequizumabe é um medicamento seguro, com 
eficácia superior para cobrir necessidades 
ainda não atendidas daqueles pacientes que 
sofrem com psoríase. Além disso, pela 
contribuição observa-se que a incorporação 
desse medicamento trará economia de 
recursos ao sistema pública de saúde. Com a 
ampliação do arsenal terapêutico, essa 
incorporação trará mais opções para que os 
profissionais de saúde possam definir e 
garantir a melhor opção de tratamento para 
cada perfil de paciente.

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: 
Ixequizumabe, Positivo e facilidades: A eficácia e a 
segurança de Ixequizumabe no tratamento da Psoriase , 
Negativo e dificuldades: Não identificados

3ª - Não 4ª - É de suma importância 
tratar de forma contundente 
a psoríase em placas 
moderada a grave, porque 
quando essa condição 
inflamatória não é 
devidamente controlada, 
além do impacto cutâneo 
para o paciente, também 
pode ocorrer progressão da 
doença para artrite psoriásica 
e surgimento de outras 
comorbidades graves, como 
síndrome metabólica, 
doenças cardiovasculares e 
distúrbios psiquiátricos., 
Ixequizumabe demonstrou 
superioridade em 5 ensaios 
clínicos controlados 
randomizados de comparação 
direta (head-to-head) versus 
4 outros biológicos com 
mecanismos de ação 
diferentes: etanercepte 
(medicamento anti-TNF 
proteina de fusão), 
adalimumabe (medicamento 
anti-TNF anticorpo 
monoclonal), ustequinumabe 
(anti-IL12/23 anticorpo 
monoclonal, que está 
incorporado pelo atual PCDT 
na mesma linha terapeutica 
desta análise), e guselcumabe 
(medicamento anti-IL23 
anticorpo monoclonal,  
mecanismo de ação similar ao 
risanquizumabe). , Em estudo 
comparativo de vida real, 
ixequizumabe demonstrou 
maior efetividade quando 
comparado a 
secuquinumabe, 
ustequinumabe, 
risanquizumabe, entre outros 
medicamentos., Apesar de já 
existir um medicamento anti-
IL17 incorporado no PCDT de 
psoríase, devido a diferenças 
moleculares entre eles, 
ixequizumabe demonstrou 
maior afinidade de ligação a 
IL17a do que secuquinumabe, 

5ª - Eli Lilly realiza uma 
nova proposta de preço, 
reforçando também seu 
compromisso com a 
sustentabilidade do 
sistema público de saúde. 
As análises de custo 
efetividade foram 
realizadas considerando 
as doses recomendadas 
em bula para os 
medicamentos envolvidos 
para a linha de 
tratamento em que se 
baseia a solicitação de 
incorporação. Fazendo 
uma análise entre as 
moléculas anti-IL17, 
ixequizumabe se mostrou 
dominante frente ao 
secuquinumabe, o que 
significa que possui 
melhor eficácia com 
menor custo. Adotando 
como referência a RCEI do 
último tratamento mais 
eficiente da fronteira 
disponível no SUS 
(ustequinumabe vs. 
risanquizumabe), observa-
se que ixequizumabe se 
demonstra custo-efetivo. 
Uma análise de custo por 
resposta demonstra que 
ixequizumabe apresenta 
menor custo para obter 
tanto a resposta PASI 75 
quanto para obter a 
resposta PASI 90 
comparado a 
secuquinumabe. 
Ixequizumabe apresenta 
valores de NNT menores 
tanto para o desfecho 
PASI 75 quando para o 
desfecho PASI 90, quando 
comparado a 
secuquinumabe. Os 
resultados da análise de 
impacto orçamentário 
demonstram que com a 
incorporação de 
ixequizumabe  haverá 
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Contribuiu 
como:

1ª Opinião, comentário:  2ª Experiência, efeitos, facilidade, 
dificuldade, outros efeitos:

3ª Outra tecnologia - Experiência, 
efeitos, facilidade, dificuldade:

5ª Estudos 
econômicos:

 4ª Evidências clínicas:

o que pode incorrer em 
vantagens na prática clínica, 
como maior sobrevida de 
tratamento e maior 
efetividade com 
ixequizumabe do que com 
secuquinumabe em cenários 
de vida real.  

economia de recursos em 
todos os anos da análise, 
sendo de 
aproximadamente R$ 
1,07 milhões no primeiro 
ano após incorporação, 
atingindo uma economia 
total acumulada em cinco 
anos de 
aproximadamente R$ 
5,80 milhões. Se 
consideramos a 
recomendação do NATS 
para um market-share 
mais agressivo para 
ixequizumabe (10%, 12%, 
15% 20% e 25% nos 5 
primeiros anos após a 
incorporação), a 
economia seria ainda 
maior, sendo de R$ 7,38 
milhões., tem menu de 
contexto

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Quanto mais opções de tratamento tivermos 
melhor. Sabemos que muitos pacientes 
perdem resposta às drogas e necessitam trocar 
a terapia

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: 
Ixequizumabe, Positivo e facilidades: O medicamento é 
excelente no controle dos sintomas da psoríase e nas 
lesões, levando a uma remissão rápida e sustentada do 
quadro e com pouquíssimos efeitos adversos, possuindo 
excelente perfil de segurança, Negativo e dificuldades: 
Nenhum resultado negativo

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: 
Adalimumabe, etanercepte, inflixamabe, 
ustequinumabe, secuquinumabe, 
risanquizumabe, guselcumabe, Positivo: 
Resultados tão bons quanto quando 
consideradas as anti interleucinas e superior 
aos anti tnf, com melhor resposta e mais 
sustentabilidade e menos efeitos colaterais, 
Negativo: Os anti tnf tem mais efeitos 
colaterais, menor resposta e perda de resposta 
precoce

4ª - Não enviar documentos 
pessoais

5ª - Não enviar 
documentos

07/10/2024

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Necessidade de acesso mais amplo para 
tratamento

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: 
Ixequizumabe, Positivo e facilidades: Rápida resposta 
clínica terapêutica , Negativo e dificuldades: Acesso

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: 
Secuquinumabe, Positivo: Posologia cômoda , 
Negativo: Acesso

4ª - Não no momento 5ª - Não no momento

07/10/2024

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Sim, deve ser incorporado 

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: 
Ixequizumabe, Positivo e facilidades: Rápido início de 
ação, reposta eficaz, melhora da qualidade de vida, 
Negativo e dificuldades: Não está disponível no sus

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: 
Secuquinumabe, Risanquizumabe, 
Adalimumabe, Positivo: Os mesmos acima, 
Negativo: Nenhum

4ª - Não enviar documentos 
pessoais

5ª - Não enviar 
documentos pessoais

07/10/2024

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Medicamento deve ser incorporado pois 
existem casos refratários que respondem a 
esse medicamento.

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: 
Ixequizumabe, Positivo e facilidades: Excelente resposta 
em casos refratários, Negativo e dificuldades: Acesso para 
os pacientes 

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: 
Adalimumabe, ustequinumabe, infliximabe, 
risanquizumabe, secuquinumabe., Positivo: 
Resposta clínica animadora , Negativo: Poucos 
efeitos adversos 

4ª - Experiência clínica 
pessoal favorável 

5ª - Não 
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Contribuiu 
como:

1ª Opinião, comentário:  2ª Experiência, efeitos, facilidade, 
dificuldade, outros efeitos:

3ª Outra tecnologia - Experiência, 
efeitos, facilidade, dificuldade:

5ª Estudos 
econômicos:

 4ª Evidências clínicas:

Paciente 1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
eu atualmente estou usando ele por meio de 
processo na justiça. e com esse remédio eu 
melhorei 100% das plcas e estou sem ter a 
doença a mais de 4 anos.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Adalimumabe, Positivo e 
facilidades: não deixou que a doença piorasse do que 
quando começei a usar, e a melhora foi rapida do 
momento que começei a usar, Negativo e dificuldades: 
uma melhora que durou pouco tempo e as placas não 
sumiram por completo, teve melhora de 70%

3ª - Sim, como paciente, Qual:  infliximabe, 
etanercepte, ustequinumabe e 
secuquinumabe, Positivo: a melhora das placas, 
mas algumas resistindo., Negativo: uns 
melhoraram mais que outros, mas nunca 
chegou a tirar 100% das placas, e alguns nem 
efeito fizeram. alem de alguns melhorarem 
apenas por um curto periodo de tempo.

4ª - não 5ª - não

07/10/2024

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Seria mais uma medicação altamente eficaz 
para psoriase, doença prevalente com grande 
impacto na qualidade de vida. 

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: Taltz, 
Positivo e facilidades: Controle rápido e sustentado de 
casos de psoríase grave, Negativo e dificuldades: Sem 
efeitos adversos na minha casuística

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: 
Tópicos, metotrexato, acitretina. Ciclosporina, 
adalimumabe, secuquizumabe, 
risanquizumabe, Positivo: Alguns deles controle 
parcial da psoriase. , Negativo: Maior 
probabilidade de efeitos adversos, 
principalmente alterações laboratoriais no caso 
de MTX, ciclosporina. 

4ª - Não enviar documentos 5ª - Não 

07/10/2024

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Precisamos ter mais opções no SUS, pois trata-
se de uma excelente medicação que traz uma 
melhora substancial na qualidade de vida dos 
pacientes acometidos.

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: Taltz, 
Positivo e facilidades: Pacientes obtiveram uma resposta 
mais rápida, duradoura e isenta de efeitos colaterais., 
Negativo e dificuldades: O acesso ao uso da medicação, 
que é de alto custo, ainda é difícil e burocrático.

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: 
Adalimumabe., Positivo: Há pacientes que têm 
boa resposta, mas parcial, e ainda de início 
tardio., Negativo: Há pacientes que não 
respondem ao uso da medicação.

4ª - Verificar recomendações 
do Consenso Brasileiro de 
Psoríase publicado em 2020.

5ª - Não.

07/10/2024

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
São medicações importantes para os pacientes 
com psoríase grave e refratária.

2ª - Não 3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: 
Adalimimabe, inflicimabe, ustequinumabe, 
risanquizumabe, Positivo: Melhora significativa 
das lesões de psoríase e da qualidade de vida 
do paciente., Negativo: Dificuldade de acesso, 
falhas terapêuticas em alguns pacientes. 

4ª - - 5ª - -

07/10/2024

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
O maior número de opções farmacológicas  
para a doença no acesso público permitirá 
beneficiar um número maior de pacientes.

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: 
Ixequizumabe, Positivo e facilidades: Bons resultados 
quanto à eficácia e segurança e facilidade pela 
comodidade posológica., Negativo e dificuldades: Foram 
poucos pacientes, porém sem resultados negativos, e 
dificuldade de acesso.

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: 
Adalimumabe, etanercept , ustequinumabe, 
guselcumabe, risanquizumabe, 
secuquinumabe, Positivo: Bons resultados com 
melhora sustentada e bom perfil de segurança 
com os agentes anti- interleucinas., Negativo: 
Alguns poucos casos de perda de resposta.

4ª - Não 5ª - Não
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Contribuiu 
como:

1ª Opinião, comentário:  2ª Experiência, efeitos, facilidade, 
dificuldade, outros efeitos:

3ª Outra tecnologia - Experiência, 
efeitos, facilidade, dificuldade:

5ª Estudos 
econômicos:

 4ª Evidências clínicas:

Empresa 
fabricante da 
tecnologia 
avaliada

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Ixequizumabe é um medicamento seguro, com 
eficácia superior para cobrir necessidades 
ainda não atendidas daqueles pacientes que 
sofrem com psoríase. Além disso, pela 
contribuição observa-se que a incorporação 
desse medicamento trará economia de 
recursos ao sistema pública de saúde. Com a 
ampliação do arsenal terapêutico, essa 
incorporação trará mais opções para que os 
profissionais de saúde possam definir e 
garantir a melhor opção de tratamento para 
cada perfil de paciente., tem menu de contexto

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: 
Ixequizumabe, Positivo e facilidades: Eficácia e segurança 
da medicação no tratamento da psoríase em placas 
moderada a grave, Negativo e dificuldades: Não 
houveram resultados negativos

3ª - Não 4ª - É de suma importância 
tratar de forma contundente 
a psoríase em placas 
moderada a grave, porque 
quando essa condição 
inflamatória não é 
devidamente controlada, 
além do impacto cutâneo 
para o paciente, também 
pode ocorrer progressão da 
doença para artrite psoriásica 
e surgimento de outras 
comorbidades graves, como 
síndrome metabólica, 
doenças cardiovasculares e 
distúrbios psiquiátricos., 
Ixequizumabe demonstrou 
superioridade em 5 ensaios 
clínicos controlados 
randomizados de comparação 
direta (head-to-head) versus 
4 outros biológicos com 
mecanismos de ação 
diferentes: etanercepte 
(medicamento anti-TNF 
proteina de fusão), 
adalimumabe (medicamento 
anti-TNF anticorpo 
monoclonal), ustequinumabe 
(anti-IL12/23 anticorpo 
monoclonal, que está 
incorporado pelo atual PCDT 
na mesma linha terapeutica 
desta análise), e guselcumabe 
(medicamento anti-IL23 
anticorpo monoclonal,  
mecanismo de ação similar ao 
risanquizumabe). , Em estudo 
comparativo de vida real, 
ixequizumabe demonstrou 
maior efetividade quando 
comparado a 
secuquinumabe, 
ustequinumabe, 
risanquizumabe, entre outros 
medicamentos., Apesar de já 
existir um medicamento anti-
IL17 incorporado no PCDT de 
psoríase, devido a diferenças 
moleculares entre eles, 
ixequizumabe demonstrou 
maior afinidade de ligação a 
IL17a do que secuquinumabe, 

5ª - A Eli Lilly realiza uma 
nova proposta de preço, 
reforçando também seu 
compromisso com a 
sustentabilidade do 
sistema público de saúde. 
As análises de custo 
efetividade foram 
realizadas considerando 
as doses recomendadas 
em bula para os 
medicamentos envolvidos 
para a linha de 
tratamento em que se 
baseia a solicitação de 
incorporação. Fazendo 
uma análise entre as 
moléculas anti-IL17, 
ixequizumabe se mostrou 
dominante frente ao 
secuquinumabe, o que 
significa que possui 
melhor eficácia com 
menor custo. Adotando 
como referência a RCEI do 
último tratamento mais 
eficiente da fronteira 
disponível no SUS 
(ustequinumabe vs. 
risanquizumabe), observa-
se que ixequizumabe se 
demonstra custo-efetivo. 
Uma análise de custo por 
resposta demonstra que 
ixequizumabe apresenta 
menor custo para obter 
tanto a resposta PASI 75 
quanto para obter a 
resposta PASI 90 
comparado a 
secuquinumabe. 
Ixequizumabe apresenta 
valores de NNT menores 
tanto para o desfecho 
PASI 75 quando para o 
desfecho PASI 90, quando 
comparado a 
secuquinumabe. Os 
resultados da análise de 
impacto orçamentário 
demonstram que com a 
incorporação de 
ixequizumabe  haverá 
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Contribuiu 
como:

1ª Opinião, comentário:  2ª Experiência, efeitos, facilidade, 
dificuldade, outros efeitos:

3ª Outra tecnologia - Experiência, 
efeitos, facilidade, dificuldade:

5ª Estudos 
econômicos:

 4ª Evidências clínicas:

o que pode incorrer em 
vantagens na prática clínica, 
como maior sobrevida de 
tratamento e maior 
efetividade com 
ixequizumabe do que com 
secuquinumabe em cenários 
de vida real.  

economia de recursos em 
todos os anos da análise, 
sendo de 
aproximadamente R$ 
1,07 milhões no primeiro 
ano após incorporação, 
atingindo uma economia 
total acumulada em cinco 
anos de 
aproximadamente R$ 
5,80 milhões. Se 
consideramos a 
recomendação do NATS 
para um market-share 
mais agressivo para 
ixequizumabe (10%, 12%, 
15% 20% e 25% nos 5 
primeiros anos após a 
incorporação), a 
economia seria ainda 
maior, sendo de R$ 7,38 
milhões.

Paciente 1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
A possibilidade de novos protocolos de 
tratamento para a psoríase é de extrema 
importância, para o paciente e os profissionais 
da saúde, gerando sempre uma ampliação dos 
estudos sobre o tema e proporcionando 
inovação ao tratamento.

2ª - Não 3ª - Sim, como paciente, Qual: Corticóides, 
Positivo: Melhora no quadro, das lesões, das 
manchas, Negativo: Edemas,  o uso em menor 
tempo dos medicamentos para prevenir os 
riscos potenciais dos cortecoides e 
combinações de cortecoides

4ª - Não 5ª - Não 

07/10/2024

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Medicação segura e com bom perfil de efeitos 
adversos

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: 
Ixequizumabe, Positivo e facilidades: Melhora da dor 
articular, da dor axial e das lesões de pele., Negativo e 
dificuldades: Nenhum

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: 
Metotrexato, Leflunomida, Secuquinumabe, 
Guselcumabe, Risanquizumabe, Golimumabe, 
Adalimumabe, Infliximabe, Certolizumabe 
pegol e Etanercepte., Positivo: Melhora das 
dores e das lesões de pele, Negativo: Risco de 
infecção latente por tuberculose com uso de 
anti-TNF

4ª - Não 5ª - Não

07/10/2024

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Vai ser muito bom contarmos com essa 
excelente opção terapêutica em caso de falha 
ou contra indicação ao uso de adalimumabe 

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: 
Ixequizumabe, Positivo e facilidades: Melhora rápida da 
psoríase em placas grave, quando o paciente teve falha ou 
contra indicação ao uso de Adalimumabe , Negativo e 
dificuldades: Achei excelente, resposta rápida e com 
excelente tolerabilidade 

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: 
Adalimumabe, ustequinumabe, 
risanquizumabe, guselcumabe, 
secuquinumabe, Positivo: Também são bons, 
mas as vezes tem falha primária ou secundária, 
motivo pelo qual seria bom contarmos com a 
opção terapêutica do ixequizumabe no SUS, 
Negativo: As vezes falha terapêutica 

4ª - Não estou enviando 
anexos 

5ª - Não estou enviando 
anexos 
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Contribuiu 
como:

1ª Opinião, comentário:  2ª Experiência, efeitos, facilidade, 
dificuldade, outros efeitos:

3ª Outra tecnologia - Experiência, 
efeitos, facilidade, dificuldade:

5ª Estudos 
econômicos:

 4ª Evidências clínicas:

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Muito necessário outras opções com estudos 
de comparação e de eficácia e segurança para 
o tratamento dos pacientes de psoríase 
moderada a grave refratário a terapia 

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: 
Ixequizumabe no tratamento da psoríase , Positivo e 
facilidades: Opção segura, eficaz e com resposta 
sustentada e bom custo efetivo para o tratamento da 
psoríase em pacientes que apresentaram toxicidade ou 
falha a adalimumabe , Negativo e dificuldades: Não 
acesso ao medicamento no sus 

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: 
Adalimumabe, ustekinumabe, sevukinumabe, 
etanercepte, infliximabe, golimumabe, 
metotrexate, risanquizumabe , Positivo: Boa 
resposta porém pacientes em uso de anti tnf 
tem maior risco de infecção , Negativo: 
Infecções com adalimumabe e infliximabe 

4ª - Nao 5ª - Nao 

07/10/2024

Familiar, amigo 
ou cuidador de 
paciente

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Medicamento com respostas muito superior 
aos que te hoje disponíveis pelo SUS

2ª - Sim,, como cuidador ou responsável, Qual: 
Ixequizumabe, Positivo e facilidades: Melhora das lesões 
na pele muito rápido, Negativo e dificuldades: Dificuldade 
de acesso pelo SUS

3ª - Não 4ª - Não enviar documentos 
de pessoais

5ª - Não enviar 
documentos pessoais
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como:

1ª Opinião, comentário:  2ª Experiência, efeitos, facilidade, 
dificuldade, outros efeitos:

3ª Outra tecnologia - Experiência, 
efeitos, facilidade, dificuldade:

5ª Estudos 
econômicos:

 4ª Evidências clínicas:

Interessado no 
tema

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
é imperativo analisar os dados técnicos e 
científicos que ressaltam a superioridade e a 
eficiência econômica deste medicamento em 
comparação com outras opções terapêuticas 
disponíveis para o tratamento de psoríase. , 
Ixequiizumabe foi avaliado em cinco estudos 
head-to-head contra quatro diferentes classes 
terapêuticas, demonstrando superioridade em 
todos os desfechos primários analisados., 
Ademais, dados de vida real evidenciam que 
ixequizumabe oferece uma maior sobrevida de 
droga vs secuquinumabe, demonstrando que 
pacientes tratados com ixequizumabe mantêm 
o uso do medicamento por períodos mais 
longos, refletindo em uma resposta terapêutica 
mais sustentada e consistente., ixequizumabe 
demonstra uma vantagem significativa com 
menor NNT implica que menos pacientes 
precisam ser tratados para alcançar um 
desfecho positivo, indicando uma maior 
eficácia do medicamento. Tal fator é crucial no 
contexto do SUS, onde a otimização dos 
recursos é fundamental para garantir o acesso 
ao tratamento para um maior número de 
pacientes., É igualmente importante chamar a 
atenção da  CONITEC para considerar a 
fronteira de eficiência ao avaliar a incorporação 
de ixequizumabe. Este parâmetro foi utilizado 
nos relatórios de incorporação de outros 
tratamentos para psoríase, como 
risanquizumabe e certolizumabe pegol, e deve 
ser igualmente aplicado para manter a 
consistência e a equidade nas decisões de 
incorporação de novas terapias., A análise 
econômica revela que ixequizumabe apresenta 
uma economia significativa ao sistema público 
de saúde, especialmente quando se avalia o 
custo por respondedor.  , Doses duplas de 
secuquinumabe são necessarias para pacientes 
com peso superior a 90 kg, implicando em um 
aumento significativo no custo do tratamento. 
ixequizumabe não apresenta essa limitação. , 
Diante destes pontos, é evidente que a 
incorporação de ixequizumabe no SUS trará 
benefícios clínicos e econômicos substanciais, 
alinhando-se aos princípios de eficiência e 
equidade que norteiam o SUS. 

2ª - Não 3ª - Não 4ª - ixequizumabe 
demonstrou em estudos 
clinicos possuir ter uma 
eficacia e segurança 
comprovada ao longo de 5 
anos de tratamento e através 
de estudos head to head 
eficácia superior versus 
tratamentos que foi avaliado, 
com perfil consistente de 
eficácia rapida em 12 
semanas no desfecho de PASI 
100, além de remissão em 
psoriase ungueal, genital, 
palmoplantar. 

5ª - Fronteira de 
Eficiência, É importante 
que a CONITEC (Comissão 
Nacional de Incorporação 
de Tecnologias no SUS) 
considere a fronteira de 
eficiência ao avaliar a 
incorporação do 
ixequzumabe. Este 
mesmo parâmetro foi 
utilizado nos relatórios de 
incorporação de outros 
tratamentos para 
psoríase, como o 
risanquizumabe e o 
certolizumabe pegol. A 
utilização consistente 
deste critério garante 
uma análise justa e 
comparativa entre as 
opções terapêuticas 
disponíveis., Custo por 
Respondedor, O 
ixequizumabe apresenta 
um menor custo por 
respondedor, o que 
representa uma 
economia significativa 
para o sistema público de 
saúde. Esta economia é 
decorrente da maior 
eficácia do tratamento 
com maior probabilidade 
de atingir desfecho PASI 
100 e PASO 90, maior 
tempo de persistencia ao 
tratamento conforme 
evidenciado pela 
sobrevida de droga maior 
em vida real, menor NNT 
o que significa que um 
menor número de 
pacientes precisa ser 
tratado para alcançar 
uma resposta terapêutica 
eficaz. Este é um 
parâmetro crucial para 
avaliar a eficiência de um 
tratamento, indicando 
que o ixekizumabe é mais 
eficaz em termos de 
tratamento populacional 
em comparação com 
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Contribuiu 
como:

1ª Opinião, comentário:  2ª Experiência, efeitos, facilidade, 
dificuldade, outros efeitos:

3ª Outra tecnologia - Experiência, 
efeitos, facilidade, dificuldade:

5ª Estudos 
econômicos:

 4ª Evidências clínicas:

outros tratamentos como 
o secuquinumabe., 

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Ixequizumabe é uma medição biológica muito 
eficaz e segura para psoríase 

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: 
Ixequizumabe , Positivo e facilidades: Rapidez de ação , 
sustentabilidade e segurança , Negativo e dificuldades: 
Dor no local da aplicação 

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: 
Rizamquizumabe, Secuquinumabe , 
ustequinumabe , Positivo: Eficácia no 
tratamento da psoríase moderada a grave , 
Negativo: Falha terapêutica 

4ª - Rapidez de resposta 5ª - Sua incorporação vai 
beneficiar muitos 
pacientes 

07/10/2024

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Vai ser útil na falha aos outros medicamentos 

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: 
Ixequizumabe , Positivo e facilidades: Melhora sustebtada 
da psoríase , Negativo e dificuldades: Nenhum

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: 
Metotrexato, Adalimumabe, acitretina, 
ustequinumabe, secuquinumabe, 
risanquizumabe., Positivo: Melhora da psoríase 
, Negativo: Aumento enzimas hepáticas com 
mtx e act, dislipidemia.

4ª - Nao 5ª - Nao

07/10/2024

Paciente 1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Ajudaria de uma forma mais eficiente os 
diabéticos e principalmente os que fazem uso 
de insulina diária, pois facilitaria o nosso dia a 
dia, sem precisar levar uma bolsa com 
medidor, fitas, seringa, algodão, álcool e as 
canetas de insulina. Sem falar que as fitas 
sempre estão faltando nos postinhos, a última 
vez que eu recebi foi em dezembro de 2023. 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Flash monitoramento de 
glicose, Positivo e facilidades: Melhoria no controle 
glicêmico em tempo real, sem precisar se furar várias 
vezes ao dia. , Negativo e dificuldades: Nenhuma 
dificuldade, pelo contrário, melhora a qualidade de vida. 
O único aspecto negativo é o preço, ainda muito elevado 
para a nossa realidade. 

3ª - Sim, como paciente, Qual: Fita e aparelho 
de glicemia, , Positivo: Positivo é poder ter 
controle glicêmico , Negativo: Os aspectos 
negativos são as 6 furadas ao dia, e mais 05 
furadas com canetas de insulina, no total por 
dia, eu me furo 11 vezes para ter o controle 
glicêmico. 

4ª - Posso enviar o laudo 
médico certificado que sou 
diabético tipo 01 e tomo no 
mínimo 05 doses de insulina 
por dia. 

5ª - Não

07/10/2024

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Vantagem em relação ao custo quanto ao 
tratamento anual do paciente com este 
produto. Além da eficácia e segurança do 
produto. 

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: 
Ixequizumabe , Positivo e facilidades: Melhora rápida das 
lesões cutâneas de psoríase e eficácia sustentada, ou seja, 
os pacientes continuaram sem novas lesões de psoríase. , 
Negativo e dificuldades: Dificuldade quanto ao acesso 
pelo produto não estar disponível no SUS. 

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: 
Adalimumabe, secuquinumabe, guselcumabe, 
risanquizumabe. , Positivo: Melhora das lesões 
cutâneas da psoríase. , Negativo: Perda de 
resposta, o paciente melhorou no início e 
depois piorou novamente., 

4ª - Estudos de superioridade 
com moléculas já 
incorporadas como 
adalimumabe, etanercept e 
ustequinumabe. Além de 
resultados de maior 
efetividade quando 
comparado com 
secuquinumabe e 
risanquizumabe. 

5ª - Traz economia de 
custo por paciente para 
atingir remissão completa 
da psoríase. 07/10/2024

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Ixequizumabe deve ser incorporado ao SUS 
pois promove a população com psoríase um 
tratamento comprovadamente eficaz que pode 
trazer melhorias no ambito social, econômico e 
pessoal dos pacientes.

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: 
Ixequizumabe., Positivo e facilidades: Ixequizumabe 
apresenta resultados satisfatórias em pacientes com 
psoríase, pois promove melhora de suas lesões e promove 
maior qualidade de vida., Negativo e dificuldades: NA

3ª - Não 4ª - Há estudos consistentes 
que demonstram a eficácia de 
ixequizumabe, como os 
estudos PSoHO e IXORA, que 
destacam resultados positivos 
no tratamento com este 
medicamento.

5ª - Caso não seja tratada 
adequadamente, a 
psoríase pode causar 
impactos negativos na 
economia, isso se dá 
pelos gastos pessoais e 
estatais necessários para 
os pacientes acometidos 
e também a 
impossibilidade de se 
manter ativo no mercado 
de trabalho enquanto 
sofre lesões dolorosas, 
em alguns casos.
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como:
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 4ª Evidências clínicas:

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Pacientes de psoríase apresentam vários 
fatores que interferem na eficácia da terapia 
como síndrome metabólica, IMC, tabagismo, 
outras doenças associadas, etc, além da 
gravidade da doença e impacto na qualidade 
de vida. Isso faz com que a escolha da terapia 
seja cada vez mais individualizada e, neste 
contexto, pacientes apresentam falhas 
terapêuticas a determinado imunobiológico, 
sendo necessária a instituição de outras 
terapias. Motivo pelo qual se pleitea a 
incorporação ao acesso de ixequizumabe.

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: 
Imunobiológicos para abordagem de pacientes com 
psoríase e artrite psoriática com o anti-TNF, anti-
interleucinas (anti-IL17/ anti-IL12/23 e anti-IL23), além 
dos tratamentos não imunobiológicos como MTX, 
ciclosporina, acitretina e fototerapia. Atualmente 
encontra-se em avaliação Ixequizumabe (anti IL-17A). , 
Positivo e facilidades: Pacientes respondem rapidamente 
com melhora dos sintomas articulares e melhora das 
lesões de pele com resposta sustentada e controle da 
doença. Apresentam também melhora da qualidade de 
vida e sintomas psicológicos e psiquiátricos. , Negativo e 
dificuldades: Não tenho observado resultados negativos 
além daqueles esperados no tratamento deste tipo de 
paciente.

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: 
Medicamentos anti-TNF e  anti-interleucina 
(anti-IL17A/ anti-IL12/23 e anti-IL23), Positivo: 
Todos os imunobiológicos disponíveis e 
acessíveis aos pacientes oferecem resultados 
satisfatórios quando bem indicados. Alguns 
apresentam restrições como o caso de anti-TNF 
para pacientes com IC e anti IL-17 para 
pacientes com doença inflmatória intestinal. O 
tratamento de pacientes com psoríase 
associada ou não a outras comorbidades (já 
descritas) como artrite é desafiador e, a 
inclusão de mais uma terapia ao acesso deste 
paciente parece ser mais promissor, 
aumentando a possibilidade de escolha para 
determinado paciente. Não se pode tratar 
psoríase e artrite psoriásica com a mesma 
terapia para todos os pacientes. , Negativo: 
Pacientes de psoríase apresentam vários 
fatores que interferem na eficácia da terapia 
como síndrome metabólica, IMC, tabagismo, 
outras doenças associadas, etc, além da 
gravidade da doença e impacto na qualidade 
de vida. Isso faz com que a escolha da terapia 
seja cada vez mais individualizada e, neste 
contexto, pacientes apresentam falhas 
terapêuticas a determinado imunobiológico, 
sendo necessária a instituição de outras 
terapias. Motivo pelo qual se pleitea a 
incorporação ao acesso de ixequizumabe.

4ª - Em um estudo (vida real) 
publicado em julho de 2023 
com foco na “Sobrevivência, 
eficácia e segurança do 
ixekizumab para psoríase 
moderada a grave por até 5 
anos”, o ixekizumab provou 
ser eficaz e seguro para o 
tratamento da psoríase em 
vários ensaios clínicos 
randomizados e estudos da 
vida real. A sobrevida do 
medicamento foi de 65,5% 
em 260 semanas. PASI100, 90 
e --3 foi alcançado por 54,1%, 
60,5% e 73% dos pacientes 
observados, respectivamente, 
em 16 semanas, e por 59,1%, 
81,8% e 95,5%, 
respectivamente, em 260 
semanas. Nenhum evento 
adverso grave foi observado. 
Ixekizumab mostrou alta 
eficácia e segurança por até 5 
anos, com sobrevida de 2/3 
dos pacientes tratados. A 
resposta rápida ao 
tratamento é preditiva de 
resposta de longo prazo.

5ª - Não.
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5ª Estudos 
econômicos:

 4ª Evidências clínicas:

Interessado no 
tema

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Precisa ser incorporado para termos mais 
opções na falha ao medicamento 

2ª - Sim,, como cuidador ou responsável, Qual: Taltz 
ixequizumabe , Positivo e facilidades: "O Taltz 
(ixekizumabe) oferece vários resultados positivos e 
facilidades no tratamento de condições inflamatórias 
como psoríase, artrite psoriásica e espondilite 
anquilosante. Aqui estão alguns pontos chave:, ,  1. Alta 
eficácia: Taltz demonstrou alta eficácia na redução rápida 
das lesões de psoríase, com muitos pacientes alcançando 
pele completamente limpa ou quase limpa (PASI 90 ou 
PASI 100) em 12 semanas de tratamento.,  2. Resposta 
rápida: Muitos pacientes observam melhorias 
significativas nas primeiras 1-2 semanas de tratamento, o 
que é uma vantagem competitiva em comparação com 
outros biológicos, como o Cosentyx.,  3. Facilidade de 
administração: Taltz é administrado via injeção 
subcutânea, e a seringa pré-preenchida ou o autoinjetor 
facilitam o uso domiciliar pelos pacientes, o que promove 
maior adesão ao tratamento.,  4. Ampliação de 
indicações: Taltz é indicado para várias doenças 
autoimunes, o que o torna uma opção versátil. Ele é 
aprovado para psoríase em placas, artrite psoriásica e 
espondilite anquilosante, possibilitando que médicos 
possam tratá-las com um único biológico.,  5. Segurança e 
tolerabilidade: Em estudos clínicos, Taltz apresentou um 
perfil de segurança favorável, com a maioria dos efeitos 
colaterais sendo leves a moderados, como reações no 
local da injeção e infecções respiratórias.,  6. Conveniência 
no esquema de dosagem: Após a dose de ataque, Taltz é 
administrado apenas uma vez por mês, o que é 
conveniente para os pacientes e melhora a adesão ao 
tratamento., , Esses benefícios podem ser destacados em 
comparações com outros biológicos, como Cosentyx, 
especialmente quando se argumenta sobre a velocidade 
de resposta e a simplicidade da administração.", Negativo 
e dificuldades: "A ausência de Taltz (ixekizumabe) no 
Sistema Único de Saúde (SUS) pode ter várias 
consequências negativas para os pacientes e o sistema de 
saúde como um todo:, ,  1. Acesso limitado a um 
tratamento eficaz: Taltz demonstrou ser altamente eficaz 
no controle de doenças como psoríase em placas, artrite 
psoriásica e espondilite anquilosante. Sem ele no SUS, os 
pacientes com essas condições podem não ter acesso a 
uma opção de tratamento inovadora e que proporciona 
rápida melhora dos sintomas.,  2. Menor qualidade de 
vida: A falta de acesso ao Taltz pode deixar os pacientes 
com opções menos eficazes ou com mais efeitos 
colaterais, impactando negativamente sua qualidade de 
vida. A psoríase, por exemplo, está associada a estigmas 
sociais e problemas de saúde mental, e o atraso no 
tratamento ideal pode agravar essas questões.,  3. 
Prolongamento de crises e hospitalizações: Pacientes sem 
acesso ao Taltz podem enfrentar maior dificuldade em 
controlar suas condições, levando a exacerbações 

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: 
Adalimumabe, Positivo: Falha depois de um 
longo período de tratamento , Negativo: "A 
incorporação do Taltz (ixekizumabe) ao SUS é 
essencial por várias razões que beneficiam 
tanto os pacientes quanto o sistema de saúde:, 
,  1. Alta eficácia no tratamento de doenças 
autoimunes: Taltz demonstrou ser 
extremamente eficaz no tratamento de 
psoríase em placas, artrite psoriásica e 
espondilite anquilosante. Sua inclusão no SUS 
garantiria que os pacientes tivessem acesso a 
uma opção de tratamento inovadora e com 
respostas rápidas, algo que outros 
medicamentos no sistema público não 
oferecem da mesma forma.,  2. Melhora 
significativa na qualidade de vida dos 
pacientes: A psoríase e a artrite psoriásica são 
condições crônicas que afetam não apenas a 
saúde física, mas também o bem-estar 
emocional e social dos pacientes. Ao incorporar 
o Taltz, o SUS pode proporcionar um 
tratamento que melhora rapidamente os 
sintomas, reduz a inflamação, dor e 
desconforto, ajudando os pacientes a voltarem 
a suas atividades normais.,  3. Redução de 
complicações e hospitalizações: O Taltz, com 
sua eficácia em controlar inflamações e reduzir 
a gravidade da doença, pode ajudar a evitar 
crises graves que frequentemente resultam em 
hospitalizações e maiores custos de saúde. Ao 
fornecer um tratamento de alta qualidade 
desde o início, o SUS pode reduzir os gastos 
com cuidados de emergência e complicações a 
longo prazo.,  4. Equidade no acesso ao 
tratamento: Atualmente, muitos pacientes que 
não têm condições de pagar por tratamentos 
no setor privado estão limitados a opções 
menos eficazes. A incorporação do Taltz 
promoveria maior equidade no acesso ao 
tratamento, oferecendo aos pacientes do SUS a 
mesma chance de controle de doenças que 
pacientes da rede privada têm.,  5. Perfil de 
segurança favorável: O Taltz tem demonstrado 
ser seguro e bem tolerado pela maioria dos 
pacientes, com efeitos colaterais geralmente 
leves ou moderados. Isso significa que ele pode 
ser incorporado de maneira segura ao SUS, 
melhorando o manejo de doenças autoimunes 
sem gerar um aumento substancial de 
complicações ou e"

4ª - Não 5ª - Não 
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frequentes que podem resultar em internações 
hospitalares e aumento do uso de recursos de saúde, 
onerando o sistema.,  4. Desigualdade no acesso ao 
tratamento: A exclusão do Taltz no SUS cria uma 
disparidade significativa entre os pacientes que têm plano 
de saúde ou condições financeiras para pagar por ele no 
mercado privado e aqueles que dependem 
exclusivamente do SUS, ampliando as desigualdades no 
acesso a tratamentos modernos e eficazes.,  5. Atraso no 
tratamento de primeira linha: Taltz é considerado uma 
das melhores opções para tratar psoríase e artrite 
psoriásica. Sua ausência no SUS força os médicos a 
prescreverem alternativas que podem ser menos eficazes 
ou mais demoradas para alcançar resultados, o que pode 
comprometer o manejo rápido e eficaz dessas doenças.,  
6. Custos a longo prazo: Embora o Taltz seja um 
medicamento de alto custo, sua eficácia em reduzir 
rapidamente os sintomas e melhorar a qualidade de vida 
dos pacientes pode evitar custos mais elevados a longo 
prazo com hospitalizações"

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Oferecer outra opção caso haja falha 
terapêutica ou toxicidade ou efeitos adversos 
graves em uso do adalimumabe

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: TALTZ - 
Ixequizumabe, Positivo e facilidades: Eficácia e rapidez de 
ação em psoríase moderada a grave , Negativo e 
dificuldades: O preço do medicamento 

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: 
Acitretina, Metotrexato e adalimumabe. , 
Positivo: A depender do perfil do paciente 
também são eficazes. Mas, não em 100% dos 
casos , Negativo: Depende: acitretina- 
ressecamento e restrição em mulheres. 
Metotrexato a longo prazo mislitoxicidade e 
adalimumabe até o momento não tive 
resultados negativos 

4ª - Não 5ª - Não 

07/10/2024

Profissional de 
saúde

1ª - Não acho que deve ser incorporado no 
SUS, Em anexo.

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: Em anexo., 
Positivo e facilidades: Em anexo., Negativo e dificuldades: 
Em anexo.

3ª - Não 4ª - Em anexo, 5ª - Em anexo.

07/10/2024

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Precisamos de mais opções de tratamento para 
alguns pacientes que não respondem ou 
perdem resposta 

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: 
Ixequizumabe , Positivo e facilidades: Eficácia sustentada, 
rápido início de ação, melhora da qualidade de vida do 
paciente  , Negativo e dificuldades: Disponível somente 
nos planos de saúde 

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: 
Humira, COSENTYX, Stelara, Skyrizi , Positivo: 
Melhora importante do paciente , Negativo: 
Precisamos de mais opções de tratamento para 
alguns pacientes que não respondem ou 
perdem resposta 

4ª - Não 5ª - Não 
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Interessado no 
tema

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Acredito que a incorporação de Ixequizumabe 
no Sistema público de saúde possa vir a ajudar 
muitos pacientes com Psoríase no país, visto 
que a possibilidade de incorporação do 
medicamento na rede pública pode favorecer a 
universalização no acesso a tratamento para 
essa doença no país, uma vez que menos de 
25% da população, cerca de 50 milhões de 
brasileiros, têm acesso a planos de saúde 
privados. 

2ª - Não 3ª - Não 4ª - - 5ª - -

07/10/2024

Familiar, amigo 
ou cuidador de 
paciente

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Todos tem direito de viver com dignidade e 
qualidade de vida. Estes pacientes precisam 
desse medicamento para ter qualidade de vida 
e assim contribuir para a sociedade.

2ª - Não 3ª - Não 4ª - Não 5ª - Não 

07/10/2024

Interessado no 
tema

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Esse medicamente deve ser incorporado no 
SUS para que mais pessoas tenham acesso ao 
tratamento e possam ter uma qualidade de 
vida melhor.

2ª - Não 3ª - Não 4ª - . 5ª - .
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Empresa 
fabricante da 
tecnologia 
avaliada

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Ter mais opções para atender aos diversos 
perfis de pacientes após a falha do 
adalimumabe, permite não apenas ampliar o 
acesso ao tratamento dessa condição 
altamente impactante à qualidade de vida, em 
seus múltiplos aspectos, mas também a 
atender a perfis de pacientes específicos que 
necessitam de melhor e mais rápida resposta 
ao comprometimento cutâneo e ao tratamento 
de condições de tratamento difícil para outras 
terapias como a psoríase ungueal e 
interfalangeana.

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: 
Ixequizumabe, Positivo e facilidades: Rápida melhora nos 
parâmetros cutâneos, persistência do efeito terapêutico e 
tolerabilidade com bom perfil de segurança., Negativo e 
dificuldades: Acesso limitado ao medicamento

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: 
Adalimumabe,  secuquinumabe, Positivo: 
Acesso no mercado público, Negativo: Taxa de 
falhas terpêuticas (adalimumabe), menor 
resposta cutânea e menor sobrevida do efeito 
terapêutico (secuquinumabe)

4ª - É de suma importância 
tratar de forma contundente 
a psoríase em placas 
moderada a grave, porque 
quando essa condição 
inflamatória não é 
devidamente controlada, 
além do impacto cutâneo 
para o paciente, também 
pode ocorrer progressão da 
doença para artrite psoriásica 
e surgimento de outras 
comorbidades graves, como 
síndrome metabólica, 
doenças cardiovasculares e 
distúrbios psiquiátricos., 
Ixequizumabe demonstrou 
superioridade em 5 ensaios 
clínicos controlados 
randomizados de comparação 
direta (head-to-head) versus 
4 outros biológicos com 
mecanismos de ação 
diferentes: etanercepte 
(medicamento anti-TNF 
proteina de fusão), 
adalimumabe (medicamento 
anti-TNF anticorpo 
monoclonal), ustequinumabe 
(anti-IL12/23 anticorpo 
monoclonal, que está 
incorporado pelo atual PCDT 
na mesma linha terapeutica 
desta análise), e guselcumabe 
(medicamento anti-IL23 
anticorpo monoclonal,  
mecanismo de ação similar ao 
risanquizumabe). , Em estudo 
comparativo de vida real, 
ixequizumabe demonstrou 
maior efetividade quando 
comparado a 
secuquinumabe, 
ustequinumabe, 
risanquizumabe, entre outros 
medicamentos., Apesar de já 
existir um medicamento anti-
IL17 incorporado no PCDT de 
psoríase, devido a diferenças 
moleculares entre eles, 
ixequizumabe demonstrou 
maior afinidade de ligação a 
IL17a do que secuquinumabe, 

5ª - A Eli Lilly realiza uma 
nova proposta de preço, 
reforçando também seu 
compromisso com a 
sustentabilidade do 
sistema público de saúde. 
As análises de custo 
efetividade foram 
realizadas considerando 
as doses recomendadas 
em bula para os 
medicamentos envolvidos 
para a linha de 
tratamento em que se 
baseia a solicitação de 
incorporação. Fazendo 
uma análise entre as 
moléculas anti-IL17, 
ixequizumabe se mostrou 
dominante frente ao 
secuquinumabe, o que 
significa que possui 
melhor eficácia com 
menor custo. Adotando 
como referência a RCEI do 
último tratamento mais 
eficiente da fronteira 
disponível no SUS 
(ustequinumabe vs. 
risanquizumabe), observa-
se que ixequizumabe se 
demonstra custo-efetivo. 
Uma análise de custo por 
resposta demonstra que 
ixequizumabe apresenta 
menor custo para obter 
tanto a resposta PASI 75 
quanto para obter a 
resposta PASI 90 
comparado a 
secuquinumabe. 
Ixequizumabe apresenta 
valores de NNT menores 
tanto para o desfecho 
PASI 75 quando para o 
desfecho PASI 90, quando 
comparado a 
secuquinumabe. Os 
resultados da análise de 
impacto orçamentário 
demonstram que com a 
incorporação de 
ixequizumabe  haverá 
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o que pode incorrer em 
vantagens na prática clínica, 
como maior sobrevida de 
tratamento e maior 
efetividade com 
ixequizumabe do que com 
secuquinumabe em cenários 
de vida real.  

economia de recursos em 
todos os anos da análise, 
sendo de 
aproximadamente R$ 
1,07 milhões no primeiro 
ano após incorporação, 
atingindo uma economia 
total acumulada em cinco 
anos de 
aproximadamente R$ 
5,80 milhões. Se 
consideramos a 
recomendação do NATS 
para um market-share 
mais agressivo para 
ixequizumabe (10%, 12%, 
15% 20% e 25% nos 5 
primeiros anos após a 
incorporação), a 
economia seria ainda 
maior, sendo de R$ 7,38 
milhões.

Interessado no 
tema

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Acredito que as pessoas com essa doença 
devem conseguir procurar uma solução por 
meio do SUS.

2ª - Não 3ª - Não 4ª - - 5ª - -

07/10/2024

Interessado no 
tema

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
importante que um bom tratamento alcance 
cada vez mais pessoas. todos devem ter o 
mesmo direito a acesso a bons tratamentos de 
saúde

2ª - Não 3ª - Não 4ª - não 5ª - não

07/10/2024

Paciente 1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
É MAIS UMA OPÇÃO PARA O MÉDICO UTILIZAR

2ª - Não 3ª - Sim, como paciente, Qual: ENBREL, 
INFLIXIMABE, TREMFYA, METROTEXATO, 
CORTICÓIDES, Positivo: NO INÍCIO ERAM 
EFICAZES, COM O PASSAR DO TEMPO 
PERDERAM A EFICÁCIA, AGORA UTILIZO O 
TREMFYA., Negativo: NO INÍCIO ERAM 
EFICAZES, COM O PASSAR DO TEMPO 
PERDERAM A EFICÁCIA, AGORA UTILIZO O 
TREMFYA.

4ª - NÃO 5ª - NÃO

07/10/2024

Paciente 1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Iniciativa muita boa para nós que sofremos 
com a doença 

2ª - Não 3ª - Sim, como paciente, Qual: Metrotexato,  
Ciclosporina,  Adalimunabe , , Positivo: Ainda 
não teve, Negativo: Que não melhorou a 
doença 

4ª - Não 5ª - Não 

07/10/2024

Organização da 
Sociedade Civil

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Incorporar o medicamento no SUS, ampliar a 
lista dos medicamentos para psoríase.

2ª - Não 3ª - Não 4ª - Não 5ª - Não
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Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
existem pacientes que falham aos 
medicamentos disponiveis e termos opções 
terapeuticas variadas é fundamental 

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: 
Ixequizumabe, Positivo e facilidades: controle e remissão 
da doença psoriasica, Negativo e dificuldades: nos 
pacientes que prescrevi, somente tive uma reação 
alergica local não grave

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: 
todos os medicamentos sinteticos e 
imunobiologicos parovados para a doença , 
Positivo: controle da doença , Negativo: não 
controle da doença 

4ª - não 5ª - não

07/10/2024

Interessado no 
tema

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Precisamos que mais pessoas tenham acesso a 
tratamentos pra essa doença

2ª - Não 3ª - Não 4ª - Não 5ª - Não

07/10/2024

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Medicação segura, eficaz e ótimo controle da 
psoríase

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: 
Ixequisumabe, Positivo e facilidades: Resultados rapidos e 
duradouros, Negativo e dificuldades: Nenhuma

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: 
Cosentyx, Positivo: Resposta mais rapida, 
Negativo: Efeitos colaterais gastrointestinais, 
perda de resposta

4ª - Não 5ª - Não
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Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Trata-se de um inibidor de interleucina 17 
muito bem estudado na literatura científica, 
tendo eficácia e segurança comprovadas. 
Existe ampla evidência científica mostrando 
superioridade do ixequizumabe (Taltz) em 
comparação ao outro inibidor de IL17 
incorporado no SUS (secuquinumabe - 
Cosentyx) em desfechos de pele como PASI 
100, PASI 90, assim como demonstrando que a 
sobrevida de Taltz é maior que consentyx, 
permitindo que os pacientes utilizem a droga 
por mais tempo. , , Outro fator importante é a 
necessidade de haver uma alternativa de 
Inibidor de IL17 no SUS. Atualmente apenas o 
Cosentyx está disponível e é importante haver 
uma outra opção em caso de falha., , Existem 
estudos que demonstraram que ciclar entre 
inibidores de IL17 após falha não acarreta em 
perda de eficácia (como observado na classe 
dos inibidores de TNF), de modo que haver 
mais de uma alternativa dentro da classe dos 
IL17 é fundamental para aumentar as chances 
do paciente obter o tratamento mais adequado 
por mais tempo., , A dose de Consentyx 
analisada para quesitos de farmacoeconomia 
nesta análise está equivocada. A dose correta 
após falha ao inibidor de TNF é de 300 mg e 
não 150 mg conforme bula do produto., , 
Artigo comparou a eficácia de diversos 
bDMARDs. Como uma das principais análises o 
estudo demonstra que taltz tem superioridade 
em desfechos de pele quando comparado a 
diversos concorrentes, inclusive Cosentyx., 

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: Taltz, 
Positivo e facilidades: Produto com segurança e eficácia 
comprovada, Negativo e dificuldades: dor no local de 
aplicação

3ª - Não 4ª - Trata-se de um inibidor 
de interleucina 17 muito bem 
estudado na literatura 
científica, tendo eficácia e 
segurança comprovadas. 
Existe ampla evidência 
científica mostrando 
superioridade do 
ixequizumabe (Taltz) em 
comparação ao outro inibidor 
de IL17 incorporado no SUS 
(secuquinumabe - Cosentyx) 
em desfechos de pele como 
PASI 100, PASI 90, assim 
como demonstrando que a 
sobrevida de Taltz é maior 
que consentyx, permitindo 
que os pacientes utilizem a 
droga por mais tempo. , , 
Outro fator importante é a 
necessidade de haver uma 
alternativa de Inibidor de IL17 
no SUS. Atualmente apenas o 
Cosentyx está disponível e é 
importante haver uma outra 
opção em caso de falha., , 
Existem estudos que 
demonstraram que ciclar 
entre inibidores de IL17 após 
falha não acarreta em perda 
de eficácia (como observado 
na classe dos inibidores de 
TNF), de modo que haver 
mais de uma alternativa 
dentro da classe dos IL17 é 
fundamental para aumentar 
as chances do paciente obter 
o tratamento mais adequado 
por mais tempo., , A dose de 
Consentyx analisada para 
quesitos de farmacoeconomia 
nesta análise está 
equivocada. A dose correta 
após falha ao inibidor de TNF 
é de 300 mg e não 150 mg 
conforme bula do produto., , 
Artigo comparou a eficácia de 
diversos bDMARDs. Como 
uma das principais análises o 
estudo demonstra que taltz 
tem superioridade em 
desfechos de pele quando 
comparado a diversos 

5ª - Não
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concorrentes, inclusive 
Cosentyx.

Interessado no 
tema

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Todo medicamento que ajude a melhorar a 
vida do paciente deve ser liberado para todos, 
não só para quem pode pagar.

2ª - Não 3ª - Não 4ª - Não 5ª - Não

07/10/2024

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
É necessário uma gama maior de opções par os 
usuários do sus com psoríase de áreas especiais

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: Psoríase 
moderada em placas em uso de imunobiológicos anti-tnf 
e anti-interleucinas, Positivo e facilidades: Resposta 
terapêutica adequada em pacientes com doença 
comprometedora do estilo de vida , Negativo e 
dificuldades: Acessibilidade da medicação e dos exames, 

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: 
Corticoides topicos, imunomoduladores 
topicos, metotrexato, ciclosporina, 
imunobiológicos anti-TNF e anti interleucinas. 
Predomínio de resposta adequada e melhor 
perfil de efeitos colaterais com os 
antiinterleucinas, Positivo: remissão total da 
doença, Negativo: Psoríase paradoxal, falha 
primaria e secundaria principalmente com 
tópicos e metotrexato

4ª - nao 5ª - nao

07/10/2024

Interessado no 
tema

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
O medicamento IXEQUIZUMABE tem 
resultados positivos e superiores a outros 
medicamentos ja disponiveis no sus para o 
tratamento da psoriase

2ª - Não 3ª - Não 4ª - Não 5ª - Nao

07/10/2024

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Uma opção relevante no tratamento da Pso 
com resposta rápida e superior na 
sustentabilidade, qdo comparado com outras 
tecnologias, no tratamento da Psoríase.

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: Anti TNF, , 
Positivo e facilidades: Remissão total das lesões e nas 
áreas de difícil tratamento , Negativo e dificuldades: N/A

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Anti 
TNFs, Anti IL 17, Positivo: Superioridade de 
resposta nos dados de vida real x outros 
medicamentos (anti TNF e Anti IL 23), Negativo: 
N/A

4ª - 5 estudos H2H e 02 
Observacionais - Dados de 
vida Real

5ª - Menos quantidade de 
canetas/ano, qdo 
comparado com 
concorrente incorporado.07/10/2024

Familiar, amigo 
ou cuidador de 
paciente

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Os tratamentos pelo SUS são fundamentais 
para uma sociedade que sobre com a 
desigualdade, com baixa renda e com falta de 
acesso à saúde. 

2ª - Não 3ª - Não 4ª - Não enviar documentos 
pessoais.

5ª - Não enviar 
documentos pessoais. 

07/10/2024

Paciente 1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Contribuição a mais para o tratamento da 
psoriase 

2ª - Não 3ª - Sim, como paciente, Qual: Corticoides, 
Positivo: Melhoras pequenas, , Negativo: 
Aumento da pressão  ocular devido o 
corticoide, devido o glaucoma.

4ª - Não 5ª - Nenhuma

07/10/2024

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Existem pacientes  com psoriase grave com  
doença mal controlada por longos períodos 
que tendem a apresentar falha primária ou 
secundária aos tratamentos convencionais e 
até mesmo aos imunobiológicos disponíveis. 
Uma nova e eficaz  opção terapêutica se faz 
necessária para este grupo de pacientes com 
quadros refratários, o que acaba impactando 
diretamente na qualidade de vida destes. 

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: 
Ixequizumabe e outros imunobiológicos , Positivo e 
facilidades: Melhora na qualidade de vida, impactando 
em saúde física e emocional em pacientes com psoríase 
refratária a outras medicações convencionais , Negativo e 
dificuldades: Difícil acesso ao medicamento 

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: 
Metotroxato, acitretina, ciclosporina, 
adalimimabe, ustequinumabe, secuquinumabe, 
risanquizimabe , Positivo: Melhora na saúde 
física e emocional de forma impactante, 
reduzindo os custos do Estado com morbidades 
relacionadas a doença em atividade , Negativo: 
. Falha primária ou secundária aos 
medicamentos 

4ª - Ixequizimabe bloqueia a 
principal via inflamatória da 
psoríase, apresentando 
efetividade tão boa quanto 
secuquinumabe, porém com 
manutenção de resposta por 
períodos mais prolongados. 

5ª - Não 
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Paciente 1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Os medicamentos listados são ambas 
pomadas, un delas um medicamento 
corticoide, que foram absolutamente 
significativos para o tratamento de minha 
psoríase, abrandando e, durante certos 
períodos, removendo integralmente as lesões 
na pele. Todavia, se tratam de pomadas que 
possuem um custo muito elevado, sem opções 
para genéricos (até onde sei). Considerando 
isto, me parece de extrema relevância a 
disponibilidade destas medicações no SUS.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Daivonex, Daivobet, 
Positivo e facilidades: As lesões comuns da psoríase na 
pele foram reduzidas significativamente, inclusive com 
períodos de ausência completa , Negativo e dificuldades: 
Nenhum

3ª - Não 4ª - Não. 5ª - Não.

07/10/2024

Organização da 
Sociedade Civil

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Se o medicamento for incorporado ao sus é 
uma excelente noticia para os portadores de 
psoriase, que uma doença estigmatizada e os 
pacientes sofrem muito com preconceito, 
então tudo que for agregar é bem vindo

2ª - Não 3ª - Sim, como paciente, Qual: metotrexato, 
skyrizy, ciclosporina, entre outros, Positivo: 
Melhoria da qualidade de vida, pois a pessoa 
com psoriase se não tratada, não tem um 
minuto de paz, pois as lesoes coçam, as 
pessoas perguntam, sente preconceito, precisa 
ficar tirando as casquinhas das lesoes da roupa 
e além disso, tem as doenças associadas que 
um temos diário, Negativo: As vezes é 
necessário a alteração dos medicamentos, 
porque nao fez efeito ou porque já usa há 
muito tempo

4ª - Nao 5ª - Nao

07/10/2024

Paciente 1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Os medicamentos  dermatológicos possuem 
alto custo, impossibilitando o tratamento para 
todos pascientes. Com a inclusão no SUS, 
farmácia popular, os custos reduzem, e mais 
pessoas conseguem controlar a psoríase. 

2ª - Não 3ª - Sim, como paciente, Qual: Metotrexato, 
prednisona, daivobert, diprogenta, Positivo: 
Melhora momentânea , Negativo: Efeito rebote 

4ª - Nao 5ª - Não 

07/10/2024

Paciente 1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Qualquer novo medicamento para essa doença 
tão difícil de ser tratada tem que ser 
disponibilizado, ainda mais pelo alto custo.

2ª - Não 3ª - Sim, como paciente, Qual: Metotrexato e 
corticoides em geral, Positivo: Teve uma 
melhora significativa porém não 100%, 
Negativo: Nenhum negativo além de não zerar 
os sintomas 

4ª - Não 5ª - Não 

07/10/2024

Paciente 1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Eu acho que deve ser emplantado pra ajudar os 
pacientes 

2ª - Não 3ª - Sim, como paciente, Qual: Com várias , 
Positivo: Não., Negativo: Nao

4ª - Não 5ª - Não 

07/10/2024
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Contribuiu 
como:

1ª Opinião, comentário:  2ª Experiência, efeitos, facilidade, 
dificuldade, outros efeitos:

3ª Outra tecnologia - Experiência, 
efeitos, facilidade, dificuldade:

5ª Estudos 
econômicos:

 4ª Evidências clínicas:

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Faço ambulatório de psoríase no SUS e tenho 
pacientes que já falharam a todas as linhas de 
tratamento disponíveis. É uma droga muito 
eficaz e com excelente perfil de segurança.  É 
mais efetiva que adalimumabe, 
ustequinumabe e secuquinumabe, drogas já 
disponiveis no SUS. Ixequizumabe tem estudo 
head to head demosntrando superioridade a 
adalimumabe e ustequinumabe e estudo de 
vida real demonstrando ser uma das drogas de 
melhor performance no mercado e resposta 
clinica muito rápida.

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: 
Ixequizumabe para psoríase em placas como primeira e 
segunda linha de tratamento, Positivo e facilidades: Só 
tive resultados positivos. medicamento extremamente 
eficaz e seguro. Tenho cerca de 10 pacientes em uso, 
todos com resposta PASI 90 ou mais, Negativo e 
dificuldades: Única dificuldade é o acesso. Alguns 
pacientes tiveram reação leve no sítio de aplicação, mas 
como já disse, reação leve. Nada que comprometa 
resposta clíica ou que leve a suspensão da droga

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: 
Etanercepte, adalimumabe, infliximabe, 
secuquinumabe, guselcumabe, 
risanquizumabe, ustequinumabe., Positivo: 
Eficácia semelhante ao 
risanquizumabe/guselcumabe. Eficácia superior 
aos demais. Resposta clínica mais rápida que 
todos os medicamentos já aprovados no SUS 
para psoríase. Perfil de segurança semelhante 
ás drogas anti interleucina e superior aos anti 
TNF (como adalimumabe) . Outro fato positivo: 
é eficaz em tratar artrite psoriásica, presente 
em 30% dos pacientes com psoríase cutânea., 
Negativo: Nunca tive nenhum evento adverso 
que levasse á suspensão da droga.

4ª - É mais efetiva que 
adalimumabe, 
ustequinumabe e 
secuquinumabe, drogas já 
disponiveis no SUS. 
Ixequizumabe tem estudo 
head to head demosntrando 
superioridade a adalimumabe 
e ustequinumabe e estudo de 
vida real demonstrando ser 
uma das drogas de melhor 
performance no mercado e 
resposta clinica muito rápida.

5ª - não desejo

07/10/2024

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Ter mais possibilidade terapêutica, quando há 
falha dos medicamentos preconizados. 

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: 
Ixequizumabe , Positivo e facilidades: Rápido início de 
ação e resposta sustentada. , Negativo e dificuldades: 
Acesso. 

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: 
Adalimumabe, risanquizumabe, 
ustequinumabe, secuquinumabe. , Positivo: 
Boa resposta para psoríase em placa. , 
Negativo: Falha com alguns pacientes 

4ª - Não 5ª - Não 

07/10/2024

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Precisamos de mais opções no sus que não 
sejam anti tnf pois temos pacientes muito 
falhados que precisam de mais opções 
terapêuticas 

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: 
Ixequizumabe , Positivo e facilidades: Melhora da psoríase 
com clareamento das lesões e melhora da coceira e 
queimação . Melhora da qualidade de vida com melhora 
do sono e atividades laborais , Negativo e dificuldades: 
Candidíase 

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: 
Adalimumabe ixequizumabe etanercept 
ustequinumabe risanquizimabe guselcumabe , 
Positivo: Melhora da pele com clareamento das 
lesões , Negativo: Os anti tnf como 
adalimumabe podem desencadear a 
tuberculose latente . O Brasil é uma epidemia 
de tuberculose . Nesse sentido as interleucina 
são mais seguras 

4ª - Tenho uma ótima 
experiência com 
ixequizumabe 

5ª - Não 

07/10/2024

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Medicação com excelentes resultados, segura, 
trazendo melhora importante na qualidade de 
vida. Mudando a perspectiva de vida do 
paciente.

2ª - Não 3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: 
Metotrxato, Adalimumabe, Secuquinumabe, 
Ustequinumabe e Rizanquisumabe. , Positivo: 
São medicações que trazem qualidade de vida 
ao paciente portador de psoríase grave e 
diminuiçao de risco cardiovascular e artrite 
psoriásica., Negativo: O metotrexato faz 
imunossupressao. Adalimumabe risco de 
infecção por tuberculose.

4ª - Nao 5ª - Nao

07/10/2024

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Permite o acesso da população mais carente a 
medicações com melhores perspectivas de 
respostas terapêutica e mais sustentada

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: 
Adalimumabe, rizanquiizumabe, ustequinumabe, 
secuquinumabe, ixequizumabe, Positivo e facilidades: 
Controle da doença,  com desaparecimento de lesões,  
melhora sa qualidade de vida,  redução de dores 
articulares , Negativo e dificuldades: As vezes , falha 
terapêutica , seja primária ou secundária 

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: 
Metotrexate , ciclosporina,  acitretina, Positivo: 
Controle parcial de lesões cutâneas e no caso 
no metotrexate, redução de dores articulares , 
Negativo: Alterações hepáticas,  renais , 
anemia , sintomas gastro intestinais

4ª - Não 5ª - Não 

07/10/2024
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Contribuiu 
como:

1ª Opinião, comentário:  2ª Experiência, efeitos, facilidade, 
dificuldade, outros efeitos:

3ª Outra tecnologia - Experiência, 
efeitos, facilidade, dificuldade:

5ª Estudos 
econômicos:

 4ª Evidências clínicas:

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Precismos de mais opções terapêuticas no sus 
para os pacientes que tem indicação de um 
inibidor da IL17 consideranndo que o 
secuquinumabe tem perda de resposta em 
bioexpostos. Precisamos de mais opções 
terapêuticas para pacienntes que tem 
associação de psoríase e artrite psoriásica com 
acometimento axial. Atualemente para estes 
pacientes só contamos com adalimumabe e 
secuquinumabe. Quando conntraindicação ou 
falha a estes dois medicamentos, estes 
pacientes ficam sem opção

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: 
ixequizumabe, Positivo e facilidades: Alta eficacia para 
atingir PASI 90 e 100, seguranca , rapidez de acão, 
resposta sustentada ao longo prazo, Negativo e 
dificuldades: dor no local da aplicação que é tolerável

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: 
todos os biológicos aprovados no Brasil para 
tratamentpo da psoríase, Positivo: 
superioridade para atingir PASI90 e maior 
segurança do que com os medicamentos 
sistêmicos convencionais , Negativo: 
adalimumabe aumenta risco de reativação de 
ILTB, pacientes referem aumento de peso, 
perda de eficacia ao longo prazo, 
ustequinumabe inicio de açào mais lento, 
pacientes com peso maior a 80 kilos tem 
menor resposta e precisam de ajuste de dose, 
secuquinumabe tem menor taxa de resposta 
sustentado em pacienntes que são biofalhados 
ou bioexpostos

4ª - Metaniise da Cochrane 
ressalta a velocidade ação e 
efetividade do ixequixumabe 
para atingir PASI 100 e 90 na 
semana 12.Melhor resposta 
do que o secuquinnumabe, 
Metanalise que cruza 
resultados em artrite 
psoriásica e psoriáse ressalta 
melhor performance dos 
inibidores da IL17 sendo o 
ixequizumabe superior ao 
secququinumbe.Estudos de 
sobrevida destacam a alta 
taxa de sobrevida ao longo 
prazo de ixequizumabe, 1-
Sbidian E, Chaimani A, 
Guelimi R, Garcia-Doval I, Hua 
C, Hughes C, Naldi L, 
Kinberger M, Afach S, Le 
Cleach L. Systemic 
pharmacological treatments 
for chronic plaque psoriasis: a 
network meta-analysis. 
Cochrane Database Syst Rev. 
2023 Jul 12, 7(7):CD011535. 
doi: 
10.1002/14651858.CD011535
.pub6. PMID: 37436070,  
PMCID: 
PMC10337265.Ruyssen-
Witrand A, Perry R, Watkins 
C, Braileanu G, Kumar G, Kiri 
S, Nott D, Liu-Leage S, Hartz S, 
Sapin C. , 2-Efficacy and 
safety of biologics in psoriatic 
arthritis: a systematic 
literature review and network 
meta-analysis. RMD Open. 
2020 Feb, 6(1):e001117. doi: 
10.1136/rmdopen-2019-
001117. PMID: 32094304,  
PMCID: PMC7046955., 3-

5ª - Estudos de 
farmacoeconomia 
realizados no Brasil 
destacam que 
ixequizumabe esta entre 
os biológicos que tem 
melhor custo por resposta 
PASI 90 sendo melhor do 
que o secuquinumabe, 
ustequinumabe e 
adalimumabe. A analise 
farmaco económico deve 
levar em consideração o 
custo por resposta PASI90 
ao longo prazo. As trocas 
de biológico no mesmo 
paciente aumentam o 
risco de perda de 
resposta sustentada e 
aumentam os custos 
considerando que para 
cada troca deve-se 
realizar inducção como o 
novo medicamento. , 
Carvalho AV, Duarte G, 
Ianhez M, Silva B, Biella C, 
Santos R. Custo-
efetividade do 
tratamento biológico para 
psoríase moderada a 
grave no sistema 
brasileiro de saúde 
suplementar: resultados 
de custo por resposta 
obtidos por meio de uma 
metanálise em rede. JBES 
[Internet]. 20º de 
dezembro de 2020 [citado 
8º de outubro de 2024], 
12(3):231-40. Disponível 
em: 
https://jbes.com.br/index.
php/jbes/article/view/155
, Reininghaus, Alexander 
Bengt von,  Gomes, Rafael 
Tomaz,  Pires, Bernardo 
Salustio,  Bianco, Juares,  
Picoli, Renato,  Santos, 
Henrique,  Duarte, 
Gleison Vieira,  Romiti, 
Ricardo,  Carvalho, André 
Vicente Estede de. , J. 
bras. econ. saúde (Impr.) 

07/10/2024

Página 103 de 105



Contribuiu 
como:

1ª Opinião, comentário:  2ª Experiência, efeitos, facilidade, 
dificuldade, outros efeitos:

3ª Outra tecnologia - Experiência, 
efeitos, facilidade, dificuldade:

5ª Estudos 
econômicos:

 4ª Evidências clínicas:

,  14(1)20220400.

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Existem pacientes cuja resposta terapeutica so 
atinge a meta com este imunobiologico

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: 
Ixequizumabe, Adalimumabe, Secuquinumabe, 
Etarnecepte, Certolizumabe, Guselcumabe, 
Ustequinumabe, Positivo e facilidades: Eficacia com inicio 
rápido de acao, seguranca sem risco real de tuberculose. 
Resolve falhas do Secuquinumabe, Negativo e 
dificuldades: A nao disponibilidade no acesso publico ate 
esta data, após mais de 7 anos do lançamento no Brasil

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: 
Adalimumabe, Secuquinumabe, Etarnecepte, 
Certolizumabe, Guselcumabe, Ustequinumabe, 
Positivo: Os imunobiologicos para o tratamento 
de psoriase provem a abordagem considerada 
cientificamente mais adequado para os casos 
de psoriase em adultos, a abordagem tratar 
para intervir. Dentre os imunobiologicos o 
Ixequzumabe tem trabalhos mostrando que se 
adequa nesta estrategia, Negativo: Tive ate 
aqui 4 pacientes que fizeram Tuberculose extra 
pulmonar com Adalimumabe

4ª - """Drug Survival of IL-17 
and IL-23 Inhibitors 
for Psoriasis: A Systematic 
Review and Meta-Analysis"""

5ª - nao

07/10/2024

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
A incorporação do ixequizumabe ao SUS para o 
tratamento da psoríase seria importante 
porque ele oferece alta eficácia, rápida 
melhora e resposta em áreas difíceis, como 
couro cabeludo e unhas. Apesar de o SUS já 
disponibilizar outros imunobiológicos, como 
adalimumabe, secuquinumabe e 
ustequiinumabe, o ixequizumabe apresenta 
uma opção adicional para pacientes que não 
respondem bem ou não podem usar esses 
tratamentos. Ele melhora a qualidade de vida 
dos pacientes e, embora tenha um custo 
elevado, pode reduzir complicações e custos 
futuros relacionados à psoríase grave.

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: 
Ixequizumabe, Positivo e facilidades: Alta eficácia, rápido 
início de ação, melhora na qualidade de vida dos 
pacientes e boa resposta em áreas corporais difíceis., 
Negativo e dificuldades: Maior risco de infecções, 
especialmente fúngicas e necessidade de monitorização 
periódica.

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: 
Adalimumabe, Secuquinumabe, 
Ustequinumabe, Positivo: Adalimumabe, 
secuquinumabe e ustequinumabe são eficazes 
no tratamento da psoríase moderada a grave. 
O adalimumabe é amplamente utilizado, eficaz 
em várias doenças inflamatórias e pode reduzir 
o risco cardiovascular, com um perfil de 
segurança bem estabelecido. O secuquinumabe 
oferece rápida melhora, especialmente em 
áreas difíceis como couro cabeludo e unhas, 
com uma resposta sustentada a longo prazo. Já 
o ustequinumabe proporciona uma resposta 
duradoura com doses mais espaçadas, sendo 
eficaz para pacientes refratários e 
apresentando um perfil de segurança favorável 
com menos infecções graves., Negativo: 
Adalimumabe, secuquinumabe e 
ustequinumabe compartilham alguns pontos 
negativos. O adalimumabe pode aumentar o 
risco de infecções graves, como tuberculose, e 
pode perder eficácia ao longo do tempo devido 
ao desenvolvimento de anticorpos. O 
secuquinumabe também eleva o risco de 
infecções, especialmente fúngicas, e pode 
agravar doenças inflamatórias intestinais. O 
ustequinumabe, embora tenha um bom perfil 
de segurança, ainda pode causar infecções e 
reações no local da injeção, além de ser menos 
eficaz em áreas como couro cabeludo e unhas 
em comparação com outros biológicos.

4ª - Não 5ª - Não

07/10/2024
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efeitos, facilidade, dificuldade:

5ª Estudos 
econômicos:

 4ª Evidências clínicas:

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
SERIA MAIS UMA OPÇÃO PARA TRATAMENTO 
DA PSORÍASE PARA PACIENTES COM DOENÇA 
EM ÁREAS ESPECIAIS, MUITO DEBILITANTES E 
RESPOSTA RÁPIDA, COMO OS ESTUDOS 
DEMONSTRAM.

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: 
IXEQUIZUMABE, Positivo e facilidades: A RESPOSTA DO 
MEDICAMENTO É MUITO RÁPIDO, INCLUINDO EM ÁREAS 
ESPECIAIS QUE SÃO MUITO DEBILITANTES, QUE 
NORMALMENTE DEMORAM MUITO., Negativo e 
dificuldades: DOR LOCAL DA INJEÇÃO, MAS NADA QUE 
FAÇA O PACIENTE DESCONTINUAR O TRATAMENTO.

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: 
SECUQUINUMABE, GUSELQUINUMABE, 
ADALIMUMABE, USTEQUIZINUMABE, 
RISEQUIZUNUMABE, Positivo: BOM CONTROLE 
DA DOENÇA, SEGURANÇA DOS ANTI 
INTERLEUCINAS, Negativo:  RESPOSTA 
SUSTENTADA EM ALGUNS E DEMORA DE 
RESPOSTA NAS ÁREAS ESPECIAIS EM TODOS 
ELES.

4ª - NÃO 5ª - NÃO
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Página 105 de 105


