
 Contribuições da Consulta Pública - Formulário ATS - Citrato de tofacitinibe para o tratamento de pacientes adultos 
com espondilite anquilosante ativa - Conitec

Contribuiu 
como:

1ª Opinião, comentário:  2ª Experiência, efeitos, facilidade, 
dificuldade, outros efeitos:

3ª Outra tecnologia - Experiência, 
efeitos, facilidade, dificuldade:

5ª Estudos 
econômicos:

 4ª Evidências clínicas:

Familiar, amigo 
ou cuidador de 
paciente

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS,  
Desejo que a medicação seja aprovada pelo 
Conitec a fim de atender as demandas de 
saúde relacionadas à medicação. Faço estágio 
em vara Fazendária e vejo o quão difícil é 
adquirir essas medicações pela via judicial. 
Trata-se de situação que leva a atrasos na 
aquisição do medicamento e gera 
congestionamento no judiciário, além de ferir o 
direito à vida e à saude. 

2ª - Não 3ª - Não 4ª - Não 5ª - Não

18/11/2024

Familiar, amigo 
ou cuidador de 
paciente

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS 2ª - Não 3ª - Não 4ª - Não 5ª - Não

18/11/2024

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Mais uma opção terapêutica para 
espondiloartrite anquilosante que é uma 
doença crônica e o uso prolongado dos anti-
TNFs pode levar à formação de anticorpos e 
refratariedade 

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: Tofacitinibe , 
Positivo e facilidades: Melhora clínica , tolerabilidade e 
segurança , praticidade para o paciente , Negativo e 
dificuldades: Herpes zoster como intercorrência porém de 
leve intensidade, reversível, sem necessidade de 
suspender a medicação  

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: 
Todos os biológicos bloqueadores de TNF, 
DMARDs e antiinflamatórios , Positivo: Melhora 
clínica e tolerabilidade, Negativo: 
Refratariedade 

4ª - Não 5ª - Não 

19/11/2024

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS 2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: , Positivo e 
facilidades: , Negativo e dificuldades: 

3ª - Não 4ª - Não 5ª - Não

20/11/2024

Interessado no 
tema

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS 2ª - Não 3ª - Não 4ª - Não 5ª - Não

21/11/2024

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Vai ser uma ótima opção para início 
tratamento após falha dos AINES e mais uma 
opção terapêutica dentre os já dispensados no 
PCDT

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: Citrato de 
tofacitinibe, Positivo e facilidades: Medicação bem 
tolerada, via oral e que pode ser uma opcao mais viável 
antes de se usar medicaçoes injetáveis que demandam 
armazenamento em geladeira e mais dificuldade na 
aplicação. , , , , Negativo e dificuldades: Nenhuma 
dificuldade , 

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: 
Aires,antitnf,anti IL27, Positivo: Bem tolerada e 
facilidade de administração , Negativo: Nenhum

4ª - Nao 5ª - Nao

22/11/2024

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS 2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: Tofacitinibe, 
Positivo e facilidades: Paciente possui ótima resposta ao 
tratamento a nível particular. Estudos demonstram 
inequívocos benefícios ao uso em pacientes com 
espondilite anquilosante. Atualmente não há alternativa 
via oral para imunobiologicos para os pacientes com 
espondilite aquilosante pelo SUS, Negativo e dificuldades: 

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: 
Adalimumabe, etanercept, golimumabe, 
infliximabe, certolizumabe, secuquinumabe, 
ixequizumabe, Positivo: , Negativo: 

4ª - Não 5ª - Não

22/11/2024
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Contribuiu 
como:

1ª Opinião, comentário:  2ª Experiência, efeitos, facilidade, 
dificuldade, outros efeitos:

3ª Outra tecnologia - Experiência, 
efeitos, facilidade, dificuldade:

5ª Estudos 
econômicos:

 4ª Evidências clínicas:

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Medicação eficaz, com boa tolerabilidade e 
rapidez de ação 

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: Tofacitinibe 
em espondiloartrite, Positivo e facilidades: Melhora da 
dor e da rigidez lombar e a facilidade posologica, Negativo 
e dificuldades: Nenhum

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: 
Sulfassalazina, metotrexate e antiTNF, Positivo: 
Melhora da dor e da rigidez na coluna lombar, 
Negativo: Intolerância gástrica e alteração 
rápida de enzimas hepaticas

4ª - Não 5ª - Não

22/11/2024

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Excelente opção terapêutica com impacto na 
melhora do componente axial e periférico 

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: Tofacitinibe, 
Positivo e facilidades: Melhora clínica, laboratorial e de 
imagem com a introdução da medicação , Negativo e 
dificuldades: Aumento do risco infeccioso semelhante as 
outras medicações imunossupressoras

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: 
Outros imunobiológicos (ex: anti-tnf, anti il17) 
e DMARDs (ex: metotrexato, sulfassalazina), 
Positivo: Opções no tratamento da espondilite 
anquilosante, Negativo: Risco infeccioso e 
inerentes a cada classe dos medicamentos 
imunossupressores 

4ª - Não 5ª - Não

22/11/2024

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Um medicamento que pode ser útil na doença 

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: Tofacitinibe, 
Positivo e facilidades: Melhora clínica , Negativo e 
dificuldades: Resposta variada

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: 
Metotrexato, sulfassalazina, Positivo: Resposta 
clínica variada, Negativo: Resposta clínica 
variada

4ª - Não 5ª - Não

22/11/2024

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
São opções de tratamento p os pactes que não 
tem resposta positiva aos já existentes

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: Citrato de 
tofacitinibe, Positivo e facilidades: Melhoraram de 
parâmetros laboratoriais e clínicos na EA, Negativo e 
dificuldades:  Dificuldade de prescrição , infecções 
secundárias

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual:  I 
tnfalafa, inibidor il17 , i il23, Positivo: Melhora 
dos  parâmetros laboratoriais e scores de 
atividade da. Doença , Negativo: Infecções 
pportunistas 

4ª - Não 5ª - Não

22/11/2024

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Aguardo incorporação do TFC no rol do SUS 
para EA. 

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: Todos os 
medicamentos biológicos disponíveis, Positivo e 
facilidades: Uso off label em. Espondilite Anquilosante 
com. Sucesso, Negativo e dificuldades: Nenhum

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: 
Inibidores fo FNT, MTC, SSD, CERTOLIZUMABE, 
SECUQUINUMABE, Positivo: Melhora clínica e 
dos indicadores, Negativo: Nenhum

4ª - Não 5ª - Não

22/11/2024

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Pacientes com espondiloartrite axial 
necessitam de mais opções terapêuticas 
quando tiverem falha ao tratamento 
convencional.

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: Tofacitinibe, 
Positivo e facilidades: Melhora da atividade de doença., 
Negativo e dificuldades: Uso limitado na população idosa 
e na população com fatores de risco cardiovasculares pelo 
maior risco de eventos tromboticos.

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Anti-
TNFs, Anti-IL17, AINEs, Sulfassalazina., Positivo: 
Melhora da atividade de doença., Negativo: 
Falha no controle da atividade de doença.

4ª - Não 5ª - Não

23/11/2024

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
É necessária a incorporação de uma medicação 
com reconhecida eficácia e segurança, já usada 
no mesmo patamar dos imunobiológicos em 
outros países, ja usada para tratamento de 
artrite reumatóide, com experiencia do uso e 
segurança.

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: Com o 
tofacitinibe, Positivo e facilidades: Controle de atividade 
de doença, redução de analgésicos e anti-inflamatórios, 
redução da progressão da doença, Negativo e 
dificuldades: Acesso

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: 
Etanercepte, Adalimumabe, Metotrexato, 
Sulfassalazina, Golimumabe, Secuquinumabe, 
Certolizumabe, Diclofenaco, Meloxicam, 
Naproxeno, Cetoprofeno, Etodolaco, Piroxicam, 
Positivo: Controle de atividade de doença, dor 
e inflamação, menor necessidade de 
analgéiscos, controle da progressão da doença, 
Negativo: Infecções, tolerância

4ª - Não 5ª - Não

24/11/2024

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Deve ser incorporado para a população 
Pediátrica também. 

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: Tofacitinibe, 
Positivo e facilidades: Boa resposta ao treat to target, 
Negativo e dificuldades: 

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Anti 
TNF e DMARD sintetico, Positivo: 
Refratariedade muitas vezes, Negativo: 

4ª - Não 5ª - Não

24/11/2024
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Contribuiu 
como:

1ª Opinião, comentário:  2ª Experiência, efeitos, facilidade, 
dificuldade, outros efeitos:

3ª Outra tecnologia - Experiência, 
efeitos, facilidade, dificuldade:

5ª Estudos 
econômicos:

 4ª Evidências clínicas:

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Os pacientes com espondilite anquilosante 
podem se beneficiar muito com a incorporação 
do tofacitinibe ao tratamento, pois ele agem 
inibindo múltiplas vias envolvidas na patologia 
da doença, por inibir as vias de sinalização 
mediadas pelas JAKS. Costumam trazer bom 
resultado, com um tempo curto de uso, e a 
posologia via oral facilita muito a adesão do 
paciente. 

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: Citrato de 
tofacitinibe, Xelljanz , Positivo e facilidades: Um número 
considerável de pacientes com espondilite anquilosante 
atinge remissão da doença ou um estado de baixa 
atividade com o uso do tofacitinbe. A remissão costuma 
ser atingida precocemente, já com boa resposta no 
primeiro mês de uso, e a administração via oral é um fator 
que contribui para a adesão, pois existe um subgrupo que 
resiste ou tem dificuldades com o uso dos injetáveis (por 
exemplo, idosos, ou pessoas com medo do uso de 
injetáveis, ou pacientes jovens que gostam de viajar com 
frequência e teriam dificuldade em transportar e 
acondicionar os imunobiológicos) , Negativo e 
dificuldades: Raramente, ocorrência de infecção por 
herpes zoster. Não costumo ver efeitos colaterais 
significativos nem problemas com a adesão com essa 
medicação. 

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: 
Além dos AINEs e MMCD, com anti-TNFs, anti-
IL-17, anti-IL23 , Positivo: Boa parte dos 
pacientes atinge remissão ou baixa atividade de 
doença. , Negativo: No dia a dia, alguns 
pacientes fazem reação no local da infusão do 
medicamento subcutâneo, e alguns poucos 
reações infusionais com os de uso intravenoso. 
Já tive alguns pacientes com alopecia 
importante. Uma parcela menor de pacientes 
não consegue atingir a remissão da doença, ou 
demora a mais para atingir esse desfecho. Vejo 
pacientes que não conseguem realizar a 
aplicação dos subcutâneos, ou não tem quem 
os auxilie, e perdem a adesão. Pacientes que 
viajam, como pacientes jovem com espondilite, 
podem ter problemas para acondicionar e 
manter o medicamento viável para uso durante 
viagens, e por isso pedem uma outra 
alternativa. Há também a desvantagem do 
desenvolvimento de anticorpos anti-droga o 
que faz a medicação perder a eficácia após um 
período inicial de bons resultados, mais 
frequente com adalimumabe e infliximabe. 

4ª - Não 5ª - Não

25/11/2024

Familiar, amigo 
ou cuidador de 
paciente

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Medicamento muito eficaz para a doença 

2ª - Sim,, como cuidador ou responsável, Qual: 
Tofacitinibe , Positivo e facilidades: Melhora significativa 
do paciente , Negativo e dificuldades: Não tem acesso via 
SUS

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: 
Metotrexato, Positivo: Melhorou no início, mas 
depois piorou, Negativo: Não melhorou, 
desenvolveu intolerância 

4ª - Não 5ª - Não

26/11/2024

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Em anexo.

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: Tofacitinibe, 
Positivo e facilidades: Em anexo., Negativo e dificuldades: 
Em anexo.

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Em 
anexo., Positivo: Em anexo., Negativo: Em 
anexo.

4ª - Em anexo. 5ª - Em anexo.

26/11/2024

Paciente 1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Tofacitinibe comprimido melhora dos sintomas 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Tofacitinibe, Positivo e 
facilidades: Melhora da dor e qualidade de vida, Negativo 
e dificuldades: Não tive resultados negativos 

3ª - Sim, como paciente, Qual: Antiflamatorio , 
Positivo: Melhorou no começo da Espondilite 
anquilosante, Negativo: Volta dor 

4ª - Não 5ª - Não

26/11/2024

Paciente 1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Medicação que impede pioras e diminuição do 
risco de vida 

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: , Positivo e 
facilidades: Por estudo cientificoo, Negativo e 
dificuldades: Ótimo resuktado

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: , 
Positivo: Sim, Negativo: Ainda nao

4ª - Não 5ª - Sim

27/11/2024

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
É uma opção de medicação oral com boa 
eficácia 

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: Tofacitinibe, 
Positivo e facilidades: Segurança e eficácia,  comodidade 
posologica, Negativo e dificuldades: Não é fornecido pelo 
sus

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: 
sulfassalazina, metotraxate, baricitinibe, 
certolizumabe, golimumabe, adalimumabe, 
infliximabe, etanercept, secuquinumabe, 
izequizumabe, metotrexate, Positivo: 
Segurança e eficácia , Negativo: Alguns 
pacientes falharam ou tiveram reação adversas

4ª - Não 5ª - Não 

27/11/2024
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Contribuiu 
como:

1ª Opinião, comentário:  2ª Experiência, efeitos, facilidade, 
dificuldade, outros efeitos:

3ª Outra tecnologia - Experiência, 
efeitos, facilidade, dificuldade:

5ª Estudos 
econômicos:

 4ª Evidências clínicas:

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS 2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: tofacitinibe, 
Positivo e facilidades: experiência positiva, Negativo e 
dificuldades: 

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: , 
Positivo: , Negativo: 

4ª - Não 5ª - Não

27/11/2024

Empresa 
fabricante da 
tecnologia 
avaliada

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Os medicamentos modificadores do curso da 
doença (MMCD) biológicos são importantes 
estratégias de tratamento medicamentoso dos 
pacientes com espondilite anquilosante. Ocorre 
que os pacientes tratados com MMCD 
biológicos vão apresentar falhas com 
necessidade de alterações frequentes do 
biológico usado anteriormente. Os dados 
disseminados pelo DATASUS mostram que 
após cinco anos, a persistência terapêutica com 
os MMCDs biológicos é de apenas 50%, 
reduzindo ainda mais após as múltiplas trocas 
ao longo do tratamento desta doença crônica 
Nesse sentido, a incorporação do citrato de 
tofacitinibe permitirá aos pacientes acessarem 
um tratamento de uso oral, que não necessita 
de armazenamento refrigerado e com padrão 
equivalente de eficácia e segurança aos MMCD 
biológicos. Além disso, o sistema de saúde 
como um todo (municípios, estados e União) 
terá vantagem econômica oriunda da 
economia em relação aos medicamentos 
certolizumabe pegol e golimumabe e a 
possibilidade de autonomia e desenvolvimento 
local pela transferência de tecnologia 
disponibilizada pela empresa. Nesse sentido, a 
empresa apresenta os seus argumentos no 
documento em anexo, esperando que o 
conteúdo apresentado possa contribuir para a 
melhor decisão, da Conitec e do Ministério da 
Saúde, sobre este tema.

2ª - Não 3ª - Não 4ª - Sim, todas as 
contribuições da empresa 
relacionadas às evidências 
clínicas estão apresentadas e 
discutidas no documento em 
anexo a este formulário

5ª - Sim, todas as 
contribuições da empresa 
relacionadas às evidências 
econômicas estão 
apresentadas e discutidas 
no documento em anexo 
a este formulário

29/11/2024

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS 2ª - Não 3ª - Não 4ª - Não 5ª - Não

29/11/2024

Empresa 
fabricante da 
tecnologia 
avaliada

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Medicamento de alta eficácia e facilidade de 
administração, ótima opção de tratamento 
para EA.

2ª - Não 3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: 
Anti - TNF, Positivo: Medicamento de alta 
eficácia e facilidade de administração, ótima 
opção de tratamento para EA., Negativo: Sem 
resultados negativos.

4ª - Medicamento de alta 
eficácia e facilidade de 
administração, ótima opção 
de tratamento para EA.

5ª - Medicamento de alta 
eficácia e facilidade de 
administração, ótima 
opção de tratamento para 
EA.

02/12/2024
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Contribuiu 
como:

1ª Opinião, comentário:  2ª Experiência, efeitos, facilidade, 
dificuldade, outros efeitos:

3ª Outra tecnologia - Experiência, 
efeitos, facilidade, dificuldade:

5ª Estudos 
econômicos:

 4ª Evidências clínicas:

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS 2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: Citrato de 
tofacitinibe, Positivo e facilidades: Boa e rápida resposta 
de sintomas na espondilite anquilosante, Negativo e 
dificuldades: risco aumentado de herpes  zoster

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: 
AINH, ANTI-TNF, ANTI-IL17, Positivo: 
RESPOSTA, MAS NÃO EM TODOS OS 
PACIENTES. IMORTANTE TER OPÇÕES, 
Negativo: 

4ª - Não 5ª - Não

03/12/2024

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS 2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: Tofacitinibe, 
Positivo e facilidades: Boa resposta terapêutica e pouco 
efeito colateral, Negativo e dificuldades: 

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Anti-
tnf alfa secuquinumabe, Positivo: , Negativo: 

4ª - Não 5ª - Não

03/12/2024

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Produto seguro. 

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: Tofacitinibe, 
Adalimumabe, , Positivo e facilidades: Remissão da 
Artrite, Negativo e dificuldades: Nenhum.

3ª - Não 4ª - Não 5ª - Não

04/12/2024

Interessado no 
tema

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Os pacientes precisam destas medicações 
cronicamente e vão falhando com o decorrer 
do tempo ,então é necessário ter mais opções 
para que possam ter qualidade de vida 

2ª - Não 3ª - Não 4ª - Não 5ª - Não

05/12/2024

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Trata-se de medicação cujo uso em artrite 
reumatoide tem mostrado bons resultados 
como m boa eficácia e boa seguranca

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: 
Metotrexato, adalimumabe, etenercept, abatacept, 
tocelizimabe, rituximabe, tofacitinibe, Positivo e 
facilidades: Todos foram eficazes em suas indicacoes, 
Negativo e dificuldades: Perigo de infecções porém 
pequeno

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: 
Antiinflamatórios, sulfassalazina. Medicações 
biológicas., Positivo: Melhor resposta com as 
medicações biologicas, Negativo: Infecções e 
perda de eficácia após uso prolongado

4ª - Sou pesquisador e 
trabalhei na fase 3 de 
pesquisa. Sou autor em 
alguns trabalhos da pesquisa

5ª - Nao

05/12/2024

Interessado no 
tema

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS 2ª - Não 3ª - Não 4ª - Não 5ª - Não

05/12/2024

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
A medicação tem custo-efetividade boa e, no 
Brasil, um país de dimensões continentais, com 
falta de energia recorrente em algumas 
regiões, tem excelente indicação, tendo em 
vista que, diferente das medicações 
imunobiológicas, não necessita de geladeira 
para sua manutenção

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: Tofacitinibe - 
Xeljans, Positivo e facilidades: Boa resposta no tratamento 
com artrite reumatoide e artrite psoriática, Negativo e 
dificuldades: Não tive

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Anti-
TNF, Anti-IL17, Anti-IL12-23, Positivo: Boa 
resposta ao tratamento, Negativo: Infecções e 
falhas

4ª - Sim 5ª - Não

09/12/2024
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Contribuiu 
como:

1ª Opinião, comentário:  2ª Experiência, efeitos, facilidade, 
dificuldade, outros efeitos:

3ª Outra tecnologia - Experiência, 
efeitos, facilidade, dificuldade:

5ª Estudos 
econômicos:

 4ª Evidências clínicas:

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Os pacientes com doenças reumáticas 
imunomediadas como espondilite 
anquilosante, possuem uma doença crônica, 
sendo frequente a necessidade de troca de 
tratamentos e mecanismos de ação, além disso 
os inibidores da JAK já se demonstraram 
eficazes em outras doenças, bem como já foi 
compravada a eficácia na espondilite 
anquilosante. Tem surgido também como uma 
opção em pacientes com manifestações extra-
musculoesqueléticas como colite, uveíte e 
psoríase. Portanto é uma opção de 
medicamento versátil em vários cenários, bem 
como possibilidade o acesso ao tratamento 
mesmo em áreas remotas sem possibilidade de 
condicionamento com câmara fria. 

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: Tofacitinibe, 
Positivo e facilidades: Medicamento de posologia oral 
com boa tolerância pela paciente, com boa resposta 
clínica na maioria dos pacientes, mesmo no histórico de 
falha ao tratamento com outros medicamentos incluindo 
AINEs, Anti-TNF e Anti-IL17, Negativo e dificuldades: 
Minoria dos pacientes com resposta parcial ao 
medicamento, sendo necessário troca do mesmo, bem 
como alguns casos de infecção

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: 
Secuquinumabe, Ixequizumabe, Adalimumabe, 
Golimumabe, Infliximabe, Certolizumabe, 
Positivo: Medicamento de posologia oral com 
boa tolerância pela paciente, com boa resposta 
clínica na maioria dos pacientes, porém devido 
a serem mecanismos de ação comuns e de 
maior tempo de uso no mercado, é frequente 
pacientes com falha a pelo menos dois 
mecanismos de ação (inibidor da IL17 e Anti-
TNF), Negativo: Devido maior tempo de 
experiência e tempo de uso no mercado, temos 
mais casos de eventos adversos presenciados 
como: tuberculose, pneumonia, 
desenvolvimento de colite, psoríase de novo, 
falha ao tratamento

4ª - Não 5ª - Não

09/12/2024

Paciente 1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Como paciente de EA, é essencial tenhamos 
acesso a novos medicamentos como este em 
avalia, visto que, não raramente, há falha 
clínica dos medicamentos disponíveis, 
implicando alteração do tratamento. A 
incorporação deste medicamento ampliará a 
possibilidade de tratamento efetivo contra essa 
doença que possui sérias implicações à saúde. 

2ª - Não 3ª - Sim, como paciente, Qual: Tenho EA e fiz 
tratamento com anti-inflamatórios 
convencionais, que surtiram pouco efeito. 
Atualmente uso o adalimumabe há 1 ano. , 
Positivo: O adalimumabe tem tido sucesso em 
impedir a progressão da doença. , Negativo: No 
início, tive certa desregulação do sistema 
digestivo. Ainda, é incômodo ter que manter o 
medicamento sempre refrigerado e aplicar por 
injeção. 

4ª - Não 5ª - Não

09/12/2024

Organização da 
Sociedade Civil

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS 2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: , Positivo e 
facilidades: , Negativo e dificuldades: 

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: , 
Positivo: , Negativo: 

4ª - Não 5ª - Não

09/12/2024

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Mais uma opção terapêutica para os paciente , 
medicamento seguro e de uso oral 

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: Tofacitinibe , 
Positivo e facilidades: Ótima resposta de dor e atividade 
de doença com uso do tofacitinibe , Negativo e 
dificuldades: Dificuldade de acesso 

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: 
Todos os iminobiologocos disponíveis , Positivo: 
Melhora clínica , redução de dor e qualidade de 
vida , evita danos futuros , Negativo: Leve 
aumento do risco infeccioso 

4ª - Não 5ª - Nao

09/12/2024

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Medicamento de extrema importância para 
pacientes com quadros graves e refratários 

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: Tofacitinibe, 
Positivo e facilidades: Rápida melhora, prevenção de 
progressão radiográfica, E controle de sintomas , Negativo 
e dificuldades: Ocorrência eventual de herpes zoster 

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: 
Sulfassalazina, metotrexato, leflunomida, 
Positivo: Controle de sintomas adequado , 
Negativo: Alto índice de falhas e intolerância 
gástrica 

4ª - Não 5ª - Não

09/12/2024
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