
 Contribuições da Consulta Pública - Formulário ATS - Tacrolimo para o tratamento de dermatite atópicanos - Conitec

Contribuiu 
como:

1ª Opinião, comentário:  2ª Experiência, efeitos, facilidade, 
dificuldade, outros efeitos:

3ª Outra tecnologia - Experiência, 
efeitos, facilidade, dificuldade:

5ª Estudos 
econômicos:

 4ª Evidências clínicas:

Paciente 1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS 2ª - Sim, como paciente, Qual: , Positivo e facilidades: 
Melhora total e rápida do quadro, Negativo e dificuldades: 

3ª - Sim, como paciente, Qual: , Positivo: , 
Negativo: 

4ª - Não 5ª - Não

22/11/2024

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Incorporação necessaria, pois ha uma gama 
enorme de necessidades para tratamento 
desta dermatose de difícil manejo.

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: Tacrolimo a 
0,1% e 0,03% em pomada, Positivo e facilidades: Trata-se 
de uma droga de uso tópico util especialmente em 
dermatoses que acometem areas sensíveis e mais 
propensas aos efeitos adversos causados pelo uso de 
corticosteroides, como face, dobras, região genital., 
Negativo e dificuldades: Eventual sensação de queimação 
local. resposta mais lenta que o corticoide, mas com uso 
seguro a medio e longo prazo.

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: 
Corticosteroide, com manejo mais difícil., 
Positivo: efeito mais rapido, Negativo: Efeitos 
adversos de rápida instalação e difícil manejo 
quando ocorrem. Muitas vezes definitivos

4ª - Não 5ª - não

26/11/2024

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Medicação que vai ajudar muitos pacientes de 
difícil controle 

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: Tacrolimo, 
Positivo e facilidades: Controle de crises, Negativo e 
dificuldades: Custo

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: 
Betametasona, Positivo: Controle de crise em 
alguns casos, Negativo: Efeitos adversos de 
corticoterapia prolongada 

4ª - Não 5ª - Não

27/11/2024

Familiar, amigo 
ou cuidador de 
paciente

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
inha filha de 02 anos tem dermatite atópica 
leve e recebeu prescrição de Tacrolimo para 
suas lesões que, geralmente, são na face. A 
droga ofereceu rápida resposta e sem nenhum 
efeito colateral, mesmo sendo usada numa 
área muito sensível. O paciente de D.A tem 
gastos contínuos com hidratantes especiais, 
sabonetes especiais e ter disponível de forma 
gratuita o tratamento, seria uma excelente 
ajuda. 

2ª - Sim,, como cuidador ou responsável, Qual: Minha 
filha de 02 anos tem dermatite atópica leve e recebeu 
prescrição de Tacrolimo para suas lesões que, geralmente, 
são na face. A droga ofereceu rápida resposta e sem 
nenhum efeito colateral, mesmo sendo usada numa área 
muito sensível. O paciente de D.A tem gastos contínuos 
com hidratantes especiais, sabonetes especiais e ter 
disponível de forma gratuita o tratamento, seria uma 
excelente ajuda. , Positivo e facilidades: Minha filha de 02 
anos tem dermatite atópica leve e recebeu prescrição de 
Tacrolimo para suas lesões que, geralmente, são na face. 
A droga ofereceu rápida resposta e sem nenhum efeito 
colateral, mesmo sendo usada numa área muito sensível., 
Negativo e dificuldades: Não tive resultados negativos 

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: 
Corticoides tópicos de baixa potência , Positivo: 
Nenhum , Negativo: Foram menos efetivos que 
tacrolimo 

4ª - Não 5ª - Não

28/11/2024

Interessado no 
tema

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
O produto pode ajudar o paciente a ter um 
melhor controle da doença, por mais tempo, 
com um custo menor, dando-lhe a 
possibilidade de ter uma qualidade de vida e 
voltar a rotinas pessoais e profissionais. Os 
corticoides podem ser utilizado 
concomitantemente até que a crise aguda 
termine e dar continuidade na manutenção. 
Pacientes relatam ficar livres de novas crises 
por ao menos 1 ano.

2ª - Não 3ª - Não 4ª - Não 5ª - A possibilidade de 
fazer manutenção com o 
produto pode ajudar na 
redução dos valores já 
que um tubo pode ser 
suficiente para períodos 
maiores de tratamento, 
mesmo que as áreas 
afetadas sejam extensas.

02/12/2024
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Contribuiu 
como:

1ª Opinião, comentário:  2ª Experiência, efeitos, facilidade, 
dificuldade, outros efeitos:

3ª Outra tecnologia - Experiência, 
efeitos, facilidade, dificuldade:

5ª Estudos 
econômicos:

 4ª Evidências clínicas:

Familiar, amigo 
ou cuidador de 
paciente

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Trata se de um medicamento caro que 
infelizmente muitas famílias não podem ter 
acesso. 

2ª - Sim,, como cuidador ou responsável, Qual: Com o 
tacrolimo, Positivo e facilidades: Ele auxilia no controle 
das lesões causadas pela dermatite atópica , Negativo e 
dificuldades: É um medicamento caro, mas em relação ao 
uso não houve pontos negativos até o momento. 

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: 
Valerão de betametasona, Positivo: Ele seca as 
lesões ativas e controla as coceiras, Negativo: 
Não é um medicamento que possa usar a longo 
prazo, causa afinamento da pele entre outros 
efeitos

4ª - Não 5ª - Não

03/12/2024

Paciente 1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Ter essa medicação disponível pelo SUS trás 
inclusão para aqueles que sofrem com a DA e 
não tem condições financeiras para arcar com 
os custos do tratamento 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Tacrolimo, Positivo e 
facilidades: Usei e ainda uso Tacrolimo como tratamento 
das lesões decorrentes da DA e os resultados são muitos 
satisfatórios e rápidos , Negativo e dificuldades: Nenhum

3ª - Sim, como paciente, Qual: Metotrexato, 
ciclosporina, corticóides orais e tópicos, 
dupilumabe, Positivo: Medicações de controle 
com resultados razoáveis , Negativo: No meu 
caso não houve resultado tão significativo no 
controle dos sintomas

4ª - Não 5ª - Não

04/12/2024

Paciente 1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Muitos pacientes com dermatite atópica ja 
recebem a prescrição do tacrolimo e na9 
conseguem aderir ao tratamento por não 
conseguir comprar. Sendo que é uma opção 
valiosa para melhora das lesões principalmente 
da face. Sendo incorporado ao SUS, muitos 
pacientes finalmente terão acesso 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Tacrolimo pomada uso 
tópico , Positivo e facilidades: Melhora das lesões em 
face,  pouco efeito colateral com uso prolongado, 
diminuição da coceira , Negativo e dificuldades: Ao ser 
aplicado causa sensação de ardência, o preço dificultou a 
manutenção do tratamento 

3ª - Sim, como paciente, Qual: Corticóides orais 
e tópicos, pimecrolimo, dupilumabe,  
metotrexato, azatioprina,  ciclosporina, 
upadacitinibe , Positivo: Melhora com 
dupilumabe, melhora com rinvoq , Negativo: 
Efeitos colaterais graves com a maioria citada. 
Incapacidade de manter a compra devido altos 
custos.

4ª - Não 5ª - Não

04/12/2024

Empresa 
fabricante da 
tecnologia 
avaliada

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Baseado nas evidências científicas e na 
necessidade de ampliar as opções terapêuticas 
para pacientes com DA no Brasil, concordamos 
com o parecer inicial de incorporação do 
tacrolimo (PROTOPIC®) no SUS. Este 
medicamento oferece um perfil de eficácia e 
segurança superior, abordando uma lacuna 
terapêutica crítica e alinhando-se com as 
melhores práticas internacionais. , , A LEO 
Pharma, que é já parceira do Ministério da 
Saúde, no PCDT de Psoriase com seu 
tratamento tópico de primeira linha – 
Calcipotriol – se coloca mais uma vez a 
disposição desse Ministério para estreitar ainda 
mais essa parceria e beneficiar os pacientes 
com doenças de pele.  , ,  

2ª - Não 3ª - Não 4ª - Vide anexo - Contribuição 
completa da LEO Pharma

5ª - De acordo com a 
analise 
farmacoeconomica feita 
pela CONITEC

05/12/2024
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Contribuiu 
como:

1ª Opinião, comentário:  2ª Experiência, efeitos, facilidade, 
dificuldade, outros efeitos:

3ª Outra tecnologia - Experiência, 
efeitos, facilidade, dificuldade:

5ª Estudos 
econômicos:

 4ª Evidências clínicas:

Paciente 1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Sou super a favor, pois essa medicação vai 
trazer melhora e qualidade de vida aos 
pacientes. Com o tratamento pelo SUS muitos 
pacientes terão a possibilidade de ter essa 
medicação sem ter que pagar tão caro. Ou seja, 
ela será acessível.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Desde 2016 eu faço uso do 
Tacrolimo, nas minhas lesões na face. Eu o utilizo para 
tratar a minha dermatite atópica grave. Atualmente, 
estou em uso dele além da face e também algumas lesões 
pelo corpo., Positivo e facilidades: O tacrolimo é uma 
pomada de uso tópico sem corticoide, o que favorece a 
não ter efeito rebote,  ou seja ele não faz a crise voltar 
pior. Ele melhora a pele em poucos dias e como eu disse 
ao parar de usa-lo ele não faz as lesões voltarem pior., 
Negativo e dificuldades: O lado negativo é o preço muito 
alto dele o que dificulta a aquisição e tratamento com ele. 
Uma pomada de 10g custa uns R$75 a R$85. Algo inviável 
pra quem tem dermatite atópica que já lida com gastos 
para comprar cremes e outros dermoscosmétidos caros 
também. 

3ª - Sim, como paciente, Qual: Com diversas 
pomadas de uso tópico, como: mometasona, 
hidrocortisona, betametasona, dexametasona, 
clobetasol. Medicações de uso oral, como 
imunossupressores: Metotrexato e 
Ciclosporina. E imunológico como: 
Dupilumabe., Positivo: As pomada 
funcionavam quando o meu quadro era leve. A 
ciclosporina quando a minha dermatite atópica 
se agravou me deu qualidade de vida por quase 
1 ano, até perder efeito. E dupilumabe me 
ajudou por alguns meses. , Negativo: Como a 
grande maioria das pomada de uso tópico 
contém corticoide, eu comecei a sofrer de 
efeito rebote e com o tempo essa medicação só 
agravou a minha doença.

4ª - O tacrolimo é um 
imunossupressor tópico, que 
suprime o sistema 
imunológico evitando que o 
corpo de quem tem dermatite 
atópica produza tanta 
inflamação.

5ª - A medicação não é 
viável, 10g por 85,00. É 
uma medicação eficaz, 
mas muito fora do bolso 
da maioria dos pacientes.

05/12/2024

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
necessidade não atendida de novos tópicos 
para eczemas, especialmente dermatite 
atópica.

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: tacrolimus 
0,03% e o,1% , Positivo e facilidades: uso em áreas 
sensíveis, áreas de risco para uso de corticóides, pacientes 
em desmame de corticoides, tratamento proativo e 
contraindicação a uso de corticoide tópico, Negativo e 
dificuldades: pinicação apenas

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: 
corticoides topicos, Positivo: standard of care, 
porém são medicamentos com restrições em 
regiões de face/dobras/genitais, com tempo 
limitado de uso de acordo com potencia, 
Negativo: catarata, estrias, taquifilaxia, rebote 

4ª - nao 5ª - nao

06/12/2024

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Comentários acima

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: Tacrolimus, 
Positivo e facilidades: Anti-inflamatório  tópico não  
esteroide, bom como coadjuvante e  para controle do 
inter , crises especialmente na dermatite,  atópica, 
Negativo e dificuldades: De dificuldade somente o custo 
que não é  acessível a todos

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: 
Corticosteroides, metotrexate, ciclosporina, 
Positivo: Bom resultado,  mas as crises são 
reentrantes, ideal que tenha algo como o 
tacrolimus para controle a longo prazo, 
Negativo: Efeitos colaterais a longo prazo 
inerentes  a cada substância , impedindo seu 
uso contínuo 

4ª - Não 5ª - Não 

06/12/2024

Interessado no 
tema

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Pode benificiar mais pacientes pois é eficaz, 
seguro e com bom custo para o sistema

2ª - Sim,, como cuidador ou responsável, Qual: Protopic, 
Positivo e facilidades: Melhor medicamento para 
tratamento da D.A. O problema é o custo para 
manutenção. Seria perfeito estar dispoinvel no SUS, 
Negativo e dificuldades: Nenhum

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: 
Resolve por pouco tempo. O problema sempre 
volta, Positivo: rapido, Negativo: 

4ª - Concordo com a avaliação 
da Conitec

5ª - Não

06/12/2024

Interessado no 
tema

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS 2ª - Sim, como paciente, Qual: Protopic Tacrolimo, 
Positivo e facilidades: Melhora da DA, Negativo e 
dificuldades: 

3ª - Sim, como paciente, Qual: , Positivo: 
Melhora da DA controle, Negativo: 

4ª - Não 5ª - Não

06/12/2024

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS 2ª - Sim,, como cuidador ou responsável, Qual: Tacrolimo 
, Positivo e facilidades: Boa resposta, baixo índice de 
efeitos colaterais, Negativo e dificuldades: Preço

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: 
Corticoide tópico , Positivo: Rápida resposta, 
Negativo: Taquifilaxia, atrofia cutânea, 
absorção ocular

4ª - Não 5ª - Não

06/12/2024

Interessado no 
tema

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS 2ª - Não 3ª - Não 4ª - Não 5ª - Não

06/12/2024
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Contribuiu 
como:

1ª Opinião, comentário:  2ª Experiência, efeitos, facilidade, 
dificuldade, outros efeitos:

3ª Outra tecnologia - Experiência, 
efeitos, facilidade, dificuldade:

5ª Estudos 
econômicos:

 4ª Evidências clínicas:

Interessado no 
tema

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Pela a experiência e a dificuldade de tratar a 
doença, sou muito favorável e vejo que 
beneficiária muitas pessoas

2ª - Sim,, como cuidador ou responsável, Qual: 
Protopic/Tacrolimos, Positivo e facilidades: Rapida 
resposta, melhora significativa das lesões, mantem o 
paciente controlado por longo período., Negativo e 
dificuldades: 

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: 
Metratexato, corticoide e hidratante , Positivo: 
Não muito a mais que o Protopic,, Negativo: 
Rebote e dificuldade do controle do paciente

4ª - Não 5ª - Eu concordo com o 
parecer da Conitec, como 
custo efetiva.

06/12/2024

Empresa 
fabricante da 
tecnologia 
avaliada

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Deve ser incorporado no sus para facilitar e 
trazer uma qualidade de vida melhor para os 
pacientes 

2ª - Não 3ª - Não 4ª - Não 5ª - Não

06/12/2024

Interessado no 
tema

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS 2ª - Sim, como paciente, Qual: Protopic , Positivo e 
facilidades: Melhora dos sintomas, Negativo e 
dificuldades: 

3ª - Não 4ª - Não 5ª - Não

06/12/2024

Interessado no 
tema

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Concordo com a avaliação da comitê que  a 
droga tem custo efetivo

2ª - Sim, como paciente, Qual: Uso próprio , Positivo e 
facilidades: Melhorou significativamente a DA , Negativo e 
dificuldades: 

3ª - Sim, como paciente, Qual: , Positivo: , 
Negativo: 

4ª - Não 5ª - Não

06/12/2024

Paciente 1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
MELHOR CONTROLE DAS LESOES DE DA.

2ª - Sim,, como cuidador ou responsável, Qual: MINHA 
FILHA POSSUI DERMATITE ATOPICA, E A SUA PEDIATRA 
SEMPRE UTILIZA O PROTOPIC, E ELA SO MELHOR E 
CONTROLA A CRISES COM ELE. , Positivo e facilidades: , 
Negativo e dificuldades: 

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: , 
Positivo: , Negativo: 

4ª - Não 5ª - Não

06/12/2024

Interessado no 
tema

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Acredito no Protopic (Tacrolimo) como 
ferramenta positiva para melhora da qualidade 
de vida dos pacientes com Dermatite Atópica. 

2ª - Não 3ª - Não 4ª - Não 5ª - Não

06/12/2024

Interessado no 
tema

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Importante para a sociedade 

2ª - Sim,, como cuidador ou responsável, Qual: Protopic, 
Positivo e facilidades: Menos crises por ano, Negativo e 
dificuldades: 

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: 
Corticoide potente - Advantan, Positivo: 
Controle da crise, Negativo: 

4ª - Não 5ª - Não

06/12/2024

Interessado no 
tema

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS 2ª - Não 3ª - Não 4ª - Não 5ª - Não

06/12/2024

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
É uma medicação segura, de menor custo que 
imunobiológicos, excelente para manutenção 
de pacientes com dermatite atópica leve, para 
áreas especiais, como face e dobras, e para 
associação com outras medicações.

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: Tacrolimo 
0,03% e 0,1%, Positivo e facilidades: Menores efeitos 
colaterais do que corticoides, sendo primeira escolha para 
manutenção de pacientes com dermatite atópica., 
Negativo e dificuldades: Custo

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: 
Corticoides tópicos, imunossupressores orais, 
imunobiológicos, Positivo: Rapidez de ação, 
Negativo: Efeitos colaterais inaceitáveis a longo 
prazo

4ª - Não 5ª - Não

06/12/2024
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Contribuiu 
como:

1ª Opinião, comentário:  2ª Experiência, efeitos, facilidade, 
dificuldade, outros efeitos:

3ª Outra tecnologia - Experiência, 
efeitos, facilidade, dificuldade:

5ª Estudos 
econômicos:

 4ª Evidências clínicas:

Interessado no 
tema

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS 2ª - Não 3ª - Não 4ª - Não 5ª - Não

06/12/2024

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Será muito útil no tratamento da dermatite 
atópica, já que é amplamente prescrito, tem 
estudos que suportam a indicação. 

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: Tacrolimo , 
Positivo e facilidades: Auxiliar no controle de dermatite 
atópica, com excelente resposta em face, genitais., 
Negativo e dificuldades: Leve ardor ao uso relatado por 
alguns pacientes. 

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: 
Corticoide, Metotrexato, Dupilumabe. , 
Positivo: Redução da necessidade de 
corticoides topicos, Negativo: Atrofia cutânea, 
estrias, absorção sistêmica 

4ª - Não 5ª - Não

06/12/2024

Interessado no 
tema

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Importante para os pacientes 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Tacrolimo Protopic , 
Positivo e facilidades: Melhora significativa , Negativo e 
dificuldades: Nenhum 

3ª - Sim, como paciente, Qual: Corticoide , 
Positivo: Melhoras , Negativo: Efeito rebote 

4ª - Não 5ª - Concordo que a droga 
é custo efetiva

06/12/2024

Interessado no 
tema

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS 2ª - Sim, como paciente, Qual: , Positivo e facilidades: 
Melhorou minhas  crises, antes tinha várias ao longo do 
mês e agora estão mais espaçadas as crises , Negativo e 
dificuldades: 

3ª - Não 4ª - Não 5ª - Não

06/12/2024

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Efetivamente terapeutica

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: Tacrolimo , 
Positivo e facilidades: Controle clinico, Negativo e 
dificuldades: Alto custo

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: 
Corticoide, Positivo: Controle clínico parcial , 
Negativo: Diabetes

4ª - Não 5ª - Não

06/12/2024

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS 2ª - Sim, como paciente, Qual: , Positivo e facilidades: , 
Negativo e dificuldades: 

3ª - Não 4ª - Não 5ª - Não

06/12/2024

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS 2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: Tarfic, 
protopic no uso para dermatite atópica e de contato , 
Positivo e facilidades: Poucos efeitos colaterais e bom 
controle da doença , Negativo e dificuldades: Causa um 
pouco de queimação no início 

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: 
Corticoide tópicos, orais, metotrexato, 
ciclosporina, Positivo: Vários , Negativo: Vários 

4ª - Não 5ª - Não

06/12/2024

Familiar, amigo 
ou cuidador de 
paciente

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS 2ª - Não 3ª - Não 4ª - Não 5ª - Não

06/12/2024

Interessado no 
tema

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS 2ª - Sim, como paciente, Qual: PROTOPIC , Positivo e 
facilidades: Alívio rápido de sintomas e espaçamento de 
crise da Dermatite atópica, Negativo e dificuldades: 
Nenhum

3ª - Não 4ª - Não 5ª - Não

06/12/2024
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Contribuiu 
como:

1ª Opinião, comentário:  2ª Experiência, efeitos, facilidade, 
dificuldade, outros efeitos:

3ª Outra tecnologia - Experiência, 
efeitos, facilidade, dificuldade:

5ª Estudos 
econômicos:

 4ª Evidências clínicas:

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS 2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: Tacrolimus, 
Positivo e facilidades: Fácil aplicação, boa eficácia e 
poucos efeitos colaterais em comparação a corticoides 
tópicos , Negativo e dificuldades: Difícil acesso para 
população em geral principalmente no SUS

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Uso 
de imunobiológicos como o Dupilumabe como 
bons resultados para DA ou medicamentos 
como os inibidores da JAK como o 
Upadcitinibe., Positivo: Melhora importante 
dos sintomas relacionados a DA, garantindo 
uma melhora da barreira cutânea com menos 
inflamação, menos uso de medicamentos 
tópicos, menos uso de antibióticos em 
exacerbações e menos internações., Negativo: 
Poucos efeitos colaterais, para a boa resposta 
clínica, que são facilmente manejáveis 

4ª - Não 5ª - Não

06/12/2024

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Totalmente favorável. Tacrolimo é uma 
medicação muito usada na dermatite atópica 
com boa resposta e segurança.

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: Tacrolimo, 
Positivo e facilidades: Segurança, eficácia e resposta 
satisfatória ao tratamento , Negativo e dificuldades: Alto 
custo 

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: 
Corticoide tópico , Positivo: Melhoras nas Uso 
por tempo limitado devido efeitos colaterais na 
pele , Negativo: Uso por tempo limitado devido 
efeitos colaterais na pele 

4ª - Segurança de uso a longo 
prazo 

5ª - O alto custo da 
medicação impossibilita o 
tratamento adequado do 
paciente com dermatite 
atópica 

06/12/2024

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Não tive experiência, mas tenho contato com 
profissionais sérios e dedicados que indicam 
esses medicamentos com ótimos resultados. 

2ª - Não 3ª - Não 4ª - Não 5ª - Não

06/12/2024

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
É uma medicacao cara no setor privado e 
muitos pacientes que precisam nao conseguem 
fazer uso pelo valor.

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: Protopic 
tacrolimo, Positivo e facilidades: Muito util no tratamento 
prolongado de pacientes fom dermatite atopica, Negativo 
e dificuldades: O valor nas farmacias e os pacientes não 
conseguem pegar

3ª - Não 4ª - Não 5ª - Não

06/12/2024

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS 2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: , Positivo e 
facilidades: , Negativo e dificuldades: 

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: , 
Positivo: , Negativo: 

4ª - Não 5ª - Não

06/12/2024

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Isto pode ser de grande valia para opcao de, 
Tratamento topico na dermatite atopica. 
Diminuiremos a quantidade de efeitos 
adversos e uso indiscriminado dos corticoides 

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: Esta 
medicação é usada para tratamento de diversas doencas 
dermatologicas, principalmente na dermatite atopica, 
sendo um imunomodulador, poupador de corticoide com 
efeitos colaterais de baixa incidencia e podendo ser usado 
inclusive da faixa etaria peditrica. , Positivo e facilidades: 
Uma excelente opcao ao uso do coeticoide, que causa 
uma serie de efeitos adversos e tambem apresenta 
taquifilacia, Negativo e dificuldades: O preço é um dos 
empecilhos do tratamento

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: 
Corticoides topicos, Positivo: Efeito rapido da 
medicacao, Negativo: Efeitos adversos: atrofia 
cutanea, estrias, taquifilacia

4ª - Não 5ª - Não

06/12/2024
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Contribuiu 
como:

1ª Opinião, comentário:  2ª Experiência, efeitos, facilidade, 
dificuldade, outros efeitos:

3ª Outra tecnologia - Experiência, 
efeitos, facilidade, dificuldade:

5ª Estudos 
econômicos:

 4ª Evidências clínicas:

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
A Incorporação do tacrolimo tópico ao arsenal 
terapêutico da Dermatite atópica será uma 
mais valia importante, propiciando acesso a 
um produto seguro e efetivo na manutenção 

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: Tacrolimo 
tópico 0,03% e 0,1%, Positivo e facilidades: O 
medicamento tem cosmética favorável para uso em pele 
atópica e oferece uma opção segura Lara uso em face e 
regiões de flexuras a fim de evitar efeitos colaterais 
indesejados dos corticoides, Negativo e dificuldades: A 
principal dificuldade com uso do medicamento no SUS é o 
custo. Dificilmente os pacientes conseguem manter o 
tratamento a longo prazo pelo preço do medicamento.

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: 
Corticoide tópico, metotrexate, ciclosporina, 
emolientes, fototerapia, Positivo: Cada 
paciente se beneficia de diferentes 
combinações de medicamentos e produtos, 
seja na crise ou na manutenção. Todos dos 
citados têm prós e contras., Negativo: Os 
corticoides a longo prazo cursam com perda de 
resposta, atrofia e hipocromia da pele. 
Ciclosporina e Metotrexate demandam análise 
laboratorial e levam a graus variados de 
imunossupressao. A fototerapia não está 
disponível a todos, requer deslocamento 
frequente ao ambulatório.

4ª - Não 5ª - Não

06/12/2024

Familiar, amigo 
ou cuidador de 
paciente

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Medicação tópica que tem resposta sem 
apresentar efeito rebote apos uso. 

2ª - Sim,, como cuidador ou responsável, Qual: Tracolimo, 
Positivo e facilidades: Melhora rápida na hiperemia nos 
locais de aplicação. , Negativo e dificuldades: Não tive 
resultado negativo

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: 
Corticóides tópicos., Positivo: A princípio teve 
melhora porém apresentou efeito rebote após 
pausa no uso.  , Negativo: Efeito rebote com 
piora após uso. 

4ª - Não 5ª - Não

06/12/2024

Interessado no 
tema

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS 2ª - Sim, como paciente, Qual: Protopic, Positivo e 
facilidades: Melhora significativa no tratamento, Negativo 
e dificuldades: Valor pouco acessível para paciente

3ª - Não 4ª - Não 5ª - Não

06/12/2024

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Tratamento de primeira linha topico para 
regioes como face e genital para tratamento de 
eczemas e vitiligo, e tambem tratamento ideal 
para manutenção e tratamento proativo em 
regioes corporais 

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: Tacrolimo 
(Tarfic, Tacroz), Positivo e facilidades: Pacientes com 
lesões em face e genitais de eczema (atópico, contato, 
psoriase) e vitiligo o tacrolimus é a minha primeira 
escolha, pois tem pouquissimos efeitos colaterais, 
aderencia do paciente é alta, atua como corticoide like, 
com resultados rapidos em menos de 1 semana de uso. 
Em locais corporais, uso bastante essa medicação 
tambem como tratamento proativo, principalmente em 
regiões de dobras (fossa cubital, fossa poplitea, pescoco, 
inguinal), pois agem tambem controlando a recidiva das 
lesoes, sem causar desconforto e sem efeitos colaterais 
como o uso de corticoide traz. Acho essencial no 
tratamento de eczema e vitiligo. , Negativo e dificuldades: 
Infelizmente alguns pacientes nao tem acesso pelo custo 
da medicação, fora isso não encontro outras dificuldades.

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Uso 
de corticoides topicos acabam tendo efeitos 
colaterais em uso a longo prazo, e em algumas 
regioes como face e regiao genital são 
contraindicados em uso mais que 1 semana, o 
que dificulta o tratamento das doenças 
cronicas. Outras possibilidades sao tratamentos 
sistemicos como Metotrexate, que tem maior 
risco de efeitos colaterais tambem , Positivo: 
Resposta adequada porem com muitos efeitos 
colaterais nas regiões descritas , Negativo: 
Afinamento da pele, estrias, discromias

4ª - Não 5ª - Não

06/12/2024

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS 2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: Protopic , 
Positivo e facilidades: Melhora do quadro dos pacientes, 
Negativo e dificuldades: Todos os tacrolimos tem uma 
valor mais elevado e o paciente mais humilde não tem 
acesso, acaba não tratando e levando a um quadro de 
piora. 

3ª - Não 4ª - Não 5ª - Não

06/12/2024
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Contribuiu 
como:

1ª Opinião, comentário:  2ª Experiência, efeitos, facilidade, 
dificuldade, outros efeitos:

3ª Outra tecnologia - Experiência, 
efeitos, facilidade, dificuldade:

5ª Estudos 
econômicos:

 4ª Evidências clínicas:

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
É um medicamento de grande valia para esses 
pacientes, por ser uma doença crônica eles 
precisam quase sempre usar algum 
medicamento e com uma frequência grande 
prescrevemos tacrolimos, mas pelo custo 
muitos não conseguem usar e voltam ao 
corticoide, que não podemos manter a longo 
prazo.

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: Com a 
medicação em si, Positivo e facilidades: Muitos pacientes 
precisam do seu uso a longo prazo para não terem que 
usar corticoide, pois o corticoide traz efeitos adversos 
ruins a longo prazo., Negativo e dificuldades: O valor do 
produto limita muito o acesso.

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: 
Hidratante, corticoide, imunossupressor., 
Positivo: Os medicamentos tem boas 
evidências científicas e boa resposta, mas 
muitos pacientes precisam da manutenção com 
tacrolimos., Negativo: Hidratante: pilar 
essencial mas não trata sozinho, corticoide: traz 
muitos efeitos adversos negativos (afinamento 
da pele, estrias, infecções secundárias, 
discromias…), imunossupressores são apenas 
para casos mais graves

4ª - Não 5ª - Não

06/12/2024

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Vai ajudar muitos pacientes que sofrem com 
esta doença principalmente crianças e 
adolescentes 

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: Tacrolimus, 
Imunobiologicos, Positivo e facilidades: Poupador de 
corticoide, Não possui os efeitos colaterais dos 
corticoides, Bem tolerados a longo prazo, Eficácia e 
segurança , Negativo e dificuldades: Valor , Quantidade X 
preço, Dificuldade de acesso para pacientes com 
condições financeiras desfavorecidas

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: 
Imunobiológicos, Inibidores da januskinase, 
Positivo: Melhora do prurido, Qualidade de 
vida, Menos casos. De ansiedade e depressão, 
Diminuição de lesões de corpo e menos bulling 
nas escolas pelos acometidos , Negativo: 
Acesso, Valores, 

4ª - Não 5ª - Não

06/12/2024

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Muito util

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: 
Tacrolimo(Protopic), Positivo e facilidades: Resultados 
muito positivos , Negativo e dificuldades: Custo elevado 

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: 
Corticoides , Positivo: Positivos , Negativo: 
Efeitos colaterais 

4ª - Não 5ª - Não

06/12/2024

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Precisa ter opções além dos corticóides e 
medicamentos que possam ser usados por 
tempos prolongados e que controlem crises

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: Protopic, 
Tarfic, Positivo e facilidades: Poupa corticóide, mantém 
fora de crises, Negativo e dificuldades: Apenas aspectoes 
cosméticos (melecado)

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: 
Corticóides em geral, Positivo: Melhora 
importante e controlede crises, Negativo: nada

4ª - Não 5ª - Não

06/12/2024

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS 2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: Foi muito 
boa minha experiência com meus pacientes , Positivo e 
facilidades: Reduz a necessidade de uso de corticoide 
tópico , Negativo e dificuldades: Não tive resultado 
negativo 

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: 
Diversos corticóides tópicos, anti- 
histamonicos, dupilumabe, upacetinibe, 
ciclosporina, metotrexato , Positivo: Todos são 
bons se indicados para os pacientes certos, 
Negativo: Pacientes tiveram melhora

4ª - Não 5ª - Não

06/12/2024

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Medicação eficaz, segura e de custo relativo 
baixo, otima para controle das crises e 
prevenção das mesmas

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: Protopic, 
Tarfic, Atobach, Tacroz, Positivo e facilidades: A 
medicação é eficaz em controlar o prurido e inflamação 
em pacientes atopicos adultos e crianças sem os efeitos 
colaterais comuns aos corticoides, especialmente em 
areas de face e dobras onde estes efeitos são mais 
intensos. Medicação muito útil também para controle 
entre crises, como terapia pro ativa., Negativo e 
dificuldades: Medicação de resposta um pouco mais lenta 
em crises muito graves entrando como terapia de 
manutenção apos melhora. Maior dificuldade se refere ao 
custo da medicação.

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: 
Corticoides topicos, dupilumabe, upadaticinibe, 
Positivo: Controle dos quadros moderados a 
graves com rapidez e eficacia, especialmente 
dupilumabe e upadaticinibe (tanto adultos 
como crianças). O dupilumabe é medicação 
muito segura para uso em crianças e idosos 
com mínimos efeitos colaterais. Upadaticinibe 
tem ótima eficacia em quafro graves e com 
prurido intenso, com melhora rapida e 
sustentada, inclusive nos pacientes que não 
melhoraram com dupilumabe. , Negativo: Sem 
resultados negativos. Maior dificuldade é o 
preço e dificuldade de acesso dos pacientes.

4ª - Não 5ª - Não

06/12/2024
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Contribuiu 
como:

1ª Opinião, comentário:  2ª Experiência, efeitos, facilidade, 
dificuldade, outros efeitos:

3ª Outra tecnologia - Experiência, 
efeitos, facilidade, dificuldade:

5ª Estudos 
econômicos:

 4ª Evidências clínicas:

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS 2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: Tacrolimus, 
Positivo e facilidades: Melhora de descamacao, 
pinicaçãone qualidade de vida, Negativo e dificuldades: 

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: 
Dupilumabe, metotrexato, mometasona, 
Positivo: , Negativo: 

4ª - Não 5ª - Não

06/12/2024

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Para devolver qualidade  de vida para o 
paciente e para familia 

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: Tacrolimus , 
Positivo e facilidades: Controle dw doencas 
dermatologicas , principalmente em areas importantes e 
delicadas como face , Negativo e dificuldades: Poupa uso 
de corticoide , repigmenta lesoes 

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: 
Mometasona , cetoconazol creme , 
metotrexato alopecia androgenetica , Positivo: 
Conteole de doenca aprayicamente sem wf 
colateral , , Negativo: Sensacao de 
esquentamenyo no local de aplicacap

4ª - Não 5ª - Não

06/12/2024

Interessado no 
tema

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS 2ª - Não 3ª - Não 4ª - Não 5ª - Excelente custo 
efetivo 

06/12/2024

Paciente 1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS 2ª - Sim, como paciente, Qual: Protopic, Positivo e 
facilidades: Controlo da minha Dermatite atópica., 
Negativo e dificuldades: 

3ª - Sim, como paciente, Qual: , Positivo: , 
Negativo: 

4ª - Não 5ª - Não

06/12/2024

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Muito importante pois é uma medicação eficaz 
e com menos efeitos colaterais 

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: Tacrolimo, 
Pimecrolimu, Positivo e facilidades: Excelente melhora em 
patologias dermatológicas , Negativo e dificuldades: Não 
tive

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: 
Corticoide tópico , Positivo: melhora das 
patologias , Negativo: Boa mas com mais 
efeitos colaterais (telangiectasias, atrogia da 
pele)

4ª - Não 5ª - Não

06/12/2024

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Como supra citado, a Dermatite Atópica tem 
um impacto muito grande na qualidade de vida 
dos pacientes . Portanto , necessita de 
abordagens múltiplas . O uso de medicamentos 
como o tacrolimus ajuda os pacientes a 
conviverem mais levemente com o prurido 

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: Tacrolimus , 
Positivo e facilidades: Esse medicamento contribui muito 
no tratamento da dermatite atópica , diminuindo o uso 
dos corticoides orais e tópicos , Negativo e dificuldades: 
Custo 

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: 
Corticoides orais, tópicos, cremes hidratantes, 
anti-histamínico e imunossupressores , 
Positivo: A dermatite atópica é uma doença 
complexa , multifatorial portanto nenhum 
tratamento isoladamente é capaz de resolver 
ou controlar a expressão da doença , Negativo: 
Efeito rebote, cushing, estrias, atrofia da pele 

4ª - Não 5ª - Não

06/12/2024

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS 2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: Tacrolimus , 
Positivo e facilidades: Tratamento de vitiligo e dermatite 
atópica recorrente , Negativo e dificuldades: Dificuldade 
de acesso pelos mais necessitados pelo custo 

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: , 
Positivo: , Negativo: 

4ª - Não 5ª - Não

06/12/2024

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS 2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: , Positivo e 
facilidades: , Negativo e dificuldades: 

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: , 
Positivo: , Negativo: 

4ª - Não 5ª - Não

06/12/2024

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Importante opção de tratamento para uma 
doença tão prevalente

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: Tacroz, 
tarfic, Positivo e facilidades: Ótima opção de 
imunomodulador em regiões de risco para uso de 
corticóide tópico como a face e áreas de dobra, Negativo 
e dificuldades: Custo mais elevado

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: 
Corticoides tópicos, Positivo: Rápida ação, 
Negativo: Risco de atrofia de pele e formação 
de vasos

4ª - Não 5ª - Não 

06/12/2024
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Contribuiu 
como:

1ª Opinião, comentário:  2ª Experiência, efeitos, facilidade, 
dificuldade, outros efeitos:

3ª Outra tecnologia - Experiência, 
efeitos, facilidade, dificuldade:

5ª Estudos 
econômicos:

 4ª Evidências clínicas:

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Será altamente interessante para os pacientes 
e os médicos 

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: Tacrolimo, 
Positivo e facilidades: Excelente tratamento tópico para 
dermatite atópica e outras dermatoses inflamatórias, 
perfil de segurança o muito bom. No entanto, preço 
impede uso para pessoas de menor poder aquisitivo. A 
incorporação no SUS trará benefícios para muitos 
pacientes , Negativo e dificuldades: A maior dificuldade é 
o preço 

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: 
Corticóides tópicos, cujo uso a longo prazo leva 
a vários efeitos adversos, Positivo: Também são 
eficazes, Negativo: dependendo da localização 
das lesões podem levar a danos oculares, 
estrias, atrofias, acne e etc

4ª - Há centenas de 
publicações científicas 
comprovando a boa ação 
antiinflamatória com bom 
perfil de segurança 

5ª - Não

06/12/2024

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Trara benefícios aos, Mais pobres

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: Tacrolimus, 
Positivo e facilidades: Melhora em indicações diversas de 
dermatites, poupando uso de, Corticoides, Negativo e 
dificuldades: Valor para compra  pelo, Paciente 

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: 
Corticoide, imunossupressor , Positivo: Melhora 
, Negativo: Ardência lical

4ª - Não 5ª - Não

06/12/2024

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Infelizmente muitos pacientes fazem uso de 
corticoide por mais tempo q o ideal devido a 
dificuldade econômica de adquirir o 
Tacrolimus, levando a efeitos adversos, que 
costumam estar associados ao tratamento 
mais prolongado. O fornecimento de 
Tacrolimus tópico evitaria isso.

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: Tacrolimus 
0,1% e 0,03% pomada, Positivo e facilidades: Controle da 
dermatite com muito menos efeitos colaterais em relação 
ao corticoide tópico, por exemplo, infecções secundárias 
bacterianas e virais e atrofia cutânea, catarata e glaucoma 
se aplicação pálpebras., Negativo e dificuldades: Alguns 
pacientes referem ardor local se pele lesionada.

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: 
Mometasona tópica, clobetasol tópico, 
hidrocortisona tópica, Metilprednisolona 
tópico, Pimecrolimus tópico, Metotrexate oral, 
Dupilumabe subcutâneo, Upadacitimibe oral., 
Positivo: Controle de lesões mais rápido e 
potente, porém com maiores riscos ao 
paciente., Negativo: Infecções bacterianas e 
virais, náuseas, vômitos, efeito rebote.

4ª - Não 5ª - Não

06/12/2024

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Ajudaria mais pessoas a terem acesso à 
medicação 

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: Protopic , 
Tacroz , Tarfic, Positivo e facilidades: São uma alternativa 
importante como monoterapia, e como poupadores de 
corticoïdes tópicos , Negativo e dificuldades: A resposta é 
uma pouco mais demorada do que com os corticoides,  e 
o alto custo muitas vezes é fator limitante para a compra, 

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: 
Corticoides tópicos e pimecrolimo, Positivo: 
Corticoide : resposta mais rápida , Pimecrolimo 
pode ser usado a partir de 3 meses de idade, 
Negativo: Corticoides tópicos quando usados 
indiscriminadamente, tem efeitos colaterais 
muitas vezes irreversíveis, como estrias e 
telangiectásico, Pimecrolimo : não podemos 
usar por longos períodos pois é um 
imunossupressor 

4ª - Não 5ª - Não

06/12/2024

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS 2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: Protopic, 
tarfic, Positivo e facilidades: controle de doenças 
inflamatórias , Negativo e dificuldades: 

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: , 
Positivo: , Negativo: 

4ª - Não 5ª - Não

06/12/2024

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS 2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: Tacrolimo, 
Positivo e facilidades: Melhora das lesões de pele e 
prurido dos pacientes , Negativo e dificuldades: Não se 
aplica 

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: 
Creme hidratante, corticoide tópico, 
fototerapia , Positivo: Bons resultados, 
Negativo: Não se aplica 

4ª - Não 5ª - Não

06/12/2024

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Precisa do tracolimus a longo prazo para não 
ter atrofia na pele

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: Tacrolimus 
tópico , Positivo e facilidades: Boa resposta ao tratamento 
sem efeitos colaterais graves, Negativo e dificuldades: 
Ardência leve 

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: 
Corticoide tópico, antialérgicos , Positivo: Boa 
resposta a curto prazo, Negativo: Atrofia da pele

4ª - Não 5ª - Não

06/12/2024

Página 10 de 48



Contribuiu 
como:

1ª Opinião, comentário:  2ª Experiência, efeitos, facilidade, 
dificuldade, outros efeitos:

3ª Outra tecnologia - Experiência, 
efeitos, facilidade, dificuldade:

5ª Estudos 
econômicos:

 4ª Evidências clínicas:

Familiar, amigo 
ou cuidador de 
paciente

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Esse medicamento precisa ser disponibilizado 
no SUS para todo o paciente que precise.

2ª - Sim,, como cuidador ou responsável, Qual: Tacrolimo, 
Positivo e facilidades: A lesão melhorou muito, sem 
reações na pele., Negativo e dificuldades: Nada de 
negativo

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: 
Corticóide e hidratante, Positivo: Melhora 
rápida das lesões, Negativo: Nenhum

4ª - Não 5ª - Não

06/12/2024

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
POR SER UMA MEDICAÇÃO DE ALTO CUSTO , 
PACIENTES DO SUS NÃO CONSEGUEM TER 
ACESSO A ESSA MEDICAÇÃO

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: PROTOPIC , 
Positivo e facilidades: TEM AÇÃO ANTIINFLAMATORIA 
SEMELHANTE A CORTICOIDE SEM OS RISCOS DOS EFEITOS 
COLATERAIS DOS CORTICOIDES PODENDO SER USADO 
POR TEMPO INDETERMINADO SEM RISCOS PARA O 
PACIENTE , Negativo e dificuldades: POR TER UM ALTO 
CUSTO OS PACIENTES NÃO CONSEGUEM MANTER O 
TRATAMENTO

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: 
ADVANTAN , M-LIX, TOPISON , Positivo: 
RAPIDO INICIO DE AÇÃO, Negativo: NÃO 
PODEM SER USADOS POR TEMPO 
PROLONGADO PELO RISCO DE ATROFIA, 
TELANGIECTASIA

4ª - Não 5ª - Não

07/12/2024

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
O tacrolimus é excelente opção terapêutica na 
dermatite atópica, sem os efeitos colaterais de 
outros tratamentos.

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: Tacrolimus 
0,1% e 0,03%, Positivo e facilidades: Melhora das lesões 
de dermatite atópica com redução do vermelhidão e da 
coceira, diminuição das crises e do uso de corticoide 
tópico que tem mais efeitos colaterais. , Negativo e 
dificuldades: Dificuldade de compra pelos pacientes 
devido ao custo.

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: 
Corticoide tópicos, anti-histamínicos, 
hidratantes, Dupilumabe., Positivo: Melhora 
das lesões, pois são tratamentos 
complementares. , Negativo: Mais efeitos 
colaterais com corticoides tópicos, como atrofia 
da pele e estrias,   sonolência com anti-
histamínicos. 

4ª - Não 5ª - Não

07/12/2024

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS 2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: Tacrolimus 
tópico (Tarfic e Protopic) , Positivo e facilidades: 
Segurança, eficácia para tratar topicamente e prevenir 
crises dos quadros de dermatite atópica e seborreica 
moderadas. , Negativo e dificuldades: Custo alto

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: 
Ciclosporina, corticoides. , Positivo: Eficacia e 
rapidez na resposta , Negativo: Efeitos 
colaterais 

4ª - Não 5ª - Não

07/12/2024

Paciente 1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Essa medicação é muito boa porém é cara

2ª - Sim, como paciente, Qual: Tacrolimos e pimecrolimos, 
Positivo e facilidades: Reduz necessidade de corticoides, 
Negativo e dificuldades: Nenhum

3ª - Sim, como paciente, Qual: Pomadas de 
corticoide, Positivo: Melhora rápida, porém 
muitos efeitos colaterais com os corticoides, 
Negativo: Quando para volta tudo 

4ª - Não 5ª - Não

07/12/2024

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS 2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: Tacrolimus, 
Positivo e facilidades: Melhora da dermatite atopica, 
Negativo e dificuldades: O preço para alguns pacientes o 
torna inacessível 

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: 
Dupixente, Positivo: Melhora , Negativo: Nehum

4ª - Não 5ª - Não

07/12/2024

Paciente 1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Nos que sofremos com a dermatite atopica não 
temos remédios do SUS. E geralmente são 
caros os medicamentos para a DA.

2ª - Não 3ª - Sim, como paciente, Qual: Corticoides, 
Positivo: Nenhum, só negativo. , Negativo: 
Aumento de peso, pele mais fina.

4ª - Não 5ª - Não

07/12/2024

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS 2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: Tacrolimus, 
Positivo e facilidades: Produto indicado para pacientes 
com lesões no rosto e áreas especiais visto corticóides 
com efeitos colaterais importantes, como cegueira, 
glaucoma, atrofia da pele., Negativo e dificuldades: Preço 
pouco acessível 

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: 
Corticoide topico, Positivo: Boa eficiência , 
Negativo: Atrofia da pele, glaucoma, catarata

4ª - Não 5ª - Não

07/12/2024
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Contribuiu 
como:

1ª Opinião, comentário:  2ª Experiência, efeitos, facilidade, 
dificuldade, outros efeitos:

3ª Outra tecnologia - Experiência, 
efeitos, facilidade, dificuldade:

5ª Estudos 
econômicos:

 4ª Evidências clínicas:

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Doença muito prevalente. Prescrevo tacrolimo 
em todos os casos em alguma etapa do 
tratamento.

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: Tacrolimo 
0,1% e 0,03%, Positivo e facilidades: Possibilidade de 
poupar corticoide. Excelente para ttatamento pró-ativo., 
Negativo e dificuldades: Pacientes não aderem devido ao 
alto custo

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: 
Corticoides, hidratantes, metotrexato, Positivo: 
Remissão da doença, ausência de efeitos 
adversos, bom para manter remissão como 
tratamento pró-ativo, Negativo: Raros relatos 
de ardência no início do tratamento, mas que 
se resolve em poucos dias.

4ª - Não 5ª - Não

07/12/2024

Paciente 1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Precisamos de fornecimento dessa medicaçao 
pelo SUS

2ª - Sim, como paciente, Qual: Tacrolimosmelhora no 
quadro, Positivo e facilidades: Melhora no quadro de 
dermatite atopica, Negativo e dificuldades: Dificuldade na 
compra por nao ter um preço acessivel

3ª - Sim, como paciente, Qual: .metotrexato, 
ciclosporina, corticoides e pomadas de 
corticoides, Positivo: Melhora no quadro da 
dermatitesomente melhora, Negativo: 
Dificuldades financeiras na compra

4ª - Não 5ª - Não

07/12/2024
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Contribuiu 
como:

1ª Opinião, comentário:  2ª Experiência, efeitos, facilidade, 
dificuldade, outros efeitos:

3ª Outra tecnologia - Experiência, 
efeitos, facilidade, dificuldade:

5ª Estudos 
econômicos:

 4ª Evidências clínicas:

Organização da 
Sociedade Civil

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Nossa contribuição como Associação de 
pacientes Psoríase Brasil e de outras doenças 
crônicas de pele: A doença afeta cerca de 20% 
das crianças de 0 a 2 anos de idade e até 4,9% 
dos adultos em regiões como Europa, América 
do Norte e Japão. No Brasil, estudos mostram 
que afeta aproximadamente 8,2% das crianças 
em idade escolar e 5% dos adolescentes, o que 
destaca sua importância em populações jovens 
e sua persistência em alguns casos na idade 
adulta. A doença  tem uma causa complexa, o 
tratamento da Dermatite Atópica ainda é um 
desafio, exigindo abordagens personalizadas 
para controlar a doença a longo prazo, reduzir 
as crises e melhorar a qualidade de vida do 
paciente. Atualmente, o tratamento tópico 
disponível no Sistema Único de Saúde (SUS) é 
limitado, com foco no uso de corticosteroides e 
emolientes. O Tacrolimo é um medicamento 
inibidor de calcineurina que tem sido 
recomendado por agências reguladoras em 
todo o mundo e por sociedades médicas como 
uma alternativa eficaz e segura para o 
tratamento da Dermatite Atópica moderada a 
grave, especialmente em pacientes que não 
respondem bem aos corticosteroides. Estudos 
clínicos comprovaram a eficácia e a segurança 
do Tacrolimo no tratamento da Dermatite 
Atópica. Em um estudo de longo prazo, os 
participantes aplicaram a pomada de Tacrolimo 
duas vezes por semana e observou-se uma 
redução significativa no número de crises da 
doença. Em outro estudo, o Tacrolimo foi 
comparado a um corticosteroide tópico e 
mostrou-se mais eficaz na melhora dos 
sintomas da doença. Em resumo, o Tacrolimo é 
uma opção eficaz e segura para o tratamento 
da Dermatite Atópica moderada a grave. 
Esperamos que essa informação seja 
considerada na incorporação do Tacrolimo no 
tratamento da Dermatite Atópica no SUS, 
beneficiando assim os pacientes que sofrem 
com essa condição crônica e necessitam de 
mais alternativas para o tratamento. 

2ª - Não 3ª - Não 4ª - Não 5ª - Não

07/12/2024

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Medicamento com melhor perfil de segurança 
para utilização em doenças cronicas cutaneas

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: Tacrolimus, 
Positivo e facilidades: O tacrolimus é a única medicação 
tópica com bom perfil de segurança para usar em áreas 
específicas (como rosto) ou a longo prazo em pacientes 
com dermatite atópica, Negativo e dificuldades: A única 
dificuldade é o preço 

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: 
Corticoide tópico, Positivo: Corticoide topico 
tem efeito mais rapido , Negativo: Corticoide 
topico na face pode propiciar dermatite 
perioral. A longo prazo, inclusive no corpo, 
pode dar atrofia cutanea (que é irreversível), 
estrias e manchas hipocromicas

4ª - Não 5ª - Não

08/12/2024
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Contribuiu 
como:

1ª Opinião, comentário:  2ª Experiência, efeitos, facilidade, 
dificuldade, outros efeitos:

3ª Outra tecnologia - Experiência, 
efeitos, facilidade, dificuldade:

5ª Estudos 
econômicos:

 4ª Evidências clínicas:

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Há benefícios substanciais no controle da 
doença e melhora na qualidade de vida do 
paciente.

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: MTX, 
Tacrolimo e anticorpos monoclonais., Positivo e 
facilidades: Melhora substancial no controle da doença., 
Negativo e dificuldades: Sem resultados negativos ou 
dificuldades.

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: 
MTX, Tacrolimo e anticorpos monoclonais., 
Positivo: Melhora no controle da doença, 
melhora na qualidade de vida do paciente., 
Negativo: Não tive experiências negativas ou 
dificuldades.

4ª - Não. 5ª - Não.

08/12/2024

Paciente 1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Sou paciente e preciso ter acesso a tacrolimo p 
tratamento. 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Tacrolimo  protopic, 
Positivo e facilidades: Melhora importante de sintomas, 
coceira, irritação, vermelho, ardência, , Negativo e 
dificuldades: Não tive

3ª - Sim, como paciente, Qual: Corticoide , 
Positivo: Melhora passageiravolta de coceira , 
Negativo: Volta de coceira quando parei

4ª - Nao 5ª - Não consigo comprar 
todo mês o tacrolimo

08/12/2024

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
A incorporação do tacrolimo irá ampliar o 
arsenal terapêutico da dermatite atópica, 
beneficiando crianças e adultos com dermatite 
atópica e possibilitando um melhor controle da 
doença com a terapia tópica, reduzindo o 
percentual de pacientes com indicação para a 
terapia sistêmica. 

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: Tacrolimo 
pomada 0,03% , Positivo e facilidades: Controle da 
inflamação cutânea, melhora do prurido e restauração da 
barreira cutânea. Um diferencial do produto é a maior 
segurança de aplicação na face e áreas intertriginosas, 
quando comparado aos corticosteroideis tópicos. , 
Negativo e dificuldades: Ardência local 

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: 
Corticosteroides tópicos, ciclosporina, 
metotrexato, dupilumabe, upadacitinibe e 
abrocitinibe. , Positivo: Todos efetivos ,mas 
com perfil de segurança variável e diverso entre 
si., Negativo: Corticosteroides tópicos - estrias e 
infecção cutânea,  ciclosporina - alteração da 
função renal,  MTX - alterações em enzimas 
hepáticas,  upadacitinibe - dislipidemia e 
alteração de função hepática,  dupilumabe e 
abrocitinibe - nenhum evento adverso

4ª - Não 5ª - Não

08/12/2024

Interessado no 
tema

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Medicamento que mantém a melhora 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Protopic, Positivo e 
facilidades: Melhora duradoura dos sintomas , Negativo e 
dificuldades: 

3ª - Sim, como paciente, Qual: Corticoide , 
Positivo: Melhora de coceira , Negativo: 
Recaída 

4ª - Não 5ª - O custo do 
medicamento é alto 

09/12/2024

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Atendo no SUS , em média 200 pacientes por 
mês há 23 anos e tenho observado a melhora 
clínica com o uso do tacrolimo . Melhora que 
ajuda o paciente a ficar mais tempo sem crises 
de lesões na pele , trazendo qualidade de vida / 
redução de falta escola ou trabalho e melhora 
convívio social. 

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: Tacrolimo 
0,03 e tacrolimo 0,1, Positivo e facilidades: Melhora clínica 
e redução do uso de outros tópicos , como corticoide , 
que tem efeitos colaterais deletérios no uso prolongado , 
Negativo e dificuldades: Por ser pomada, em algumas 
áreas como face, pode limitar uso por parte do paciente , 
mas os benefícios superam e o paciente acaba usando 

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: 
Pimecrolimus, Positivo: Melhor adesão, 
permite uso desde baixa idade, Negativo: Custo 
alta 

4ª - Não 5ª - Pelo que citei acima 
os ganhos de melhora 
superam os custos do 
produto com redução de 
falta escolar e trabalho , 
bem como reduz efeitos 
colaterais de tópicos de 
corticoide e usados 
indevidamente quando 
não se tem a opção de 
usar o tacrolimo

09/12/2024

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS 2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: Tacrolimus 
0,1 e 0,03%, Positivo e facilidades: Melhora clinica rapida 
e sustentada , Negativo e dificuldades: Nao houve

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: 
Corticosteroides topicos, Positivo: Melhora 
clinica, Negativo: Atrofia frequente

4ª - Não 5ª - Não

09/12/2024

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS 2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: , Positivo e 
facilidades: , Negativo e dificuldades: 

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: , 
Positivo: , Negativo: 

4ª - Não 5ª - Não

09/12/2024

Página 14 de 48



Contribuiu 
como:

1ª Opinião, comentário:  2ª Experiência, efeitos, facilidade, 
dificuldade, outros efeitos:

3ª Outra tecnologia - Experiência, 
efeitos, facilidade, dificuldade:

5ª Estudos 
econômicos:

 4ª Evidências clínicas:

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Produto de extrema relevância no tratamento 

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: Tacrolimo 
0,03% e 0,1%, Positivo e facilidades: Melhora de 
exacerbações da doença sem riscos de atrofia da pele, 
Negativo e dificuldades: Nenhum

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: 
Corticoide topico, imunossupressores e 
imunobiológicos , Positivo: Ausência de 
exacerbação da doença , Negativo: Riscos dos 
imunossupressores e corticoides tópicos 

4ª - Não 5ª - Não

09/12/2024

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Não temos acessos a medicamentos tópicos 
para tratamento adequado da dermatite 
atópica no SUS. Acho necessário incorporar um 
creme hidratante hipoalergênico, vaselina 
(petrolato), corticoide de baixa potência 
(desonida ou acetato de hidrocortisona) e um 
corticoide de média potência com um perfil 
maior de segurança para uso em crianças como 
fluticasona, mometasona, prednicarbato ou 
aceponato de metilprednisolona.

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: Tacrolimo 
0,03% pomada, Tacrolimo 0,1% pomada, Positivo e 
facilidades: A dermatite atópica é uma doença muito 
prevalente, que causa muito desconforto ao paciente e 
não há medicações satisfatórias para uso no sistema único 
da saúde. Não temos disponibilidade de uso de um 
corticoide de baixa potência como acetato de 
hidrocortisona ou desonida para serem usadas na face e 
nem um corticoide de média potência com maior perfil de 
segurança para ser usado em lesões do corpo de crianças 
como prednicarbato, fluticasona, mometasona ou 
aceponato de metilprednisolona creme ou pomada., 
Negativo e dificuldades: Em lesões exulceradas de 
pacientes atópicos, o tacrolimo pode causar um 
desconforto inicial (prurido, ardor) quando passado nas 
lesões feridas. O perfil de segurança é alto não sendo 
frequente estar associado a infecções causadas pelo seu 
uso.

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: 
Medicações tópicas: creme hidratante, 
pimecrolimo, flutivate, mometasona, 
aceponato de metilprednisolona, desonida, 
acetato de hidrocortisona., Positivo: Melhora 
do eczema., Negativo: Ardor ou prurido no 
início do uso em feridas.

4ª - Não 5ª - Não

09/12/2024

Familiar, amigo 
ou cuidador de 
paciente

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Medicamento eficaz no controle da doença 
com redução das crises e melhora na qualidade 
de vida do paciente 

2ª - Sim,, como cuidador ou responsável, Qual: Protopic( 
tacrolimo), Positivo e facilidades: Rápida redução das 
lesões, espaçamento entre as crises dos meu filho. , 
Negativo e dificuldades: Nenhum 

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: 
Corticoide , Positivo: Melhora rápida , Negativo: 
Recidiva rápida 

4ª - Não 5ª - Não

09/12/2024

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Medicação eficiente na dermatite atópica, cujo 
uso evita os efeitos colaterais do corticoide 
tópico.

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: Tacrolimo 
tópico, Positivo e facilidades: Resolução do prurido e da 
erupção de dermatite atópica, Negativo e dificuldades: 
Sensação de ardor nas primeiras aplicações e custo da 
medicação

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: 
Corticosteroide tópico e medicação sistêmica., 
Positivo: Resolução do prurido e da erupção 
cutânea de dermatite atópica, Negativo: Atrofia 
da pele, corticodependência, efeito rebote, 
complicações sistêmicas por uso prolongado

4ª - Não 5ª - Não

09/12/2024

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
O tacrolimus é muito importante no controle 
das crises da dermatite evitando o uso de 
medicamentos sistémicos

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: Hidratantes, 
corticoides tópicos, antibióticos tópicos, inibidores de 
calcineurina, ciclosporina, metotrexato, inibidires da jak 
(Baracitinib, upadacitinib, abrocitinib) e Dupilumabe, 
Positivo e facilidades: O uso do tacrolimus tópico é muito 
importante, pois ele tem todos os benefícios de ação anti-
inflamatória local, sem os efeitos colaterais dos corticites. 
Acabam sendo poupadores de corticoide. Podem muitas 
vezes controlar a doença com seu uso a longo prazo 
evitando uso de outros tipos de medicamentos sistémicos, 
como antibióticos e imunossupressores orais, , Negativo e 
dificuldades: nenhum

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: 
hidratantes, antibióticos e corticoides tópicos, 
metotrexato, ciclosporina, inibidores da jak e 
Dupilumabe, , Positivo: todos eles tem o seu 
papel no tratamento da dermatite atópica 
moderada grave, Negativo: os 
imunossupressores tem efeitos colaterais e por 
isso dever ser usados com cautela

4ª - Segundo o Guia de 
tratamento da dermatite 
atópica moderada -grave da 
ASBAi, da qual participei, esse 
medicamento tem indicação 
formal no seu uso.

5ª - Não

09/12/2024
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Contribuiu 
como:

1ª Opinião, comentário:  2ª Experiência, efeitos, facilidade, 
dificuldade, outros efeitos:

3ª Outra tecnologia - Experiência, 
efeitos, facilidade, dificuldade:

5ª Estudos 
econômicos:

 4ª Evidências clínicas:

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Mais acesso à população 

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: Dermatite 
atopica, Positivo e facilidades: Boa evolução i, Negativo e 
dificuldades: Alguma irritação 

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: 
Cortcoides, Positivo: Melhora, Negativo: Difícil 
controlar 

4ª - Não 5ª - Não 

09/12/2024

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
O tacrolimus pode aumentar o intervalo entre 
crises da dermatie atopica (terapia pro-ativa) 
melhorando a qualidade de vida do paciente, 

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: Tacrolimus 
0,1% e 0,03%, Positivo e facilidades: O uso de tacrolimus 
na terapia pró-ativa auxilia significativamente na redução 
dos episódios de recorrência/crises de lesões da dermatite 
atopica, promovendo assim melhor controle sintomática e 
impacto positivo na qualidade de vida do paciente , 
Negativo e dificuldades: O custo elevadl para o paciente 
SUS adquirir nas farmácias limita seu uso. Alguns 
pacientes apresentam ardência com uso do tacrolimus, 
sendo necessário sua suspensão.

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: 
Corticoides topicos de media e alta potencia, 
Ciclosporina, dupilumabe, upadacitinbe, 
Positivo: Os corticoides tópicos de média e alta 
potência, quando usados com cautela, podem 
auxiliar no controle de lesões de eczema., As 
demais medicações descritas são sistêmicas 
para uso na forma moderada/grave. O 
biológico dupilumabe e os inibidores da JAK são 
terapias altamente eficazes e com perfil de 
segurança superior a cicloslorina oral. , 
Negativo: Risco de atrofia e telangectasias com 
corticoides de potência média e alta., 
Descontrole pressorico, alterações 
hematimetricas, infecções de via aérea, 
restrição de imunização com uso da 
ciclosporina, 

4ª - Não 5ª - Não

09/12/2024

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Acesso a todos pela oportunidade e 
diversidade de doenças que ele pode tratar !!!

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: Tacrolimus , 
pimecrolimus , Positivo e facilidades: Ação rápida , 
corticoide like , sem efeitos colaterais , Negativo e 
dificuldades: Não é acessível a todos devido ao custo 

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: 
Corticoide tópicos , via oral , antimicrobianos , 
hidratantes , imunoterapias , Imunobiológicos , 
Positivo: Que com tacrolimus não temos efeitos 
colaterais que apresentamos com corticoides 
tanto tópico quanto via oral ! , Negativo: 
Veículo as vezes incomoda por ser bem oleoso 

4ª - Ação antiinflamatória e 
imunomoduladora que to 
tacrolimus 

5ª - Nada a declarar 

09/12/2024

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
É importante auxiliar no tratamento e 
prevenção das crises de dermatite atopica

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: Tacrolimus 
pomada 0,1% e 0,03%, Positivo e facilidades: Redução do 
numero de crises e menor tempo de uso de corricoides 
topicos, Negativo e dificuldades: Alto custo e dificuldade 
de acesso

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: 
Corticoides topicos, anti histaminicos, 
emolientes, Positivo: Melhora rapida mas 
dificuldade de fazer manutenção do resultado, 
Negativo: Corticoides topicos podem causar 
arrofia cutanea, estrias e efeitos sistemicos se 
usados em areas extensas

4ª - Não 5ª - Não

09/12/2024

Familiar, amigo 
ou cuidador de 
paciente

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Concordo com a incorporação, por ter  menor 
custo efetivo no tratamento 

2ª - Sim,, como cuidador ou responsável, Qual: Protopic, 
Positivo e facilidades: Melhora e maior controle na 
manutenção a longo prazo , Negativo e dificuldades: 

3ª - Não 4ª - Não 5ª - Não

09/12/2024

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS 2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: Tacrolimus 
pomada 0,1 e 0,03%, Positivo e facilidades: Boa opção 
para tratamento de manutenção de pacientes pediátricos 
e adultos com dermatite atópica, evitando assim o uso 
recorrente de corticoide e seus possíveis efeitos colaterais 
, Negativo e dificuldades: Custo para o paciente 

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: 
Corticoide tópico , Positivo: Bom para controle 
da crise aguda , Negativo: Efeitos colorais como 
atrofia, despigmentação 

4ª - Não 5ª - Não

09/12/2024
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Contribuiu 
como:

1ª Opinião, comentário:  2ª Experiência, efeitos, facilidade, 
dificuldade, outros efeitos:

3ª Outra tecnologia - Experiência, 
efeitos, facilidade, dificuldade:

5ª Estudos 
econômicos:

 4ª Evidências clínicas:

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Medicação de comprovação segura e eficaz 
que poupa o uso indiscriminado de corticoide , 
e faz a diferença na marcha atípica .

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: Tacrolimus 
para dermatite atópica , Positivo e facilidades: O 
medicamento é um poupador do uso de corticoide e evita 
novas crises em pacientes atópicos , . É seguro o uso na 
infância , Negativo e dificuldades: Nenhum importante , 
pode arder na aplicação se não hidratar antes 

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: 
Pimecrolimus , Positivo: Desempenho 
semelhante , Negativo: Pode arder na aplicação 

4ª - Não 5ª - Não

09/12/2024

Organização da 
Sociedade Civil

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
NA

2ª - Não 3ª - Não 4ª - NA 5ª - NA

09/12/2024

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
A dermatite atopica é uma doença com 
impacto significativo na qualidade de vida dos 
pacientes. O controle precoce e adequado da 
doença evita cronificação dos quadros e o 
remodelamento da pele. O hidratante também 
é essencial e muitos pacientes do SUS nao tem 
condiçoes de comprar. Além das terapias 
medicamentosas,  sugiro que se tente aprovar 
de alguma forma algum hidratante para uso 
desses pacientes. 

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: Tacrolimo, 
Positivo e facilidades: Ferramanta importantíssima no 
tratamento de pacientes com dermatite atópica, evitando 
os efeitos colaterais associados ao uso de corticoide de 
forma cronica. Existem áreas (como face, regiao de 
dobras) em que o uso de corticóide pode levar a vários 
eventos adversos como telangectasias, atrofia cutanea, 
maculas hipocromicas e sendo o tacrolimo uma ótima 
opçao , Negativo e dificuldades: o custo da medicaçao 
inviabiliza o  uso pelo paciente do SUS

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: 
Atendo em ambulatorio especializado em 
dermatite atopica grave. Ja fazemos uso de 
todas as terapias topicas, imunosupressores e 
biológicos para o controle da dermatite e SIM O 
TACROLIMO É UMA FERRAMENTA 
IMPORTANTE NESSE ARSENAL TERAPÊUTICO. , 
Positivo: Os outros medicamentos também 
auxiliam no controle, mas a dermatite atópica é 
uma doença multifatorial, que acomete todas 
as idades então é de extrema importância 
podermos tratar os pacientes de forma segura 
e eficaz para evitar recorrencias frequentes, 
progressão da dermatite e eventos adversos 
relacionados ao uso das medicações. , 
Negativo: Como descrito, os corticoides topicos 
levam a diversos eventos adversos e o 
tacrolimo é uma importante ferramenta para 
pouparmos o uso dos esteroides

4ª - nao 5ª - nao

09/12/2024

Paciente 1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Eu acho que deve ser incorporado no SUS pois 
assim mais pessoas vão ter acesso ao um ótimo 
medicamento

2ª - Sim, como paciente, Qual: Tacrolimo, Positivo e 
facilidades: Uma ótima melhora, Negativo e dificuldades: 
Negativos apenas no preço

3ª - Sim, como paciente, Qual: Cloridrato De 
Hidroxizina, Positivo: Uma pequena melhora, 
Negativo: Que ao parar com o medicamento 
volta tudo

4ª - Não 5ª - Não

09/12/2024

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS 2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: Tacrolimus, 
pimecrolimus e corticóide tópico , Positivo e facilidades: 
Sem efeitos colaterais à longo prazo, vistos nos corticóides 
tópicos (atrofia, eritema, telangiectasias). , Tratamento de 
manutenção na dermatite atópica , Negativo e 
dificuldades: Custo e não disponível no SUS

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: 
Tacrolimus, pimecrolimus e corticóides tópicos 
, Positivo: Diminuição das crises e manutenção , 
Negativo: Sem pontos negativos 

4ª - Não 5ª - Não

09/12/2024
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Contribuiu 
como:

1ª Opinião, comentário:  2ª Experiência, efeitos, facilidade, 
dificuldade, outros efeitos:

3ª Outra tecnologia - Experiência, 
efeitos, facilidade, dificuldade:

5ª Estudos 
econômicos:

 4ª Evidências clínicas:

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
É uma excelente droga para uso tópico, mas 
que devido ao custo deveria ser prescrita por 
especialistas.

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: Tarfic , 
Protopic , Positivo e facilidades: Houve uma diminuição 
importante do uso indiscriminado do corticoide tópico nos 
pacientes e com isso diminuiu o aparecimento de 
sequelas severas na pele das crianças e adolescentes com 
DA., Negativo e dificuldades: O alto custo da droga é fator 
de falta de acesso ao tratamento dos pacientes mais 
necessitados e marginalizados, que estão sendo atendidos 
no SUS.

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: 
Corticoides tópicos de potencias variadas, 
metotrexato, ciclosporina e dupilumabe, 
Positivo: Os corticoides tópicos são a base do 
tratamento, imprescindíveis. Ajudam no 
controle dos quadros leves., O metotrexato e 
ciclosporina são necessários para os pacientes 
moderados  a graves, alguns respondem bem. 
São necessários para brecar o uso 
desnecessário ou abusivo do Dupilumabe, 
funcionariam como escada para seu uso., , 
Negativo: Os efeitos colaterais são mais vistos 
mas não é impedimento em pacientes sem 
contraindicações., O ddupilumabe, como 
qualquer outra droga anticitocina tem custo 
elevado e não sabemos ainda os efeitos 
colaterais a longo prazo. De qualquer forma, 
TEM QUE SE PENSAR no custo da judicialização 
desta ultima droga.

4ª - nao 5ª - nao

09/12/2024

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Pacientes com baixo poder aquisitivo poderão 
ter acesso a uma excelente medicação 

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: Tacrolimo , 
Positivo e facilidades: Melhora das lesões sem a atrofia 
dos corticóides e espaçamento das crises, Negativo e 
dificuldades: Preço inacessível 

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: 
Corticóides tópicos e sistêmicos, Metotrexato, 
Ciclosporina, Dupilumabe, hidratantes 
probióticos, antihistamínicos , Positivo: Melhor 
eficácia e segurança , Negativo: Preço 
inacessível 

4ª - Não 5ª - Um tópico eficaz 
poderá evitar ou retardar 
o uso de medicações mais 
caras09/12/2024

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Tem que ser incorporado no sus pois os 
pacientes não tem condições de comprar essas 
medicações, acabam usando corticoide em 
excesso e desenvolvem complicações devido 
ao uso abusivo do corticoide.

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: Tacroz, 
Tarfic, Atobach, Positivo e facilidades: Melhora das lesões 
de pele inflamatórias (dermatite seborreica, dermatite 
atópica, Psoriase), sem os efeitos colaterais do corticoide. 
, Negativo e dificuldades: Eritema e edema ao utilizar em 
concomitância com álcool.

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: 
Corticoides, Positivo: Também ocorre melhora 
das lesões de pele…, Negativo: Porém há 
muitos efeitos colaterais: absorção sistêmica 
em crianças, levando à sd de cushing, 
puberdade precoce, hipertensão, DM, além dos 
efeitos tópicos: atrofia cutânea, hipertricose, 
acne, dermatite periorificial, telangiectasias, 
infecção secundária local

4ª - Não 5ª - Não

09/12/2024

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS 2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: Tacrolimo 
1mg/g pomada, Tacrolimo 0,3mg/g pomada , Positivo e 
facilidades: Melhora clínica importante e possibilidade de 
manutenção do tratamento para diminuir recidivas das 
crises de dermatite atópica, sem o efeito colaterais das 
pomadas a base de corticoides. , Negativo e dificuldades: 
Alto custo da medicação dificultando a adesão dos 
pacientes. 

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: 
Corticoides e antibióticos tópicos e via oral, 
metotrexato. , Positivo: Melhora clinica nas 
crises , Negativo: Afinamento da pele, 
surgimento de estrias, efeitos colaterais 
sistemicos. 

4ª - Não 5ª - Não

09/12/2024
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Contribuiu 
como:

1ª Opinião, comentário:  2ª Experiência, efeitos, facilidade, 
dificuldade, outros efeitos:

3ª Outra tecnologia - Experiência, 
efeitos, facilidade, dificuldade:

5ª Estudos 
econômicos:

 4ª Evidências clínicas:

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Atualmente, no SUS, de acordo com a PCDT 
vigente, os únicos medicamentos disponíveis 
são dexametasona e hidrocortisona tópicas e 
ciclosporina oral. Estas medicações não suprem 
a demanda terapêutica brasileira para 
tratamento adequado dos pacientes com 
dermatite atópica., A inclusão de medicações 
mais modernas, mais seguras e com maior 
eficácia torna-se imperativa, visando a melhora 
clínica e a saúde mental dos pacientes, bom 
como controle da doença a longo prazo., 

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: Experiência 
com uso de Tacrolimo 0,03% e Tacrolimo 0,1%. O 
tacrolimo encontra-se disponível no Brasil há quase 20 
anos sendo indicado para uso tanto em crianças (> 2 anos) 
quanto adultos com DA, durante a crise, como poupador 
de corticóide tópico, ou como tratamento proativo., 
Positivo e facilidades: Resultados positivos: Alta adesão ao 
tratamento,  boa espalhabilidade,  rápida resposta ao 
tratamento, facilitando posterior transição ao tratamento 
proativo,  não induzem a atrofia da pele, seguros para a 
aplicação nas pálpebras, lesões periorais, axilas e genitais., 
Negativo e dificuldades: Resultados negativos: alguns 
pacientes apresentam ardor após aplicação nos primeiros 
dias de uso, mas que desaparece após a primeira semana. 
O uso deve ser suspenso em caso de surgimento de lesões 
de herpes simples ou molusco contagioso (infecções 
virais).

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: 
Experiências prévias com outros medicamentos 
tópicos para DA: Inibidores da calcineurina 
tópicos: Tacrolimo pomada 0,03% pode ser 
usado em pacientes > 2 anos e adultos 2x/dia,  
Tacrolimo pomada 0,1% pode ser usado em > 
16 anos e adultos 2x/dia,  Pimecrolimo creme 
1% pode ser usado a partir dos 3 meses de 
idade (no Brasil) 2x/dia,  Valerato de 
Betametasona 0,1% creme e pomada,  acetato 
de hidrocortisona creme 1%,  aceponato de 
metilprednisolona creme e loção, clobetasol 
0,5% creme e pomada,  triancinolona acetonida 
0,1% creme, dentre muitos outros., Positivo: O 
tacrolimo e o pimecrolimo são terapias tópicas 
não-corticóide e anti-inflamatórias, 
empregadas como segunda linha no 
tratamento da DA, com eficácia comprovada. O 
efeito adverso mais relatado é a queimação 
durante os primeiros dias de uso 
(especialmente com o tacrolimo),  não induzem 
a atrofia da pele, o que os torna úteis para 
aplicação nas pálpebras, região perioral, axilas 
e genitais. Também são amplamente utilizados 
como agentes poupadores de corticoides e 
como terapia proativa., O tratamento proativo 
consiste no uso prolongado de corticóides ou 
imunomoduladores tópicos (tacrolimo ou 
pimecrolimo) 2x/ semana em áreas 
anteriormente envolvidas, combinadas com 
hidratantes. A indicação do tratamento 
proativo baseia-se na sua eficácia e segurança a 
longo prazo (até um ano), reduzindo o número 
de crises e melhorando a qualidade de vida dos 
pacientes atópicos., Os corticoides tópicos são 
os medicamentos de primeira linha utilizados 
para a DA.  A escolha do corticosteroide e seu 
veículo depende do local afetado, da idade e 
gravidade dos pacientes, bem como da fase 
clínica da DA. Os curativos oclusivos com 
corticóides tópicos podem melhorar as crises 
de DA e o corticóide ultra potente pode ser 
aplicado por até duas semanas. , , Negativo: O 
tacrolimo e o pimecrolimo: O efeito adverso 
mais relatado é a queimação durante os 
primeiros dias de uso (especialmente com o 
tacrolimo), mas que passa no decorrer da 
primeira semana de uso., Com relação aos 
corticóides tópicos, eles são classificados de 
acordo com a sua potência, com base nos 
efeitos vasoconstritores, e todos os clínicos 
devem estar cientes dos seus potenciais efeitos 
adversos locais e sistêmicos, como a atrofia 

4ª - Segundo revisão 
sistemática, o tacrolimo 0,1% 
foi melhor do que os 
corticoides de baixa potência 
nas áreas da face e do 
pescoço e os corticoides de 
potência moderada no tronco 
e nas extremidades. 

5ª - Ellis CN, et al. Cost-
effectiveness analysis of 
tacrolimus ointment 
versus high-potency 
topical corticosteroids in 
adults with moderate to 
severe atopic dermatitis. J 
Am Acad Dermatol. 2003 
Apr, 48(4):553-63. doi: 
10.1067/mjd.2003.240. 

09/12/2024
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Contribuiu 
como:

1ª Opinião, comentário:  2ª Experiência, efeitos, facilidade, 
dificuldade, outros efeitos:

3ª Outra tecnologia - Experiência, 
efeitos, facilidade, dificuldade:

5ª Estudos 
econômicos:

 4ª Evidências clínicas:

cutânea e a supressão adrenal. , 

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS 2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: Tacrolimus 
0,03 e tacrolimus 0,1, Positivo e facilidades: O 
medicamento tem uma ação antiinflamatória semelhante 
a de um corticoide tópico porém sem os efeitos adversos 
deste podendo ser usado com segurança em face e 
genital, Negativo e dificuldades: Somente o custo

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: 
Corticoide tópico é imunobiológicos , Positivo: 
Controle da doença , Negativo: Corticoide 
tópico por muito tempo tem vários efeitos 
adversos

4ª - Não 5ª - Não

09/12/2024

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Medicação de difícil acesso pelo custo, mas 
com benefício para tratamento de áreas 
específicas como face. 

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: Tacrolimo 
0.1% e 0.3%, Positivo e facilidades: Uso em áreas em que 
o corticoide tópico é contraindicado, como na face, com 
excelentes resultados., Negativo e dificuldades: Custo alto 

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: 
Corticoide topicos, umectantes, metotrexate, 
ciclosporina, imunobiológicos , Positivo: Não 
tem risco de dermatite perioral na face, não 
gera estrias ou afina a pele, Negativo: Pode ter 
como efeito colateral ardência. 

4ª - Não 5ª - Não 

09/12/2024
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como:

1ª Opinião, comentário:  2ª Experiência, efeitos, facilidade, 
dificuldade, outros efeitos:
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5ª Estudos 
econômicos:

 4ª Evidências clínicas:

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
O produto tem custo alto para ser comprado 
pela população!! ., Em algumas condições, 
como dermatites, palpebrais e líquen escleroso 
genital, o tacrolimo passou a ser a primeira 
opção terapêutica. , alguns usos recomendados 
do tacrolimo em dermatoses diferentes da 
dermatite atópica., Psoríase, Os estudos iniciais 
em psoríase ,A eficácia melhorou quando o 
tacrolimo foi usado em psoríase sob oclusão. A 
associação com ácido salicílico 6% também 
revelou ser mais eficaz., Dermatite de contato, 
Tanto a dermatite irritativa como a alérgica de 
con- tato são responsivas aos corticoides 
tópicos, o que não surpreendeu a boa resposta 
também com tacrolimo ponada. A eficácia 
ficou demonstrada, por exemplo, em estudo de 
dermatite de contato induzida por níquel, com 
80% de melhora.Também no eczema crônico 
de mãos e eczema disidrótico, tacrolimo 
pomada foi eficaz com ótimo perfil de 
segurança.No eczema crônico de mãos e pés, 
tacrolimo pomada 0,1% também mos- trou 
eficácia.27 Na experiência do autor, o uso de 
tacro- limo pomada com oclusão noturna com 
luvas de vinil é efetivo e seguro. A dermatite 
actínica crônica é uma dermatose difícil de 
tratar com lesões principalmente nas áreas 
expostas ao sol, decorrente de exposição 
crônica a contactantes. Uetsu et al.27 
mostraram efeito benéfico de tacrolimo 
pomada nesta dermatose, fato comprovado 
com nossa experiência pessoal., Diversos 
outros estudos comprovaram a eficácia e a 
segurança do tacrolimo no tratamento da 
dermatite atópica. Também em pacientes 
pediátricos acima de 2 anos de idade, a eficácia 
e a segurança foram comprovadas em vários 
estudos., O tratamento com tacrolimo isolado 
ou em combinação com corticoides tópicos 
pode ser uma opção útil no controle a longo 
prazo da dermatite atópica em pacientes 
pediátricos.,  Em algumas áreas críticas para o,  
uso de corticoides, é mais eficaz o tacrolimus e 
com menos efeitos colaterais como atrofia é 
teleangiectasias de pele!!

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: Tacrolimus 
o,03% e Tacrolimus 0,1%, Positivo e facilidades: Eficácia e 
menores efeitos colaterais como atrofia da pele, 
teleangiectasias ,etc, Negativo e dificuldades: Nenhuma 

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: 
Tacrolimus , Positivo: Melhor resultado , 
Negativo: Nenhuma 

4ª - , Em algumas condições, 
como dermatites, palpebrais 
e líquen escleroso genital, o 
tacrolimo passou a ser a 
primeira opção terapêutica., 
alguns usos recomendados do 
tacrolimo em dermatoses 
diferentes da dermatite 
atópica.Podemo, 

5ª - Não

09/12/2024

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS 2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: Tacrolimos, 
Positivo e facilidades: Melhora despigmentação , Negativo 
e dificuldades: Nenhum

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: 
Corticoide, Positivo: Tacrolimos é melhor, 
Negativo: Corticoide vicia

4ª - Não 5ª - Não

09/12/2024
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Organização da 
Sociedade Civil

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
As pomadas para dermatite atópica, como a 
pomada de dexametasona, betametasona, 
pimecrolimo ou tacrolimo, possuem ação anti-
inflamatória ou imunossupressora, que ajudam 
a aliviar os sintomas da dermatite atópica, 
controlar ou prevenir as crises. A dermatite 
atópica é uma inflamação crônica da pele, que 
pode afetar bebês, crianças, adolescentes ou 
adultos, causando sintomas como 
ressecamento da pele, placas vermelhas, 
coceira intensa ou inchaço na pele. As 
pomadas para dermatite atópica devem ser 
usada com indicação do dermatologista, após 
avaliação dos sintomas, sua gravidade, idade 
da pessoa, e assim receitar a melhor pomada 
de forma individualizada. , O tacrolimo é uma 
pomada imunossupressora que age reduzindo 
a ação do sistema imunológico, o que ajuda a 
aliviar os sintomas da dermatite atópica 
moderada a severa, quando outros 
tratamentos não foram eficazes para controlar 
os sintomas ou nos casos de pessoas que não 
toleram outros tratamentos.Além disso, essa 
pomada pode ser indicada como tratamento 
de manutenção para evitar novas crises da 
dermatite atópica, ou para aliviar os sintomas e 
controlar as crises, e deve ser usada somente 
com indicação médica, sendo contra-indicada 
para crianças com menos de 2 anos, mulheres 
grávidas ou lactantes.A pomada de tacrolimo 
pode ser encontrada com os nomes Tarfic ou 
Atobach, em diferentes doses, contendo 0,3 
mg/g (0,03%) de tacrolimo, que pode ser usada 
por crianças de 2 anos a 15 anos, ou 1 mg/g 
(0,1%) de tacrolimo, indicada para adultos e 
adolescentes com mais de 16 anos., POR ISSO, 
DEVE-SE INCORPORAR., 

2ª - Não 3ª - Não 4ª - não 5ª - não

09/12/2024

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Mais uma opção terapêutica para poupar uso 
de corticoide 

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: Tacrolimo, 
Positivo e facilidades: Melhora do quadro de dermatite 
atopica , Negativo e dificuldades: Custo

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: 
Corticoide tópico , Positivo: Melhora rápida , 
Negativo: Atrofia cutânea

4ª - Não 5ª - Não

09/12/2024
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Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
É uma medicaçao muito efetiva, segura, sem 
efeitos adversos graves e com ótima resposta. 
É mais barato do que uso de imunobiológico 
Dupilumabe ou Ciclosporina.

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: 
TACROLIMOS TÓPICO `, Positivo e facilidades: O 
medicamento é muito seguro e eficaz para tratamento de 
múltiplas doenças, especialmente a dermatite atópica, 
para evitar uso de medicamentos muito mais caros como 
imunobiológicos. , Negativo e dificuldades: 
Eventualmente há ardência ao uso e a resposta clínica 
leva algumas semanas, mas acontece e é efetiva.

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: 
Corticoides Tópicos, Ciclosporina, Metotrexato, 
Dupilumabe. , Positivo: Bom controle de 
doença., Negativo: Corticoides tópicos - efeito 
rebote e atrofia da pele. Ciclosporina - 
impossibilidade de manter uso por longo 
período e potenciais efeitos adversos mais 
graves., Metotrexato - intolerância 
gastrointestinal intensa e toxicidade hepática. 
Dupilumabe - é injetável e necessita de 
estrutura de centro de infusão de 
medicamentos imunobiológicos.

4ª - É um tratamento de 
primeira linha bem 
estabelecido 
internacionalmente para 
dermatite atópica. Não 
precisa de outras informações 
técnicas. Como 
dermatologista, é algo muito 
bem estabelecido e 
inquestionável. 

5ª - É uma alternativa de 
primeira linha para evitar 
necessidade de uso de 
Ciclosporina e 
Dupilumabe, ambos 
medicamentos de maior 
custo e alto custo, 
respectivamente. 

09/12/2024

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Um fato que deve ser levado em consideração 
é que os pacientes não costumam morrer de 
dermatite atopica e nem evoluir com 
internamento hospitalar com tanta frequencia 
se comparar a outros quadro mais graves, 
porem existem uma quantidade enorme de 
casos de dermatite atopica (devido sua alta 
prevalencia) que são representados por 
pacientes com uma grande comprometimento 
da qualidade de vida, mas que não são visto 
aos olhos dos orgãos públicos devido aos 
motivos que comentei acima. É uma doença, 
de certa forma, negligenciada quanto as novas 
terapeuticas.

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: Já tive 
experiência com o uso do tacrolimo tópico pomada na 
concentração 0,03% e 0,1%, Positivo e facilidades: 
Excelente resposta nos pacientes com dermatite atopica 
leve a moderada., Negativo e dificuldades: Apenas leve 
prurido no local da aplicação.

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: 
Metotrexato, Upadacetinibe, Dupilumabe, 
Fototerapia, Corticoide tópico, Ciclosporina, 
Positivo: Grande melhora nos quadros de 
dermatite atopica leve a moderada com 
minimo ou nenhum efeito adverso que é um 
grande diferencial quando comparado ao uso 
crônico de corticoide , Negativo: Nenhum

4ª - Os benefícios do 
tacrolimo tópico:, Redução do 
prurido, Melhora das lesões 
cutâneas, Diminuição da 
necessidade de 
corticosteroides, Boa 
tolerabilidade, 

5ª - Quando é possivel um 
controle da dermatite 
atopica leve a moderada 
com medicamentos 
tópicos, evita-se o uso de 
medicamentos sistemicos 
como o dupilamabe que 
são mais caros.

09/12/2024

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Inibidores de calcineurina são a solução para 
poupar uso de corticoide tópicos, 
medicamentos este se usado a longo prazo 
com efeitos adversos gravíssimos

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: Corticoide, 
Metotrexato , ciclosporina, Positivo e facilidades: Chegam 
ao score Easi 75, Negativo e dificuldades: Não atingirem 
Easi 100

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: 
Imunobiologico inibidores de jak e os 
convencionais corticoide mtx e ciclosporina, 
Positivo: Imunobiologico e inibidores de jak Easi 
90-100, Negativo: Nenhum

4ª - Não 5ª - Não

09/12/2024

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Vejo o acesso/custo como a grande restrição 
para o uso do tacrolimo tópico pela maioria da 
população, e sua incorporação pelo SUS pode 
minimizar esse problema.

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: Tacrolimo 
0,03% e 0,1% pomada, Positivo e facilidades: Melhora dos 
sintomas, segurança no longo prazo, boa tolerância., 
Negativo e dificuldades: Custo do medicamento e uso em 
áreas extensas dificultam o uso.

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: 
Corticóides tópicos e hidratantes., Positivo: Boa 
resposta nas crises., Negativo: Efeitos colaterais 
locais no uso de longo prazo, redução da 
resposta com o tempo.

4ª - Não 5ª - Não

09/12/2024
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Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
No SUS, de acordo com a PCDT vigente, os 
únicos medicamentos disponíveis são 
dexametasona e hidrocortisona tópicas e 
ciclosporina oral. Estas medicações não suprem 
a demanda terapêutica brasileira para 
tratamento adequado dos pacientes com 
dermatite atópica., A inclusão de medicações 
mais modernas, mais seguras e com maior 
eficácia torna-se imperativa, visando a melhora 
clínica e a saúde mental dos pacientes, bom 
como controle da doença a longo prazo., 
Atualmente, no SUS, de acordo com a PCDT 
vigente, os únicos medicamentos disponíveis 
são dexametasona e hidrocortisona tópicas e 
ciclosporina oral. Estas medicações não suprem 
a demanda terapêutica brasileira para 
tratamento adequado dos pacientes com 
dermatite atópica., A inclusão de medicações 
mais modernas, mais seguras e com maior 
eficácia torna-se imperativa, visando a melhora 
clínica e a saúde mental dos pacientes, bom 
como controle da doença a longo prazo., , 

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: Experiência 
com uso de Tacrolimo 0,03% e Tacrolimo 0,1%. O 
tacrolimo encontra-se disponível no Brasil há quase 20 
anos sendo indicado para uso tanto em crianças (> 2 anos) 
quanto adultos com DA, durante a crise, como poupador 
de corticóide tópico, ou como tratamento proativo., 
Positivo e facilidades: Experiência com uso de Tacrolimo 
0,03% e Tacrolimo 0,1%. O tacrolimo encontra-se 
disponível no Brasil há quase 20 anos sendo indicado para 
uso tanto em crianças (> 2 anos) quanto adultos com DA, 
durante a crise, como poupador de corticóide tópico, ou 
como tratamento proativo.,  Alta adesão ao tratamento,  
boa espalhabilidade,  rápida resposta ao tratamento, 
facilitando posterior transição ao tratamento proativo,  
não induzem a atrofia da pele, seguros para a aplicação 
nas pálpebras, lesões periorais, axilas e genitais., , 
Negativo e dificuldades: Alguns pacientes apresentam 
ardor após aplicação nos primeiros dias de uso, mas que 
desaparece após a primeira semana. O uso deve ser 
suspenso em caso de surgimento de lesões de herpes 
simples ou molusco contagioso (infecções virais).

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: , 
Experiências prévias com outros medicamentos 
tópicos para DA: Inibidores da calcineurina 
tópicos: Tacrolimo pomada 0,03% pode ser 
usado em pacientes > 2 anos e adultos 2x/dia,  
Tacrolimo pomada 0,1% pode ser usado em > 
16 anos e adultos 2x/dia,  Pimecrolimo creme 
1% pode ser usado a partir dos 3 meses de 
idade (no Brasil) 2x/dia,  Valerato de 
Betametasona 0,1% creme e pomada,  acetato 
de hidrocortisona creme 1%,  aceponato de 
metilprednisolona creme e loção, clobetasol 
0,5% creme e pomada,  triancinolona acetonida 
0,1% creme, dentre muitos outros., , Positivo: 
O tacrolimo e o pimecrolimo são terapias 
tópicas não-corticóide e anti-inflamatórias, 
empregadas como segunda linha no 
tratamento da DA, com eficácia comprovada. O 
efeito adverso mais relatado é a queimação 
durante os primeiros dias de uso 
(especialmente com o tacrolimo),  não induzem 
a atrofia da pele, o que os torna úteis para 
aplicação nas pálpebras, região perioral, axilas 
e genitais. Também são amplamente utilizados 
como agentes poupadores de corticoides e 
como terapia proativa., O tratamento proativo 
consiste no uso prolongado de corticóides ou 
imunomoduladores tópicos (tacrolimo ou 
pimecrolimo) 2x/ semana em áreas 
anteriormente envolvidas, combinadas com 
hidratantes. A indicação do tratamento 
proativo baseia-se na sua eficácia e segurança a 
longo prazo (até um ano), reduzindo o número 
de crises e melhorando a qualidade de vida dos 
pacientes atópicos., Os corticoides tópicos são 
os medicamentos de primeira linha utilizados 
para a DA.  A escolha do corticosteroide e seu 
veículo depende do local afetado, da idade e 
gravidade dos pacientes, bem como da fase 
clínica da DA. Os curativos oclusivos com 
corticóides tópicos podem melhorar as crises 
de DA e o corticóide ultra potente pode ser 
aplicado por até duas semanas. , , , O tacrolimo 
e o pimecrolimo são terapias tópicas não-
corticóide e anti-inflamatórias, empregadas 
como segunda linha no tratamento da DA, com 
eficácia comprovada. O efeito adverso mais 
relatado é a queimação durante os primeiros 
dias de uso (especialmente com o tacrolimo),  
não induzem a atrofia da pele, o que os torna 
úteis para aplicação nas pálpebras, região 
perioral, axilas e genitais. Também são 
amplamente utilizados como agentes 

4ª - Segundo revisão 
sistemática, o tacrolimo 0,1% 
foi melhor do que os 
corticoides de baixa potência 
nas áreas da face e do 
pescoço e os corticoides de 
potência moderada no tronco 
e nas extremidades. 

5ª -  Segundo revisão 
sistemática, o tacrolimo 
0,1% foi melhor do que os 
corticoides de baixa 
potência nas áreas da 
face e do pescoço e os 
corticoides de potência 
moderada no tronco e nas 
extremidades. 

09/12/2024
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poupadores de corticoides e como terapia 
proativa., O tratamento proativo consiste no 
uso prolongado de corticóides ou 
imunomoduladores tópicos (tacrolimo ou 
pimecrolimo) 2x/ semana em áreas 
anteriormente envolvidas, combinadas com 
hidratantes. O  tratamento proativo baseia-se 
na sua eficácia e segurança a longo prazo, 
Negativo: O tacrolimo e o pimecrolimo: O 
efeito adverso mais relatado é a queimação 
durante os primeiros dias de uso 
(especialmente com o tacrolimo), mas que 
passa no decorrer da primeira semana de uso., 
Com relação aos corticóides tópicos, eles são 
classificados de acordo com a sua potência, 
com base nos efeitos vasoconstritores, e todos 
os clínicos devem estar cientes dos seus 
potenciais efeitos adversos locais e sistêmicos, 
como a atrofia cutânea e a supressão do eixo 
hipotálamo-hipófise-adrenal. adrenal. , 

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Minha opinião como médica dermatologista e 
paciente portadora de dermatite atopica é que 
a medicação é altamente eficaz e com um 
perfil de efeitos colaterais muito menor que o 
dos Corticoides tópicos. O limitante do uso no 
sus é o preço da medicação, a disponibilização 
vai ajudar muito no arsenal terapêutico. 

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: Tacrolimus - 
tarfic, protopic, Positivo e facilidades: Medicação efetiva e 
com menor gama de efeitos colaterais se comparado aos 
Corticoides tópicos., Negativo e dificuldades: O ponto 
negativo é o valor da medicação atualmente, que muitas 
vezes impede o uso pelos pacientes do SUS

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: 
Corticoides tópicos , Positivo: Resolutividade, 
porém com riscos de atrofia de pele e perda de 
resposta. , Negativo: Atrofia cutânea, perda de 
resposta 

4ª - É um medicamento 
tópico altamente eficaz no 
tratamento de lesões de pele 
de dermatite atopica, 
inclusive lesões na face, onde 
o uso de corticoide topico 
pode causar mais efeitos 
colaterais. 

5ª - O manejo adequado 
da dermatite atopica evita 
o agravamento do 
quadro, dessa forma 
minimizando gastos com 
internações e também 
tratamentos relacionados 
ao impacto psicológico 
que a doença tem. 

10/12/2024

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Importante no tratamento se dermatites

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: Tacrolimos, 
Positivo e facilidades: Tratamento de dermatites, 
Negativo e dificuldades: Custo alto

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: 
Pimecrolimo, Positivo: Boa resposta, Negativo: 
Custo mais elevado ainda

4ª - Não 5ª - Não

10/12/2024

Interessado no 
tema

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
De suma importância da incorporação do 
Tacrolimos - Protopic no sus para alcançar uma 
maior quantidade de pessoas, trazendo maior 
benefícios.

2ª - Sim,, como cuidador ou responsável, Qual: 
Tacrolimos - Protopic, Positivo e facilidades: Melhora 
significativa , Negativo e dificuldades: 

3ª - Não 4ª - Não 5ª - Não

10/12/2024

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Minha opinião é baseada em experiencia de 
atendimento medico, 37 anos de experiência 

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: PROTOPIC, 
Positivo e facilidades: O produto é seguro e sem efeitos 
colaterais que outros que usamos na dermatite atopica 
tem como atrofia da pele, Negativo e dificuldades: Preço 
para o paciente carente

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: 
Topison, advantan, hixizine, desalex, flutivate, 
Positivo: Todos são eficazes mas o corticoide 
tópico provoca efeitos colaterais que o protopic 
não, Negativo: Atrofia e sedação 

4ª - Não 5ª - Não 

10/12/2024

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Acho excelente medicação e deveria ser 
incorporado para tratamento de dermatite 
atópica 

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: Protopic, 
Positivo e facilidades: Melhora do quadro clínico e 
sintomas , Negativo e dificuldades: As vezes eritema no 
local 

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: 
Corticoide / , Positivo: Melhora da, Clínica mas 
recidiva se suspenso , Negativo: Atrofia da pele 
/ teleangectasia 

4ª - Não 5ª - Nao

10/12/2024
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Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS 2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: Tacrolimus. , 
Positivo e facilidades: Diminuir abuso de corticoesteróides 
tópicos, mantendo tratamento de manutenção da 
dermatite atópica com menos efeitos colaterais. , 
Negativo e dificuldades: Sem resultados negativos. 

3ª - Não 4ª - Não 5ª - Não

10/12/2024

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Medicamento validado para uso e que deveria 
ser incorporado com grande benefício aos 
pacientes

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: Tacrolimo, 
Positivo e facilidades: Melhora clínica importante com 
efeito poupador de corticoide, Negativo e dificuldades: 
Nenhum

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: 
Corticoides, Positivo: Controle da inflamação, 
Negativo: Efeitos colaterais mais intensos e 
perda de efeito a longo prazo

4ª - Não 5ª - Não

10/12/2024

Familiar, amigo 
ou cuidador de 
paciente

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Importante a incorporação pois os produtos 
dessa condição são muito caros e a 
incorporação favorece ao paciente e a 
população 

2ª - Sim,, como cuidador ou responsável, Qual: protopic, 
Positivo e facilidades: Muito importante para controle da 
patologia, Negativo e dificuldades: Nenhum negativo

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: 
Atoderm, manipulados, Positivo: Muito eficaz, 
Negativo: Nenhum

4ª - Não 5ª - Nao 

10/12/2024

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Este médico irá beneficiar muitas pessoas,  
especialmente as que têm condições 
financeiras limitadas

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: , Positivo e 
facilidades: , Negativo e dificuldades: 

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: , 
Positivo: Crise leves e espassadas da DA. Com o 
uso deste medicamento o paciente tem menor 
risco de desencadear efeitos colaterais com o 
uso de corticoides tópicos. , Negativo: Não 
identifiquei nenhum resumo negativo,  muito 
pelo contrário. 

4ª - Não 5ª - Não

10/12/2024

Interessado no 
tema

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Irá beneficiar os pacientes com dermatite 
atópica 

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: Protopic , 
Positivo e facilidades: Um medicamento com excelente 
resposta para os pacientes que necessitam , Negativo e 
dificuldades: 

3ª - Não 4ª - Não 5ª - Excelente custo 
efetivo 

10/12/2024

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS 2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: Tacrilimus 
topico, Positivo e facilidades: Melhora de lesões de 
dermatite atópica em áreas onde o corticoide tópico 
apresente mais efeitos colaterais como face, Negativo e 
dificuldades: Dificuldades pelo preço

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: 
Corticoide tópico, Positivo: Boa eficácia mas 
efeitos colaterais principalmente em crianças 
nas áreas de pele mais fina como face e região 
genital, Negativo: Descrito no item 16

4ª - Não 5ª - Não

10/12/2024

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Melhorar o acesso aos pacientes de baixa 
renda 

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: Tacrolimus, 
Positivo e facilidades: Melhora clínica da dermatite 
atopica , Negativo e dificuldades: Ardência e custo

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: 
Corticoide tópico , Positivo: Melhora parcial  da 
crise , Negativo: Efeito rebote e reações 
adversas pelo uso prolongado 

4ª - Não 5ª - Não 

10/12/2024

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS 2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: Tacrolimo, 
Positivo e facilidades: Excelentes resultados na 
dermatologia , Negativo e dificuldades: 

3ª - Não 4ª - Não 5ª - Não

10/12/2024

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS 2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: Protopic, 
Positivo e facilidades: boa resposta , Negativo e 
dificuldades: custo 

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: 
corticoides, Positivo: custo menor , Negativo: 
efeitos colaterais 

4ª - Não 5ª - Não

10/12/2024
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Contribuiu 
como:

1ª Opinião, comentário:  2ª Experiência, efeitos, facilidade, 
dificuldade, outros efeitos:

3ª Outra tecnologia - Experiência, 
efeitos, facilidade, dificuldade:

5ª Estudos 
econômicos:

 4ª Evidências clínicas:

Interessado no 
tema

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
O tacrolimo deve ser incorporado pois o 
imunomodulador é essencial no tratamento da 
dermatite atópica. 

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: Tacrolimo, 
Positivo e facilidades: Melhora significativa nos quadros 
da Dermatite Atópica, Negativo e dificuldades: Nenhum

3ª - Não 4ª - Não 5ª - Não

10/12/2024

Interessado no 
tema

1ª - Não tenho opinião formada 2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: Tacrolimus, 
Positivo e facilidades: Paciente melhora, Negativo e 
dificuldades: Nenhum 

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: 
Desonida , Positivo: Melhora, Negativo: 
Nenhum 

4ª - Não 5ª - Não

10/12/2024

Familiar, amigo 
ou cuidador de 
paciente

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
A incorporação vai permitir o melhor cuidade 
da população, principalmente os de baixa 
renda. Além disso vai diminuir o uso 
indiscriminado de corticoides especialmente 
nas crianças, com uso prolongado, o que traz 
maleficios à saúde.

2ª - Sim,, como cuidador ou responsável, Qual: Protopic e 
Tarfic, Positivo e facilidades: O Tacrolimo teve uma ação 
rápida na melhora dos sintomas do meu neto que sofre 
com dermatite atópica desde o nascimento (hoje com 11 
anos). Além disso observei que as novas crises 
demoraram muito mais e foram mais leves que o de 
costume, o que proporcionou melhor qualidade de vida., 
Negativo e dificuldades: Nenhum

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: 
Clobetasol, Betametasona, Hidrocortisona, 
Positivo: Houve alívio dos sintomas durante o 
uso do medicamento., Negativo: O alívio é 
pontual e somente durante o uso. Assim que 
parava de usar voltavam os sintomas. Além 
disso, corticoides fortes como o Clobetasol 
trazem danos à saúde quando usado por longos 
períodos e no caso dele, a aplicação precisa ser 
quase que diária.

4ª - Não 5ª - Como houve parecer 
positivo da ANVISA, 
entendo que seja 
economicamente viável. 
Mesmo que não seja, pelo 
cuidado da população, 
deveria ser incorporado.

10/12/2024

Interessado no 
tema

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Será uma grande conquista ter no sus protopic 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Protopic, Positivo e 
facilidades: Eficaz e seguro, Negativo e dificuldades: 
Nehum

3ª - Sim, como paciente, Qual: Advantan, 
Positivo: Resposta rápida e segurança , 
Negativo: Nenhum

4ª - Não 5ª - Não

10/12/2024

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Possibilidade de melhora da dermatite atópica 
em crianças e adultos, como monoterapia ou 
associado a tratamento sistêmico,  tratamento 
de lesões da face e genital (onde é preferível 
evitar o corticoide). 

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: Tacrolimo 
pomada, Positivo e facilidades: Melhora da dermatite 
atópica em crianças e adultos, poupando o uso de 
corticóide,  tratamento de lesões da face e genital (onde é 
preferível evitar o corticoide). Tratamento de vitiligo. , 
Negativo e dificuldades: Quadros mais graves necessitam 
de tratamento sistêmico associado.

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: 
Corticoides tópicos, corticoide sistêmico, 
metotrexato, ciclosporina, dupilumabe., 
Positivo: Controle da dermatite atópica grave., 
Negativo: Impossibilidade do controle 
completo de casos graves de dermatite atópica.

4ª - Não 5ª - Não

10/12/2024

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
ACREDITO QUE O ACESSO DO MEDICAMENTO 
AO SUS VAI FACILICAR O ACESSO DOS 
PACIENTES A MEDICAÇÃO E AUXILIAR NA 
ADESAO AO TRATAMENTO.

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: TACROLIMO 
TOPICO, Positivo e facilidades: MELHORA CLINICA E 
CONTROLE DA DERMATITE ATOPICA DOS PACIENTES 
ACOMPANHADOS, Negativo e dificuldades: NENHUM

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: 
CORTICOIDES TOPICOS, Positivo: MELHORA 
DAS LESÕES NA CRISE, Negativo: MAU USO DO 
MEDICAMENTO LEVANDO A ATROFIA DA PELE 
E ESTRIAS EM ALGUNS CASOS.

4ª - NAO 5ª - NAO

10/12/2024

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Medicamento muito efetivo para dermatites se 
apresentar os efeitos da medicação utilizada 
atualmente 

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: Tacrolimo, 
Positivo e facilidades: Melhora dos sintomas , Negativo e 
dificuldades: O preço da medicação 

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: 
Hidrocortisona, Positivo: Melhora dos sintomas 
, Negativo: Piora depois de algum tempo

4ª - Não 5ª - Não

10/12/2024

Paciente 1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
O medicamento deve ser incorporado ao SUS 
pois facilita que pacientes de Dermatite 
possam ter melhora e qualidade de vida

2ª - Sim, como paciente, Qual: Tacrolimo e furuoato de 
mometasona, Positivo e facilidades: Melhora dos 
sintomas de dermatite, Negativo e dificuldades: Ardência 

3ª - Não 4ª - Não 5ª - Não

10/12/2024
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Contribuiu 
como:

1ª Opinião, comentário:  2ª Experiência, efeitos, facilidade, 
dificuldade, outros efeitos:

3ª Outra tecnologia - Experiência, 
efeitos, facilidade, dificuldade:

5ª Estudos 
econômicos:

 4ª Evidências clínicas:

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
A Associação Brasileira de Alergia e Imunologia 
(ASBAI) manifesta seu apoio à recomendação 
preliminar da CONITEC para a incorporação do 
tacrolimo no SUS para o tratamento da 
dermatite atópica., A dermatite atópica (DA) é 
uma doença inflamatória, crônica, 
caracterizada por prurido intenso e lesões 
eczematosas na pele, que afeta a população 
em qualquer faixa etária. O impacto da DA 
ultrapassa as lesões cutâneas, prejudicando 
significativamente a qualidade de vida dos 
pacientes e de seus familiares., O tacrolimo, é 
um imunomodulador tópico com mais de 20 
anos de uso clínico, com eficácia na redução do 
prurido e no controle da DA tanto em adultos e 
crianças. Além disso, destaca-se por sua 
segurança e eficácia tanto em regimes de curto 
quanto de longo prazo, especialmente em 
áreas de pele mais sensível, como face, 
mamilos e pregas cutâneas. Diferentemente 
dos corticosteroides tópicos, o tacrolimo não 
está associado aos efeitos adversos tópicos, 
como atrofia da pele, o que reforça sua 
importância como opção terapêutica segura., A 
inclusão do tacrolimo no SUS é um passo 
essencial para ampliar o acesso dos pacientes a 
uma terapia eficaz, segura e direcionada, 
garantindo melhor controle da doença e 
promovendo mais qualidade de vida., 

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: Tacrolimo, 
Positivo e facilidades: O tacrolimo pode ser usado em 
áreas sensíveis de pele mais fina, como pregas cutâneas e 
face, as quais são frequentemente afetadas pela 
dermatite atópica. Proporciona rápido alívio do prurido e 
melhora das lesões. Não causam os efeitos colaterais 
tópicos observados com o uso dos corticosteroides 
tópicos., Negativo e dificuldades: O custo e falta de acesso 
no SUS são dificuldades enfrentadas pelos pacientes que 
necessitam usar o tacrolimo. , Alguns pacientes podem 
queixar-se de queimação no local da aplicação. 

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: 
Tratamento tópico: hidratantes, 
corticosteroides, pimecrolimo, fototerapia., 
Tratamento sistêmico: cocrticosteroide, 
metotrexate, ciclosporina, dupilumabe., ,  , 
Positivo: Hidratação da pele, restabelecimento 
da barreira cutânea, melhora das lesões, 
controle da dermatite atópica e melhora da 
qualidade de vida., Negativo: Tratamento 
tópico no SUS: falta de acesso aos hidratantes, 
que são a base do tratamento da dermatite 
atópica. Falta de opção de corticosteroide 
tópico. , Tratamento sistêmico: apenas o 
imunossupressor ciclosporina disponível para 
tratamento sistêmico na dermatite atópica 
grave.

4ª - Não 5ª - Não

10/12/2024

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS 2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: Tacrolimos, 
Positivo e facilidades: Melhora clinica importante dos 
pacientes, Negativo e dificuldades: Preco

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: 
Dedo il, mometasona, Positivo: Ação do 
Tacrolimos muito superior, Negativo: 

4ª - Não 5ª - Não

10/12/2024

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
É uma medicação importante por ser mais 
segura que o corticoide e o custo é alto para o 
paciente.

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: Tacrolimus 
para tratamento de dermatite atópica., Positivo e 
facilidades: Melhor controle das crises de dermatite 
atópica e redução da necessidade de usar corticoide., 
Negativo e dificuldades: Discreta irritação nos primeiros 
dias de uso.

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: 
Corticoide tópico. Metotrexato., Positivo: 
Melhora clínica , Negativo: 

4ª - Não 5ª - Não

10/12/2024

Paciente 1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Seria excelente ter este medicamento 
incorporado para a população em geral. 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Tarfic, Positivo e 
facilidades: Melhora da inflamação na pele., Negativo e 
dificuldades: Nenhum

3ª - Não 4ª - Não 5ª - Não

10/12/2024
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Contribuiu 
como:

1ª Opinião, comentário:  2ª Experiência, efeitos, facilidade, 
dificuldade, outros efeitos:

3ª Outra tecnologia - Experiência, 
efeitos, facilidade, dificuldade:

5ª Estudos 
econômicos:

 4ª Evidências clínicas:

Familiar, amigo 
ou cuidador de 
paciente

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
O medicamento traz mais uma opção para o 
tratamento da dermatite atopica, 
principalmente para pessoas de baixa renda, e 
o tratamento com tacrolimo é mais eficiente e 
seguro para as crianças. Sem esta opção, 
somente corticoides estão disponiveis, e por 
ser uma doença cronica, muito provavelmente 
a criança tem efeitos colaterais pelo uso 
prolongado

2ª - Sim,, como cuidador ou responsável, Qual: Protopic e 
Tarfic, Positivo e facilidades: Melhora da ferida do meu 
neto que tem dermatite atopica moderada a grave com 
facilidade de aplicação e resultado rápido, Negativo e 
dificuldades: Não encontrei nenhum

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: 
Clobetasol, Betametasona, Hidrocortisona, 
Positivo: Melhora das feridas nas crises, 
Negativo: Não há melhora completa das feridas 
e nem prolongada, precisa usar corticoide por 
muito tempo o que tem consequências por 
conta dos efeitos colaterais

4ª - Não 5ª - Não

10/12/2024

Familiar, amigo 
ou cuidador de 
paciente

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Tacrolimo deve ser incorporado pq é uma 
medicação q ajuda no controle da doença 

2ª - Sim,, como cuidador ou responsável, Qual: Tacrolimo, 
Positivo e facilidades: Único a controlar o problema , 
Negativo e dificuldades: Ainda não percebi

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: 
Corticóide , Positivo: Não teve , Negativo: Não 
dá nem p contar

4ª - Não 5ª - Medicamento 
extremamente caro pra 
um problema q em geral 
afeta grandes extensoes 
de pele 10/12/2024

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Trará melhor controle no tratamento da 
dermatite atópica 

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: Tacrolimo, 
Positivo e facilidades: Excelente resposta no tratamento 
da Dermatite Atópica , Negativo e dificuldades: 
Dificuldade de prescrição pelo alto custo da medicação 

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: 
Corticoides tópicos e orais, anti-histamínicos, 
emolientes, imunobiológicos , Positivo: Boa 
resposta em alguns casos, Negativo: Pacientes 
refratários aos tratamentos com corticoide e 
recidivas. Com os imunobiológicos existem 
vários fatores limitadores

4ª - Não 5ª - Não

10/12/2024

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS 2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: , Positivo e 
facilidades: , Negativo e dificuldades: 

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: , 
Positivo: , Negativo: 

4ª - Não 5ª - Não

10/12/2024

Interessado no 
tema

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS 2ª - Sim, como paciente, Qual: Uso do tracolimo pomada 
para dermatite atópica , Positivo e facilidades: Evitar o uso 
de corticoide especialmente nas áreas mais sensíveis 
como o rosto., Negativo e dificuldades: Custo do produto.

3ª - Sim, como paciente, Qual: , Positivo: , 
Negativo: 

4ª - Não 5ª - Não

10/12/2024

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Alternativa isenta de efeitos colaterais

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: Protopic 
pomada 0,03% e 0,1%, Positivo e facilidades: Controle de 
crises de dermatites poupando o uso de corticoterapia, 
detentira de efeitos colaterais para uso de longo prazo, 
Negativo e dificuldades: Leve sensação de pinicação nas 
primeiras aplicações.

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: 
Corticoides tópicos e sistêmicos, hidratantes 
especificos, antihistaminicos orais, Positivo: 
Bom controle, porem trata-se de classe de 
medicamentos que não deve ser utilizada de 
forma cronica e a dermatite atopica é uma 
doença cronica!, Negativo: Atrofia cutanea, 
estrias, hipocromia e telangiectasia (uso topico 
dos corticosteroides),  ganho de oeso, diabetes, 
osteoporoso, hipertensão arterial (uso 
sistemico dos corticoides)

4ª - Não 5ª - Não 

10/12/2024
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Contribuiu 
como:

1ª Opinião, comentário:  2ª Experiência, efeitos, facilidade, 
dificuldade, outros efeitos:

3ª Outra tecnologia - Experiência, 
efeitos, facilidade, dificuldade:

5ª Estudos 
econômicos:

 4ª Evidências clínicas:

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
O tacrolimus é uma excelente opção para uso 
em lesões de dermatite atópica crônicas, nas 
quais o corticoide prolongado é arriscado. Na 
prática, já o usamos amplamente, mas com 
grande dificuldade de aquisição para pacientes 
com limitação financeira. 

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: Tacrolimus, 
Positivo e facilidades: Melhora clínica de lesões de pele de 
dermatitw atópica, com raros efeitos adversos., Negativo 
e dificuldades: Medicamento com custo elevado para 
pacientes usuários do Sus

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: 
Corticoides tópicos, corticoides orais, 
metotrexato, anti-histamínicos e cosméticos 
emolientes., Positivo: Os corticoides orais e 
tópicos oferecem grande melhora às lesões de 
dermatite atópica. Porém, devem ser usados 
por tempo limitado, devido a extenso número 
de efeitos colaterais., Negativo: Obesidade, 
atrofia cutânea, estrias, osteoporose, catarata, 
imunossupressão, infecção secundárias, 
telangectasias, fragilidade capilar.

4ª - Não 5ª - Não

10/12/2024

Paciente 1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Precisamos desse medicamento, tanta pessoas 
com essa doença e sem condições de comprar

2ª - Sim, como paciente, Qual: Tracolimo, mometasona, 
metotrexato e dupilumabe, Positivo e facilidades: A 
melhora com tracolimo é surreal!! Eficaz , nao tem efeitos 
colaterais iguais o corticoide, Negativo e dificuldades: O 
valor e arde um pouco

3ª - Sim, como paciente, Qual: mometasona, 
metotrexato e dupilumabe, Positivo: Melhor 
qualidade de vida!!!!! Uma pessoa depressiva, 
acamada se tornou alguém ativo , Negativo: 
Nada a declarar 

4ª - Não 5ª - Não

10/12/2024

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Melhora estabilidade do quadro de dermatite 
atópica, com menor necessidade de uso de 
corticoides. 

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: Tacrolimo, 
Positivo e facilidades: O medicamento permite controle 
clínico adequado dos pacientes com pacientes com 
dermatite atópica. Dessa forma, reduzindo crises e 
possíveis necessidades de internação. Além de melhoras 
qualidade de vida, reduzindo assim, taxa de absenteísmo 
laboral. , Negativo e dificuldades: Custo elevado do 
medicamento, rediz adesão terapeutica, aumentando 
taxas de recidivas

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: 
Corticoide tópico, metotrexato, anti 
histaminicos…., Positivo: Melhora clínica e 
estabilidade da doença , Negativo: Efeitos 
adversos importantes e comuns, além de uso 
temporário por jo máximo um ano

4ª - Não 5ª - Não

11/12/2024

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Melhora clínica da doença , menos 
complicações 

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: Tacrolimus, 
Positivo e facilidades: O medicamento permite controle 
clínico adequado dos pacientes com dermatite atópica 
dessa forma reduzindo as crises e possível necessidade e 
internação. Melhora , portanto , a qualidade de vida 
desses pacientes . Dessa forma , a taxa de absenteísmo 
reduz bastante quando se fala em população 
economicamente ativa de pacientes com a doença ., 
Negativo e dificuldades: O custo elevado do medicamento 
reduz em muito sua aquisicao pela população menos 
favorecida . 

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: 
Corticoide tópico , emolientes , metotrexato, 
anti-histamínico entre outros, Positivo: 
Melhora clínica , Estabilidade da doença , 
Negativo: Ciclosporina - efeitos adversos 
comuns e uso apenas temporário por no 
máximo 1 ano 

4ª - Não 5ª - Não

11/12/2024

Interessado no 
tema

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
É fundamental a incorporação do Tacrolimus 
no Sus. Os pacientes com dermatite atópica 
necessitam dessa opção topica que se mostra 
segura e extremamente eficiente.  Além disso 
pode ser usada na infância e idade adulta, 
respeitando as devidas concentrações. 

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: Tacrolimus 
0,1 e 0,03% pomada, Positivo e facilidades: Excelente 
opção  para tratamento tópico rotacional e para 
tratamento proativo na dermatite atópica , Negativo e 
dificuldades: O custo inviabiliza o uso pelos pacientes do 
Sus

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: 
Corticoides tópicos, Ciclosporina,  metotrexato, 
dupilumabe, azatioprina, Positivo: O tacrolimus 
apresenta melhor perfil de segurança e permite 
o tratamento de manutenção a longo praz em 
relação aos corticoides tópicos., Negativo: 
Apenas leve ardência no início do tratamento.  
Mas que melhora com o uso.

4ª - Evidências clinicas 
demonstram eficácia no 
tratamento da dermatite 
atópica,  tanto na fase ativa 
como terapêutica proativa 
para se evidenciar as recidivas.

5ª - Mais uma opção 
terapêutica tópica pode 
gerar impacto positiva 
quanto aos custos, já que 
reduz a necessidade de 
introdução de 
imunobiologicos ou 
imunossupressores 

11/12/2024
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Contribuiu 
como:

1ª Opinião, comentário:  2ª Experiência, efeitos, facilidade, 
dificuldade, outros efeitos:

3ª Outra tecnologia - Experiência, 
efeitos, facilidade, dificuldade:

5ª Estudos 
econômicos:

 4ª Evidências clínicas:

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
É uma ótima opção para uso tópico sem efeitos 
colaterais do corticoide

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: Tacrolimo , 
Positivo e facilidades: É um medicamento tópico que age 
como substituto dos corticoides. Os pacientes de 
dermatite atópica geralmente necessitam usar 
cronicamente cremes e pomadas antiinflamatórias e 
muitas vezes não usando param o uso do corticoide as 
lesões de dermatite voltam. Então usar o tacrolimo após 
uso de corticoide para evitar a recorrência das lesões é 
muito interessante para controle eficaz e seguro da 
doença , Negativo e dificuldades: O custo elevado

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: 
Corticoides tópicos e orais, metotrexate, 
ciclosporina, Dupilumabe e upadacitinibe, 
Positivo: Cada um deles tem sua indicação e 
costuma ter algum efeito benéfico em alguns 
pacientes. Os corticoides, metorrexare e 
ciclosporina são muito bons mas devido aos 
efeitos colaterais evitamos usar por muito 
tempo. O dupilumabee upadacitinibe são 
excelentes, Negativo: Corticoides, metotrexate 
e ciclosporina são imunossupressores e tem 
mais efeitos colaterais qdo usados por muito 
tempo

4ª - Não 5ª - Nao

11/12/2024

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
As evidencias atuais são contundentes em 
relação ao benefício do tacrolimus e sua 
importância no tratamento da dermatite 
atópica em crianças e adultos. Temos dados 
robustos de segurança e eficácia da medicação. 
Todos os guidelines internacionais e nacionais 
de dermatite trazem o inibidor de calcineurina 
tópico como etapa importante no tratamento. 

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: Tacrolimus 
0,03% e 0,1%, Positivo e facilidades: O medicamento é 
essencial para a terapia tópica da dermatite atópica, pois 
não tem os efeitos colaterais dos corticoides e possibilita 
tanto o controle das crises quanto evita recorrências. , 
Negativo e dificuldades: Eu não percebo resultados 
negativos, mas noto que muitos pacientes naõ 
conseguem comprar o medicamento. 

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: 
corticoides orais e tópicos, ciclosporina, 
metotrexato, fototerapia, dupilumabe, 
Positivo: Cada medicamento possui suas 
indicações e contra-indicaçoes. A terapia com 
corticoides tópicos é de baixo custo e ação 
rápida, porém não pode ser usada por tempo 
prolongado e em áreas de pele fina como face, 
genitália, dobras. , Negativo: O uso recorrente 
de corticoide gera absorção sistemica e 
diversos efeitso colaterais, como hiperglicemia, 
hipertensão, catarata, glacuoma. A dermatite é 
uma doença crônica, desta forma, os pacietnes 
precisam de alternativas como o tacrolimus. 

4ª - Meta-análise de 25 
ensaios randomizados com 
quase 7000 pacientes 
encontrou que o tacrolimus  
0,1% foi mais eficaz do que o 
veículo para o tratamento de 
pacientes com Dermatite 
atópica moderada a grave. 
Ashcroft DM et al. BMJ. 2005, 
330(7490):516.

5ª - Não

11/12/2024

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
O tacrolimo é de extrema necessidade 
paranpacientes com dermatite atopica uma vez 
que ele é umnpoupador do uso do corticoide, 
trazendo melhora clinica sem os efeitos 
deleterios dos corticoides. Muito importante 
no tratamento proativo destes pacientes com 
recorrências frequentes 

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: Tacrolimo, 
Positivo e facilidades: O tacrolimo é um medicamento 
extremamente necessário, eficaz e seguro, principalmente 
na manutenção da melhora clinica em pacientes com 
dermatite atopica, diminuindo a necessidade do uso do 
corticoide , Negativo e dificuldades: O valor do produto 
impede o uso a longo prazo.

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: 
Pimecrolimo, corticoides topicos, ciclosporina, 
metotrexato, dupilumabe, upadacitinibe, 
Positivo: Manutenção da melhora clinica , 
Negativo: Valores dos medicamentos 
impedindo uso prolongado

4ª - Não 5ª - Não

11/12/2024

Paciente 1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS 2ª - Sim, como paciente, Qual: , Positivo e facilidades: , 
Negativo e dificuldades: 

3ª - Sim, como paciente, Qual: , Positivo: , 
Negativo: 

4ª - Não 5ª - Não

11/12/2024

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Medicação eficaz com poucos efeitos colaterais 

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: Tacrolimo 
tópico, Positivo e facilidades: resposta eficaz na melhora 
de lesões de dermatite atópica, com baixa taxa de efeitos 
colaterais, Negativo e dificuldades: Alguns pacientes 
referem ardor discreto logo após a aplicação da 
medicação, porém todos referiram melhora ao iniciar 
aplicação de hidratante antes da medicação

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: 
Corticoides tópicos , Positivo: Melhora rápida 
das lesões de dermatite atópica leve, Negativo: 
Efeitos colaterais após uso prolongado: 
hipocromia, hipertricose, estrias

4ª - Não 5ª - Não

11/12/2024

Página 31 de 48



Contribuiu 
como:

1ª Opinião, comentário:  2ª Experiência, efeitos, facilidade, 
dificuldade, outros efeitos:

3ª Outra tecnologia - Experiência, 
efeitos, facilidade, dificuldade:

5ª Estudos 
econômicos:

 4ª Evidências clínicas:

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Medicação já conhecida mundialmente, faz 
parte de todos os guidelines mundiais

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: Tacrolimo 
pomada, Positivo e facilidades: Melhora clínica.. redução 
uso corticoide sistêmico e tópico , Negativo e dificuldades: 

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: 
Cuclodpirina, dupilimumabe, Positivo: 
Utilizados em dermatite atópica moderada a 
grave, Negativo: 

4ª - Não 5ª - Não

11/12/2024

Familiar, amigo 
ou cuidador de 
paciente

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Esta medicação (TACROLIMO) possui muita 
segurança, e seu uso ajuda muito na melhoria 
dos sintomas.

2ª - Sim,, como cuidador ou responsável, Qual: Protopic, 
Positivo e facilidades: Melhora rápida e segura., Negativo 
e dificuldades: Não tive.

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: 
Mometasona, Positivo: Rápida melhora, sem 
segurança., Negativo: Estria na pele.

4ª - Não 5ª - Não

11/12/2024

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Pacientes com dermatite atópica sofrem anos 
com lesões de pele com grave impacto na 
qualidade de vida. Atendo crianças que 
reprovam na escola por falta devido a crises de 
dermatite atópica. O uso desenfreado de 
corticoide tópico também leva a estria com 
grandes estigma. Incorporar o tacrolimus 
tópico para dermatite atópica é proporcionar 
uma vida normal a esses pacientes com 
medicação com perfil de segurança melhor 
para usar intercrise ou em áreas de dobras/ 
genitália/ pálpebras .

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: Já tive 
experiência como paciente e profissional de saúde com 
tacrolimus pomada 0,1% e 0,03%, Positivo e facilidades: 
Medicação com perfil de segurança maior, sendo 
essencial para uso em áreas  de pele mais fina  e com 
maior absorção como pálpebras e áreas de dobras onde a 
dexametasiona(único corticoide incorporado no sus 
apresenta risco elevadíssimo de estrias e atrofia da pele). 
Além da segurança para uso na crise da dermatite atópica 
nesses locais acima, é muito efetivo para lesões mais finas 
ou entre as crises para evitar uso exagerado de corticoide 
a longo prazo mantendo paciente livre das crises e com 
medicacao com perfil de segurança maior , Negativo e 
dificuldades: Nas lesões muito ativas na  face no início é 
importante começar com o 0,03% até ter um melhorada 
para passar para o 0,1%  pois pode arder reduzindo  
aderência ao tratamento assim como os corticoides.

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: 
Dexametasona, mometasona, 
metilprednisolona, hidrocortisona, 
pimecrolimus, betametasona( tópicos), , 
Sistêmicos: cefalexina, prednisolona, 
prednisona, metotrexato, ciclosporina, 
Dupilumabe , Positivo: Os corticoides tópicos 
são ótimos nas crises mas temos limitações de 
opções no sus . Acho que não caberia falar dos 
sistêmicos aqui , Negativo: Infelizmente no sus 
só dispomos de dexametasona que pela minha 
experiência é o pior corticoide tópico ( com 
mais efeitos colaterais, veículo com alergênico , 
que não pode ser usado em áreas de dobras , 
face e genitália.  Dentre os corticoides 
mometasona e netilprednisolona tópicos tem 
perfil de segurança muito superior 

4ª - Não 5ª - Não

11/12/2024

Paciente 1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Sou paciente de Dermatite atopoica, sofro com 
isso a quase 10 anos, nao tenho auto estima, já 
tive depressao por conta da doenca. Os 
tratamentos mais eficientes nao sao acessiveis. 
Por favor!

2ª - Não 3ª - Não 4ª - Não 5ª - Não

11/12/2024

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
O tacrolimo é uma importante medicação no 
controle da dermatite atópica, para uso 
prolongado, porém inacessível a alguns 
pacientes devido ao custo.  Deve ser 
incorporado ao sus para que os pacientes 
tenham acesso a um melhor esquema de 
tratamento. 

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: Tacrolimo 
tópico (tarfic, tacroz, protopic), Positivo e facilidades: 
Melhor controle da doença, da qualidade de vida do 
paciente, sem efeitos adversos associados ao uso 
prolongado (como acontece com corticoides), Negativo e 
dificuldades: Ardor ao aplicar ,  custo inacessível para 
alguns pacientes 

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: 
Corticoide tópicos, hidratantes, corticoides 
sistêmicos, ciclosporona, metotrexate, 
fototerapia…, Positivo: Corticoide sistêmico: 
controle rápido , Ciclosporina : controle 
sistêmico , Fototerapia: resposta variável , 
Negativo: Medicações sistêmicas: efeitos 
adversos sistêmicos , Corticoide tópico: efeitos 
adversos com uso prolongado (atrofia, 
estrias…), Fototerapia: disponibilidade 
limitadas e necessidade de tempo para o 
paciente frequentar , 

4ª - Não 5ª - Não

11/12/2024

Interessado no 
tema

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS 2ª - Sim, como paciente, Qual: , Positivo e facilidades: , 
Negativo e dificuldades: 

3ª - Sim, como paciente, Qual: , Positivo: , 
Negativo: 

4ª - Não 5ª - Não

11/12/2024
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Contribuiu 
como:

1ª Opinião, comentário:  2ª Experiência, efeitos, facilidade, 
dificuldade, outros efeitos:

3ª Outra tecnologia - Experiência, 
efeitos, facilidade, dificuldade:

5ª Estudos 
econômicos:

 4ª Evidências clínicas:

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Medicamento importante no tratamento e 
manutenção da dermatite atópica. 

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: Tacrolimos , 
Positivo e facilidades: Resposta boa. Poupador de uso 
contínuo de corticoide topico , Negativo e dificuldades: Xxx

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: 
Corticóide tópico,  pimecrolimus, 
medicamentos orais como ciclosporina,  
metotrexate e injetavel como dupilumabe. , 
Positivo: Boa resposta e poupador de corticóide 
, Negativo: Xxx

4ª - Não 5ª - Não

11/12/2024

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS 2ª - Sim, como paciente, Qual: Tacrolimo, Positivo e 
facilidades: Melhorando a resposta imunológica , 
Negativo e dificuldades: 

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: 
Pomadas e cremes à base de corticoide , 
Positivo: , Negativo: 

4ª - Não 5ª - Não

11/12/2024

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS 2ª - Não 3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: 
MTX ciclosporona corticoide , Positivo: Boa 
resposta qto ao controle da doença , Negativo: 
Caro p/ grande número de pacientes

4ª - Não 5ª - Não

11/12/2024

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
A complexidade da doença faz com que 
múltiplas opções sejam necessárias.  Estamos a 
lidando com o ônus familiar e pessoal da 
doença não tratada.

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: Tacrolimo, 
Positivo e facilidades: Medicamento fundamental para o 
tratamento da dermatite atópica, que é uma doença 
crônica que exige tratamento de longo prazo. Tacrolimo 
pode ser usado de modo contínuo, quando necessário, e 
também na terapia pró ativa, com eficácia e perfil de 
segurança melhor que os corticoides tópicos,que também 
são indicados., Negativo e dificuldades: Perfil de 
segurança excelente.

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: 
Corticoides tópicos, orais, imu ossupressoores 
clássicos, dupilumabe, inibidores da JAk, 
fototerapia., Positivo: Todos tem papel  no 
tratamento dessa doença que é complexa., 
Negativo: Não é viável controle adequado de 
casos graves sem dupilumabe e inibidores da 
JAK,  corticoide topico, tacrolimo e hidratantes 
também são fundamentais.

4ª - Não 5ª - Não

11/12/2024

Paciente 1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Por favor, disponibilizem essa medicação pelo 
SUS. Vi de perto o sofrimento de crianças com 
essa doença e é de cortar o coração. 

2ª - Não 3ª - Sim, como paciente, Qual: Uso a 
ciclosporina e Betametasona para tratamento 
da dermatite atopica. , Positivo: As lesóes e as 
coceiras diminuiram muito,e melhora na 
qualidade de vida e sono., Negativo: Tive dor 
de cabeça leve.

4ª - Não 5ª - Não

11/12/2024

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
muitas pessoas dependem do sus. precisa ser 
incorporado.

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: , Positivo e 
facilidades: , Negativo e dificuldades: 

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: 
tacrolimo, Positivo: experiência muito positiva , 
Negativo: .

4ª - Não 5ª - Não

11/12/2024

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
O tacrolimo apresenta boa eficácia e 
tolerância, com baixo risco de efeitos 
colaterais. Mantém o paciente por mais tempo 
sem crises, evitando o uso de medicamentos 
sistêmicos (que cursam com mais efeitos 
colaterais e custo para o governo), além de 
evitar internações hospitalares (que causam 
impacto na qualidade de vida e cursam com 
custo para o governo)

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: Tacrolimo 
para uso tópico, Positivo e facilidades: Pacientes se 
mantém sem crises de exacerbação da dermatite atópica 
por mais tempo, necessitando menos de corticoterapia 
sistêmica, antibioticoterapia e internações, Negativo e 
dificuldades: 

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: 
Corticoterapia tópica , Positivo: Tais 
tratamentos também possuem boa eficácia, 
Negativo: Tais tratamentos possuem boa 
eficácia, porém muitos efeitos colaterais (ex: 
corticoterapia tópica não pode ser usada de 
forma prolongada, pois causa atrofia cutânea, 
estrias, além do risco de absorção sistêmica, 
causando cushing iatrogênico)

4ª - """Não enviar 
documentos pessoais"""

5ª - """Não enviar 
documentos pessoais"""

11/12/2024
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Contribuiu 
como:

1ª Opinião, comentário:  2ª Experiência, efeitos, facilidade, 
dificuldade, outros efeitos:

3ª Outra tecnologia - Experiência, 
efeitos, facilidade, dificuldade:

5ª Estudos 
econômicos:

 4ª Evidências clínicas:

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Muito importante o acesso da população 
menos favorecida a esse tratamento 

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: Tacrolimo 
pomada , Positivo e facilidades: Controle da doença!, 
Negativo e dificuldades: Ardência 

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: 
Corticoides tópicos, orais e injetáveis , Positivo: 
Controle de doença , Negativo: Efeitos 
colaterais graves - catarata, has, edema, sind 
cushing 

4ª - Nao 5ª - Não 

11/12/2024

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
É um medicamento com grande potencial para 
ajudar os pacientes de dermatite atópica.

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: Tacrolimus 
(tarifa, tacroz), Positivo e facilidades: Melhora da 
qualidade de vida, forma de uso., Negativo e dificuldades: 
Custo para o paciente

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: 
metilprednisolona e mometasona, Positivo: 
Bom resultado porem uso de forma mais 
criteriosa, Negativo: Uso inadequado dos 
pacientes, atrofia dermica

4ª - Não 5ª - Não

11/12/2024

Organização da 
Sociedade Civil

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS 2ª - Não 3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: , 
Positivo: , Negativo: 

4ª - Não 5ª - Não

11/12/2024

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
É um medicamento de alto custo que 
beneficiaria muito os pacientes do Sus que não 
tem como comprar.

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: Tacrolimus, 
Positivo e facilidades: Permite poupar corticoide, 
principalmente em áreas nobres (como face e dobras) em 
que o risco de atrofia e outros efeitos colaterais do 
corticoide tópico é maior. , Negativo e dificuldades: Não 
observei na minha experiência

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: 
Corticoide, Positivo: Melhora do eczema, 
Negativo: Atrofia da pele, estrias, proliferação 
de pequenos vasos na pele pelo uso crônico

4ª - Não 5ª - Não

11/12/2024

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
MEDICAMENTO EXCELENTE, MAS DE ALTO 
CUSTO PARA POPULAÇÃO MAIS NECESSITADA, 
BENEFICIARIA BASTANTE E AUXILIARIA E 
MUITO NO TRATAMENTO

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: 
TACROLIMUS, Positivo e facilidades: EXCELENTE 
RESPOSTA CLINICA PARA ESSE PERFIL DE PACIENTES, 
Negativo e dificuldades: 

3ª - Não 4ª - Não 5ª - Não

11/12/2024

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Medicamento indispensavel para a pratica 
dermatological 

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: Dermatites, 
vitiligo, Positivo e facilidades: Muito adequado e 
indispensavel, Negativo e dificuldades: Preços muito alto 
para a maioria dos pacientes manter o tratamento .

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: 
Primecolinos, Positivo: Rasoavel, Negativo: 
Pouco resultado

4ª - Nao 5ª - Nao

11/12/2024

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
O medicamento tacrolimo contribui para o 
controle das lesões com baixo perfil de efeitos 
colaterais 

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: Tacrolimus, 
Positivo e facilidades: Controle de lesões da dermatite 
atópica sem efeitos colaterais observados com 
corticoides, Negativo e dificuldades: Preço elevado 

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: 
Corticoide tópico , Positivo: Tem bom resultado 
porém alto perfil de efeitos colaterais , 
Negativo: Não pode ser usado por longo prazo 
devido a absorção sistêmica e risco de atrofia 
cutânea e estrias

4ª - Não 5ª - Não

11/12/2024

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Bons resultados com poucos efeitos adversos 
mas alto custo

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: Tacrolimo, 
Positivo e facilidades: Boa resposta com raros efeitos 
adversos, Negativo e dificuldades: Ardume local

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: 
Corticoterapia topica, Positivo: Bons mas com 
efeitos adversos frequentes , Negativo: 
Melhora temporaria

4ª - Não 5ª - Não

11/12/2024
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Contribuiu 
como:

1ª Opinião, comentário:  2ª Experiência, efeitos, facilidade, 
dificuldade, outros efeitos:

3ª Outra tecnologia - Experiência, 
efeitos, facilidade, dificuldade:

5ª Estudos 
econômicos:

 4ª Evidências clínicas:

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Deve ser uma opção no tratamento da 
dermatite atópica moderada e grave para uso 
em região de rosto e dobras, onde há maior 
quantidade de efeitos colaterais com uso de 
corticoide tópico.

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: Tacrolimo 
tópico, Positivo e facilidades: Apresenta eficácia 
semelhante aos corticóides tópicos para controle das 
exacerbações (inflamação/eczema) da dermatite atópica, 
porém sem todos os efeitos colaterais que advém do uso 
crônico dos corticosteróides., Negativo e dificuldades: 
Alguns pacientes relatam queimação no local de 
aplicação, principalmente em doses mais concentradas.

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: 
Corticoides tópicos., Positivo: Controle das 
exacerbações e do eczema., Negativo: 
Afinamento da pele, fissuras, telangectasia, 
supressão de eixo adrenal e posterior síndrome 
de cushing, hiperpigmentação em áreas 
fotoexpostas. 

4ª - Não 5ª - Não

11/12/2024

Paciente 1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS 2ª - Sim, como paciente, Qual: Tracolimus, elidel, 
mometasona, metotrexato , Positivo e facilidades: 
Remissão , Negativo e dificuldades: Preço 

3ª - Não 4ª - Não 5ª - Não

11/12/2024

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Medicação de grande importância para o 
manejo da dermatite atópica, 
complementando o tratamento e trazendo 
qualidade de vida para os pacientes 

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: 
Tacrolimus/Protopic, Positivo e facilidades: Como 
residente de dermatologia, prescrevo diariamente pra 
pacientes com dermatite atópica, com excelentes 
resultados. , Negativo e dificuldades: Custo alto pra 
manter o tratamento 

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: 
Corticoide tópico, metotrexate, biológicos , 
Positivo: Resultados bons e complementares , 
Negativo: Mais efeitos colaterais 

4ª - Não 5ª - Não

11/12/2024

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS 2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: , Positivo e 
facilidades: , Negativo e dificuldades: 

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: 
Corticoide, Positivo: Boa resposta, Negativo: 
Muitos efeitos colaterais

4ª - Não 5ª - Não

11/12/2024

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Necessário ter alternativa ao corticoide tópico 
pela taquifilaxia e efeitos adversos ao uso 
prolongado

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: Tacrolimus 
0,1% e 0,03%pomada, Positivo e facilidades: Bom 
resultado  tanto quanto na exacerbação  quanto na 
manutenção  da dermatite atopica na infância  e adulto, 
Negativo e dificuldades: Negativo em relação  ao custo 
para paciente 

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: 
Corticoide tópico. Imunossupressor é 
imunomodulador sistêmico  e imunobiologico é 
menor experiência com inibidor de Jak, 
Positivo: Necessário associação de 
medicamentos  conforme ma resposta e/ ou 
efeitos adversos para cada paciente  como 
resposta individual , Negativo: Taquifilaxia e 
efeitos adversos corticoides tópicos, Efeitos 
adversos com imunossupressor e 
imunomodulador e custo das medicações. Ais 
recentes 

4ª - Nao 5ª - Não

11/12/2024

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Tacrolimus é uma medicação segura, traz 
maior taxa de controle e menor incidência de 
efeitos colaterais quando comparado ao 
corticoide tópico 

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: Tacrolimus 
(protopic ), Positivo e facilidades: Redução de efeitos 
colaterais tópicos e maior controle de sintomas a longo 
prazo , Negativo e dificuldades: Preço, dificuldade de 
adesão dos pacientes 

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: 
Metotrexate, ciclosporina, corticoide tópico, 
emolientes , Positivo: Controle de sintomas a 
curto prazo , Negativo: Maior incidência de 
efeitos colaterais sistêmicos e tópicos. Maior 
imunossupressão e risco de infecções 
associadas

4ª - Não 5ª - Não

11/12/2024

Paciente 1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS 2ª - Sim, como paciente, Qual: Tacrolimus, Positivo e 
facilidades: resultado ótimo pro quadro, Negativo e 
dificuldades: Alto custo

3ª - Sim, como paciente, Qual: Corticoide 
tópico , Positivo: , Negativo: Mais efeitos 
colaterais 

4ª - Não 5ª - Não

11/12/2024
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Contribuiu 
como:

1ª Opinião, comentário:  2ª Experiência, efeitos, facilidade, 
dificuldade, outros efeitos:

3ª Outra tecnologia - Experiência, 
efeitos, facilidade, dificuldade:

5ª Estudos 
econômicos:

 4ª Evidências clínicas:

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS 2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: Atobach, 
Protopic, Tarfic., Positivo e facilidades: Facilidade 
posológica, boa resposta como terapia de manutenção., 
Negativo e dificuldades: Alto custo, ardência e 
vermelhidão nos locais de uso.

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: 
Corticoides tópicos., Positivo: Facilidade 
posológica, baixo custo., Negativo: Atrofia 
local, dificuldade de uso em áreas nobres do 

4ª - Não 5ª - Não

11/12/2024

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
O imunomodulador Tacrolimus muda a 
resposta celular imunológica da pele na região 
em que é aplicado , principalmente qdo se usa 
o chamado tratamento pro ativo 

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: Tacrolimus , 
Positivo e facilidades: Tacrolimus é uma medicação 
imunomoduladora que melhora muito a inflamação de 
lesões cutâneas na dermatite atópica grave sem ter os 
efeitos deletérios do corticoide tópico , Negativo e 
dificuldades: Alguns pacientes reclamam de ardor no 
momento da aplicação , mas este sintoma melhora após 
5/7 dias de uso 

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: 
Corticoide tópico , Positivo: Pouco resultado 
positivo , Negativo: Efeito rebote , 
sensibilização , aumento de infecções fúngicas , 
estrias na pele irreversíveis 

4ª - Não 5ª - Não 

11/12/2024

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS 2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: , Positivo e 
facilidades: , Negativo e dificuldades: 

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: , 
Positivo: , Negativo: 

4ª - Não 5ª - Não

11/12/2024

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Medicação segura, com excelentes resultados. 

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: Tacrolimus 
tópico para uso em pacientes com dermatite atópica. Em 
geral, como residente de dermatologia, atendo grande 
volume de pacientes com dermatite atopica e fazemos 
uso de tacrolimo. Apresentam excelente resposta 
terapêutica em casos leves a moderados e com perfil de 
segurança grande., Positivo e facilidades: A posologia fácil, 
a resposta terapêutica e o perfil de segurança. , Negativo 
e dificuldades: A falta da disponibilidade no sus

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: 
Várias medicações como corticoides tópicos e 
terapia sistêmica com metotrexato, 
ciclosporina, dupilumabe e inibidor de JAK, 
Positivo: , Negativo: 

4ª - Não 5ª - Não

11/12/2024

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
quanto mais opções de tratamento disponíveis 
no sus melhor será o tratamento e seguimento 
desses pacientes 

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: Tacrolimo, 
Positivo e facilidades: Os pacientes apresentam maior 
controle de doença e conseguem usar corticoide por 
menos tempo, Negativo e dificuldades: dificuldade de 
adesao pelo preço 

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: 
corticoide tópico , Positivo: melhora do quadro, 
Negativo: efeitos adversos locais

4ª - Não 5ª - Não

11/12/2024

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS 2ª - Não 3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: , 
Positivo: , Negativo: 

4ª - Não 5ª - Não

11/12/2024

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Mais uma terapia para a dermatite atópica que 
interfere na qualidade de vida e capacidade 
produtiva dos pacientes. 

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: Tacrolimo 
tópico, Positivo e facilidades: Melhora da dermatite 
atópica, Negativo e dificuldades: Nenhum 

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: 
Corticoide tópico, metotrexato, Positivo: 
Melhora da dermatite atópica , Negativo: 
Efeitos colaterais cutâneos como estrias, 
telangiectasias, atrofia cutânea e sistêmicos, 
como a Síndrome de Cushimg

4ª - Não 5ª - Não

11/12/2024

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Auxilia no tratamento tópico , poupador de 
corticoide 

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: Tarfic, 
hidratantes , imunobiológicos , Positivo e facilidades: 
Melhora da qualidade de vida, das lesões de pele, 
consequente redução das infecções secundárias , 
Negativo e dificuldades: Ardência local, Ma aderência pelo 
alto custo 

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: 
Dupilumabe, Metotrexate, Ciclosporina , 
Positivo: Melhora parcial das, Lesões de pele, , 
Negativo: Hipertensão, uso crônico de 
corticoide, 

4ª - Não 5ª - Não 

11/12/2024
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Contribuiu 
como:

1ª Opinião, comentário:  2ª Experiência, efeitos, facilidade, 
dificuldade, outros efeitos:

3ª Outra tecnologia - Experiência, 
efeitos, facilidade, dificuldade:

5ª Estudos 
econômicos:

 4ª Evidências clínicas:

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Não há medicamentos eficazes e sem efeitos 
colaterais disponibilizado apelo SUS específico 
para Dermatite Atópica que atenda os nossos 
pacientes 

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: Tacrilimus, 
Positivo e facilidades: Melhora das lesões da dermatite 
atópica (eczemas), Negativo e dificuldades: Nenhum 
resultado negativo até hoje

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: 
Corticoide , Positivo: Melhora das lesões , 
Negativo: Atrofia e despigmentação da pele 
além do risco de absorção sistêmica o q poderia 
acarretar efeitos colaterais

4ª - Não 5ª - Não

11/12/2024

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS 2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: , Positivo e 
facilidades: , Negativo e dificuldades: 

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: , 
Positivo: , Negativo: 

4ª - Não 5ª - Não

11/12/2024

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Ótima opção de tratamento tópico 

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: Tacrolimo, 
Positivo e facilidades: Melhora do controle da dermatite 
atípica. Melhora da face e dobras. Redução de infecções. , 
Negativo e dificuldades: Nenhum

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: 
Hidrocortisona, emolientes, Dupilumabe, 
imunossupressores orais , Positivo: Ajuda no 
controle dos sintomas da doença , Negativo: 
Imunossupressores orais: aumento do risco de 
infecções 

4ª - Não 5ª - Não

11/12/2024

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Melhor medicamento disponível hoje no 
mercado que controla a dermatite atópica

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: Tacrolimus, 
Positivo e facilidades: Remissão completa de dermatite 
atópica, Negativo e dificuldades: Nenhum 

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: 
Corticoides , Positivo: Muitos efeitos adversos, 
Negativo: Efeitos colaterais

4ª - Não 5ª - Não 

11/12/2024

Interessado no 
tema

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Acesso à um tratamento de qualidade para 
Dermatite Atopica.

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: Protopic, 
Positivo e facilidades: Tratamento eficaz e seguro para 
Dermatite Atópica., Negativo e dificuldades: 

3ª - Não 4ª - Não 5ª - Não

11/12/2024

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Aumentará o arsenal de possibilidade 
terapeutica para uma doença de grande 
morbidade e incidência 

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: Tacrolimus, 
Positivo e facilidades: Melhora importante do quadro em 
regiões em que o corticoide não é permite, Negativo e 
dificuldades: O preço é pouco acessível para boa parte da 
população 

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: 
Corticoide tópicos, ciclosporina, metotrexato, 
Positivo: Melhora da coceira e das lesões de 
dermatite atópica, Negativo: 

4ª - Não 5ª - Não

11/12/2024

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Medicamento de custo alto e de extrema i 
portância para o tratamento da Dermatite 
Atópica

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: , Positivo e 
facilidades: Extrema melhora para muitos pacientes 
fazendo poupar o uso de corticoetrtapia tópica, melhora 
clínica e reduzir a gravidade da doença, Negativo e 
dificuldades: Há casos de pacientes que relatam ardor, no 
entanto se orientado pelo médico, esse efeito adverso 
pode ser minimizado e os benefícios se sobrepões

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: 
corticoide , Positivo: Melhora da lesão, 
Negativo: Os principais são infecção secundária, 
estrias, afinamento da pele e efeito rebote se 
usado de forma indiscriminada 

4ª - Não 5ª - É uma medicação 
cara, principalmente para 
paciente que precisam 
usar por longo período11/12/2024

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Precisa ser incorporado o mais rápido possível.

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: Tacrolimo, 
Positivo e facilidades: Bom para o tratamento em 
pacientes de Dermatite Atópica., Negativo e dificuldades: 
Nenhum resultado negativo.

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: 
Pimecrolimo, Predsim, Valerato de 
Betametasona, propionato de clobetasol, 
psorex, desonol, cerave, cetaphil etc., Positivo: 
São produtos que ajudam muito alguns 
pacientes atópicos, mas podem não ter tanto 
efeito para outros pacientes da mesma 
condição., Negativo: Ineficácia para alguns 
pacientes.

4ª - Não 5ª - Não

11/12/2024
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Contribuiu 
como:

1ª Opinião, comentário:  2ª Experiência, efeitos, facilidade, 
dificuldade, outros efeitos:

3ª Outra tecnologia - Experiência, 
efeitos, facilidade, dificuldade:

5ª Estudos 
econômicos:

 4ª Evidências clínicas:

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS 2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: , Positivo e 
facilidades: , Negativo e dificuldades: 

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: , 
Positivo: , Negativo: 

4ª - Não 5ª - Não

11/12/2024

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Medicamento necessário 

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: Tacrolimus 
tópico , Positivo e facilidades: Ótimos resultados , 
Negativo e dificuldades: Custo 

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: 
Corticoide , Positivo: Rápida melhora , 
Negativo: Muitos efeitos colaterais 

4ª - Não 5ª - Não

11/12/2024

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Este medicamento ajudará muito no 
tratamento especialmente das lesões em áreas 
especiais como face e áreas de dobras 

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: Tacrolimo , 
Positivo e facilidades: Melhora das lesões dos pacientes , 
Negativo e dificuldades: Leve irritação no local de 
aplicação 

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: 
Hidratantes, corticoides tópicos , Positivo: 
Melhora das lesões , Negativo: Aparecimento 
de estrias em pacientes que fazem uso crônico 
de corticoide tópico 

4ª - Não 5ª - Não

11/12/2024

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Deve ser incorporado ao SUS

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: Tacrolimus , 
Positivo e facilidades: Melhora do eczema e do prurido em 
paciente com dermatite atópica, sem os efeitos colaterais 
do corticoide tópico., Negativo e dificuldades: Dificuldade 
de acesso

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: 
Corticoide tópico, Metotrexato, Ciclosporina, 
Dupilumabe , Positivo: Melhora do eczema e do 
prurido, Negativo: Efeitos colaterais com uso 
dos medicamentos

4ª - Não 5ª - Não

11/12/2024

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS 2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: Tacrolimo 
pomada 0,03mg, Positivo e facilidades: Remissão 
completa da lesão de Dermatite atópica, refratária a 
outros tratamentos, Negativo e dificuldades: Dificuldades: 
preço alto, dificultando o acesso de famílias carentes

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: 
Corticoide tópico , Positivo: Remissão, 
temporária das lesões, porém parcial com 
grande recidiva e efeitos colaterais , Negativo: 
Remissão, temporária e parcial com grande 
recidiva e efeitos colaterais 

4ª - Não 5ª - Não

11/12/2024

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Beneficiaria muitos pacientes com múltiplas 
doenças que não conseguem adquirir a 
medicação devido ao custo

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: Tacrolimus/ 
protopic, Positivo e facilidades: Melhora importante de 
múltiplas doenças inflamatórias, Negativo e dificuldades: 
Alto custo

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: 
Corticoides tópicos, Positivo: Melhora de 
doenças inflamatórias , Negativo: Absorção 
sistêmica, impossibilidade de usar a longo 
prazo devido aos efeitos colaterais

4ª - Não 5ª - Não

11/12/2024
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Contribuiu 
como:

1ª Opinião, comentário:  2ª Experiência, efeitos, facilidade, 
dificuldade, outros efeitos:

3ª Outra tecnologia - Experiência, 
efeitos, facilidade, dificuldade:

5ª Estudos 
econômicos:

 4ª Evidências clínicas:

Empresa 1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
A Sanofi Medley Farmacêutica Ltda., 
respeitosamente, perante este Departamento 
e a esta Comissão, vem reiterar sua 
preocupação com os pacientes com dermatite 
atópica (DA), sendo favorável à disponibilização 
do tacrolimo como opção terapêutica para a 
dermatite atópica no SUS. , A dermatite 
atópica (DA), também conhecida como eczema 
ou eczema atópico, é uma condição crônica e 
inflamatória que tem impacto significativo na 
qualidade de vida, em especial na sua forma 
mais grave. , O manejo da dermatite atópica 
visa reduzir os sintomas, melhorar as lesões 
cutâneas e estabelecer o controle da doença 
em longo prazo, reduzindo assim o número e a 
intensidade das exacerbações com 
consequente melhora na qualidade de vida do 
paciente. Além disso, a dermatite atópica está 
associada a outros sintomas atópicos como 
rinite alérgica, conjuntivite alérgica e asma, o 
que gera uma necessidade maior de controle 
desta doença, a fim de que outras não sejam 
desencadeadas., A escolha da terapia é 
baseada na gravidade da doença e na resposta 
ao tratamento,  dermatite atópica leve 
geralmente pode ser controlada com 
tratamentos tópicos, enquanto a doença mais 
grave pode exigir fototerapia, terapias 
sistêmicas como imunossupressores e 
imunomoduladores ou ambos., Assim, a 
inclusão do tacrolimo no SUS possibilita a 
ampliação do arsenal terapêutico e a 
individualização do tratamento da DA de 
acordo com perfil dos pacientes e severidade 
da doença., 

2ª - Não 3ª - Não 4ª - Não. 5ª - Não.

11/12/2024

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
sou a favor de incorporar a medicacao   ao SUS 
, pois vai ajudar muito ,a muitas pessoas

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: 
Tacrolimo(PROTOPIC), Positivo e facilidades: Eficaz e 
responde a expectativa com seguranca, Negativo e 
dificuldades: so resultado positivo

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: 
Corticoide topico, Positivo: , Negativo: Alivio 
temporario

4ª - Não 5ª - Não

11/12/2024

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Medicação segura e efetiva 

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: Tacrolimus 
0,1% e 0,03%, Positivo e facilidades: Melhora de 
inflamação em pacientes com dermatite atópica e vitiligo , 
Negativo e dificuldades: Pouca melhora da lesão na 
minoria das pacientes e leve ardência. 

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: 
Corticoide tópico , Positivo: Melhora 
inflamação e prurido , Negativo: Efeitos 
adversos dos corticoides tópicos, pouco seguro 
a longo prazo 

4ª - Melhora importante de 
quadros de dermatite atópica, 
para manutenção da doença 
e quadros de vitiligo! Além do 
uso seguro a longo prazo 

5ª - Ampliar o acesso à 
população 

11/12/2024

Interessado no 
tema

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Predito essencial para tratamento 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Tacrolimo , Positivo e 
facilidades: Produto foi eficaz , Negativo e dificuldades: 
Não percebi dificuldade

3ª - Não 4ª - Não 5ª - Não 

11/12/2024
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Contribuiu 
como:

1ª Opinião, comentário:  2ª Experiência, efeitos, facilidade, 
dificuldade, outros efeitos:

3ª Outra tecnologia - Experiência, 
efeitos, facilidade, dificuldade:

5ª Estudos 
econômicos:

 4ª Evidências clínicas:

Profissional de 
saúde

1ª - Não acho que deve ser incorporado no SUS 2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: , Positivo e 
facilidades: , Negativo e dificuldades: 

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: , 
Positivo: , Negativo: 

4ª - Não 5ª - Não

11/12/2024

Interessado no 
tema

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS 2ª - Não 3ª - Não 4ª - Não 5ª - Não

11/12/2024

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Medicamento que pode mudar o curso da 
doença e controle das crises, com diminuição 
das recidivas e da dependência de 
medicamentos pelo paciente usuário SUS. O 
que diminuirá as necessidades de consultas 
ambulatoriais, internamentos e complkicações 
da dermatite atópica grave. 

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: Tacrolimo 
em pomada para uso em dermatites atópicas de crianças 
com quadros com baixa resposta a outras terapias. , 
Positivo e facilidades: Melhora mais rápida e manutenção 
de controle do quadro. , Negativo e dificuldades: Não tive 
resultado negativo, apenas discreto ardor com a 
medicação, mas tolerável e não persistiu durante 
tratamento,  

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: 
Dexametasona pomada, Positivo: Melhora de 
quadro com brevidade. , Negativo: Aumento da 
pressão intra-ocular, recidiva de quadro após 
suspensão da mesma, mudança coloração da 
pele. 

4ª - Não 5ª - Não

11/12/2024

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Um medicamento que podemos dispor no 
tratamento da dermatite 

2ª - Não 3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: 
Corticoide e antialérgico , Positivo: Alguma 
melhora no tratamento , Negativo: Efeitos 
colaterais indesejáveis 

4ª - Não 5ª - Não

11/12/2024

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS 2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: O uso do 
tacrolimus tópico para pacientes com dermatite atopica e 
psoriase, Positivo e facilidades: Essa medicação ajuda no 
tratamento dos pacientes de forma que impedem o início 
de medicação de uso contínuo e com efeitos colaterais 
mais relevantes para a vida cotidiana , Negativo e 
dificuldades: A disciplina do uso para uma resposta clínica 

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: 
Metotrexato oral, Positivo: Melhora clínica , 
Negativo: Seguimento do paciente mais de 
perto devido possíveis alterações laboratoriais 

4ª - Não 5ª - Não

11/12/2024

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Medicação mais segura. Promove maior 
controle da doença 

2ª - Não 3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: 
Metotrexate, ciclosporina, corticoide, Positivo: 
Controle de sintomas de curto prazo , Negativo: 
Maior incidência de efeitos colaterais 
sistêmicos e tópicos. Maior imunossupressão e 
risco de infecções 

4ª - Não 5ª - Não

11/12/2024

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Medicamento extremamente importante para 
tratar fase aguda da doença quando paciente 
está com a pele inflamada. Melhor do que 
corticoide.

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: Tacrolimus, 
Positivo e facilidades: Medicamento excelente quando 
não se pode utilizar corticoide de alta potencia, Negativo e 
dificuldades: Hipocromia em pele

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: , 
Positivo: Melhora importante das lesões e 
inflamações na pele da dermatite atópica , 
Negativo: Hipocromia em pele

4ª - Não 5ª - Não

11/12/2024

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Deve ser incorporado

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: Tacrolimo, 
Positivo e facilidades: Tacrolimo para dermatite atopica, 
Negativo e dificuldades: Nenhum

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: 
Corticoide , Positivo: Boa resposta sem efeito 
colateral, Negativo: Nenhum

4ª - Nao 5ª - Nao

11/12/2024
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Contribuiu 
como:

1ª Opinião, comentário:  2ª Experiência, efeitos, facilidade, 
dificuldade, outros efeitos:

3ª Outra tecnologia - Experiência, 
efeitos, facilidade, dificuldade:

5ª Estudos 
econômicos:

 4ª Evidências clínicas:

Organização da 
Sociedade Civil

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
A SBD vem manifestar sua concordância com a 
recomendação preliminar da incorporação do 
tacrolimus 0,03% e 0,1% para o tratamento da 
DA. 

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: Não se 
aplica., Positivo e facilidades: Não se aplica., Negativo e 
dificuldades: Não se aplica.

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Não 
se aplica., Positivo: Não se aplica., Negativo: 
Não se aplica.

4ª - Vide documento anexo. 5ª - Vide documento 
anexo.

11/12/2024

Interessado no 
tema

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
A defmatite atopica é uma doença que impacta 
muito a qualidade de vida do paciente e de 
seus familiares. A incorporação do Tacrolimo  
se  faz necessário para o tratamento dos 
pacientes 

2ª - Sim,, como cuidador ou responsável, Qual: Protopic, 
Positivo e facilidades: Excelente resultado no tratamento , 
Negativo e dificuldades: Nenhum

3ª - Não 4ª - Não 5ª - Não

11/12/2024

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS 2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: Protopic, 
Positivo e facilidades: Prevenção de recidivas e 
manutenção do tratamento, Negativo e dificuldades: 
Preço.

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: 
Corticoide, Positivo: Saída da crise, Negativo: 
Efeitos colaterais e ineficácia a longo prazo

4ª - Não 5ª - Não

11/12/2024

Profissional de 
saúde

1ª - Não tenho opinião formada, Em anexo 
inserimos a contribuição de especialistas da 
área de centros de referências do SUS.

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: Em anexo 
inserimos a contribuição de especialistas da área de 
centros de referências do SUS., Positivo e facilidades: Em 
anexo inserimos a contribuição de especialistas da área de 
centros de referências do SUS., Negativo e dificuldades: 
Em anexo inserimos a contribuição de especialistas da 
área de centros de referências do SUS.

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Em 
anexo inserimos a contribuição de especialistas 
da área de centros de referências do SUS., 
Positivo: Em anexo inserimos a contribuição de 
especialistas da área de centros de referências 
do SUS., Negativo: Em anexo inserimos a 
contribuição de especialistas da área de centros 
de referências do SUS.

4ª - Em anexo inserimos a 
contribuição de especialistas 
da área de centros de 
referências do SUS.

5ª - Hoje a SES/SP possui 
10 demandas judiciais e 2 
demandas administrativas 
que oneram o Estado São 
Paulo, em 
aproximadamente R$ 23 
mil/ano.

11/12/2024

Interessado no 
tema

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Produto foi importante no tratamento 

2ª - Sim,, como cuidador ou responsável, Qual: Protopic , 
Positivo e facilidades: Produto melhorou a doença , 
Negativo e dificuldades: Não observei resultados ruins 

3ª - Não 4ª - Não 5ª - Não 

11/12/2024

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Trata-se de uma medicação de alto valor, ainda 
mais frente à grande desigualdade 
socioeconômica do nosso país. Considerado 
tratamento ideal para várias doenças 
estigmatizantes, com boa resposta da doença 
ao tratamento, comprovada cientificamente.

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: Tacrolimus, 
Positivo e facilidades: Boa resposta da doença ao 
tratamento,  boa adesão dos pacientes ao tratamento. , 
Negativo e dificuldades: Pouca disponibilidade do 
medicamento, indisponível na rede pública (SUS),  alto 
valor da medicação no privado.

3ª - Não 4ª - Não. 5ª - Não.

11/12/2024

Paciente 1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
É um medicamento caro para ser comprado 
por mim.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Valerato betametasona, 
hidrocortisona, mometasona, ácido fusidico, Positivo e 
facilidades: Quadro de melhora significativa boa, Negativo 
e dificuldades: Preço muito alto, pela quantidade ofertada

3ª - Sim, como paciente, Qual: Ciclosporina, 
metrotexato, hidrocortisona, mometasona, 
hidroxizina, sertralina , Positivo: Melhora na 
pele com o uso constante, Negativo: Sem o uso 
deste, fica difícil o controle da coceira.

4ª - Não 5ª - Não

11/12/2024

Familiar, amigo 
ou cuidador de 
paciente

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS 2ª - Não 3ª - Não 4ª - Não 5ª - Não

11/12/2024

Página 41 de 48



Contribuiu 
como:

1ª Opinião, comentário:  2ª Experiência, efeitos, facilidade, 
dificuldade, outros efeitos:

3ª Outra tecnologia - Experiência, 
efeitos, facilidade, dificuldade:

5ª Estudos 
econômicos:

 4ª Evidências clínicas:

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
E necessário para controle de várias 
dermatoses 

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: Tacrolimus, 
Positivo e facilidades: Melhora rápida e boa 
espalhabilidade, Negativo e dificuldades: Nenhum 

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: 
Corticoide, Positivo: Boa resposta , Negativo: 
Muitos efeitos colaterais 

4ª - Não 5ª - Não

11/12/2024

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Deve ser incorporado pois é mais eficaz que 
hidrocortizona , e tem menos efeitos colaterais 
que os corticóides. 

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: Tacrolimus 
pomada 0,1 e 0,03, Positivo e facilidades: excelente para 
uso em crianças, para o tratamento proativo da DA ( 
dermatite atópica), e nas lesões da face., Mais eficaz que 
corticóides de baixa potência ( hidrocortizona), Negativo e 
dificuldades: Custo maior que os corticóides. Menor 
eficácia em relação a corticóides de alta potência. 

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: 
furoato de mometasona, hidrocortizona, 
dexametasona, Positivo: excelente para uso em 
crianças, para o tratamento proativo da DA ( 
dermatite atópica), e nas lesões da face., Mais 
eficaz que corticóides de baixa potência ( 
hidrocortizona), Negativo: discreta ardência ,  , 
menor eficácia que corticóides de alta potência, 
mas com vantagens de menores efeitos 
colaterais em relação aos mesmos

4ª - não 5ª - não 

11/12/2024

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Muito bons resultados e pouca efeito colateral

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: Tarfic 
protopic atobach, Positivo e facilidades: Bom controle da 
doença e mínimos efeitos colaterais , Negativo e 
dificuldades: Preço 

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: 
Corticoide local, Positivo: Resposta rápida , 
Negativo: Dependência , rebote e piora da 
doença 

4ª - Não 5ª - Não 

11/12/2024

Interessado no 
tema

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS 2ª - Não 3ª - Não 4ª - Não 5ª - Não

11/12/2024

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Medicamento que vai ajudar muito a mudar a 
vida dos pacientes.

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: Tacrolimo, 
Positivo e facilidades: Bons resultados na evolução dos 
pacientes, Negativo e dificuldades: Nenhum 

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: 
Tacrolimo, Positivo: Bons resultados, Negativo: 
Nenhum

4ª - Não 5ª - Não

11/12/2024

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
PODE OFERECER CONTROLE ADEQUADO DA 
DOENÇA REDUZINDO UTILIZAÇAO DE 
RECURSOS DO SISTEMA DE SAUDE, 

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: 
MOMETASONA TOPICA , TACROLIMUS TOPICO, 
METOTREXATO , Positivo e facilidades: PERFIL DE 
SEGURANÇA MELHOR DO QUE O CLOBETASOL JA 
INCORPORADO E EFICACIA SUPERIOR A 
HIDROCORTISONA, Negativo e dificuldades: ACESSO

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: 
TACROLIMUS, METOTREXATO, CICLOSPORINA, 
DUPILUMABE, UPADACITINIBE, BARICITINIBE, 
ABROCITINIBE, AZATIOPRINA, MICOFENOLATO 
MOFETIL, Positivo: PARA FORMAS GRAVES DA 
DOENÇA SAO MAIS EFICAZES, Negativo: 
ACESSO

4ª - DOCUMENTO ANEXO 5ª - DOCUMENTO ANEXO

11/12/2024

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS 2ª - Não 3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: 
Pimecrolimo, Positivo: Melhora incrível nas 
lesões de pele do meu bebê , Negativo: Não tive

4ª - Não 5ª - Não

11/12/2024

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS 2ª - Não 3ª - Não 4ª - Não 5ª - Não

11/12/2024

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Não temos nenhum medicamento topico eficaz 
hoje disponível no sus

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: Tacrolimus 
pomada 0,03 e 0,1%, Positivo e facilidades: Melhora de 
lesões na face e segurança de uso prolongado, Negativo e 
dificuldades: Custo

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: 
Corticoide topicos, Positivo: Melhora, mas 
limitação de uso na face é região de dobras, 
Negativo: Eventos adversos 

4ª - Nao 5ª - Nao

11/12/2024
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Contribuiu 
como:

1ª Opinião, comentário:  2ª Experiência, efeitos, facilidade, 
dificuldade, outros efeitos:

3ª Outra tecnologia - Experiência, 
efeitos, facilidade, dificuldade:

5ª Estudos 
econômicos:

 4ª Evidências clínicas:

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
O tacrolimus é uma medicação segura e eficaz 
nos casos de dermatite atópica leve , 
moderada e grave e auxilia no controle desta 
doença que tem tanto impacto na vida dos 
pacientes

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: Tacrolimus, 
Positivo e facilidades: Para os pacientes com dermatite 
atópica leve a moderada com lesões frequentes, o uso de 
corticoide tópico pode apresentar efeitos colaterais. Neste 
caso, podemos lançar mão do Tacrolimus, uma medicação 
tópica com pouquíssimos efeitos colaterais e com ótimos 
resultados na melhora da doença e da qualidade de vida 
do paciente., Negativo e dificuldades: Nenhum

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: 
Corticoide tópico, Corticoide oral, Ciclosporina, 
, Positivo: São medicamentos eficazes, mas que 
tem grande chance de efeitos colaterais 
deletérios ao organismo , Negativo: 
Hipertensão arterial, disfunção renal, pele com 
estrias, manchas, efeito deletério hormonal

4ª - Não 5ª - Não

11/12/2024

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Medicamento com alta evidência científica de 
beneficio, além de bom perfil de segurança 

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: Tacrolimus 
pomada , Positivo e facilidades: Medicamento 
extremamente seguro e que pode poupar diversos efeitos 
colaterais do uso cronico de corticoides, principalmente 
em crianças , Negativo e dificuldades: Não há

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: 
Corticoides tópicos, emolientes, 
imunossupressores, imunobiológicos, Positivo: 
Das opções de tratamentos tópicos (corticoides 
e inibidores da calcineurina), o segundo 
apresenta maior perfil de segurança, Negativo: 
Corticoides: estrias, erupção acneiforme, 
atrofia cutânea 

4ª - Não 5ª - Não

11/12/2024

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Traria enorme benefício aos pacientes com 
dermatite atopica,  ajudando melhorar lesões 
inflamatórias eczematosas, poupar uso de 
corticoide e evitar agudizacoes frequentes, 

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: Tacrolimus 
0,03% e 0,1%,  das marcas tarfic, protopic e tacroz, 
Positivo e facilidades: Melhora de lesoes eczematosas sem 
uso de corticoide e períodos maiores entre crises., 
Negativo e dificuldades: Custo alto 

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: 
Corticoide tópico é oral, metotrexato, 
ciclosporina, Positivo: Melhora do quadro, em 
especial quadros graves, Negativo: Mais efeitos 
colaterais

4ª - Não 5ª - Não

11/12/2024

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Com o tacrolimus os pacientes se beneficiarão 
de uma pomada tão eficiente quanto os 
corticoides tópicos porém com menos efeitos 
colaterais e danos aos pacientes. 

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: Tacrolimus, 
Positivo e facilidades: Melhora do quadro dermatológico 
com menos efeitos colaterais em relação aos corticoides 
tópicos já disponíveis no SUS, Negativo e dificuldades: 
Alto custo nas farmácias, com isso os pacienets acabam 
não tendo condições de comprar a medicação. 

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: 
Betametasona tópica, hidrocortisona tópica , 
Positivo: Alívio do prurido e melhora do quadro 
dermatológico , Negativo: Cicatriz vitiligoide, 
atrofia da pele, estrias, dermatite perioral 

4ª - Não 5ª - Não

11/12/2024

Empresa 1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS,  
A DERMATITE ATÓPICA É UMA DOENÇA 
DESAFADORA ASSOCIADA COM MÚLTIPLAS 
COMORBIDADES . DE DEFÍCIL TRATAMENTO E 
QUE CAUSA PREJUÍZO CUMULATIVO NA 
QUALIDADE DE VIDA DOS PACIENTES.

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: TACROLIMO, 
Positivo e facilidades: MEDICAMENTO ESSENCIAL NO 
TRATAMENTO DA DERMATITE ATÓPICA POIS É 
POUPADOR DE CORTICÓIDE E PODERÁ SER APLICADO EM 
AREAS COMO FACE, LÁBIOS,  GENITAIS ETC POIS OS 
CORTICÓDES DEVEM SER EVITADOS NESSAS ÁREAS PELO 
RISCO DE  EFEITOS  ADVERSOS COMO POR EXEMPLO 
GLAUCOMA, CATARATA QUANDO USADO EM PÁLPEBRAS 
E FACE POR EXEMPLO., Negativo e dificuldades: O 
MEDICAMENTO PODE IRRITAR NO ÍNICIO DO USO , MAS 
DEPOIS É TOLERADO

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: 
CORTICÓIDES TÓPICOS, METOTREXATO, 
CICLOSPORINA, FOTOTERAPIA, DUPILUMABE E 
UPADACITINIBE, Positivo: A DERMATTITE 
ATÓPICA É UMA DOENÇA CRÔNICA E 
DESAFIADORA. NORMALMENTE ALÉM DA 
HIDRATAÇÃO DA PELE QUE É MANDATÓRIA NA 
DERMATITE ATÓPICA ASSOCIAMOS AOS 
TRATAMENTOS SISTÊMICOS OU BIOLÓGICO OS 
MEDICAMENTOS TÓPICOS COMO OS 
CORTICOIDES TÓPICOS DURANTE POUCOS 
DIAS E/OU TACROLIMO. CHAMANDO ATENÇÃO 
QUE O TACROLIMO  PODERÁ SER UTILIZADO 
POR TEMPO PROLONGADO POIS NÃO  CAUSA 
ATROFIA  E POSERÁ SER USADO A LONGO 
PRAZO, CASO SEJA NECESÁRIO., Negativo: 
CADA MEDICAMENTO TÓPICO OU SISTÊMICO 
TEM SEUS PRÓPRIOS EFEITOS ADVERSOS

4ª - NÃO 5ª - NÃO

11/12/2024
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Contribuiu 
como:

1ª Opinião, comentário:  2ª Experiência, efeitos, facilidade, 
dificuldade, outros efeitos:

3ª Outra tecnologia - Experiência, 
efeitos, facilidade, dificuldade:

5ª Estudos 
econômicos:

 4ª Evidências clínicas:

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Como médica que trabalha diariamente com 
doenças imunomediadas como a dermatite 
atópica, a inclusão deste medicamento 
beneficiará muitos pacientes no controle da 
doença.

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: Uso tópico 
de tacrolimo, tratamento muito importante tanto na fase 
aguda de crise quanto na manutenção da melhora das 
lesões de dermatite atópica. Indicado em guidelines 
nacionais e internacionais de tratamento desta doença., 
Positivo e facilidades: Sem os efeitos colaterais dos 
corticoides tópicos como taquifilaxia, despigmentação , 
hipertricose ou atrofia de pele ou rebote. Medicamento 
muito importante de uso no longo prazo, para alternar 
com corticoide., Negativo e dificuldades: A dificuldade 
maior é a de acesso a população que não tem condições 
financeiras de adquirir a medicação. É segura e eficaz, 
raros efeitos adversos.

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: 
Corticoides tópicos, fototerapia, metotrexate, 
ciclosporina, imunobiológicos e pequenas 
moléculas., Positivo: Énfundamental no 
tratamento da doença , Negativo: Custo 
inviabiliza o uso por muitos pacientes

4ª - Não 5ª - Não

11/12/2024

Familiar, amigo 
ou cuidador de 
paciente

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Muitas pessoas necessitam e não podem 
comprar

2ª - Sim,, como cuidador ou responsável, Qual: Tacrolimo, 
Positivo e facilidades: Melhora no pescoço e olhos, 
Negativo e dificuldades: 

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: 
Dupilumabe, Positivo: Melhora de 90%, 
Negativo: 

4ª - Não 5ª - Não

11/12/2024

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
A dermatite atópica  é uma doença 
inflamatória crônica da pele que impacta 
negativamente a qualidade de vida dos 
pacientes e seus familiares.  O , tacrolimo, um 
imunomodulador tópico,  tem sido utilizado há 
mais de 20 anos no tratamento da DA. 
Apresenta como principal mecanismo de ação 
o bloqueio da ativação dependente de 
calcineurina das células T e de mastócitos, 
impedindo a transcrição de citocinas pró 
inflamatórias. O tracolimo é uma opção 
terapêutica segura, eficaz e capaz de reduzir o 
uso de corticosteroides evitando assim os 
efeitos colaterais do uso do corticoide a longo 
prazo. Logo, a incorporação do tacrolimo no 
Sistema Único de Saúde para o tratamento da 
DA apresenta diversos benefícios, respaldados 
por evidências científicas e também de vida 
real.

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: Tacrolimo, 
Positivo e facilidades: Estudos clínicos têm demonstrado 
que o tacrolimo pomada é eficaz no tratamento da 
dermatite atópica. Uma pesquisa publicada nos Anais 
Brasileiros de Dermatologia avaliou a eficácia e segurança 
do tacrolimo pomada 0,03% em pacientes pediátricos 
com DA. Os resultados mostraram que 33% dos pacientes 
apresentaram melhora clínica superior a 90%, com 
reduções significativas nos escores de gravidade do 
eczema e na área de superfície corporal afetada. Os 
eventos adversos mais comuns foram queimação e 
prurido localizados, indicando um perfil de segurança 
aceitável. O tacrolimo oferece uma opção terapêutica 
para pacientes que não respondem adequadamente aos 
corticosteroides tópicos ou que apresentam efeitos 
colaterais significativos com seu uso. Além disso, o 
tacrolimo não causa atrofia cutânea, um efeito adverso 
comum associado ao uso prolongado de corticosteroides, 
tornando-o uma opção segura para uso em áreas 
sensíveis da pele, como face e dobras.  Além disso diminui 
a necessidade de medicações sistêmicas. Ao controlar a 
doença sem os efeitos colaterais dos corticoides leva a 
uma melhora da qualidade de vida dos pacientes. , 
Negativo e dificuldades: Não controle da doença em 
alguns pacientes

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: 
corticoide tópico, Positivo: Controlam a 
inflamação, diminuindo o prurido, eritema e 
edema., Negativo: O uso prolongado pode 
causar efeitos adversos, especialmente em 
áreas sensíveis como atrofia cutânea, estrias, 
telangiectasias, infecções secundárias entre 
outras.

4ª - Não 5ª - Não

11/12/2024
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Contribuiu 
como:

1ª Opinião, comentário:  2ª Experiência, efeitos, facilidade, 
dificuldade, outros efeitos:

3ª Outra tecnologia - Experiência, 
efeitos, facilidade, dificuldade:

5ª Estudos 
econômicos:

 4ª Evidências clínicas:

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Os inibidores da calcineurina como o tacrolimo 
é medicação fundamental para eczemas , 
principais para ser usado em áreas que o 
corticoide tópico não deve ser utilizado como 
face é genitais. É medicamento que pode ser 
usado como profilaxia em áreas de eczema que 
tende a recidivar . 

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: Terapia 
eficaz, segura. É poupador do uso de corticoide tópico. 
Pode ser usado por mais tempo, sem causar atrofia pele. 
Pode usar em área genital e e face. , Positivo e facilidades: 
Bom controle da dermatite, Negativo e dificuldades: Custo 
do medicamento elevado para muitos pacientes 

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: 
Corticoides topicos , Positivo: Tem bom 
controle da inflação. Mas os efeitos adversos 
limitam tempo de uso mais prolongado. , 
Negativo: Atrofia de pele, estrias, acne. 
Síndrome de Cushing 

4ª - Não 5ª - Paciente com doença 
controlada irá precisar de 
menos visitas médicas. 
Pele que não coça, terá 
menos infecção 
secundária. Poupará uso 
de mais medicamentos. 

11/12/2024

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Sou a favor do beneficio do paciente em uso de 
tacrolimo.

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: Tacrolimo 
topico., Positivo e facilidades: Alta eficácia com baixa 
toxicidade ou efeitos colaterais na região tratada., 
Negativo e dificuldades: Alto custo a medio e longo prazo 
para o paciente.

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: 
Corticosteroides orais, topicos, 
imunossupressores sistêmicos e 
imunobiológicos., Positivo: Eficacia com 
resposta rapida comparada ao uso somente de 
topicos, remissão a médio longo prazo da 
doença e qualidade de vida do paciente., 
Negativo: Alto custo, muitos efeitos colaterais 
sistemicos e locais, e custo beneficio 
questionável.

4ª - Não. 5ª - Não.

11/12/2024

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS 2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: Tacrolimo, 
Positivo e facilidades: O tacrolimo pomada tem se 
mostrado eficaz no tratamento da dermatite atópica (DA), 
especialmente na redução do prurido, um dos sintomas 
mais incômodos da DA. Pacientes relatam uma 
diminuição significativa do sintoma já na primeira semana 
de uso. O perfil de segurança do tacrolimo é favorável, 
com a maioria dos eventos adversos sendo leves, como 
queimação local, que tende a diminuir ao longo do 
tratamento. Além disso, não causa atrofia cutânea, um 
efeito colateral comum dos corticosteroides tópicos, 
tornando-a uma opção segura para uso prolongado e para 
uso em áreas como dobras e região genital., Negativo e 
dificuldades: Alguns pacientes relatam sensação de 
queimação e prurido no local de aplicação, especialmente 
nas primeiras semanas de uso. Embora esses sintomas 
geralmente diminuam com o tempo, podem causar 
desconforto inicial e levar à descontinuação do 
tratamento em alguns casos. O custo do tacrolimo pode 
ser uma barreira para alguns pacientes. 

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: 
Ciclosporina., Positivo: A ciclosporina tem 
demonstrado eficácia rápida e significativa no 
controle da dermatite atópica (DA) moderada a 
grave. Na prática clínica, muitos pacientes que 
iniciam o tratamento com ciclosporina relatam 
alívio rápido dos sintomas, o que é crucial para 
aqueles que sofrem de prurido intenso e lesões 
extensas., Negativo: Ciclosporina é associada a 
uma série de efeitos adversos, como 
hipertensão arterial, nefrotoxicidade, 
hipertricose, tremores e hiperplasia gengival. 
Seu uso requer monitoramento contínuo com 
exames de função renal e monitorização da 
pressão arterial.

4ª - Não 5ª - Não

11/12/2024

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Importante para o controle da dermatite 
atopica

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: Tacrolimus 
topico, Positivo e facilidades: Excelente controle e 
espaçamento das crises de dermatite atópica, Negativo e 
dificuldades: não tive resultados negativos

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: 
Corticoides tópicos e sistêmicos,  antialergicos, 
ciclosporina, Positivo: apresentam bons 
resultados, mas com risco maior de efeitos 
colaterais , Negativo: varios efeitos colaterais, 
Corticoide s topicos - uso frequente pode levar 
a atrofia de pel,  absorção percutãnea da 
medicaçãlo

4ª - Não 5ª - Não

11/12/2024
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Contribuiu 
como:

1ª Opinião, comentário:  2ª Experiência, efeitos, facilidade, 
dificuldade, outros efeitos:

3ª Outra tecnologia - Experiência, 
efeitos, facilidade, dificuldade:

5ª Estudos 
econômicos:

 4ª Evidências clínicas:

Paciente 1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Como paciente posso afirmar que é muito 
importante que essa medicação seja 
incorporada ao SUS!

2ª - Sim, como paciente, Qual: Tacrolimo, Positivo e 
facilidades: É um medicamento de manutenção que ajuda 
muito na manutenção e prevenção das crises., Negativo e 
dificuldades: O medicamento possui um valor elevado!

3ª - Sim, como paciente, Qual: Corticoídes, 
imunossupressores, imunomoduladores e 
antibióticos., Positivo: Um produto excelente, 
que me trouxe excelentes resultados!, 
Negativo: O custo do medicamento é elevado, 
esse é o único ponto negativo pois se torna 
inacessível para muitos pacientes que precisam 
dele.

4ª - Não 5ª - Não

11/12/2024

Interessado no 
tema

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Ajudar pessoas a terem a medicação. 

2ª - Não 3ª - Não 4ª - Não 5ª - Não 

24/11/2024

Interessado no 
tema

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Ajudar pessoas a terem a medicação. 

2ª - Não 3ª - Não 4ª - Não 5ª - Não 

24/11/2024

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Ótima opção de tratamento, fácil posologia 

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: Tacrolimo, 
Positivo e facilidades: Medicação já de uso amplo em 
outras patologias com  efeitos colaterais bem conhecidos 
com ótimo potencial para tratamento das DA sem 
resultado com outros métodos e redução de uso de 
corticoides., Negativo e dificuldades: Acesso a medicacao

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: 
Corticoide orais e tópicos, anticorpos 
monoclonais, antialérgicos., Positivo: 
Medicação tópica, posologia fácil, mais opções 
de tratamento aos pacientes mais barato que 
os imunobiológicos., Negativo: Nenhuma

4ª - Nao 5ª - Nao

24/11/2024

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS 2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: Tacrolimus 
0,1 e 0,03, Positivo e facilidades: Pacientes com dermatite 
atópica em uso do tacrolimus conseguiram ter um 
tratamento de manutenção mais seguro, com boa 
resposta e sem os efeitos colaterais do corticoide, entre 
eles estrias, atrofia cutânea, afinamento da pele, risco de 
absorção sistêmica. , Negativo e dificuldades: Custo da 
medicação de difícil acesso para os pacientes do SUS. 
Sendo descontinuado tratamento devido a isso. O que 
acarreta novas crises e riscos de infecção secundária, 
piora do prurido, eczemas e redução da qualidade de vida

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: 
Corticoide tópico, hidratantes restauradores de 
barreira cutânea, pimecrolimus. Entre outros 
tratamentos sistêmicos (Ciclosporina, 
Dupilumabe, inibidores de JAK), Positivo: 
Corticoide tópico - resposta rápida, mas com 
limitação de tempo de uso , Hidratante 
repositor de barreira cutânea - importante 
adjuvante no tratamento de dermatite atópica , 
Pimecrolimus - ótima resposta, mais tolerado, 
porém custo alto , Sistêmicos (Ciclosporina, 
Dupilumabe, inibidor de JAK)- reservados para 
dermatite atópica grave com boas respostas. , 
Negativo: Corticoide- limitação de tempo de 
uso, dificuldade de uso na face e regiões de 
dobras devido maior absorção. , Pimecrolimus - 
custo elevado , Sistêmicos - não indicados para 
dermatite atópica leve 

4ª - Não 5ª - Não

09/12/2024

Página 46 de 48



Contribuiu 
como:

1ª Opinião, comentário:  2ª Experiência, efeitos, facilidade, 
dificuldade, outros efeitos:

3ª Outra tecnologia - Experiência, 
efeitos, facilidade, dificuldade:

5ª Estudos 
econômicos:

 4ª Evidências clínicas:

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
A incorporação do tacrolimus trará grande 
benefício para as pessoas com dermatite 
atópica, ajudando no controle da doença e 
poupando uso de corticoides. A dermatite 
atopica é uma doença erroneamente 
subestimada em termos de quantidade e 
impacto, mas que afeta uma grande parcela da 
população e que, quando descompensada ou 
extensa, diminui muito a qualidade de vida do 
portador, prejudicando suas atividades diárias, 
sociais e laborais, bem como afetando todo o 
núcleo familiar especialmente quando ocorre 
na infância.

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: Tacrolimus, 
Positivo e facilidades: A medicação em questão contribui 
para controle da doença (dermatite atópica), diminuindo 
as crises/ exarcebações do quadro, diminuindo a 
necessidade de corticoides topicos, os quais possuem 
muitos efeitos colaterais relacionados com o uso 
frequente. , Negativo e dificuldades: A dificuldade em 
relação ao uso do tacrolimus na maior parte dos casos 
que acompanhei foi em relação ao preço da medicação. 
Visto que o uso dele pode ser necessário por várias 
semanas e a bisnaga da medicação vem com quantidade 
pequena de produto, o tratamento acaba se tornando 
caro para pacientes com baixa renda, o que leva muitas 
vezes a sua interrupção por parte do paciente.

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: 
Corticoides tópicos, corticoides orais e 
imunossupressores orais., Positivo: As 
medicações ajudam no controle da doença, 
principalmente em casos extensos e graves., 
Negativo: O uso de corticoides e 
imunossupressores está atrelado a muitos 
efeitos colaterais, capazes de causar 
comorbidades aos pacientes que necessitem 
desses medicamentos por tempo prolongado., 

4ª - Não. 5ª - Não.

09/12/2024

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Pela boa resposta na dermatite atópica leve a 
moderada como terapia de manutenção e pelo 
custo que dificulta o acesso a pacientes de 
baixa renda, esse é um medicamento que 
merece ser incorporado no SUS

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: Tacrolimo, 
Positivo e facilidades: Resposta adequada no conttole da 
dermatite atopica, menores efeitos colaterais em 
comparação à corticoterspia, Negativo e dificuldades: 
Dificuldade de acesdo devido custo

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: 
Corticoterapia tópica e sistemica, 
imunossupressores distêmicos( metotrexato, 
ciclosporina), Positivo: Controle de recidivas, 
Negativo: -

4ª - Não 5ª - Não

09/12/2024

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Uma medicação importante como alternativa 
ao uso crônico dos corticoides 

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: Com o 
protopic 0,1% pomada e o protopic 0,03% pomada, 
Positivo e facilidades: Excelente medicamento. Mais uma 
opção para tratamento de patologias inflamatórias, 
Negativo e dificuldades: Alguns raros casos piora do 
quadro,  efeito esperado e descrito em bula 

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: 
Corticoides tópicos,  Corticoides sistêmicos,  
hidratantes e metotrexato, Positivo: Toda 
terapia é importante,  pois se trata de doença 
crônica e com várias recaídas durante 
tratamento , Negativo: Efeitos colaterais dos 
corticoides tópicos e sistêmicos,  sendo a 
atrofia o principal desafio da apresentação 
topica 

4ª - Não 5ª - Não

10/12/2024

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS 2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: tacrolimus, 
Positivo e facilidades: , Negativo e dificuldades: 

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: , 
Positivo: , Negativo: 

4ª - Não 5ª - Não

10/12/2024

Interessado no 
tema

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Tacrolimo (protopic) incorporado será de 
extrema importância para atender pacientes 
com dermatite atópica, que é uma doença 
bastante recorrente. Infelizmente, não são 
todos que podem comprar no particular.

2ª - Não 3ª - Sim, como paciente, Qual: Advantan, 
Aceponato de metilprednisolona, corticoide 
tópico, Positivo: Remissão da crise de dermatite 
de maneira rápida e segura, Negativo: 

4ª - Não 5ª - Não

10/12/2024

Familiar, amigo 
ou cuidador de 
paciente

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS 2ª - Sim,, como cuidador ou responsável, Qual: , Positivo e 
facilidades: , Negativo e dificuldades: 

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: 
Corticóide , Positivo: Tratamento positivo,  mas 
com riscos se usado errado., Negativo: 

4ª - Não 5ª - Não

11/12/2024
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Contribuiu 
como:

1ª Opinião, comentário:  2ª Experiência, efeitos, facilidade, 
dificuldade, outros efeitos:

3ª Outra tecnologia - Experiência, 
efeitos, facilidade, dificuldade:

5ª Estudos 
econômicos:

 4ª Evidências clínicas:

Profissional de 
saúde

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
medicamento de alto custo

2ª - , Sim,, como profissional de saúde, Qual: tarfic, 
protopic (tacrolimo 0,03% e tacrolimo 0,1%) pomada, 
Positivo e facilidades: tratamento tópico eficaz para várias 
patologias, em especial para Dermatite At´[opica, 
Negativo e dificuldades: Sem resultado negativo relevante

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: 
medicamentos sistêmicos com corticoide, 
dupilumabe, upadacitinibe, Positivo: sem 
dúvida melhores, porém, este principio ativo 
tópico para doenças mais suaves ou até como 
complemento de um tratamento sistêmico tem 
muita ajuda, Negativo: não há, se bem indicado

4ª - Não 5ª - Não

11/12/2024

Familiar, amigo 
ou cuidador de 
paciente

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 
Precisa ter acesso pelo SUS para o tratamento. 
Tem familia que contém mais de um com 
dermatite atópica e Não tem condições de 
comprar medicamentos com cremes que não 
tem valor acessível

2ª - Sim,, como cuidador ou responsável, Qual: Tracolimo, 
fuorato de mometasona, Positivo e facilidades: Melhora 
nas lesões, Negativo e dificuldades: Com a tracolimo 
ardencia no uso inicial

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: 
Betametasona, dersani, bepantol, Positivo: 
Melhora em lesões, diminuição da coceira, 
Negativo: O negativo são a composição de 
corticoide que tem em alguns remedios 
antialergicos pois tem efeitos colaterais

4ª - Não 5ª - Não

11/12/2024
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