Contribuicdes da Consulta Publica - Formulario ATS - Metotrexato para tratamento de pacientes com dermatite atdpica
moderada a grave - Conitec

52 Estudos
econdmicos:

Contribuiu 42 Evidéncias clinicas:

como:

12 Opiniao, comentario:

22 Experiéncia, efeitos, facilidade,
dificuldade, outros efeitos:

32 Outra tecnologia - Experiéncia,
efeitos, facilidade, dificuldade:

2- Eu acho que deve ser incorporado no SUS,

2- Sim, como paciente, Qual: Utilizei metotrexato

2 Sim, como paciente, Qual:, Positivo: ,

Paciente 2 - Ndo 52 - Ja temos que gastar
Embora eu ndo tenha tido tantos resultados durante 7 meses em 2024, Positivo e facilidades: Senti Negativo: muitos com os cuidados
05/12/2024 positivos com o Metotrexato, eu conhego uma singela melhora na minha dermatite atépica durante da pele. Entdo, uma
vdrios pacientes de dermatite atdpica que se o uso, Negativo e dificuldades: Muita dor de estdbmago e medicacdo acessivel, de
ddo bem com a medicagdo e estdo tendo enjoo ao usar essa medicagdo forma gratuita, com
qualidade de vida com ela. aareE bena iR
muitos.
a ) a. o - . . . a_q - . . R -
Profissional de 12 - Eu acho que deve ser incorporado no SUS 2’ g Sim,, _corpo prof|§S|onaI de s.aude, Qual. Co‘rt|c0|de 3 §|m, como prof|§S|_onaI fﬁe saudg, Qual: 42 - N3o a_N3o
saude tdpico, anti- histamonicos, tacrolimus, pimecrolimus, Dupilumabe, upacetinibe, ciclosporina,
dupilumabe, ciclosporina, upacetinibe , Positivo e Positivo: Excelentes medicamentos com boa
06/12/2024 facilidades: Excelente resulta com boa parcela dos resposta na maioria dos pacientes , Negativo:
pacientes graves , Negativo e dificuldades: Hepatopatia Vasculite com dupilumabe. Upacetinibe herpes
em raros pacientes zoster. Ciclosporina aumenta de pressao
arterial.
- a._ i a_ Gj issi 4 . a_gj issi Y . . .
Praffcsionel cla Eu acho que deve ser incorporado no SUS , Sim,, como pr.c>f|55|onal.(j.e saude, Qual: i : Sim, .como pr9f|55|onal de saud.e., Qual. 42 - Nio 52_ N3o
saude Methotrexate , Positivo e facilidades: Melhora das lesdes  Ciclosporina, Dupilumabe , upadacitinibe,
eritematodescamativas , prurido , Negativo e dificuldades: Positivo: Controle da doenga , Negativo: Alto
06/12/2024 Alguns pacientes evoluiram com anemia custo
Familiar, amigo 12 - Eu acho que deve ser incorporado no SUS 22 -Sim,, como'c'uidador'o'u responsavel, Qual: 32 -Sim, como cuidafiqr ou responsavel, Qual: 42 - N3o 52- N3o
. Metrexato, Positivo e facilidades: Teve um grande Fago sempre o uso topico. Com cremes e
ou cuidador de ) . 3 i .
K melhora ., Negativo e dificuldades: S6 demora um pouco  pomadas., Positivo: A melhora é bem pouca.,
paciente para ver a melhora . Negativo: Nenhum
07/12/2024
a._ i a_gj i 4 . a_gj i 4 . . ~
Familiar, amigo 12 - Eu acho que deve ser incorporado no SUS 22 - Sim,, como cglqador og 'responsavel, Qual: i 3 SII’T], como culdado.r qu respons§\(el, Qual: a_Nio a_Nio
ou cuidador de Metotrexato, Positivo e facilidades: Melhora das lesdes e  Com hidratantes e corticoides. , Positivo:
X facilidade ao dormir., Negativo e dificuldades: Apenas a Melhora nas lesGes. , Negativo: Apenas a
paciente dificuldade em comprar. dificuldade em comprar.
07/12/2024
Paciente 12 - Eu acho que deve ser incorporado no SUS 22 - Sim, como paciente, Qual: Metotrexato, Positivo e 32 - Sim, como paciente, Qual: Ciclosporina, 42 - N3o 52- N3o
facilidades: Grande melhora, Negativo e dificuldades: Positivo: Melhora, Negativo:
07/12/2024
.. a_ N3 i a_Nj3 a_gj issi Y . . ~
Prsffeciensl cla N&o acho que deve ser incorporado no Nao Sim, como profissional de saude, Qual: a_ N3o a_ N3o

saude
24/11/2024

SUS, Sem estudos comprovem resultado, e ja
ha outras opgdes com eficdcia e segurancga
conhecidas para o tratamento

Dupilimabe, corticoides topicos , Positivo:
Medicamentos de uso e eficacia ja conhecida,
efeitos colaterais ja bem documentados tal
como 6timo resultados, Negativo: Acesso aos
imunobioldgicos e corticoides de baixa
absorgdo sistémica (mometasona)
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Contribuiu 12 Opiniao, comentario: 22 Experiéncia, efeitos, facilidade, 32 Qutra tecnologia - Experiéncia, 42 Evidéncias clinicas: 52 Estudos
como: dificuldade, outros efeitos: efeitos, facilidade, dificuldade: econdomicos:
Paciente 2- Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 2 - Sim, como paciente, Qual: Metotrexato , Positivo e 2 - Sim, como paciente, Qual: Ciclosporina, 42 - N3o a. Nio
Facilitar o acesso ao tratamento para aqueles facilidades: Melhora dos sintomas da DA, Negativo e corticdides orais e tépicos, dupilumabe ,
04/12/2024 que ndo tem condigBes de arcar com os custos  dificuldades: Nenhum Positivo: Melhora dos sintomas , Negativo:
da medicagcdo Nenhum
Paciente 12 - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 22 - Sim, como paciente, Qual: Metotrexato, Positivo e 32 - Sim, como paciente, Qual: Corticéides 42 - N3o 52 N3o
Embora ndo tenha sido eficiente para mim, facilidades: Infelizmente minha experiéncia de uso ndo tdpicos e orais, ciclosporina, azatioprina,
04/12/2024 tenho ciéncia de que muitos pacientes na deu tempo de chegar a ver resultados positivos. Era facil  dupilumabe, upadacitinibe , Positivo:
comunidade atdpica alcangam o controle com  de usar., Negativo e dificuldades: Eu tive efeitos colaterais Dupilumabe melhorou muito minha dermatite
0 metotrexato. Entdo é um medicamento graves. atdpica. Rinvog melhorou a pele E diminuiu

importante de ser incorporado

lesdes , Negativo: Alto custo, efeitos colaterais
da maioria

Pagina 2 de 13



52 Estudos
econdomicos:

Contribuiu 42 Evidéncias clinicas:

como:

0, comentario:

22 Experiéncia, efeitos, facilidade,
dificuldade, outros efeitos:

22 - Sim,, como profissional de saide, Qual: Experiéncia
com Metotrexato (MTX) para tratamento de pacientes
adultos e pediatricos com dermatite atdpica moderada a
grave. O MTX age ligando-se irreversivelmente a di-
hidrofolato redutase, impedindo a sintese de purina e
timidina. Suas propriedades anti-inflamatdrias sdo
explicadas pelo acimulo intracelular de 5-amino-1- -D-
ribofuranosil-imidazol-4-carboxamida (AICAR), levando ao
aumento da adenosina intra e extracelular, inibindo a
quimiotaxia e adesdo de neutrdfilos, formac,do de anion
superoxido e secregdo de citocinas pro-inflamatérias. O
MTX converte-se em poliglutamato intracelularmente, e
esse metabdlito ativo apresenta tempo de agdo muito
maior do que a substancia original, permitindo dosagem
semanal com eficacia sustentada. O MTX foi utilizado pela
primeira vez na psoriase, mas consiste em terapéutica
eficaz e segura em varias doengas cutaneas, incluindo DA,

32 Qutra tecnologia - Experiéncia,
efeitos, facilidade, dificuldade:

2 - Sim, como profissional de saude, Qual:
Experiéncia prévia com outras medicagbes
sistémicas para tratamento da DA:
Ciclosporina, Dupilumabe, Upadacitinibe,
Abrocitinibe, Corticosterdides sistémicos,
Baricitinibe., Positivo: Resultados positivos:
Ciclosporina-inicio rapido de efeito, melhora
nos escores de prurido e gravidade da DA,
Corticosterdides sistémicos-apesar do uso
frequente de corticosteroides sistémicos no
tratamento da DA e da melhora a curto prazo
dos sinais e sintomas clinicos, ha poucos
estudos randomizados que indiqguem seu uso
na DA, Baricitinibe- Embora tenha sido o
primeiro inibidor de JAK aprovado no Brasil
para o tratamento da DA moderada a grave em
adultos, sua eficacia é inferior a do dupilumabe

2- Eu acho que deve ser incorporado no SUS,
Atualmente, no SUS, a Unica medicagdo
sistémica disponivel é a ciclosporina, de acordo
com a PCDT vigente. Esta medicagdo nao supre
a demanda terapéutica brasileira para
tratamento adequado dos pacientes com
dermatite atopica., A inclusdo de medicagGes
mais modernas, mais seguras e com maior
eficacia tornam-se mister, visando a melhora
clinica e a satide mental dos pacientes, bom
como controle da doenga a longo prazo.,

52 - Embora novas
modalidades de
tratamento, como o
dupilumabe, demonstrem
melhores perfis de
seguranga, o baixo custo e
melhor disponibilidade
sdo algumas razdes para
buscar aumento no nivel
de evidéncia de terapias
sistémicas convencionais
como MTX.

42 - Uma revisdo sistematica e
metandlise mostraram que a
eficacia do MTX foi
comparavel a Azatioprina e
inferior a do dupilumabe e da
ciclosporina na semana 16,
com redugdo média estimada
do SCORAD de mais de 40%
apos 12 semanas de
tratamento em pacientes com
DA. Apds 24 semanas de
tratamento com MTX houve
reducdo estatisticamente
significante do EASI, do
SCORAD e do prurido, com
reducdo média de 46,7%,
33,6% e 39,1%,

Profissional de
saude

09/12/2024

dermatomiosite e liquen plano., Positivo e facilidades:

Resultados positivos: O MTX constitui opgdo de

tratamento sistémico de longo prazo para pacientes
adultos e pedidtricos com DA moderada a grave, ndo

respondedores a opgdes terapéuticas topicas. A
administragdo é 1x/semana, concomitante com
administracdo de acido félico 1-5mg/semana para

e dos demais inibidores de JAK, mas mesmo
assim, é recomendado seu o uso para DA
moderada a grave, em pacientes elegiveis para
terapia sistémica e com resposta inadequada a
outras, Terapias, Dupilumabe-medicamento
seguro para todas as faixas etarias, aprovado
no Brasil para > 6 meses de idade,

respectivamente, quando
comparados aos valores
basais, portanto, os estudos
apontam o MTX como um
medicamento
moderadamente eficaz,

relativamente seguro e bem
tolerado no tratamento da DA
moderada a grave.

minimizar possiveis efeitos colaterais. A redugdo dos
escores de gravidade e prurido demostrada nos estudos,
evidencia que o uso de MTX apesar de off label (ndo
aprovado em bula) para o tratamento da DA no Brasil,
mas seu uso é reconhecido mundialmente em diretrizes,
consensos e protocolos internacionais., Negativo e
dificuldades: Resultados negativos: Na pratica clinica,
observamos uma demora de 8 semanas para inicio dos
efeitos benéficos da medicagdo em questdo, e uma falta
de resposta em uma pequena parcela da populagdo.
Possiveis efeitos colaterais sdo hematoldgicos (baixa
contagem de células sanguineas), intolerancia
gastrintestinal, insuficiéncia renal e hepatotoxicidade e,
mais raramente, pneumonite aguda e fibrose pulmonar. A
toxicidade se manifesta como mucosite, diarreia,
ulceragdo de placas de psoriase, leucopenia e
trombocitopenia. Portanto, os estudos apontam o MTX
como um medicamento moderadamente eficaz,
relativamente seguro e bem tolerado no tratamento da
DA moderada a grave.

recomendado o uso para DA moderada a grave
em adultos (acima de 18 anos), adolescentes
(de 12 a 17 anos) e criangas (de 6 meses a 11
anos) com doenga refrataria ao uso de agentes
tdpicos, fototerapia ou terapias sistémicas
convencionais, Upadacitinibe e abrocitinibe-
rapida agdo em relagdo ao controle do prurido
na DA, aprovados no Brasil para adolescentes
(>de 12 anos) e adultos com DA moderada a
grave., , Negativo: Resultados negativos:
Ciclosporina- O efeito adverso mais comum e
grave é a nefrotoxicidade, seguida de
hepatotoxicidade, hipertensdo, anorexia,
letargia,, hirsutismo, tremores, parestesias,
hipertrofia gengival e disttrbios
gastrintestinais, sem efeito depressor da
medula éssea associado, além do efeito rebote
com a retirada da medicagdo, Corticosterdides
sistémicos- além dos efeitos adversos causados
pelo uso prolongado dos corticosteroides
sistémicos, temos que considerar o fendmeno
de rebote, ou seja, o agravamento acentuado
da doenga apos a descontinuagdo da terapia,
senso assim, sdo recomendados para terapia de
curto prazo como medicamento de resgate
rapido ou servem de medicagdo de transigdo
para a introdugdo de outras terapias,
Baricitinibe, Upadacitinibe e abrocitinibe-
aumento da incidéncia de herpes oral, herpes-
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Contribuiu
como:

12 Opinido, comentario:

22 Experiéncia, efeitos, facilidade,

dificuldade, outros efeitos:

32 Qutra tecnologia - Experiéncia,
efeitos, facilidade, dificuldade:
zoster e eczema herpético, Dupilumabe-
conjuntivite (superior a 30%), na maioria dos
casos de grau leve ou moderado, sem haver
necessidade de suspensdo do tratamento, e
facilmente manejavel com colirios anti-
inflamatérios tépicos.,

42 Evidéncias clinicas:

52 Estudos
econdomicos:

Organizacdo da 2. Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 2. Ndo 2.-Ndo 42 - NA 52. NA
Sociedade Civil NA
09/12/2024
Erafssienallde 12 - Eu acho que devg ser ir?corporado no SUS, ‘23. - ,lSim,, cor‘n.o profis§i_onal de saud_e, Qual: metotrexato 32 - Sim, conr'fo .profissic_ma.l de saluj.de, Qual: 48 - 76 30 - 75l
saude O metotrexato deveria ser incorporado no injetavel, Positivo e facilidades: Notei melhora do controle Tacrolimus tépico, corticoides topicos de
tratamento da Dermatite Atdpica grave do da doenga dermatite atdpica grave, redugdo do escore de diferentes poténcias, além de uso didrio de um
09/12/2024 mesmo modo que em outras doengas sintomas significativamente., O uso semanal colabora bom hidratante., Positivo: estabilizagdo do
dermatoldgicas graves que cursam com custo para maior adesdo e trouxe qualidade de vida. O custo quadro clinico e controle da doenga em mais de
altissimo para o paciente e familiares, e paraa  acessivel do medicamento facilita sua prescrigdo., 90% dos pacientes, principalmente criangas., ,
sociedade. A qualidade de vida do paciente Negativo e dificuldades: Os efeitos colaterais a médio e Negativo: Falha no controle da doenga em
com DA é muito pior que do paciente com longo prazo, como anemia e alteragGes na fungdo alguns pacientes, com evolugdo muito grave.
psoriase, por exemplo. hepatica e assim como risco de imunodepressdo, faz deste Os casos de maior gravidade e custo social e
medicamento uma jornada mais dificil, e com prazos mais pessoal da doenga é mais visto em adultos
curtos para manutengdo. , A demora em surtir os efeitos  jovens., Hd uma interrelagdo com perfil
desejados também sdo um entrave. psicoldgico alterado com necessidade de
medicamentos psicotrépicos, fazendo um ciclo
vicioso entre a Dermatite atdpica e doenca
psiquiatrica.
Organizacdo da 12 - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 2-Ndo 32-Ndo 42 - ndo 52 n3o

Sociedade Civil

09/12/2024

O metotrexato (MTX) é um tratamento
alternativo para pacientes com dermatite
atdpica (DA) moderada/grave., O efeito do
MTX na expressdo cutanea de citocinas e
quimiocinas envolvidas na resposta
inflamatdria em individuos adultos com DA
tratados com metotrexato por 24 semanas.,
Houve redugdo da espessura média da
epiderme (p--0,021), aumento da expressdo de
IL-31RA (imuno-histoquimica) na epiderme (p--
0,016) e diminuigdo da expressdo génica de IL-
31 (p--0,019) na pele com lesada da DA poés-
tratamento com MTX. N&do foram identificadas
alteragdes significantes na expressdo cutanea
dos demais marcadores avaliados. POR ISSO,
DEVE-SE INCORPORAR.,
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Contribuiu
como:

Profissional de
saude

10/12/2024

12 Opinido, comentario:

2- Eu acho que deve ser incorporado no SUS,
E importante ter uma alternativa de baixo
custo para dermatites atopicas moderadas a
graves a ciclosporina, além de ser muito
utilizado em criangas pelo perfil de seguranca.

22 Experiéncia, efeitos, facilidade,
dificuldade, outros efeitos:

2, Sim,, como profissional de saude, Qual:
Metotrexato, Positivo e facilidades: Metrotrexato é um
medicamento essencial para tratamento de dermatite
atdpica moderada a grave. Apresenta menos efeitos
colaterais que a outra opg¢do que temos atualmente no
SUS que é a ciclosporina, porém demora mais para obter
um controle clinico. Em criangas é muitas vezes a primeria
opgdo de todos os especialistas pela seguranga em
comparagao com a ciclosporina. Ja apresentei pacientes
controlados e com boa reposta clinica em uso da
medicagdo, baixando SCORAD para um nivel controlavel
apenas com terapia topica apds uso por pelo menos 1
ano., Negativo e dificuldades: Principal dificuldade é
intolerancia gastrica que pode ser mitigada tomando a
dose em 2 tomadas no dia. Também é necessario acesso
ao acido félico para tomar 1 dia apds o metrotrexato para
evitar efeitos colaterais devido inibigdo da via do acido
félico ocasionada pela medicagdo. Em casos muito graves
pode ter pouca resposta e demorar alguns meses para
levar a alguma mudanga no SCORAD. Pode levar a
alteragGes hepaticas.

32 Qutra tecnologia - Experiéncia,
efeitos, facilidade, dificuldade:

2 - Sim, como profissional de saude, Qual:
Ciclosporina, Upadacitinibe, Dupilumabe,
terapias topicas., Positivo: Os inibidores de JAK
e o dupilumab sdo mais seguros e apresentam
melhor resultado que os imunossupressores
metotrexato e ciclosporina. Ciclosporina
apresenta melhor controle da doenga, porém
com mais efeitos colaterais., Negativo:
Ciclosporina ocasiona aumento da pressdo
arterial frequentemente, além de poder levar a
danos hepdticos, renais, alteragdes gengivais e
oftalmicas. Dupilumab pode causar conjuntivite
no inicio de tratamento. Ciclosporina e
inibidores de JAK podem reativar virus da
herpes zoster.

52 Estudos
econdomicos:

42 Evidéncias clinicas:

42 - Artigo: Dermatite atopica 52 - Ndo
grave: guia pratico de

tratamento da Associagdo

Brasileira de Alergia e

Imunologia e Sociedade

Brasileira de Pediatria, Link:

http://aaai-
asbai.org.br/detalhe_artigo.as
p?id--1324
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42 Evidéncias clinicas: 52 Estudos
econdomicos:

Contribuiu 0, comentario: 22 Experiéncia, efeitos, facilidade, 32 Qutra tecnologia - Experiéncia,

efeitos, facilidade, dificuldade:

como: dificuldade, outros efeitos:

Profissional de 2- Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 22 -, Sim,, como profissional de satide, Qual: Metotrexate, 32 - Sim, como profissional de saude, Qual: 42 - N3o a. Nio
, AAssociagdo Brasileira de Alergia e Imunologia  Positivo e facilidades: Controle da dermatite atépica Tratamento tépico: hidratantes,
saude . S N S ~ ) ) . S
(ASBAI) manifesta seu apoio a recomendagdo grave. Possibilidade de uso oral. Melhor adesdo ao corticosteroides topicos, inibidores da
10/12/2024 preliminar da CONITEC para a incorporagdo do  tratamento devido uso semanal. , Negativo e dificuldades: calcineurina (tacrolimo e pimecrolimo),
metotrexate no SUS para o tratamento da Necessidade de exames para monitoramento de fungdo fototerapia, técnica das bandagens umidas.,
dermatite atdpica. , Os imunossupressores hepatica. Impossibilidade de uso em gestantes e Tratamento sistémico: corticosteroides,
sistémicos sdo indicados para o tratamento da  lactantes. antibidticos, ciclosporina, dudpilumabe,
Dermatite Atopica (DA) refrataria ao upadacitinibe., Positivo: Controle da dermatite
tratamento habitual, tanto em adultos quanto atdpica, melhor qualidade de vida., Negativo:
em criangas com formas graves de DA. Apesar Custo dos farmacos, dificuldade de acesso,
da recente introdugdo de novos e promissores alguns pacientes com eventos adversos
tratamentos como imunobioldgicos e sistémicos com o uso da ciclosporina, eventos
pequenas moléculas, como os inibidores de adversos da corticoterapia tdpica e sistémica
JAK, farmacos imunossupressores orais como por tempo prolongado. Falta de acesso aos
os corticosteroides, a ciclosporina e o hidratantes, que sdo a base do tratamento da
metotrexato (MTX) sdo opgdes terapéuticas dermatite atopica.
amplamente utilizadas. Dentre esses, o MTX é
uma opgao terapéutica acessivel e de baixo
custo em pacientes com DA grave e refrataria.
Estudos demonstram que o MTX é bem
tolerado e apresenta bom perfil de seguranga,
além de eficdcia clinica comparavel a
Ciclosporina. O MTX pode ser administrado por
via oral, uma vez por semana apenas, o que
pode facilitar a adesdo ao tratamento. Os
efeitos colaterais mais comuns incluem
disturbios gastrointestinais e elevagdo das
enzimas hepdticas que sdo revertidos com a
interrupgdo do tratamento. , A inclusdo do
metotrexate no SUS ird ampliar o acesso dos
pacientes com dermatite atdpica a uma terapia
eficaz e segura, garantindo melhor controle da
doenga e promovendo melhor qualidade de
vida., ,
Padamic 2- Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 2- Ndo 2 - Sim, como paciente, Qual: Ja utilizei 42 - N3o a_ Nio
Esse tratamento tem sido muito positivo para corticoides que s6 pioravam o quadro apds a
10/12/2024 gquem consegue acesso, mas atualmente a retirada com efeito rebote e que sensibilizaram

dificuldade é uma barreira para muitos adultos
que tem dermatite hd anos... A dermatite em
criangas é sempre dita pelos médicos que tem
a tendéncia de melhorar ao longo dos anos, e
que de fato em muitos casos acontece. Porém
na dermatite que ndo melhora oi que surge na
idade adulta, realizar esse tipo de tratamento é
a alternativa mais adequada.

e deixaram minha pele mais fina., Positivo: ,
Negativo:
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Contribuiu
como:

0, comentario:

22 Experiéncia, efeitos, facilidade,
dificuldade, outros efeitos:

32 Qutra tecnologia - Experiéncia,
efeitos, facilidade, dificuldade:

52 Estudos
econdomicos:

42 Evidéncias clinicas:

2- Eu acho que deve ser incorporado no SUS,

2 - Sim, como paciente, Qual: Metrotexato , Positivo e

2 - Sim, como paciente, Qual: Ciclosporina,

Paciente 43 - O tratamento da DA deve 52 - N3o.
Sou paciente e fago uso do MTX ha 2 meses, facilidades: Melhora nas lesdes e qualidade de vida, Positivo: Ndo tive, Negativo: Inumeros efeitos se concentrar no controle da
10/12/2024 esse imunosupressor é de baixo culto e Negativo e dificuldades: Efeitos colaterais intensos colaterais que me deixaram incapacitada de inflamacio e na reparacio
acessivel no mercado farmacéutico, apesar de realizar atividades domésticas e profissionais das alteragdes da barreira
ter apresentado inimeros efeitos colaterais cutanea. Desta forma, o
para mim, as minhas lesdes diminuiram, metotrexato pode contribuir
fazendo com que eu voltasse aos poucos a no tratamento para pacientes
realizar as atividades didrias e realize}r minha que n3o tiveram resultados
higiene pessoal com menos dores., E muito com outros tipos de
importante ela se incorporada no SUS para tratamento., A MTX é uma
ajudar no tratamento de pessoas que nao medicacdo terapéutica
possuem condigBes de custear seu tratamento, acessivel e de baixo custo.
tendo em vista que vdrias familias no nosso Ressalta - se que algumas
pais encontram - se em situagdo de literaturas revelam que a
vulnerabilidade social, e por muitas vezes medicacdo é eficaz no
escolhem ou comprar as medicagdes ou tratamento de criangas e
comprar alimentagdo para o consumo no lar., adolescentes, tendo em vista
Somos impactados de varias formas: poucos efeitos adversos,
econOmica, social, fisica e mental. sendo assim uma alternativa
vélida na melhora da
qualidade de vida dos
pacientes e cuidadores.
Prdeie 2- Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 2-Ndo 2 - Sim, como paciente, Qual: Dexametasona,  za_ N30 a_Nio
Acredito que deve ter no SUS, pois tem muitas prednisona, hidratante derma entre outros , ,
10/12/2024 pessoas com essa doenga ,e ndo tem condigdes Positivo: Nenhum lado positivo , Negativo:
de comprar os medicamentos..., Esse é o meu Piora dos sintomas
caso , sofro com essa doenga e ndo consigo
comprar os produtos e medicamentos
necessarios para melhorar minha pele ..
Familiar, amigo 12 - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 22 - No 32 - Sim, como cuidador ou responsavel, Qual:  4a _ N30 52 N3o

ou cuidador de
paciente

11/12/2024

Quanto mais medicamentos acessivel para essa
doenga melhor, cremes hidratantes Nao sdo
baratos e tem familias que Ndo tem condi¢des
financeiras para comprar

Dupilumabe, Tracolimo, Fuorato de
Mometasona, Positivo: Controle da doenga,

diminuir lesGes e coceira, trouxe a qualidade de

vida para o paciente, Negativo: Apenas o
corticoide g contém na fuorato de
mometasona que tem efeito colateral no
futuro, mas ela contém menos.
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Contribuiu
como:

Profissional de
saude

11/12/2024

inido, comentario:

2- Eu acho que deve ser incorporado no SUS,
Trata-se de uma medicagdo de baixo custo,
facil manejo pelos dermatologistas, efeitos
colaterais conhecidos de longa data. Droga
eficaz no manejo dos eczemas de maneira
geral, especialmente na Dermatite Atopica.
Droga preconizada no Consenso Brasileiro de
tratamento da DA e em diversos outros em
diferentes paises.

22 Experiéncia, efeitos, facilidade,

dificuldade, outros efeitos:

22 - Sim,, como profissional de satide, Qual: metotrexato,
Positivo e facilidades: Resultados muito bons com uso da
medicagdo. Trata-se de uma droga de baixo custo, segura,
embora com inicio de resposta lenta., Negativo e
dificuldades: Aumento de enzimas hepaticas é o efeito
mais comum e que deve ser monitorado.

32 Qutra tecnologia - Experiéncia, 42 Evidéncias clinicas:

efeitos, facilidade, dificuldade:

2 - Sim, como profissional de saude, Qual:
Fototerapia, ciclosporina, corticosteroide
topico, tacrolimo, azatioprina, dupilumabe,
inibidores da jak, Positivo: Todos eles tem sua
indicagdo no tratamento dessa doenca
desafiadora. Cada um deles a ser utilizado em
diferentes momentos da doenga, uma vez que
se trata de doenca cronica e controle dificil.
Fototerapia: controle bom apos 3-4 meses de
tratamento, mas nos casos muito graves deve
ser associada ao MTX ,p.ex.Ciclosporina:
resposta muito boa e rapida, para casos em
agudizacdo, mas tem tempo limite de uso entre
12- 18 meses ou a depender dos efeitos
adversos apresentados pelo paciente.
Corticosteroide topico: somente para areas
restritas e com tempo limitado. Tacrolimo:
excelente para areas sensiveis como face e
genital, frequentemente acometidos na DA.
Azatiprina: pouco utilizad, mas e uma opgao de
imunossupressor quando o Metotrexato falhou
. Dupulumabe: excelente opgdo para controle a
longo prazo, pela seguranca e eficacia, mas ndao
disponivel ainda no sistema publico. Inibidores
da JAK: droga oral , com efeito rapido no
controle do prurido, mas ndo disponivel no
sistema publico e ainda em avaliagdo de uso
pelos experts na doenca., Negativo:
Fototerapia: dificuldade de acesso, pouco locais
a realizam de maneira adequada. Paciente deve
se deslocar ate o local para tratamento, pelo
menos 2 x por semana., Ciclosporina: efeitos
adversos renais, como mais importante, tempo
restrito para uso. , Tacrolimo: ardor ao aplicar
medicagdo, pouco efeito na pele mais espessa.,
Azatioprina: efeitos adversos gastrointestinais e
com resposta pobre para a doenca em
questdo., Corticosteroides topicos: o manejo
deve ser muito criterioso, em relagdo a
potencia da medicagdo. Aplicagdo em areas
extensas por periodos longos, leva a absorgdo
sistema e supressdo da supra renal. Ha ainda,
multip[los efeitos adversos na pele, como
atrofia, telangiectasias, diminui¢do da resposta
imune local, erupgdo acneiforme., Dupilumabe:
Face vermelha, conjuntivite em alguns casos. ,
Inibidores de Jak: imunossupressdo intensa,
necessidade de exames laboratoriais
frequentes e perda de resposta apos 4 meses,
em alguns casos.

42 - N3o

52 Estudos
econdomicos:

52 - Ndo tenho
conhecimento de estudos
economicos, mas lembro
que se trata de droga
incorporada para
tratamento de outras
dermatoses e doengas em
geral (oncologia), de
baixo custo para o
sistema de saude.
Infelizmente a populagédo
brasileira atendida no
sistema publico, ndo tem
condigdes de adquirir
remedios, por mais
barato que sejam, o que
leva a agravamento do
quadro clinico e muitas
vezes necessidade de
internagdes dispendiosas.
A Dermatite Atopica é
uma dermatose grave
com enorme impacto na
vida das pessoas (doente
e familiares) o que acaba
por impactar no trabalho
e no estudo. Varios
pacientes deixam de
frequentar as aulas o que
gera um grupo de pessoas
com tendencia a ficar
dependentes do sistema
publico de assisténcia
social e previdenciaria,
onerando ainda mais o
sistema.
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Contribuiu 12 Opinido, comentario: 22 Experiéncia, efeitos, facilidade, 32 Qutra tecnologia - Experiéncia, 42 Evidéncias clinicas: 52 Estudos
como: dificuldade, outros efeitos: efeitos, facilidade, dificuldade: econdomicos:
Paciente 2- Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 2 - Sim, como paciente, Qual: Ciclosporina, UVA, UVB, 2 - Sim, como paciente, Qual: Ciclosporina, a. N3o a. Nio
Foi muito bom para o meu quadro clinico, ., metrotexato, Dupixent, hidroxizina, Positivo e facilidades: UVA e UVB, Positivo: Melhor bem o quadro de
11/12/2024 Foi muito bom para o meu quadro clinico, Melhorou o quadro clinico da pele., Negativo e dermatite , Negativo: Alguns efeitos colaterais
dificuldades: Na aquisigdo e falta de genérico pequenos
Paciente 12 - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 22 - Sim, como paciente, Qual: Metotrexato , Positivo e 32 - Sim, como paciente, Qual: Medicamentos 42 - Nao 52 - Nao
A dermatite atopica é uma doenga cronica que facilidades: Remissdo da doenga, Negativo e dificuldades: tdpicos, Positivo: Ndo fazem mais efeito,
11/12/2024 ndo tem cura e precisa de controle, minha filha Dificuldade para comprar Negativo: Ndo fazem mais efeito
tem muita ferida no corpo, de sair pus,
atrapalhando toda a qualidade de vida de uma
crianga, com o uso do metotrexato apresentou
80% de melhoras, hj consegue frequentar a
escola.
Profissional de 12 - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 22 -, Sim,, como profissional de saude, Qual: 32 - Sim, como profissional de satde, Qual: 42 - No a. Nio
saude Mais uma alternativa terapéutica que permite  Metotrexato, Positivo e facilidades: Apesar de ser um Dupilumabe, corticoteria, Positivo: dupilumabe:
individualizar o paciente e permitir o imunusspressor em casos onde o paciente ndo tem mais seguro e sem imunossupressao , ,
11/12/2024 tratamento da DA critérios ou tem contraindicagdo para uso de outras Negativo:
substancia, como o Dupilumabe ou pequenas moléculas,
o0 metotrexato é uma droga Util para o controle e com
demonstragdo de diversos trabalhos na literatura médica
para a DA GRAVE e Moderada, Negativo e dificuldades:
Imunossupressao
Empresa 12.- ELII acho.que deve s~er incorporado no SUS, 22 - Ndo 2- Ndo 42 - Em nossa contribuicio, 52 - N3o.
Favoravel a incorporagdo do metotrexato. A apresentamos consideracdes
11/12/2024 Sanofi vem reiterar sua preocupagdo com os sobre o uso do metotrexato

pacientes com dermatite atépica (DA), sendo
favoravel a disponibilizagdo do metotrexato
como opgdo terapéutica para a dermatite
atopica no SUS. Detalhes adicionais poderdo
ser encontrados no anexo.

(MTX) no tratamento da
dermatite atdpica (DA),
reiterando sua eficacia. No
entanto, destacamos algumas
limitagOes relacionadas a
seguranga, ressaltando a
necessidade de
monitoramento laboratorial
rigoroso, especialmente em
criangas, idosos e adultos com
comorbidades, devido ao
maior risco de toxicidade
nesses grupos. Detalhes
adicionais poderdo ser
encontrados no anexo.
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Contribuiu
como:

Organizagdo da
Sociedade Civil

11/12/2024

12 Opinido, comentario:

2- Eu acho que deve ser incorporado no SUS,
A SBD manifesta sua concordancia com a
recomendacdo inicial da incorporagdo do
metotrexate para o tratamento da DA, ja que é
uma medicagdo amplamente utilizada,
conseguindo controle a longo prazo, com bom
perfil de seguranca, apesar da falta de
evidencias cientificas e ndo aprovacdo em bula,
podendo assim oferecer economia de recursos,
podendo retardar ou evitar a utilizagdo de
medicagGes de alto custo.

22 Experiéncia, efeitos, facilidade,
dificuldade, outros efeitos:

2., Sim,, como profissional de saude, Qual: Nao se
aplica., Positivo e facilidades: Ndo se aplica., Negativo e
dificuldades: Ndo se aplica.

32 Qutra tecnologia - Experiéncia,
efeitos, facilidade, dificuldade:

2 - Sim, como profissional de saude, Qual: Ndo
se aplica., Positivo: Ndo se aplica., Negativo:
N&o se aplica.

42 Evidéncias clinicas:

42 - Vide documento anexo.

52 Estudos
econdomicos:

52 - Video documento
anexo.

Profissional de
saude

11/12/2024

12 - N&o tenho opinido formada, Em anexo
inserimos a contribuicdo de especialistas da
area de centros de referéncias do SUS.

22 - Sim,, como profissional de satde, Qual: Em anexo
inserimos a contribuigdo de especialistas da area de
centros de referéncias do SUS., Positivo e facilidades: Em
anexo inserimos a contribui¢do de especialistas da area de
centros de referéncias do SUS., Negativo e dificuldades:
Em anexo inserimos a contribuigdo de especialistas da
drea de centros de referéncias do SUS.

32 - Sim, como profissional de saude, Qual: Em
anexo inserimos a contribuicdo de especialistas
da area de centros de referéncias do SUS.,
Positivo: Em anexo inserimos a contribui¢do de
especialistas da area de centros de referéncias
do SUS., Negativo: Em anexo inserimos a
contribuicdo de especialistas da area de centros
de referéncias do SUS.

42 - Em anexo inserimos a
contribui¢do de especialistas
da drea de centros de

referéncias do SUS.

52 - Em anexo inserimos a
contribui¢do de
especialistas da area de
centros de referéncias do
SuS.

Familiar, amigo
ou cuidador de
paciente

11/12/2024

2- Eu acho que deve ser incorporado no SUS

2-Nao

Profissional de
saude

11/12/2024

12 - Eu acho que deve ser incorporado no SUS,
O metotrexato apesar de pouca evidencia
cientifica o metotrexato ja e utilizado ha
muitos anos com bom perfil de eficacia e
seguranga a longo prazo

22 - Sim,, como profissional de satide, Qual: metotrexato,
Positivo e facilidades: eficacia e seguranca a longo prazo,
Negativo e dificuldades: acesso

32 - Sim, como profissional de saude, Qual:
ciclosporina, abrocitinib, upadacitinibe,
baricitinibe, dupilumabe, azatioprina,
micofenolato mofetil, Positivo: experiencia de
longo prazo, Negativo: toxicidade

42 - documento anexo

52 - documento anexo

2- Eu acho que deve ser incorporado no SUS,

2-, Sim,, como profissional de saude, Qual:

2 - Sim, como profissional de saude, Qual:

Profissional de ~ . - “ ] - i 42 - Nao 52- N3o
saude N3o temos NENHUMA opgdo de tratamento Metotrexato, Positivo e facilidades: Boa resposta em Ciclosporona, topicos, dupilumabe,
sistémico seguro para uso crénico em uma muitos pacientes com doenga moderada a grave, upadacitinibe e abrocitinibe, Positivo: Melhora
11/12/2024 doenga que é CRONICA Negativo e dificuldades: Eventos adversos facilmente de muitos paciente , Negativo: Eventos
manejaveis adversos
Padiame 2- Eu acho que deve ser incorporado no SUS 2 - Sim, como paciente, Qual: Metotrexato , Positivo e 2 - Sim, como paciente, Qual: Dupilumabe, 42 - N3o 52_ N3o
facilidades: No meu caso que tenho dermatite grave com  Positivo: Muito muito boa! Tem sido uma das
11/12/2024 99% do corpo em lesdo ele foi eficaz, Negativo e melhores, Negativo: Por enquanto nenhum
dificuldades: Ter que fazer exames frequentes era
exaustivo
Profissional de 12 - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 22 -, Sim,, como profissional de saude, Qual: 32 - Sim, como profissional de saude, Qual: 42 - N3o 52- N3o

saude

11/12/2024

Importante ferramenta para tratamento de
dermatite moderada a grave.

Metotrexato, Positivo e facilidades: E uma medica¢do de
baixo custo muito util em casos moderados a graves.,
Negativo e dificuldades: Necessidade de seguimento
laboratorial mais frequente, embora seja o esperado para
eta medicagdo e justifica o beneficio.

Medicamentos tépicos, fototerapia,
ciclosporina, imunobioldgicos e pequenas
moleculas, Positivo: Medicamento bem
tolerado, util em muitos pacientes e de baixo
custo., Negativo: Risco hepatico
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Contribuiu
como:

Profissional de
saude

11/12/2024

12 Opinido, comentario:

2- Eu acho que deve ser incorporado no SUS,
A dermatite atdpica é uma dermatite
eczematosa cronica recidivante, multifatorial e
de dificil controle e associada com
comorbidades psicoldgicas e distlrbios
psiquiatricos como depressdo, ansiedade,
Suicidalidade etc. ttempts. It is important for
dermatology providers to be aware of this risk,
screen for suicidality in patients with AD, and
make mental health referrals when necessary”
(“Os resultados deste estudo sugerem que
pacientes com DA apresentam risco
significativamente aumentado de ideagdo e
tentativas de suicidio disttrbios do sono entre
outros. , Artigo de metanalise comprovou a
associagdo entre Dermatite atépica e
Suicidalidade., , Artigo de metanalise
comprovou a associagdo entre Dermatite
atopica e Suicidalidade “Results of this study
suggest that patients with AD are at
significantly increased risk of suicidal ideation
and suicide attempts. It is important for
dermatology providers to be aware of this risk,
screen for suicidality in patients with AD, and
make mental health referrals when necessary”
(“Os resultados deste estudo sugerem que
Artigo de metdnalise comprovando a
associacdo entre Dermatite atdpica e
Suicidalidade “Results of this study suggest that
patients with AD are at significantly increased
risk of suicidal ideation and suicide attempts. It
is important for dermatology providers to be
aware of this risk, screen for suicidality in
patients with AD, and make mental health
referrals when necessary” (“Os resultados
deste estudo sugerem que pacientes com DA
apresentam risco significativamente
aumentado de ideagdo e tentativas de suicidio.

22 Experiéncia, efeitos, facilidade,
dificuldade, outros efeitos:

2, Sim,, como profissional de saude, Qual:
METOTREXATO, Positivo e facilidades: EXCELENTES
RESULATADOS EM CRIANGAS E ADULTOS, Negativo e
dificuldades: A DERMATITE ATOPICA E DESAFIADORA!, ,
ALGUNS PACIENTES RESOPONDEM MUITO BEM OUTROS
NAO, MAS E UM MEDICAMENTO ESSENCIAL PARA USAR
EM PACIENTES COM DERMATITE ATOPICA

32 Qutra tecnologia - Experiéncia,
efeitos, facilidade, dificuldade:

2 - Sim, como profissional de saude, Qual:
CORTICOIDES TOPICOS, TACROLIMO,
FOTOTERAPIA, METOTREXATO, CICLOSPORINA,
DUPILUMABE E UPADACITINIBE, Positivo:
EXCELENTES RESULTADOS EM ALGUNS
PACIENTES, Negativo: EFEITOS COLATERAIS
COMO INTOLERANCIA GASTRICA SAO 0S MAIS
FREQUENTES. é também hepatotoxico, mas
com scrrening bem feito e monitorizagao
laboratorial podera ser utilizado com seguranga.

42 - ndo

42 Evidéncias clinicas:

52 Estudos
econdomicos:

Profissional de
saude

11/12/2024

12 - Eu acho que deve ser incorporado no SUS,
O acesso ao MTX vem de encontro a aumentar
o arsenal para o tratamento sistemico da
dermatite atdpica, pq se o paciente tiver
evento adverso com a ciclosporina temos uma
outra medicagdo , o MTX

22 - Sim,, como profissional de satide, Qual:
Metotrexate , Positivo e facilidades: Esse produto é um
medicamento sistémico que deve ser utilizado quando o
tratamento tdpico se mostra insuficente para o controle
da doenga. Esta recomendado no Consenso Brasileiro de
Dermatite Atdpica. , Negativo e dificuldades: O
Metotrexate deve ser utilizado apds exames laboratoriais
sendo que ndo se recomenda para pacientes com
disfungdo hepatica ou quaro hematoldgico. Fazemos dose
teste para avaliar alteragdo de exames e suspender caso
haja alteracdo e se for recomendado devemos fazer
exames periddicos para avaliar quadros de disfungao
hepatica ou anemia. Devemos associar acido folico

32 - Sim, como profissional de saude, Qual: 42 - nio
Ciclosporina , Positivo: Tem uma resposta

rapida porém tb temos que ter cautela pelos

efeitos adversos como hipertensdo e disfungdo

renal, Negativo: Exames periddicos de fungao

renal e avaliar surgimento de hipertensdo
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Contribuiu 12 Opinido, comentario: 22 Experiéncia, efeitos, facilidade, 32 Qutra tecnologia - Experiéncia, 42 Evidéncias clinicas: 52 Estudos
como: dificuldade, outros efeitos: efeitos, facilidade, dificuldade: econdomicos:
Prsffesional cla 2- Eu acho que deve ser incorporado no SUS 2. Sim,, comq profissi.o.nal de sz.at.]de, Qual: Metqtrexato a. .Sim., como pro.fission.al de saude, Ql;l?h a . Nio 52_ Nao
. 2,5mg comprimido, Positivo e facilidades: Posologia 1x/ Corticoides, tacrolimo, hidratantes, Positivo:
semana facilita adesdo. Boa opgdo para casos que ndo Controle do quadro nos casos leves, Negativo:
07/12/2024 atingem controle com tdpicos., Negativo e dificuldades: Taquifilaxia por corticoides, alto custo de
Efeitos adversos ocasionalmente que manejamos com tacrolimo prejudicando adesdo
4cido félico e tendem a melhorar no seguimento.
Organizagio da 2-FEu achoiqu~e deve se.r incorporado r’10 Sus, 2. Ndo 2.-Ndo a - Nio a_Nio
. L Como associagdo de pacientes, de Psoriase e
Sociedade Civil -
de outras doengas cronicas de pele, como a
07/12/2024 Dermatite Atdpica, acreditamos que a
incorporagdo do METOTREXATO seja
necessaria para pacientes com dermatite
atopica(DA) moderada/grave. E uma opgdo
terapéutica, quando a doenga ndo responde ao
tratamento tépico. O que hoje é oferecido pelo
SUS, é limitado e nem todos os pacientes
respondem as terapias disponibilizadas. O
metotrexato € um medicamento seguro e
eficaz.
Profissional de 12 - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, 22 -, Sim,, como profissional de saude, Qual: 32 - Sim, como profissional de saude, Qual: 42 - N3o 52 - N3o

saude

08/12/2024

O MTX é um analogo do 4cido félico capaz de
inibir de forma competitiva e irreversivel a
enzima diidrofolato redutase, impedindo a
conversdo de diidrofolato a tetraidrofolato.
Desta forma, interfere na sintese de DNA e
RNA, bem como na proliferagdo de linfdcitos.
Apesar da escassez de ensaios clinicos
randomizados sobre seu uso na DA, o MTX é
utilizado de modo “off-label” como uma opgao
terapéutica acessivel e de baixo custo em
pacientes com doenga grave e refratdria.
Estudos que avaliaram o emprego de MTX em
adultos, criangas e adolescentes com DA grave
demonstraram que, em geral, a droga é bem
tolerada e apresenta bom perfil de seguranga,
além de eficdcia clinica comparavel a CsA e
azatioprina. Quando comparado a CsA, o MTX
apresenta um inicio de agdo mais lento, no
entanto apresenta boa eficicia em terapia
prolongada. A incorporagdo do MTX ird ampliar
o arsenal da terapia sistémica, possibilitando o
tratamento de pacientes com DA grave que
tenham contra indicagdo ou desenvolvam
evento adverso a ciclosporina.

Metotrexato - via oral , Positivo e facilidades: Melhora
significativa do prurido, redugdo da area corporal
comprometida (redu¢do do SCORAD e EASI) e melhora da
qualidade de vida do paciente e familiares , Negativo e
dificuldades: Alteragdo de fungdo hepatica e necessidade
de monitoramento clinico e laboratorial estreito de
eventos adversos.

corticosteroides topicos, inibidores da
calcineurina tépicos, ciclosporina, dupilumabe,
abrocitinibe e upadacitinibe. , Positivo: Todos
sdo eficazes, sendo que a terapia topica esta
indicada nas exacerbagdes para todos os
pacientes com DA e a terapia sistémica esta
indicada somente para as formas graves a
moderadas. A escolha da terapia sistémica
deve ser realizada de forma individualizada,
considerando o perfil de eventos adversos, a
faixa etaria, gravidade e comorbidades do
paciente. Os efeitos adversos dos
imunossupressores sdo o principal limitante da
terapia de longo prazo. , Negativo:
Corticosteroides topicos - estrias e infecgdo
cutdnea, inibidores da calcineurina - ardéncia
local, ciclosporina - alteragdo da fungdo renal,
upadacitinibe - dislipidemia e alteragdo de
fungdo hepatica, dupilumabe e abrocitinibe -
nenhum evento adverso limitante da
manutencgdo da terapia.
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Contribuiu 0, comentario: 22 Experiéncia, efeitos, facilidade, 32 Qutra tecnologia - Experiéncia, 42 Evidéncias clinicas: 52 Estudos

como: dificuldade, outros efeitos: efeitos, facilidade, dificuldade: econdomicos:
Profissional de a. E.u ?ch.o qu.e de’v.e ser incorporadoI no.SL.JS, 22 —",mSim,, con?o p.rofissional de saude, Qual: Ja tive 2.-Sim, co.mo profissio,na.\l de sauqe, Qual: 42 - N3o a. Nio
saude As evidéncias cientificas e a experiencia clinica  muiiiiita experiencia com o uso de Metotrexato no Todos medicamentos tdpicos (corticoides e
corroboram na eficiéncia do medicamento tratamento de dermatite atépica moderada e grave, inibidores de calcineurina), ciclosporina,
09/12/2024 (guia de tratamento da dermatite atdpica Positivo e facilidades: Medicamento eficaz, via oral, com inibidores da JAK (upadacitinib, baracitinib,
grave - ASAI) boa resposta naqueles paciente refratdrios ao tratamento abrocitinib) e Dupilumabe., Positivo: Todos os
local., Negativo e dificuldades: O medicamento possui medicamentos sdo eficazes e tem seu lugar....,
efeitos adversos ndo despreziveis e ndo tdo raros como Mas como eficiencia o Dupilumabe tem uma
nausea, intolerancia gastrica, alteragdo de fungdo renale  melhor performance, seguido pelos inibidores
hepdtica. da Jak e por ultimo da ciclosporina. Mas esses

todos sdo adjuvantes ao tratamento tépico
(hidratagdo e medicamentos tépicos),

Negativo: Ciclosporina efeitos colaterais como
intolerancia gastrica, picos hipertensivos,
alteracdo fungdo renal e hepatica., Inibidores
da Jak infecgBes de repeticdo das vias aéreas
superiores (pouco recorrentes), Dupilumabe
conjuntivites e eritema facial (pouco recorrente)
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