
 Contribuições da Consulta Pública - Formulário Experiência ou Opinião - Calprotectina fecal no 
monitoramento de pacientes com doença de crohn envolvendo o cólon - Conitec

Dt. contrib. Contribuiu como Descrição da contribuição

29/12/2023 Paciente 1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, Exame importante para monitoramento do Crohn sem a necessidade de expor o 
paciente ao exame de colonoscopia.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Calprotectina fecal, Positivo e facilidades: Exame importante para monitoramento do Crohn sem a 
necessidade de expor o paciente ao exame de colonoscopia., Negativo e dificuldades: Nenhum

3ª - Sim, como paciente, Qual: Sem o calprotectina fecal, a opção para monitoramento da doença é a colonoscopia., Positivo: É 
possível monitorar também com a colonoscopia, mas envolve um desgaste e risco ao paciente., Negativo: A colonoscopia envolve 
um desgaste e risco ao paciente.

08/01/2024 Paciente 1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, Sou portadora da Doença de crohn e a incorporação desse exame no rol so Sus irá 
nos ajudar grandemente,pois financeiramente muitas das vezes nos aperta,e irá também nos aliviar a acompanhar nosso processo 
de inflamação através da calprotectina fecal os níveis da inflamação,sou muito a favor dessa afirmativa de disponibilizar o exame 
gratuitamente no Sus.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Tenho a necessidade de várias vezes fazer esse exame pra acompanhar meu tratamento da doença 
de crohn., Positivo e facilidades: Irá nos proporcionar a oportunidade de acompanhar oa níveis de inflamação do crohn., Negativo e 
dificuldades: Até o momento somente a não incorporação de já está no rol do Sus a tempo.

3ª - Sim, como paciente, Qual: Uso o exame calprotectina fecal para acompanhar minha inflamação instestinal., Positivo: Nos dar a 
oportunidade de ter o acompanhamento da inflamação,doença de crohn., Negativo: Somente de não está incorporado no rol so 
Sus,pois já poderia está liberado a nós pacientes que precisamos.

08/01/2024 Paciente 1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, Exame que pode diminuir a necessidade de colonoscopia, procedimento mais caro e 
invasivo

2ª - Sim, como paciente, Qual: exame calproctectina em laboratório particular, Positivo e facilidades: exame simples, Negativo e 
dificuldades: custo caro no particular

3ª - Sim, como paciente, Qual: colonoscopia, Positivo: resultado mais apurado, Negativo: exame invasivo

08/01/2024 Paciente 1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, Como paciente de doença de Crohn há 4 anos, sei da importância do exame de 
Calprotectina fecal para manutenção do tratamento, ou, até mesmo, para possíveis mudanças na abordagem contra a doença, 
portanto, é de suma importância a sua incorporação no tratamento de pacientes com doença de Crohn envolvendo o cólon. 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Calprotectina fecal, Positivo e facilidades: O exame verificou o nível da inflamação presente no meu 
intestino de modo rápido e indolor , Negativo e dificuldades: Nenhuma dificuldade e/ou resultado negativo.

3ª - Sim, como paciente, Qual: Adalimumabe, mesalazina, azatioprina, infliximabe , Positivo: Num primeiro momento, utilizando os 
medicamentos Adalimumabe e mesalazina, obtive melhora dos sintomas da doença , Negativo: Após 1 ano de tratamento com os 
medicamentos supracitados, passei por uma nova crise da doença, a qual acarretou em uma cirurgia.
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08/01/2024 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, O medicamento estar disponível no SUS torna o tratamento mais democrático.

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Infliximab , Positivo e facilidades: Melhor qualidade de vida., Negativo e dificuldades: 
Nenhum

3ª - Não

08/01/2024 Paciente 1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, Precisamos urgentemente disso! 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Exame de Calproctina , Positivo e facilidades: Necessário para controle de doença inflamatória , 
Negativo e dificuldades: Não tem pelo sus isso é péssimo 

3ª - Sim, como paciente, Qual: ., Positivo: ., Negativo: .

08/01/2024 Profissional de saúde 1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, É um exame que substitui de maneira geral a colonoscopia para avaliar atividade da 
doença. Procedimento mais barato, menos arriscado.

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Calprotectina fecal, Positivo e facilidades: É um exame que substitui de maneira geral a 
colonoscopia para avaliar atividade da doença. Procedimento mais barato, menos arriscado., Negativo e dificuldades: Nenhum

3ª - Não

08/01/2024 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, Exame importante e fácil para detectar Crhon 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Exame de calprotectina, Positivo e facilidades: Consegui o diagnóstico correto da minha DII, 
Negativo e dificuldades: Nenhum

3ª - Sim, como paciente, Qual: Colonoscopia , Positivo: Descoberta de DII, Negativo: Nenhum 

09/01/2024 Paciente 1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, Esse exame é de suma importância para portadores de DII

2ª - Sim, como paciente, Qual: Mesalasina, Positivo e facilidades: Melhora imediata na minha doença , Negativo e dificuldades: 
Nenhum

3ª - Sim, como paciente, Qual: Corticoides , Positivo: Ajuda numa melhora mais rápida , Negativo: Deixa a gente muito inchada
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09/01/2024 Interessado no tema 1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, Acredito ser de fundamental importância a incorporação do exame de calprotecnica 
fecal no SUS, uma vez que trata-se de um procedimento não invasivo que assim como a colonoscopia possibilita o diagnóstico 
precoce da existência de doença inflamatória intestinal, bem como o acompanhamento do paciente., Muito embora as doenças 
inflamatórias intestinais possam ser diagnósticadas e acompanhadas através da colonoscopia, eu como portador de retocolite, 
tendo em vista que já realizei o procedimento algumas vezes posso afirmar que o mesmo trata-se de um procedimento que deixa o 
paciente bastante debilitado, em razão de exigir preparo prévio através do uso de laxantes e dieta liquida para que ocorra a 
limpeza do intestino para que seja possível realizar o exame., Diante do exposto, pode-se imaginar o quanto o procedimento vai 
debilitar um paciente que já esta a um longo período com diarréia e sangramento, enquanto que através do exame de 
calprotecnica será possível obter praticamente os mesmos resultados de forma não invasiva, sem deixar o paciente ainda mais 
debilitado. Do ponto de vista financeiro embora trate-se de um exame mais barato que a colonoscopia, infelizmente muitos 
pacientes não possuem condições financeiras de realizar o exame, sendo assim de suma importância a incorporação do exame no 
SUS.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Exame de calprotecnica, Positivo e facilidades: A obtenção dos índices marcadores de inflamação  
obtidos de forma não invasiva, Negativo e dificuldades: O preço do exame particular

3ª - Sim, como paciente, Qual: Colonoscopia., Positivo: Não percebi nenhum resultado positivo em comparação com exame de 
calprotecnica., Negativo: O fato do exame de colonoscopia deixar o paciente ainda mais debilitado do que já encontrava-se, além 
de tratar-se de um procedimento invasivo.

09/01/2024 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, Por favor vote a  favor da incorporação desse exame no SUS. É MUITO IMPORTANTE 
PRA NÓS PACIENTES!

2ª - Não

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Azatioprina , Positivo: Melhora significativas , Negativo: Nda

09/01/2024 Paciente 1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, O exame de  Calprotectina fecal é um exame essencial para quem tem Doença 
Intestinal inflamatória. O único outro exame disponível para diagnóstico, monitoramento e controle da doença é a Colonoscopia., A 
vantagem da Calprotectina sobre a colonoscopia é principalmente ser um exame não invasivo, o que elimina todos os riscos que 
uma colonoscopia tem, , Além disso a Calprotectina não exige dois ou três dias de preparo (dieta restritiva e uso de laxantes) como 
na colono, além de ter um custo muito menor, pois dispensa hospital, anestesia, equipe médica e de enfermagem e remédios para 
o preparo do intestino., Outra vantagem é que a Calprotectina não interrompe as atividades laborais do paciente, e nem exige 
acompanhente., , Tenho RCU  e faço o exame de calprotectina para monitorar e controlar as crises e guiar o tratamento para uma 
melhor resposta. Sem este exame eu teria que me expor a uma colonoscopia a cada 6 meses pelo menos (e isso não é nem 
indicado pelos órgãos de saúde), perder pelo menos 3 dias de trabalho e passar por todo mal estar e dificuldade que o preparo para 
o exame da., 

2ª - Sim, como paciente, Qual: exame de calprotectina, Positivo e facilidades: Exame não invasivo, sem risco ao paciente, não exige 
preparo do intestino(jejum e laxante), nem hospital, médico, anestesia, acompanhante, não tem interrupção da vida laboral e tem 
um custo infinitamente menor., Negativo e dificuldades: não tive resultados negativos

3ª - Sim, como paciente, Qual: Colonoscopia, Positivo: Avaliação do nível de inflamação do intestino, Negativo: Risco de um 
procedimento invasivo. Custo alto do exame e medicamentos para o preparo do intestino. Mal estar no preparo do intestino. 
Perda de 3 dias de trabalho. Exigência de acompanhante no dia da colonoscopia. Ter que realizar no hospital, no meio de uma 
pandemia, ser sedada. Não poder voltar a se alimentar normalmente e nem a traballhar logo após o trabalho. Passar por tudo isso 
a cada 6 meses para controle da doeça.
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09/01/2024 Paciente 1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, Foi importante para meu diagnóstico 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Calci, Positivo e facilidades: Importante para diagnóstico de chron , Negativo e dificuldades: Não tem

3ª - Sim, como paciente, Qual: Calprotectina fecal , Positivo: Ajuda fechar diagnóstico de chron , Negativo: Calprotectina fecal 
fundamental para meu diagnóstico 

29/12/2023 Interessado no tema 1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, Exame necessário para controle de doença de crohn que muitos não teriam 
condições de fazer fora ao sus 

2ª - Não

3ª - Não

29/12/2023 Paciente 1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, A calprotectina ajuda demais no acompanhamento da doença, fora que é um exame 
menos invasivo. Nós portadores de DII sabemos bem a importância desse exame, inclusive foi através dele que descobri o Crohn.

2ª - Sim, como paciente, Qual: A calprotectina ajuda demais no acompanhamento da doença, fora que é um exame menos 
invasivo. Nós portadores de DII sabemos bem a importância desse exame, inclusive foi através dele que descobri o Crohn, Positivo 
e facilidades: A calprotectina ajuda demais no acompanhamento da doença, fora que é um exame menos invasivo. Nós portadores 
de DII sabemos bem a importância desse exame, inclusive foi através dele que descobri o Crohn, Negativo e dificuldades: Nenhum 
resultado negativo 

3ª - Não

29/12/2023 Paciente 1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, O exame de calprotectina fecal nos permite fazer o controle da doença e é um 
exame não invasivo, caso esse exame não seja permitido, precisamos fazer a colonoscopia para fazer o acompanhamento do 
desenvolvimento da doença, esse exame é invasivo e corremos vários riscos, como perfuração intestinal. Dessa forma, a 
calprotectina fecal é um exame de extrema importância para todos os portadores da Doença de Crohn. , , At.te

2ª - Sim, como paciente, Qual: Sou paciente do Ambulatório de doenças inflamatórias intestinais da Unicamp (Campinas/SP) e há 
alguns anos comecei a fazer o exame de calprotectina fecal, geralmente a cada 6 meses para o acompanhamento do 
desenvolvimento ou não da doença. , Positivo e facilidades: A facilidade é extrema, a coleta é simples, como um exame de fezes. , 
Negativo e dificuldades: Não senti nenhuma dificuldade pra realizar este exame.

3ª - Sim, como paciente, Qual: Uso de azatioprina, medicamento de alto custo., Exame colonoscopia para acompanhar a doença., 
Exame ressonância magnética para rastrear abscessos decorrentes da doença., Positivo: Todos esses outros medicamentos e 
exames fizeram toda a diferença no meu tratamento e só por conta dessas oportunidades e disponibilidades posso ter uma vida 
com alguma qualidade de vida quando a doença está em remissão., Negativo: Não tive nenhum resultado negativo.

29/12/2023 Profissional de saúde 1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, Exame essencial para acompanhamento de resposta ao tratamento dos pacientes 
com Chron. Exame de baixo custo e não invasivo

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Infliximabe , Positivo e facilidades: Resposta ao tratamento , Negativo e dificuldades: 
Nenhum 

3ª - Não
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29/12/2023 Paciente 1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, A caltoproquitina é uma ótima opção para monitorar algumas doenças. Não é 
invasivo, e mais  econômico.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Exame de caltoproquitina , Positivo e facilidades: Procedimento menos invasivos , Negativo e 
dificuldades: Não é oferecido pelo sus, 

3ª - Sim, como paciente, Qual: Infliximabe, Azatioprina, metratoxitato , Caltoproquitina,  colonoscopia, endoscopia, exames de 
sangue ..., Positivo: Praticidade e ajuda no acompanhamento , Negativo: Nenhum 

29/12/2023 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, O paciente que precisa desse exame

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Infliximab, Positivo e facilidades: Meu filho teve uma melhora incrível , Negativo e 
dificuldades: Nenhuma

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Azatioprina, sulfassalazina, Positivo: Boas, Negativo: Nenhuma

29/12/2023 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, Importante para pacientes

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Infliximabe , Positivo e facilidades: Melhora doa sintomas , Negativo e dificuldades: 
Nenhum 

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Não lembro o nome , Positivo: Melhora dos sintomas , Negativo: Nenhuma 

29/12/2023 Profissional de saúde 1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, Trata-se de um exame não invasivo que contribui para o melhor seguimento de 
pacientes com uma condição crônica que demanda diversos cuidados específicos. Cabe à sociedade e ao governo contribuir para a 
facilitação do melhor acompanhamento dos pacientes que já possuem uma condição extremamente desafiadora. 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Calprotectina fecal , Positivo e facilidades: Auxílio no diagnóstico e seguimento de DII, de maneira 
não invasiva. , Negativo e dificuldades: N/A

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Medicações imunobiologicas , Positivo: Remissão de doença , Negativo: N/A

29/12/2023 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, Tem pessoas que precisam mas não tem como realizar por condições financeiras 

2ª - Não

3ª - Não

30/12/2023 Paciente 1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, Exame muito importante no tratamento e diagnóstico da doença de Crohn 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Exame muito importante no tratamento e diagnóstico da doença de Crohn , Positivo e facilidades: 
Contribui para o acompanhamento da doença , Negativo e dificuldades: Dificuldades em ter acesso ao exame pelo alto custo. 

3ª - Sim, como paciente, Qual: Exame de colonoscopia, exame invasivo, com alto custo e de difícil acesso , Positivo: Este exame 
muito necessário ser realizado várias vezes durante o tratamento , Negativo: Difícil acesso pelo alto custo 

30/12/2023 Paciente 1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, Exame necessário para diagnóstico de DII, e não acessível a todos.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Exame de calprotectina fecal, Positivo e facilidades: Auxiliou de Diagnóstico ., Negativo e 
dificuldades: Nenhum 

3ª - Sim, como paciente, Qual: Mesalazina, prednisona, tomografia , Positivo: Diagnóstico e tratamento adequado , Negativo: 
Nenhum 
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30/12/2023 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, Tendo mais acesso a exames para doenças inflamatórias intestinais as pessoas 
podem levar menos tempo para descobrir a doença e achar o tratamento adequado, o de vai debilitar menos essas pessoas com 
cirurgia.

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Exame de calprotectina, para avaliação do grau da doença de Chron, Positivo e 
facilidades: Ajudou a avaliar o nível da doença, para que o médico pudesse propor o tratamento., Negativo e dificuldades: Não sei 
responder.

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Infleximabe, Positivo: Não sei responder , Negativo: Não sei responder.

02/01/2024 Profissional de saúde 1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, Deve ser incorporado uma vez que é um exame com boa sensibilidade para 
identificar atividade da doença, além de ser um método não invasivo diferente dos procedimentos disponíveis.

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Calprotectina Fecal, Positivo e facilidades: É um exame de coleta super simples para o 
paciente., Negativo e dificuldades: Atualmente está com custo considerável na rede particular.

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Colonoscopia, PCR, Endoscopia, Positivo: São métodos bons também, porém cada um 
com sua peculiaridade., Negativo: a colonoscopia que é o melhor exame para avaliar atividade de doença hoje é muito invasivo e 
chato para o paciente.

02/01/2024 Paciente 1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, exame que nem todos podem arcar com os custos

2ª - Sim, como paciente, Qual: já tive de pagar pelo exame Calprotectina , Positivo e facilidades: não ser necessário fazer uma 
colonoscopia, Negativo e dificuldades: dificuldade em encontrar laboratório

3ª - Não

02/01/2024 Paciente 1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, Como paciente portadora de Doença de Crohn, considero a calprotectina menos 
invasiva e menor custo quando comparada com realização de enteroTC e colonoscopia. 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Calprotectina , Enterro tomografia , Entero ressonância , Colonoscopia , Positivo e facilidades: 
Facilidade de realização e custo da Calprotectina , Negativo e dificuldades: Realizar enteroTC e Colonoscopia exige tempo de 
preparo e tecnologia dura para realização. 

3ª - Sim, como paciente, Qual: Colonoscopia , EnteroTC, EnteroRessonancia  , Positivo: Tempo de preparo e custo dos exames , 
Negativo: Tempo de preparo 

03/01/2024 Paciente 1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, De suma importância a liberação desse exame, visando o auto valor e também 
precisamos fazer com frequência 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Azatioprina, mezalazina,adalimumabe., Colonoscopia ,ressonância...ñ, Positivo e facilidades: 
Qualidade de vida melhor , Negativo e dificuldades: Muitas vezes a falta deles 

3ª - Sim, como paciente, Qual: Exames . , Positivo: Melhor qualidade , Negativo: Crises 
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03/01/2024 Paciente 1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, Como paciente com doença de crohn, já tive que fazer o exame de calprotectina nas 
fezes diversas vezes e sei que é difícil conseguir pelos planos de saúde e o valor no particular é alto. Portanto, se for incorporado ao 
SUS com certeza vai ajudar muito a todos os pacientes que não têm outro modo de acesso a esse importantíssimo exame.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Já tive que fazer este exame algumas vezes., Positivo e facilidades: O exame é de extrema 
importância para o acompanhamento da atividade da doença de crohn., Negativo e dificuldades: O acesso ao exame pelos planos 
de saúde é dificultado (muitos planos se negam a cobrir os custos) e o valor no particular é alto, inacessível para muitos pacientes.

3ª - Sim, como paciente, Qual: Diversos outros exames necessários para o acompanhamento da doença de crohn (ressonância 
magnética, exames de sangue, tomografia computadorizada, entre outros)., Positivo: Todos os exames são indispensáveis para o 
acompanhamento adequado da doença de crohn., Negativo: Nenhum.

03/01/2024 Paciente 1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, É extremamente importante os pacientes terem acesso a este exame pelo SUS

2ª - Sim, como paciente, Qual: Calprotectina, Positivo e facilidades: É um método não invasivo de verificar inflamação no intestino, 
Negativo e dificuldades: O custo para fazer particular

3ª - Sim, como paciente, Qual: Procedimentos: colonoscopia, Positivo: Avaliação da inflamação e realização de biopsias, Negativo: 
Método invasivo

03/01/2024 Paciente 1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, Exame fundamental para diagnóstico da doença., Fundamental para o 
acompanhamento e tratamento da doença.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Exame proposto, foi fundamental para diagnóstico da minha doença , Positivo e facilidades: Melhor 
acompanhamento para definir o tipo de medicamento e dosagem, Negativo e dificuldades: Custo do procedimento 

3ª - Sim, como paciente, Qual: Stelara, Positivo: Remissão da doença , Negativo: Burocracia e muita dificuldade para conseguir o 
medicamento e os procedimentos 

04/01/2024 Paciente 1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, "Ele é um exame simples de realizar e que é fundamental para saber o andamento 
da ""gravidade"" da inflamação da doença, sendo assim ele é fundamental para a manutenção ou mudança de tratamento. Não é 
um exame agressivo, nem invasivo, o que ajuda muito principalmente quando a pessoa já está debilitada pela doença,  então ajuda 
bastante. "

2ª - Sim, como paciente, Qual: Exame calprotectina fecal, Positivo e facilidades: Com esse exame o médico avalia se preciso mudar 
ou não a medicação que estou tomando, ele consegue ver se a medicação está ou não funcionando na inflamação do intestino., 
Negativo e dificuldades: Não tem ponto negativo, pois é um exame rápido e fácil. 

3ª - Sim, como paciente, Qual: Os demais exames que detectam a inflamação,  como a colonoscopia,  mas que é muito mais 
invasiva, dolorida, com um preparo bem ruim também. , Positivo: Ele dá um resultado exato, rápido e fácil de realizar., Negativo: 
Não tem resultado negativo. A única coisa negativa é não poder fazer o exame.

04/01/2024 Profissional de saúde 1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, Calprotectina é um marcador importante para acompanhamento de doençs 
inflamatórias intestinais e o seu uso diminui a necessidade de realização de exames endoscópicos e de imagem

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: calprotectina, Positivo e facilidades: melhor acompanhamento da doença, a 
monitorização frequente leva a melhores desfechos e diminuição de custos, Negativo e dificuldades: nenhum

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: todos, Positivo: depende da indicação precisa , Negativo: depende da indicação precisa
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04/01/2024 Paciente 1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, Deve se incluindo no SUS sim pois e o exame caro e de suma importância 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Proteína fecal, Positivo e facilidades: Sabe como anda a saúde do entestino , Negativo e dificuldades: 
Não tive 

3ª - Sim, como paciente, Qual: Colonoscopia, Positivo: Avaliação da doença , Negativo: Nenhum 

04/01/2024 Paciente 1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, Eu entendo que a Calprotectina fecal é um exame essencial para quem tem Doença 
de Crohn, pelos aspectos abaixo:, , Não invasivo, , Custos muito baixos em relação à uma colonoscopia tradicional (exame de 
calprotectina fica em média de 100 a 250 reais em laboratórios particulares),  , Não demanda preparação com laxantes, , Não 
interrompe as atividades laborais do paciente, pois o procedimento não  precisa de sedação e atestado,  , Paciente não precisa 
dispor de acompanhante para a realização do exame., , Entendo que esse exame me ajuda cotidianamente no meu tratamento, 
pois evita que eu tenha todos os transtornos associados à um exame de colonoscopia regular. A calprotectina tornou-se a primera 
escolha da minha gastro para acompanhar minha evolução da medicação com o Infliximabe e Azatioprina, o que facilitou muito o 
acompanhamento dessa doença crônica. Sem falar no conforto do procedimento, pois posso fazer a coleta do material em casa e 
levar no laboratório, sem precisar de reservar 2 dias inteiros para preparo e realização de uma colono. , , Em anexo encaminho 
histórico dos meus exames de Calprotectina fecal, que mostram inclusive a variação que tive nos marcadores de inflamação 
intestinal durante isolamento na pandemia de Covid-19, o que mostra (no meu caso) ter sido um exame comprovador inclusive das 
minhas condições de estresse, visto que a Doença de Crohn também piora com períodos psicológicos críticos da vida do paciente. 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Calprotectina fecal, Positivo e facilidades: Não invasivo, , Custos muito baixos em relação à uma 
colonoscopia tradicional (exame de calprotectina fica em média de 100 a 250 reais em laboratórios particulares),  , Não demanda 
preparação com laxantes, , Não interrompe as atividades laborais do paciente, pois o procedimento não  precisa de sedação e 
atestado,  , Paciente não precisa dispor de acompanhante para a realização do exame., Negativo e dificuldades: , Como tenho 
plano de saúde, tenho alguns problemas com a liberação desse exame, e eles só liberam mediante laudo da minha médica citando 
a legislação. Entendo que outras pessoas no SUS não tem a mesma oportunidade que eu, e seria muito bom se a tivessem.

3ª - Sim, como paciente, Qual: Colonoscopia, Positivo: , Minha médica gastro também faz meu exame de imagem, e acho 
interessante essa combinação, pois ela consegue ter uma maior compreensão do meu caso. Mas entendo que essa não é a regra 
nem na rede particular ou pública., Negativo: Todo o transtorno que esse exame exige: invasivo, demanda preparação com 
laxantes, interrompe as minhas atividades e eu ainda preciso levar meu marido, o que atrapalha também a rotina de trabalho 
dele., 

04/01/2024 Paciente 1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, Exame relativamente caro para quem não tem condições e de suma importância 
para o monitoramento da doença 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Já me foi solicitado o exame, Positivo e facilidades: Esse exame detecta se há algo de errado de 
forma menos invasiva, Negativo e dificuldades: Preço é alto

3ª - Sim, como paciente, Qual: Exames, Positivo: Facilidade no diagnóstico , Negativo: Preço alto

04/01/2024 Paciente 1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, Exame essencial para fechar diagnóstico das doenças inflamatórias intestinais e 
como controle da doença. Exame é feito de forma recorrente, já que é uma doença autoimune e crônica. 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Vários exames dentro de 10 anos, Positivo e facilidades: Melhora dos sintomas , Negativo e 
dificuldades: Difícil em fazer exame pelo SUS 

3ª - Sim, como paciente, Qual: Outros, Positivo: Melhora dos sintomas e monitoramento da doença , Negativo: Baixa de imunidade 
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04/01/2024 Paciente 1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, Exame importante para monitoramento da doença 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Todos, Positivo e facilidades: Esse monitoramento ajuda no controle da doença , Negativo e 
dificuldades: Procedimento de alto custo 

3ª - Sim, como paciente, Qual: Colonoscopia, ressonâncias, tomografias, exames de sangue..., Positivo: Monitoramento importante 
para que continue em remissão dos sintomas , Negativo: Nenhum 

04/01/2024 Paciente 1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, Nós pacientes deveríamos ter direitos de PCD. Isso facilitaria muito a inclusão de 
novos direitos. A inclusão da calprotectina é fundamental. Nem todos temos emprego por conta da doença e consequente dinheiro 
para pagar na rede privada. 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Azatioprina , Iliocolectomia , Infliximabe , Mezalazina, Exames endoscópios, Positivo e facilidades: 
Acesso , Negativo e dificuldades: Dificuldade e muita burocracia 

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Azatioprina , Iliocolectomia , Infliximabe , Mezalazina, Exames endoscópios, , Porém 
tenho diversos desdobramentos da doença como psoríase e osteoporose- tomo imunobiológicos e tenho que pagar. , Positivo: 
Acesso e possibilidade de melhora , Negativo: Nem todos atendiam às minha necessidades 

04/01/2024 Organização da Sociedade 
Civil

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, O monitoramento constante da atividade da doença é essencial para ajustes 
terapêuticos adequados e prevenção de complicações, sendo a colonoscopia frequentemente utilizada para esse fim. É indiscutível 
que a calprotectina fecal é um marcador sensível e específico para a inflamação intestinal, sendo uma alternativa precisa à 
colonoscopia. Sua inclusão no rol de procedimentos do SUS simplificaria e agilizaria o monitoramento, proporcionando resultados 
confiáveis de forma menos invasiva. Ao Sistema de Saúde, o exame de calprotectina fecal é economicamente mais viável que a 
colonoscopia, permitindo uma gestão mais eficiente dos recursos do SUS. Sua inclusão como ferramenta para monitoramento 
impacta diretamente, de forma positiva, o acesso dos pacientes ao controle de saúde, possibilitando detecção precoce de recidivas 
e facilitando a gestão da doença. Consideramos ainda que a natureza não invasiva da calprotectina fecal evita desconfortos e riscos 
associados a procedimentos mais invasivos, aumentando a adesão dos pacientes ao acompanhamento médico. A DII Brasil roga à 
CONITEC que considere incluir o exame de calprotectina fecal no SUS como um avanço significativo na gestão da Doença de Crohn 
no Brasil. Esta medida representa não apenas uma otimização dos recursos, mas também um compromisso com a melhoria da 
qualidade de vida dos pacientes. Estamos à disposição para colaborar com informações adicionais e promover um diálogo 
construtivo.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Exame de calprotectina fecal.  Tenho Retocolite Ulcerativa e fiz pelo plano de saúde., Positivo e 
facilidades: O exame é menos invasivo e infinitamente mais prático do que a colonoscopia.  É preciso fazer a colonoscopia ainda 
mas, apenas para monitorar a doença, o exame veio como uma possibilidade de apurar meu estado clínico de forma mais 
confortável para mim e muito menos onerosa para o plano de saúde., Negativo e dificuldades: Não tive dificuldade para realizar o 
exame de calprotectina fecal.  Só posso citar benefícios.

3ª - Sim, como paciente, Qual: Para monitorar a atividade da Retocolite Ulcerativa eu apenas tinha a possibilidade de fazer a 
colonoscopia anteriormente.  Agora só faço a colonoscopia de 2 em 2 anos. , Positivo: A resposta foi dada na pergunta 14., 
Negativo: Nenhum resultado negativo. 
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05/01/2024 Paciente 1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, Levei 3 anos para ter o diagnóstico da doença de crohn e isso deixou marcas na 
minha vida que irei carregar para sempre! O exame vai ajudar para que outros pacientes não passem pela mesma situação que 
passei! 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Colonoscopia, endoscopia, calprotectina fecal,  mesalazina, azatioprina, prednisona, Inflixmabe, 
Adalimumabe, Ustequinumabe... entre outros , Positivo e facilidades: Diagnóstico e controle da doença para uma melhor qualidade 
de vida! , Negativo e dificuldades: Todas as medicações tem algum efeito colateral, mas bons profissionais e a disponibilidade de 
exames importados é essencial para a melhoria da qualidade de vida. 

3ª - Sim, como paciente, Qual: OUTROS, Positivo: Melhor qualidade de vida , Negativo: Efeitos colaterais 

05/01/2024 Paciente 1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, O procedimento deve ser incorporado ao SUS para melhorar a qualidade de vida dos 
pacientes e também, pela questão financeira, uma vez que essa doença já gera um custo financeiro grande, devido a alimentação 
limitada, bem como, medicação e suplementação de vitaminas.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Procedimento: Colonoscopia / Medicação: Mesacol 800mg, Positivo e facilidades: Com a medicação 
obtive controle dos sintomas da doença (dor, diarréia, inchaço) que a doença acarreta., Negativo e dificuldades: tive como efeito 
colateral à medicação: enjoo, dores de cabeça, azia.

3ª - Não

05/01/2024 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, Meu filho tem doença de cronh e a calprotectina fecal é um exame essencial e 
menos invasivo para monitorar a doença. É de extrema necessidade para doentes, além de uma forma segura que contribui 
indiretamente para controle da doença e seus sintomas.

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: O exame em questão , Positivo e facilidades: A calprotectina evita e posterga a 
necessidade de exames mais invasivos como a colonoscopia pois através dele podemos monitorar a evolução da doença, evitando 
todo o stress que exames mais invasivos causam no meu filho., Negativo e dificuldades: Nenhum

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Biológico Infliximabe para controle do cronh., Positivo: Meu filho faz aplicação do 
Infliximabe a cada 8 semanas e assim mantém os sintomas da doença sob controle., Negativo: A dificuldade da liberação do plano 
pois é um medicamento caro e não ofertado pelo SUS, porém extremamente necessário e eficaz para controle da doença 
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05/01/2024 Paciente 1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, Sou diagnosticada com doença de Crohn e sempre necessito realizar o exame de 
calprotectina fecal. Antes, os pacientes eram obrigados a arcar com os custos do exame, mesmo aqueles que tinham convênio 
particular. Nessa época, o exame era muito caro e de difícil acesso. Hoje, os planos de saúde até cobrem os custos do exame, 
desde que a pessoa sempre apresente um relatório assinado pelo médico, alegando que o paciente tem a doença. Isso não seria 
um problema para os que têm convênio médico, porém, a realidade da maioria dos pacientes não é essa. Muitos precisam do 
exame, mas não tem nem convênio médico e nem renda suficiente para arcar com todas as despesas que envolvem o tratamento 
da doença em questão. Por isso, seria fundamental que o exame Calprotectina fecal fosse finalmente incorporado ao SUS.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Exame de Cal´protectina fecal., Positivo e facilidades: O exame é importante para detectar presença 
e nível de inflamação intestinal. Ele ajuda muito a nortear o tratamento a ser dado ao paciente., Negativo e dificuldades: O exame 
não é feito na rede pública e a´té mesmo os planos de saúde particulares dificultam seu acesso ao sempre exigir relatório médico, 
mesmo não sendo a primeira vez do paciente realizando o exame (lembrando que a doença de Crohn  não tem cura, não há lógica 
em sempre pedir um atestado de doença para o mesmo paciente toda vez que ele necessitar realizar o exame).

3ª - Sim, como paciente, Qual: Adalimumabe (medicamento), Ustequinumabe (medicamento), Exames P-ASCA e P-ANCA, Exames 
de imagem: colonoscopia, tomografia, ressonância magnética, cintilografia, trânsito intestinal etc., Positivo: Esses exames ajudam 
a detectar e controlar a doença. As medicações não curam a doença, mas proporcionam qualidade de vida a quem faz uso deles., 
Negativo: São facilmente encontrados nas redes privadas, porém têm custo elevado para quem não pode financiar um convênio 
médico., As medicações são fornecidas pelo SUS e pelos convênios, mas têm um custo impossível para quem não têm convênio., , 
Os exames são facilmente encontrados nas redes privadas, mas não tenho certeza de que todos eles podem ser realizados pelo 
SUS, o que seria ideal.

05/01/2024 Paciente 1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, Exame é importante principalmente para nós que não temos condições financeiras 
para realizar. A luta é grande! 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Exame., Positivo e facilidades: Um exame menos invasivo e de qualidade , Negativo e dificuldades: 
Sem resultados negativos 

3ª - Sim, como paciente, Qual: Sem experiência , Positivo: Resultado imediato , Negativo: Sem resultados negativos 

05/01/2024 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, Muitas pessoas não tem dinheiro para arcar com o custo do exames.

2ª - Não

3ª - Não

05/01/2024 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, Muitas pessoas que não tem condições de pagar um tratamento particular precisam 
que isso seja feito pelo SUS para ter qualidade e saúde de vida.

2ª - Não

3ª - Não

06/01/2024 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, Milhares de pessoas que tem DII são pessoas carentes que não tem condições pars 
pagar medicações e tratamentos caros, então o SUS deve sim implementar essa causa.

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Não sei informar , Positivo e facilidades: Rapidez com a melhora do paciente, sendo 
eficaz! , Negativo e dificuldades: O paciente as vezes fica debilitado por conta da dosagem.

3ª - Não
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06/01/2024 Paciente 1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, Isso ajudará nos pacientes 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Mesalazina, azatioprina e mesalizina , Positivo e facilidades: Melhorando , Negativo e dificuldades: 
Mesalazina nao surgiu efeito positivo 

3ª - Sim, como paciente, Qual: Mesalazina , Positivo: 0, Negativo: 0

06/01/2024 Paciente 1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, Contribuo como paciente, assim para a verificação do processo da doença é 
necessário fazer esse exame de forma particular, o que gera gastos. 

2ª - Sim, como paciente, Qual: sim, já fiz várias vezes o exame, para verificação da doença., Positivo e facilidades: sim, já fiz várias 
vezes o exame, para verificação da doença., Negativo e dificuldades: nenhum

3ª - Sim, como paciente, Qual: adalimumabe, Positivo: melhora da qualidade de vida e diminuição dos sintomas da doença em 
100%, Negativo: Nenhum

06/01/2024 Paciente 1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, Esse exame é de extrema importância para nós pacientes,  e nem sempre o valor 
cobrado é acessível para todos os pacientes. 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Exame de Calprotectina fecal. , Positivo e facilidades: Esse exame nos dá um resultado melhor no 
grau de inflamação do nosso intestino,  ele é indispensável principalmente nos nossos momentos de crise., Negativo e dificuldades: 
Não estar incorpado no SUS, sempre q necessário temos q pagar , isso além dos nossos gastos com medicamentos q às vezes 
também não são encontrados no SUS.

3ª - Sim, como paciente, Qual: Para tratamento da doença,  faço uso de Infliximabe 10mg 4 ampolas,  já fiz uso de corticoides,  
azatioprina e mesalazina,  sobre os exames já fiz colonoscopia,  tomografias, faço sempre vários de sangue, urina e quando estou 
entrando em crise necessito do calprotectina fecal., Positivo: Um melhor tratamento. , Negativo: Falta de acesso no SUS.

06/01/2024 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, SUS pra todos.

2ª - Não

3ª - Não

07/01/2024 Paciente 1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, Este exame é frequentemente solicitado para identificação do grau de inflamação da 
doença e é fundamental para um melhor tratamento e administração de medicamentos.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Exame calprotectina fecal., Positivo e facilidades: Ao realizar o exame pude perceber que o 
medicamento utilizado não estava mais controlando a doença., Negativo e dificuldades: Nenhuma.

3ª - Sim, como paciente, Qual: Mesalazina , Positivo: Controle parcial da inflamação., Negativo: A versão oferecida pelo Sus não é a 
melhor para k meu tipo de tratamento - útil o a versão em sachê deste medicamento é que não está no Sus.

07/01/2024 Paciente 1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, Deve ser disponibilizado pelo SUS

2ª - Sim, como paciente, Qual: Exame Calproteina fecal, Positivo e facilidades: Exame para doença de crohn , Negativo e 
dificuldades: Evitar ou prorrogar a colonoscopia

3ª - Sim, como paciente, Qual: Mesalasina, colonoscopia, Positivo: 0, Negativo: 0
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07/01/2024 Paciente 1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, Tenho retocolite ulcerativa diagnosticada desde o ano de dois mil e dezenove, tendo 
todo o tratamento fornecido pelo SUS. Com uma Calproctina solicitada pela médica, impossibilitada de realiza-lo, por razões de não 
ser mais incorporado pelo SUS. E por não ter condições financeiras de faze-lo pelo particular, dado que não possuo plano de saúde. 
É um exame indispensável para o monitoramento e tratamento das doenças inflamatórias intestinais. 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Calproctina fecal realizada pelo SUS., Positivo e facilidades: Ter um monitoramento da doença sem 
precisar realizar exames invasivos. , Negativo e dificuldades: Nenhum. 

3ª - Sim, como paciente, Qual: Exame de Colonoscopia e Retossigmoidoscopia., Positivo: -, Negativo: Preparo difícil. 

07/01/2024 Paciente 1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, Em São Paulo, o exame particular é caro e só conheço um laboratório que faz o 
exame pelo convênio SulAmérica. Penso que as pessoas sem acesso a convênio ou particular, devem ter esse exame realizado pelo 
SUS, pois ajuda muito no diagnóstico.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Exame de Calprotectina Fecal pelo Laboratório CDB Unidade Marselhesa em São Paulo/SP., Positivo 
e facilidades: Com o exame da Calprotectina Fecal, o tratamento e controle da doença inflamatória intestinal se torna bem mais 
fácil., Negativo e dificuldades: Só consegui por um laboratório de uma unidade específica com o convênio e no particular ele é caro 
de ser feito.

3ª - Não

07/01/2024 Paciente 1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, Um exame essencial para portadores de dii

2ª - Sim, como paciente, Qual: Já precisei fazer esse exame pra ver atividade da doença , Positivo e facilidades: Esse exame detecta 
se a doença está em atividade , Negativo e dificuldades: Nenhum

3ª - Sim, como paciente, Qual: Imunológico , Positivo: Exame ajuda detectar atividade da doença , Negativo: N

07/01/2024 Paciente 1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, O exame calprotectina fecal é um exame de suma importância e precisamos q entre 
no SUS é um exame de rotina e caro nem todos tem condições de fazer esse exame !!!! 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Calprotectina fecal , Positivo e facilidades: Resultados excelentes pois a calprotectina fecal é um 
marcador de inflamação!!! , Negativo e dificuldades: Não 

3ª - Sim, como paciente, Qual: Colonoscopia , Positivo: Melhora na qualidade de vida , Negativo: Nenhum 

07/01/2024 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, As pessoas tem que ter acesso com mais facilidade 

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Nenhum, Positivo e facilidades: Nenhum mas tenho grau de parentesco com uma 
pessoa com doença de chron, Negativo e dificuldades: Nenhum mas tenho grau de parentesco com uma pessoa com doença de 
chron

3ª - Não

07/01/2024 Paciente 1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, É de suma importância este exame estar disponível no sus pois é muito menos 
invasivo que os outros

2ª - Sim, como paciente, Qual: Calprotectina fecal, Positivo e facilidades: Muito mais prático e não invasivo, Negativo e dificuldades: 
Nenhum

3ª - Sim, como paciente, Qual: Colonoscopia, Positivo: Nenhum, Negativo: Muito desconforto no exame e no preparo para o exame.
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08/01/2024 Paciente 1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, Doenças inflamatórias crônicas são uma realidade para muitos Brasil, e a 
calprotectina fecal é uma forma simples e não invasiva de se monitorar a doença, sendo mais barata e menos incômoda que uma 
colonoscopia.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Exame de calprotectina fecal, Positivo e facilidades: É uma exame simples, rápido, e não invasivo. , 
Negativo e dificuldades: Não há resultados negativos.

3ª - Não

08/01/2024 Paciente 1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, Deve ser incorporado pois é um exame altamente eficaz no diagnostico da doença e 
no acompanhamento da inflamação intestinal.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Periodicamente eu preciso fazer o exame de calprotectina fecal para acompanhar a situação da 
doença no meu organismo, sou muito grata aos planos de saúde por terem incorporado esse exame, que até então era pago 
mensalmente e é de custo elevado para o assalariado., Positivo e facilidades: Conseguimos nortear a evolução ou estabilização da 
doença pelo exame realizado., Negativo e dificuldades: Sem resultados negativos

3ª - Sim, como paciente, Qual: Em se tratando de procedimentos faço colonoscopia a cada 6 meses, ressonância magnética com 
contraste a cada 6 meses e endoscopia por solicitação. Bem como acompanhamento de exames de sangue., Positivo: Auxilio na 
estabilização da doença, Negativo: Sem resultados negativos
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08/01/2024 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, Deve ser incorporado pelo SUS para detectar com mais facilidade se o paciente está 
com alguma inflamação ativa no intestino, evita custos altos com exames complexos, como colonoscopia. Detecta com, maior 
rapidez, se é necessário trocar de tratamento (remédio), evitando custos com internações, e cirurgias. Diminui os custos do SUS, e 
melhora a qualidade de vida., Precisão no Diagnóstico e Monitoramento:, A calprotectina fecal é um marcador preciso da 
inflamação intestinal, fornecendo informações valiosas sobre a atividade da doença de Crohn., Sua inclusão pode melhorar a 
precisão do diagnóstico, permitindo uma avaliação mais eficiente da resposta ao tratamento e ajustes necessários., Não Invasivo e 
Menos Desconfortável:, Ao contrário de procedimentos invasivos, como colonoscopia, a coleta de amostras de fezes para medir a 
calprotectina fecal é não invasiva e menos desconfortável para os pacientes., Isso pode aumentar a adesão dos pacientes ao 
monitoramento regular, resultando em uma gestão mais eficaz da doença., Redução de Custos:, A utilização da calprotectina fecal 
pode contribuir para a redução dos custos associados a procedimentos invasivos e hospitalizações desnecessárias, uma vez que 
oferece uma alternativa menos dispendiosa para o monitoramento da doença de Crohn., Rapidez nos Resultados:, Os resultados da 
calprotectina fecal são geralmente disponibilizados mais rapidamente do que os de métodos mais invasivos, permitindo uma 
tomada de decisão mais ágil por parte dos profissionais de saúde., Monitoramento Contínuo:, A inclusão da calprotectina fecal 
possibilita o monitoramento contínuo da atividade da doença, o que é crucial para ajustes rápidos no tratamento, contribuindo 
para uma gestão mais efetiva da condição., Melhoria na Qualidade de Vida:, O monitoramento mais eficaz da doença de Crohn 
usando a calprotectina fecal pode levar a intervenções mais oportunas, melhorando a qualidade de vida dos pacientes ao evitar 
surtos graves e complicações.Aceitação Internacional., , , , , 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Exame cal´protectina fecal, Positivo e facilidades: Ao contrário de procedimentos 
invasivos, como colonoscopia, a coleta de amostras de fezes para medir a calprotectina fecal é não invasiva e menos 
desconfortável para os pacientes., Negativo e dificuldades: nenhum

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Deve ser incorporado pelo SUS para detectar com mais facilidade se o paciente está 
com alguma inflamação ativa no intestino, evita custos altos com exames complexos, como colonoscopia. Detecta com, maior 
rapidez, se é necessário trocar de tratamento (remédio), evitando custos com internações, e cirurgias. Diminui os custos do SUS, e 
melhora a qualidade de vida., Positivo: Deve ser incorporado pelo SUS para detectar com mais facilidade se o paciente está com 
alguma inflamação ativa no intestino, evita custos altos com exames complexos, como colonoscopia. Detecta com, maior rapidez, 
se é necessário trocar de tratamento (remédio), evitando custos com internações, e cirurgias. Diminui os custos do SUS, e melhora 
a qualidade de vida., Negativo: Deve ser incorporado pelo SUS para detectar com mais facilidade se o paciente está com alguma 
inflamação ativa no intestino, evita custos altos com exames complexos, como colonoscopia. Detecta com, maior rapidez, se é 
necessário trocar de tratamento (remédio), evitando custos com internações, e cirurgias. Diminui os custos do SUS, e melhora a 
qualidade de vida.

08/01/2024 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, Sim ,deveria liberar o infliximabe subcutâneo pelo sus .

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Como familiar de paciente, mensalazina  adalimumabe. , Positivo e facilidades: 
Melhoras, resultado positivo. , Negativo e dificuldades: Não teve resultado negativo. 

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Mensalazina é adalimumabe. , Positivo: Melhoras no dia a dia ,trazendo qualidade 
de vida. , Negativo: No momento não teve resultado negativo. 
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09/01/2024 Paciente 1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, Vai ser muito importante para nós pacientes se for incorporado no SUS

2ª - Sim, como paciente, Qual:  infliximabe , Positivo e facilidades: Comecei com infliximabe agora. Estou esperando resultados 
positivos apesar da aplicação da infusão ser complicada porque tenho que ir para outra cidade, Negativo e dificuldades: O 
resultado negativo é porque tenho q viajar para outra cidade para fazer a infusão 

3ª - Sim, como paciente, Qual: Infliximabe , Positivo: Comecei o trabalho agora espero bons resultados , Negativo: Tenho q fazer a 
infusão em outra cidade 

09/01/2024 Profissional de saúde 1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, A Calprotectina fecal pode ser considerada como marcador inflamatório indireto de 
processos inflamatórios intestinais . Serve no diagnóstico diferencial de doenças orgânicas de funcionais , principalmente se em 
níveis superiores a 150. Tem sido empregada para detecção de inflamação ir se elevada estaria indicada a realização de 
colonoscopia  , que apesar de ser um exame invasivo  permite a realização de biópsias e a realização de fish o ativo diferencial 
entre outras coisas , de infecções . Muito empregada na prática clínica reduzindo a necessidade de colonoscopias frequentes  , 
diminuindo o risco de complicacoes e com custo reduzido . . Seu uso tem sigo realizado em crianças e pessoas com riscos maiores 
de realização de colonoscopia , como vomorbidades . Maior sensibilidade na detecção de doenças colonicas que de intestino 
delgado . 

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Calprotdctina fecsl , Positivo e facilidades: Tenho bastante experiência . Pode servir 
como fator de avaliação de atividade , se relevando mais precoce que o surgimento de manifestações clínicas , Negativo e 
dificuldades: Dificuldade de acesso dos pacientes do sus 

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Colonoscopia , Positivo: Evita realização dd colonoscopias desnecessárias ou  número 
abusivo , Negativo: Invadivo , de maior custo  e acesso difícil dependendo da cidade ou local de moradia do paciente 

10/01/2024 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, Meu filho e portador de cronh e nem sempre consigo fazer pelo plano de saúde. 
Será de grande contribuição q esse exame seja feito pelo SUS não só pra ele como para outros portadores dessa doença 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Meu filho faz esse exame a cada 6 meses para acompanhamento da doença de 
cronh , Positivo e facilidades: Através desse exame a médica nos orienta a seguir o tratamento e quais medicamentos usar, 
Negativo e dificuldades: Sem esse exame n e possível identificar o cronh 

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Adalimumabe, azatioprina e vários exames de laboratório q nem sempre consigo 
fazer pelo plano de saúde , Positivo: Permitiu uma melhor qualidade de vida , Negativo: Sem esse exame e medicamento e 
impossível o paciente viver bem. Os sintomas do cronh são dores muito fortes e diarréia 

10/01/2024 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, Acredito que precisa ser incorporado pelo SUS pois nem todos tem acesso por ser 
um exame caro 

2ª - Não

3ª - Não

10/01/2024 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, Por se tratar de um exame caro, nem todos os portadores com doença inflamatória 
intestinal tem acesso. Acho fundamental e mais do que isso, uma questão de necessidade extrema para essas pessoas menos 
favorecidas!

2ª - Não

3ª - Não
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10/01/2024 Profissional de saúde 1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, É um exame muito sensível e específico que ajuda no rastreio e acompanhamento 
de doenças inflamatórias intestinais, sendo não invasivo e de mais baixo custo, além de mais acessível, do que a colonoscopia.

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: O mesmo, Positivo e facilidades: Acima, Negativo e dificuldades: Por ser coleta de fezes, 
pode ser inconveniente para alguns pacientes. Algumas situações de falso positivo. 

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Pcr, vsg, Positivo: Mais disponíveis , Negativo: Menos se soveis e específicos 

10/01/2024 Paciente 1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, Com esse exame incorporado ao sus, mais pessoas terão acesso ao exame e assim 
diminuindo a realização de colonoscopia e correr riscos de perfuração no intestino durante a realização do exame.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Calprotectina, Positivo e facilidades: Facilidade na realização do exame , Negativo e dificuldades: 
Nenhum 

3ª - Sim, como paciente, Qual: Colonoscopia, Ressonância (que não conseguir realizar por ter fobia de locais fechado), Tomografia, , 
Positivo: Não ter crises de ansiedade , Negativo: Nenhum 

10/01/2024 Paciente 1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, Eu acho que deve ser incorporado no SUS o exame tem um custo alto para os 
portadores da doença.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Eu uso  Infliximabe e  Azatioprina, Positivo e facilidades: Qualidade de vida. , Negativo e dificuldades: 
Ter que  ir tomar a medicação  no hospital.

3ª - Sim, como paciente, Qual: Mesalazina e  Adalimumabe foi a primeira  medicação  que  eu  usei., Positivo: Pouco  tempo  de 
uso,  logo  voltou os sintomas, Negativo: Pouco  tempo  de uso,  logo  voltou os sintomas

10/01/2024 Paciente 1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, Como paciente, faço parte da maioria da população que possui uma DII e não tem 
como arcar com o custo alto que é o exame de calprotectina, por isso é de extrema necessidade a incorporação do mesmo no rol 
do SUS!

2ª - Sim, como paciente, Qual: Já fiz o exame duas vezes e sempre tive que pagar, mesmo desempregada., Positivo e facilidades: O 
exame ajuda muito não só no mapeamento da doença, mas também (a depender do caso) evitar a colonoscopia que além de ser 
um exame mais caro é muito desgastante e cansativo o preparo., Negativo e dificuldades: Nenhum!

3ª - Sim, como paciente, Qual: Colonoscopia e azatioprina., Positivo: É um exame menos invasivo., Negativo: Nenhum!

11/01/2024 Paciente 1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, O exame de calprotectina fecal é fundamental para o fechamento de diagnóstico e 
para a avaliação de controle da doença,  Muitas pessoas dependem exclusivamente do SUS e quando precisam fazer certos 
procedimentos que não são cobertos pela rede pública, passam por uma tremenda dificuldade, muitos até mesmo não fazem os 
exames por dificuldade financeira.

2ª - Sim, como paciente, Qual: O exame de calprotectina fecal , Positivo e facilidades: Facilita a avaliação da inflamação intestinal, 
sendo um exame não invasivo., Negativo e dificuldades: Particularmente, só não tive dificuldade pois tenho convênio médico. 

3ª - Sim, como paciente, Qual: Exames de imagens como anuscopia, colonoscopia e ressonância., Positivo: Todos me ajudaram e 
facilitaram nas avaliações com a doença, assim o médico conseguiu chegar a uma conclusão para o tratamento. , Negativo: Quando 
não estavam disponíveis na rede pública
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13/01/2024 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, Segundo a Constituição, a saúde é direito de todos e dever do Estado, garantido 
mediante políticas sociais e econômicas que visem à redução de risco de doença e de outros agravos e ao acesso universal e 
igualitário às ações e serviços para a sua promoção, proteção e recuperação (art. 196). Deve ser incorporado ao SUS, para controle 
e redução dos sintomas da doença.

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Imussupressores, Positivo e facilidades: A remissão da doença., Negativo e 
dificuldades: Demora no alívio dos sintomas.

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Probióticos, antiinflamatórios e etc., Positivo: Acerto no diagnóstico e no ajuste da 
medicação., restabelecendo a saúde com importante melhora., Negativo: Sem a realização do procedimento, não se obteve a 
dimensão da doença e diagnóstico impreciso, restando em uma perda de peso gigante (19kg) em dois meses do meu filho 
adolescente.

14/01/2024 Paciente 1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, E nosso estado cada vez está pior, para adquirir liberações de consultas e exames. 
Cadastro desatualizado 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Mesalazina 500 mg, Minha dose 1000mg a cada 8 horas, , Positivo e facilidades: Melhora 80%, 
Negativo e dificuldades: Tentar baixar a dosagem diaria

3ª - Não

14/01/2024 Paciente 1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, O exame CAL PROTECTINA e um exame que nos pacientes precisamos fazer sempre 
isso faz com que não precise faz exames mas evasivos para o monitoramento da doenças inflamatórias intestinais.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Sim, não precisei no momento fazer uma colonoscopia, o resultado foi satisfatório para o medica 
que me acompanha. e menos custo para o sus e debilidade do paciente., Positivo e facilidades: E  não ter que fazer uma 
colonoscopia e submeter a mas risco e quando for necessário deve ser feita., Negativo e dificuldades: Este exame so tras ponto 
psitivos para os pacientes que tem diagnósticos de diis e para rastreamento de possível caso de diis.

3ª - Sim, como paciente, Qual: ter que fazer ele pago sendo que sou baixa renda, ou ter que fazer uma colonoscopia., Positivo: faz 
um rastreamento da doença e para quem tem o diagnostico o acompanhamento excelente exame., Negativo: não existe pontos 
negativos neste exame, sim só traz beneficio ao paciente e acompanhamento quem foi diagnosticado.

14/01/2024 Paciente 1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, O exame de Calprotectina Fecal deve ser incorporado no SUS por conta de ser um 
indicador importante para avaliar a situação da Doença Inflamatória Intestinal ( Atividade ou Remissão), sem a necessidade de uma 
exame mais invasivo, dependendo do seu resultado, e sendo um custo menor do que a realização de uma colonoscopia como 
primeira opção para o monitoramento da enfermidade.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Exame de Calprotectina , Positivo e facilidades: Indicador importante para o monitoramento da 
enfermidade, e sem necessidade de um exame mais caro e invasivo dependendo do seu resultado., Negativo e dificuldades: 
Nenhum.

3ª - Não

15/01/2024 Paciente 1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, é um exame de difícil acesso e que tem  muita importância para quem tem Doença 
de Crohn

2ª - Sim, como paciente, Qual: Calprotectina fecal, Positivo e facilidades: Fazer o controle da inflamação intestinal, Negativo e 
dificuldades: nenhum

3ª - Sim, como paciente, Qual: Azatioprina, Infliximabe, Positivo: Melhora de qualidade de vida, Negativo: não
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15/01/2024 Paciente 1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, Vejo que a maioria dos pacientes são de baixa renda, nesse caso ficam 
impossibilitados de realizar exames periodicamente e dessa forma ter um acompanhamento adequado pela dificuldade de compra 
de medicamentos e realização de exames!

2ª - Sim, como paciente, Qual: Azatioprina, Infliximabe, Adalimumabe e também com exames como calprotectina fecal., Positivo e 
facilidades: Tive boa resposta por um período com o Adalimumabe e Azatioprina, mas depois acabei perdendo resposta e demorou 
para entender pela falta do exame de calprotectina, Negativo e dificuldades: A falta do exame para acompanhar o tratamento 

3ª - Sim, como paciente, Qual: Adalimumabe , Positivo: Perda de resposta, Negativo: Perda de resposta

15/01/2024 Organização da Sociedade 
Civil

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, A Biored Brasil e o Grupar-BR, considera de grande relevância para o SUS e para os 
pacientes, a incorporação do exame calprotectina fecal, que  é um biomarcador que desempenha um papel significativo no 
monitoramento de pacientes com doença de Crohn que envolve o cólon. A doença de Crohn é uma forma de doença inflamatória 
intestinal (DII) caracterizada por inflamação crônica do trato gastrointestinal. O cólon é frequentemente afetado nesses pacientes, 
e a calprotectina fecal tornou-se uma ferramenta importante para avaliar a atividade inflamatória e monitorar a resposta ao 
tratamento. , Alguns aspectos importantes devem ser considerados entre eles: , Reflete a Inflamação: A calprotectina fecal é uma 
proteína liberada por células brancas do sangue (neutrófilos) durante a inflamação. Níveis elevados de calprotectina fecal indicam a 
presença de inflamação no intestino, incluindo no cólon. Portanto, o exame fornece uma medida indireta da atividade inflamatória 
na doença de Crohn., Não Invasivo: Ao contrário de procedimentos invasivos, como colonoscopia, a coleta de amostras para o teste 
de calprotectina fecal é não invasiva. Os pacientes podem coletar a amostra em casa, tornando o processo mais conveniente e 
aceitável., Monitoramento da Resposta ao Tratamento: A calprotectina fecal é útil no monitoramento da resposta ao tratamento 
em pacientes com doença de Crohn. Níveis decrescentes de calprotectina podem indicar uma resposta positiva ao tratamento, 
enquanto níveis persistentemente elevados podem sugerir a necessidade de ajustes terapêuticos., Identificação de Recidivas 
Precoces: O exame de calprotectina fecal pode ajudar na identificação de recidivas precoces da doença, mesmo antes do 
surgimento de sintomas clínicos evidentes. Isso permite uma intervenção precoce e ajustes no plano de tratamento., , 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: O o uso da calprotectina fecal no monitoramento de pacientes com doença de Crohn 
envolvendo o cólon é valioso, proporcionando uma abordagem não invasiva, eficaz e conveniente para avaliar a atividade 
inflamatória e otimizar o manejo da doença. É importante que a interpretação dos resultados seja realizada em conjunto com a 
equipe médica, que utilizará essas informações para orientar as decisões terapêuticas., Positivo e facilidades: A calprotectina fecal 
pode reduzir a necessidade de procedimentos mais invasivos, como colonoscopia, para monitoramento frequente. A realização de 
exames invasivos é muitas vezes indesejada pelos pacientes e pode ser evitada com o uso da calprotectina fecal como uma 
ferramenta de triagem., Negativo e dificuldades: ..sem resultados negativos.

3ª - Não
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15/01/2024 Paciente 1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, Os pacientes de doenças inflamatórias intestinais constantemente necessitam 
modificar os tratamentos, além de um tratamento multidisciplinar, que a maioria dos brasileiros, mesmo que empregados, não 
possuem condições financeiras de custear seu tratamento ou de algum indivíduo próximo. É indispensável para o mínimo de 
qualidade de vida, o apoio e incorporação de tratamentos e exames pelo SUS.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Calprotectina fecal (pago)., Positivo e facilidades: Permite o acompanhamento da doença sem 
necessidade de colonoscopia ou intervenções mais invasivas e debilitantes para o paciente já com diversos problemas e sintomas 
físicos., Negativo e dificuldades: Alto custo e dificuldade em custear os exames para o tratamento e acompanhamento da doença 
aguda/grave.

3ª - Sim, como paciente, Qual: Infliximabe intravenoso, Azatioprina, Mesalazina, Ustequimumabe, Vedolizumabe, Sulfasalazina, 
colonoscopia, VHS, etc., Positivo: Melhora temporária dos sintomas da DII e possibilidade de acompanhamento do tratamento e 
verificação de atual estado da doença., Negativo: Necessidade de troca de medicamentos e resistência aos medicamentos ao longo 
do tempo, com dificuldade de custear e apoio para os exames necessários para mínima qualidade de vida como paciente.

15/01/2024 Paciente 1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, Acho necessário a incorporação do exame para o melhor diagnóstico e do 
tratamento continuo para nós pacientes. 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Calprotectina fecal, Positivo e facilidades: clareza nos resultados e diagnostico com ajuda dos 
exames , Negativo e dificuldades: dificuldade em realizar em alguns casos deve á adesão  por isso da necessidade da incorporação 

3ª - Sim, como paciente, Qual: azatioprina, mesalazina, infliximabe, colonoscopia, Positivo: rapidez no diagnostico e tratamento , 
Negativo: falta de atendimento de alguns exames e mediações pelo SUS

15/01/2024 Paciente 1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, Sou portadora de Doença de Cronh, iniciei meu tratamento em Maio de 2022 e já 
precisei realizar 4 vezes o exame de Calprotectina Fecal, sendo que precisei fazer Particular por Não ser realizado através do SUS. 
Infelizmente desempregada e sem benefício do INSS mesmo com 20 anos de contribuição, existe toda uma dificuldade, além das 
dores e da incapacidade que a doença nos deixa.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Já realizei se forma Particular o exame de Calprotectina fecal pra monitorar a Doença de Cronh.  , 
Positivo e facilidades: O resultado positivo é ter a possibilidade de adiar fazer uma COLONOSCOPIA, já que é um exame que trás 
um preparo muito doloroso e sofrido para nós portadores da doença de Cronh.  , Negativo e dificuldades: Resultado Negativo é ter 
que fazer PARTICULAR e sem ter dinheiro pra isso, , Como o SUS não disponibiliza o exame gratuitamente. 

3ª - Sim, como paciente, Qual: Faço tratamento com INFLIXIMABE INTRAVENOSO E AZATIOPRINA. REALIZO COLONOSCOPIA, 
TOMOGRAFIA ABDÔMEN, ULTRASSONOGRAFIA, RESSONÂNCIA, EXAMES LABORATÓRIAIS HEMOGRAMA COMPLETO., Positivo: O 
positivo é poder adiar uma Colonoscopia exame com um preparo doloroso e sofrido., Negativo: Procedimento de Colonoscopia, 
muito doloroso, temos que limpar completamente o intestino, tomando laxante,  manitol, ficamos fracos, exaustos, com dores 
após o exame, sonolentos com a sedação.  Ainda corremos o risco de ter uma perfuração no intestino já que está com a Mucosa, 
muito inflamada, etc.

16/01/2024 Paciente 1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, Vai ajudar muito

2ª - Sim, como paciente, Qual: Calprotectina fecal, Positivo e facilidades: Não precisei realizar colonoscopia pelo resultado do 
exame, Negativo e dificuldades: Preço alto

3ª - Sim, como paciente, Qual: Adalimumabe, azatioprina, entre outros. , Positivo: Remissão da doença de crohn , Negativo: 
Demora para conseguir os medicamentos
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16/01/2024 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, Minha namorada é portadora de Doença intestinal Inflamatório e só quem convive 
com esses pacientes sabe de todos desafios que enfrentam. O medo que os acompanha, os sintomas, as medicações já prejudicam 
muito a qualidade de vida deles e ter que depender de uma colonoscopia a cada 6 meses para o controle da doença torna tudo 
mais difícil. O preparo para o exame é muito sofrido, requer 3 dias de jejum, laxante, mal estar, o exame requer entrada no 
hospital, anestesia, e mais um dia de trabalho perdido, do paciente e do acompanhante. A colonoscopia é um exame invasivo e 
com riscos de complicações. Além do custo alto para o governo. O exame de calprotectina é sem risco, sem preparo, o paciente 
coleta as fezes em casa e apenas precisa levar ao laboratório. E tem um custo muito menor. Isso é qualidade de vida aos pacientes 
que já sofrem tanto com a doença. 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: exame de calprotectina, Positivo e facilidades: Exame sem risco ao paciente, 
coletado em casa, não requer preparo do intestino, nem afastamento das atividades laborais. Baixo risco e baixo custo., Negativo e 
dificuldades: não tive resultados negativos

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: colonoscopia, Positivo: controle da doença, Negativo: riscos ao fazer o exame, ter 
que preparar o intestino com jejum e laxante, necessidade de anestesia, hospitalização, acompanhante, pelo menos 3 dias de 
afastamento das atividades laborais

16/01/2024 Paciente 1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, É um exame menos evasivo e de menor custo e mais simples isso ajuda muito nossa 
vida, e ainda de menor risco.

2ª - Não

3ª - Não

16/01/2024 Paciente 1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, Esse exame é extremamente importante para controle da doença. Através disso 
podemos ajudar inúmeros cidadãos.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Super importante para o tratamento , Positivo e facilidades: Ajuda no controle da doença. , Negativo 
e dificuldades: Nenhum

3ª - Sim, como paciente, Qual: Hemograma, PCR, Positivo: Presença de inflamação , Negativo: Nenhum

16/01/2024 Paciente 1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, Eu acho que devido ao valor que é para fazer o exame, deveria ser feito pelo SUS 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Exame Calprotectina fecal , Positivo e facilidades: O exame ajuda na avaliação da doença , Negativo 
e dificuldades: O exame não é fornecido pelo SUS e no particular é caro 

3ª - Sim, como paciente, Qual: Exames de sangue e colonoscopia , Positivo: Ajudam no diagnóstico , Negativo: Além deles tambem 
é solicitado Calprotectina fecal para realizar diagnóstico 

17/01/2024 Profissional de saúde 1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, calprotectina fecal é um marcador laboratorial que contribui de forma significativa 
para diagnostico e controle da doença inflamatória intestinal 

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: calprotectina fecal e outros marcadores como PCR , historia clinica, analise endoscópica, 
histologia , Positivo e facilidades: marcador mais especifico e sensível que proteína c reativa , assim como menos invasivo que a 
colonoscopia, associado a outros critérios como a resposta clínica contribui para monitoramento da atividade da doença, Negativo 
e dificuldades: dificuldade para acesso ao exame

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: colonoscopia , outros exames laboratoriais marcadores como PCR que é menos 
específico, Positivo: colonoscopia sendo padrão outro para avaliação de mucosa e histologia , Negativo: procedimento invasivo 
muitas vezes não tolerado pelos pacientes e maior custo 
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17/01/2024 Paciente 1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, Deve ser incorporado ao SUS para ajudar na vida dos portadores da doença.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Infliximabe , Positivo e facilidades: Melhora na qualidade de vida , Negativo e dificuldades: Nenhum

3ª - Sim, como paciente, Qual: Infliximabe , Positivo: Melhora de vida , Negativo: Nenhum

17/01/2024 Paciente 1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, A calprotectina fecal é um grande aliado dos médicos para auxiliar na identificação 
das doenças inflamatórias intestinais. Com a calprotectina o médico consegue saber a extensão da doença e sua localização no 
trato gastrointestinal. Peço aos representantes da Conintec que incorporem ao sus esse exame. Nós já gastamos muito com nossos 
tratamentos e necessitamos desse exame incorporado aos sus.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Calprotectina fecal, Positivo e facilidades: O exame favoreceu um diagnóstico, correto e o 
tratamento adequado para a minha doença,  que é a doença de crohn, Negativo e dificuldades: O resultado negativo é que temos 
que arcar com mais um custo em busca de uma qualidade de vida. Pois necessitamos da calprotectina e temos que pagar por ele.

3ª - Sim, como paciente, Qual: Entyvio ( Vedulizumabe, Positivo: Uma qualidade de vida. Minhas Internações caíram para zero, 
Negativo: Internações prolongadas

17/01/2024 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, Pessoas não tem condições de pagar um exame tão simples para uma doença tão 
grave 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Mesalasina, azatioprina,  colonoscopia,  exames de rotina para acompanhar a 
doença , Positivo e facilidades: Remissão da doença , Negativo e dificuldades: Dificuldade e burocracia para conseguir pela farmácia 
do estado 

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Mesalasina, azatioprina , Positivo: Remissão da doença , Negativo: Nenhum 

17/01/2024 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, É  um exame muito caro e as pessoas de baixa renda  não tem condições financeiras 
de pagar. 

2ª - Não

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Azatioprina , Positivo: Melhoras , Negativo: Nenhuma 

17/01/2024 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, A calprotectina fecal é um marcador inflamatório  necessário para o diagnóstico. É 
caro e poucas pessoas tem alcance. Seria um grande avanço pra o diagnóstico/tratamento. 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Mesacol, Azatioprina , Positivo e facilidades: Medicamentos eficazes e necessários. , 
Negativo e dificuldades: Às vezes o Mesacol 800mg sai inteiro nas fezes.

3ª - Não

17/01/2024 Paciente 1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, É um exame muito caro e que precisamos fazer com uma certa frequência, 
necessitamos que o SUS ofereça esse exame

2ª - Sim, como paciente, Qual: Exame de calprotectina fecal, Positivo e facilidades: O exame auxilia no diagnóstico preciso das 
doenças inflamatórias intestinais , Negativo e dificuldades: O exame é muito caro 

3ª - Sim, como paciente, Qual: Medicação mesalazina, procedimento colonoscopia, Positivo: Auxilia no diagnóstico e tratamento , 
Negativo: Nenhum
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17/01/2024 Paciente 1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, O exame de calptotectina é muito caro, e já temos muito gasto, com essa doença 
inflamatório no intestino, deve ser incorporada no SUS pra facilitar o tratamento de Crhon ou Retocolite 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Exames de calptotectina, Positivo e facilidades: Detectou o nível de inflamação do intestino grosso, 
Negativo e dificuldades: Resultados negativos nenhum, a dificuldade é que é muito caro

3ª - Sim, como paciente, Qual: Mesalazina 800, Mesacol supositório 500, azatioprina, Positivo: Melhorei da diarréia e sangramento 
anal, Negativo: Nenhum

17/01/2024 Paciente 1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, Deveria ser incorporado no sus pois é muito difícil fazer esse exame por ñ ter na 
rede pública 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Mesalazina e modulen , Positivo e facilidades: Um bom resultado e de fácil aceitação 
pelo paciente , Negativo e dificuldades: Por ser difícil de conseguir o medicamento 

3ª - Não

17/01/2024 Paciente 1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, Nos pacientes com Diis, temos custos com alimentação diferenciada, medicamentos 
por conta de crises recorrentes e o valor desse exame é muito caro, não recebemos nenhum tipo de ajuda do governo na ajudar a 
custear esse exame, se ele fosse incorporado ao SUS iríamos ter mais agilidade com diagnóstico pra ter uma qualidade de vida 
melhor, eu várias vezes no meu retorno com a minha gastro não consigo fazer o exame pq onde moro ele custa quase 400 Reais e 
um retorno de 3 em 3 meses fica inviável fazer todas as vezes estes exames. Espero que o governo olhe com sensibilidade pra este 
caso

2ª - Sim, como paciente, Qual: Exame de calprotectina fecal , Positivo e facilidades: Com esse exame minha médica consegue ver a 
evolução da minha saúde, se eu preciso de cuidados especiais, se precisa trocar medicação, ou acrescentar uma medicação nova 
pra evitar uma crise , Negativo e dificuldades: Esse exame só é feito na rede particular e por não poder sempre fazer o exame eu 
fico sem saber a evolução da Dii e isso demora a me deixar em remissão 

3ª - Não

17/01/2024 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, Qualidade de vida e menos invasivo.

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Calprotectina fecal, Positivo e facilidades: Melhor controle da doenca, Negativo e 
dificuldades: Só enterrar particular 

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Mezalasina azatioprina remicade , Positivo: Controle da doença e melhora na 
qualidade de vida , Negativo: Nenhum 

17/01/2024 Paciente 1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, Para melhor qualidade de vida do paciente e menos procedimento invasivo 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Calprotectina fecal, Positivo e facilidades: Qualidade de vida e monitoramento da doença de forma 
menos invasiva , Negativo e dificuldades: Não é fornecido pelo SUS e particular é caro e complicado 

3ª - Sim, como paciente, Qual: Mezalazina azatioprina r, Positivo: Melhor controle da doença , Negativo: Não ser fornecido pelo 
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17/01/2024 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, É um exame caro e muito importante para o acompanhamento dos pacientes 
acometidos pela doença, com o alto custo do tratamento muitas pessoas não têm a oportunidade de fazer um acompanhamento e 
tratamento adequado se não pelo SUS

2ª - Não

3ª - Não

17/01/2024 Paciente 1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, Sofro de Retocolite Ulcerativa, uma doença inflamatória intestinal parecida com a 
Doença de Crohn. Para avaliar meu quadro, fiz uma Colonoscopia, mas o exame piorou muito a minha situação por causa dos 
laxantes que tomei. Fiquei com muita dor depois e precisei ir ao hospital para receber remédios e injeção. Outro exame menos 
invasivo é o da Calprotectina Fecal, que mede a inflamação do intestino e ajuda no tratamento das duas doenças. Porém, o SUS 
não disponibiliza esse exame, que é muito importante para todos que possuem doenças inflamatórias intestinais.

2ª - Sim, como paciente, Qual:  Calprotectina Fecal, Positivo e facilidades: Por ser apenas um exame de fezes, ele não causa 
nenhum dano ao organismo e é importante para avaliar a situação da inflamação intestinal., Negativo e dificuldades: Nenhum.

3ª - Sim, como paciente, Qual: Colonoscopia, Positivo: O exame identificou minha condição de Retocolite Ulcerativa em atividade, o 
que permitiu a começar o tratamento dessa doença inflamatória intestinal, que é tem similaridades com a Doença de Crohn., 
Negativo: É um exame muito agressivo devido ao preparatório, que consiste em tomar laxantes. E para quem está com a doença 
em atividade, piora muito a situação. Eu tive que ir para o hospital devido as dores fortes que sentia no intestino.

17/01/2024 Paciente 1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, A Calprotectina é um exame que pode contribuir na rotina do paciente. Estando com 
a Calprotectina controlada, até Colonos (exame mais invasivo e mais caro) pode ser adiado, conforme avaliação médica.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Com a própria Calprotectina , Positivo e facilidades: Facilidade na coleta, Não é necessário preparo, 
Adiantamento de colono, já que a Cal e outros exames estão normais., Negativo e dificuldades: Os laboratórios ainda cobram 
valores elevados. Cheguei a pagar mais de R$250,00 aqui em Salvador. Mas sei que outras localidades estava mais caro.

3ª - Sim, como paciente, Qual: Medicamentos: mesalazina oral, azatioprina, sulfassalazina, MTX, Infliximabe, Adalimumabe, 
Certolizumabe pegol, Ustequinumabe , Positivo: A consulta é sobre um exame. Citei acima medicamentos. Não sei marcas de 
Calprotectina., Negativo: Sem comentários 
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