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GRUPO DE FARMACOLOGIA (GF) / CENTRO DE ANALISE E PADRONIZAGAO DE MEDICAMENTO (CAPM)

Sao Paulo, 10 de outubro de 2022.

Participacéo na Consulta Pablica n°® 66/2022 - Atualizacédo do Protocolo Clinico e

Diretrizes Terapéuticas da Osteoporose

A Coordenadoria de Assisténcia Farmacéutica da Secretaria de Estado da Saude de
Sao Paulo consultou os especialistas da rede do SUS com relagdo a Atualizacdo do
Protocolo Clinico e Diretrizes Terapéuticas (PCDT) da Osteoporose e gostariamos de fazer a

seguinte contribuig&o:

O tratamento da osteoporose e a prevencdo de fraturas em pacientes com
insuficiéncia renal continua sendo um grande desafio. As opc¢les terapéuticas atuais para
esse grupo de pacientes sdo muito limitadas principalmente por questdes relativas a
seguranca do tratamento, com contraindicacdo formal para o uso de bisfosfonatos em
pacientes com depuracéo de creatinina abaixo de 35.

O denosumabe, por sua vez, ndo apresenta contraindicacdo para esse grupo de
pacientes e ja ha dados na literatura evidenciando que essa populacéo especifica apresenta
ganhos de massa Ossea semelhantes a populacédo geral ao longo do tempo com baixa
incidéncia de fraturas.

Uma reviséo recente da literatura acrescenta ainda que com suplementacéo de calcio
e vitamina D e monitorizagdo adequadas o denosumabe pode ser considerado em pacientes
com doenca renal cronica.

Nesse contexto e pela auséncia de outras opcdes terapéuticas nesse grupo de
pacientes, o denosumabe deveria ser considerado para inclusédo no PCDT visto que seu uso

seria restrito a um menor nimero de pacientes com impacto econémico aceitavel.
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A Secretaria de Estado da Saude de Sao Paulo parabeniza a iniciativa de atualizacéo
destas diretrizes e se coloca sempre a disposicdo para contribuir com a CONITEC no

objetivo comum de oferecer o melhor cuidado aos pacientes com osteoporose.



