Titulo do projeto:
PEDALANDO PARA O FUTURO
Proponente:

Coletivo PEDALA QUEIMADOS

Qual o objetivo da organizagao? (100 palavras):

Estimular o uso da bicicleta e incidir politicamente nas esferas de poder pela adocdo de
politicas publicas que estimulem e protejam o uso da bicicleta, com vistas a tornar a cidade
menos estressante, mais sustentavel e mais humana.

Breve descri¢do da regidao e do contexto atual onde sera desenvolvido o projeto,
considerando questdes ambientais (bacia hidrografica, biodiversidade) e sociais (300
palavras)

Queimados é um municipio da Baixada Fluminense, Regido Metropolitana do Rio de Janeiro,
com cerca de 150.000 habitantes, que vive um momento dramatico em relagdo a questdo da
seguranga publica, ocupando o topo do ranking de homicidios no Estado. O conjunto
Habitacional Vadariosa, do Programa ‘Minha Casa Minha Vida’, situado num bairro da periferia
do municipio de Queimados, a cerca de 4,5 km do centro, possui 1.500 unidades, abrigando
cerca de 6.000 pessoas, um publico com baixos indices de escolaridade, altos indices de
desemprego, caréncia de lazer esportivo e cultural, e com grande nimero de jovens de 16 a 18
anos fora da escola e sem ocupac¢do. Uma pesquisa do Instituto do Estudo do Trabalho em
Sociedade -IETS, em 2013, revelou que 65,3% dos moradores do conjunto dependem de mais
de uma conducdo para chegarem aos locais de trabalho ou estudo e 66,2% consideram caros
os precos das passagens. Segundo a mesma pesquisa, apenas 4% dos moradores do conjunto
usam bicicleta para se deslocarem tanto para a escola quanto para o
trabalho.(https://www.iets.org.br/IMG/pdf/3.1 gqualificacao_das_propostas _do plano_de des
envolvimento integrado e sustentavel e implantacao _da_agenda local.pdf)

Por que realizar o projeto?

Por que o projeto vai incentivar o uso adequado e seguro da bicicleta como meio de transporte
para curtas e médias distancias e viabilizar sua utilizacdo por pessoas de baixa renda que ndo
tém acesso a esse bem, além de estimular a mobilizacdo de usudrios para o debate sobre a
importancia da utilizagdo da bicicleta como meio de transporte saudavel, econémico e
ecologicamente correto, visando a melhoria da mobilidade urbana no territério municipal,
ajudando a cidade a alcancar os objetivos do desenvolvimento sustentavel propostos pela ONU
na Agenda 2030.

Quais problemas pretendem enfrentar?

A falta de infraestrutura cicloviaria no municipio de Queimados-RJ e a falta de politicas publicas
que incentivem ou protejam o uso da bicicleta no transito urbano, além de uma tendéncia



cultural da parte dos motoristas de veiculos automotores de ndo respeitarem o espago dos
ciclistas no transito.

Qual relevancia local, regional ou nacional de sua proposta

Consideramos altamente relevante no ambito local uma vez que visa suprir uma lacuna
existente na realidade da nossa politica de mobilidade urbana, que estd na contramao da
histéria ao desestimular ao invés de incentivar o uso da bicicleta como meio de transporte.

Que impactos quer alcangar? Qual a visdo da cidade/comunidade transformada a partir da
nossa intervengdo?

Acreditamos que o Projeto podera gerar na comunidade do conjunto residencial Valdariosa um
nucleo de cidaddos mais atentos a seus direitos, mais estimulados a desafios, mais
participativos, mais bem preparados para enfrentamento das dificuldades de locomocgao e,
numa perspectiva mais ampla, estaremos contribuindo também para uma cidade mais
civilizada, menos estressante, menos poluida, mais humana.

METODOLOGIA:
Objetivo especifico 1 (resumo):

- Orientar os participantes para o uso adequado da bicicleta como meio de transporte no
transito urbano, inclusive capacitando-os para a realizacdo de pequenos reparos mecanicos e
para a participacao nos debates para formulagdo de politicas publicas de estimulo e protecao
ao uso de bicicleta no transito urbano no Plano Municipal de Mobilidade Urbana.

Objetivo especifico 2 (resumo):

- Implantagdo de um Sistema de Bicicletas Compartilhadas autossustentavel

Resultado esperado
(quantitativo e Cronograma
qualitativo)

Atividade a ser Como a atividade
desenvolvida sera desenvolvida

Orientacdo para 6 | 18 Rodas de conversa
(seis) grupos, com | apoiadas por videos, | que pelo menos 100

até 24 cartilhas, apostilas e (cem) dos até 144

participantes dinamicas, sendo 6 | (cento e quarenta e ) )
cada, sobre (seis) para até 24 quatro) possiveis !ane|ro, izlrgeh el
direitos e deveres | Participantes participantes Julho, setembro,

de cliclistas com | (Primeiro madulo), e | compreendam o novembro,

base no Cédigo |12 para até 12 contetido

de Transito participantes, apresentado.

Brasileiro (segundo médulo),

todas com 1 hora e




30 minutos de
duracdo. (Total de 27
horas) / 4,5 por
grupo)

Informacdo para 6
(seis) grupos, com
até 24
participantes
cada, sobre
direitos dos
cidaddos de
acordo com o
disposto na
Declaragao
Universal dos
Direitos Humanos
e no Art. 52da
Constituicao
Federal do Brasil

12 Rodas de conversa
apoiada por video e
material impresso,
para até 12
participantes, com
duragdode 1 horae
30 minutos (Total de
18 horas - 3 horas
para cada grupo)

Que pelo menos 100
(cem) dos até 144
(cento e quarenta e
quatro) possiveis
participantes
compreendam o
conteudo
apresentado e se
sintam estimulados a
conhecerem os
direitos do cidadao.

Janeiro, margo, maio,
julho, setembro,
novembro, janeiro,
fevereiro, marco, abril,
maio, junho, julho, agosto,
setembro, outubro,
novembro, dezembro,

Oficina pratica
com informacdes
sobre diversos
tipos de bicicletas
e seus acessorios
e instrugdes e
realizacao de
pequenos reparos
em bicicletas para
(seis) grupos de
até 24
participantes.

18 encontros com
instrutor convidado
pelo Projeto, sendo
96 (seis) auldes de 1
hora e meia para até
24 participantes e 12
(doze) oficinas de 1
hora e 30 minutos
para até 12
participantes; num
total de (Total 27
horas, 4,5 para cada

grupo)

Que pelo menos 100
(cem) dos até 144
(cento e quarenta e
quatro) possiveis
conhecam os
principais tipos de
bicicletas existentes
e seus acessorios e
pelo menos 50
(cinquenta) sejam
capazes de realizar
pequenos reparos.

Janeiro, margo, maio,
julho, setembro,
novembro, janeiro,
fevereiro, margo, abril,
maio, junho, julho, agosto,
setembro, outubro,
novembro, dezembro,
janeiro, fevereiro, margo,
abril, maio, junho, julho,
agosto, setembro,
outubro, novembro,
dezembro,

Reconhecimento
critico dos
perimetros
urbanos do
municipio

12 (dois) passeios
ciclisticos, precedidos
de orientacdo e
seguidos de
avaliacdo, com a
duracdo total de 3
horas cada, 2 para
cada grupo de até 24
participantes, num
total de 36 horas;
seis para cada grupo.

Que pelo menos 100
(cem) dos até 144
(cento e quarenta e
quatro) possiveis
participantes se
familiarizem com as
facilidades e
dificuldades das
principais rotas para
trabalho, escola e
lazer cultural

Janeiro, marg¢o, maio,
julho, setembro,
novembro, janeiro,
fevereiro, margo, abril,
maio, Junho, Julho,
Agosto, Setembro,
Outubro, Novembro,
Dezembro, Janeiro,
Fevereiro, Marco, Abril,
Maio, Junho, Julho,
Agosto, Setembro,
Outubro, Novembro,
Dezembro, Fevereiro,




existentes no
municipio.

Abril, Maio, Junho, Julho,
Agosto, Setembro,
Outubro, Novembro,
Dezembro,

Encontro para
diagnosticar os
principais
obstaculos ao uso
da bicicleta como
meio de
transporte nos
perimetros
urbanos de
Queimados e para
formular
propostas
factiveis para
supera-los.

6 (seis) encontros
para grupo de até 24
participantes, um ao
final de cada etapa
por grupo, com
duracdo de 3 horas,
num total de 18
horas.

Que pelo menos 60
dos até 144 possiveis
participantes
estejam presentes
aos Encontros para
diagndstico e que
pelo menos 20
(vinte) deles venham
integrar os féruns
oficiais de
formulacdo do Plano.

Janeiro, Margo, Maio,
Julho, Setembro,
Novembro, Janeiro,
Fevereiro, Marco, Abril,
Maio, Junho, Julho,
Agosto, Setembro,
Outubro, Novembro,
Dezembro, Janeiro,
Fevereiro, Margo, Abril,
Maio, Junho, Julho,
Agosto, Setembro,
Outubro, Novembro,
Dezembro, Fevereiro,
Abril, Maio, Junho, Julho,
Agosto, Setembro,
Outubro, Novembro,
Dezembro, Fevereiro,
Abril, Junho, Agosto,
Outubro,

Atividade a ser
desenvolvida

Como a atividade
sera
desenvolvida

Resultado esperado
(quantitativo e
qualitativo)

Cronograma

Captacao de
bicicletas
abandonadas em
prédios e
condominios

4 (quatro)
panfletagens /
abordagens em
condominios na
zona sul e na
Barra da Tijuca,
no municipio do
Rio de Janeiro,
solicitando
doagdo de
bicicletas em
desuso.

Captacdo de pelo
menos 60 (sessenta)
bicicletas a serem
recuperadas.

Janeiro, Mar¢o, Maio, Julho,
Setembro, Novembro,
Janeiro, Fevereiro, Margo,
Abril, Maio, Junho, Julho,
Agosto, Setembro, Outubro,
Novembro, Dezembro,
Janeiro, Fevereiro, Margo,
Abril, Maio, Junho, Julho,
Agosto, Setembro, Outubro,

Novembro, Dezembro,
Fevereiro, Abril, Maio,
Junho, Julho, Agosto,
Setembro, Outubro,
Novembro, Dezembro,
Fevereiro, Abril, Junho,




Agosto, Outubro, Janeiro,
Fevereiro, Setembro,
Outubro,

Transporte das
bicicletas
captadas até a
sede do PEDALA
QUEIMADOS

2 (dois) Fretes em
caminhdo cedido
por apoiador do
Projeto (custo
somente do
Diesel e do
motorista)

Posse de pelo menos
60 (sessenta) bicicletas
doadas

Janeiro, Mar¢o, Maio, Julho,
Setembro, Novembro,
Janeiro, Fevereiro, Margo,
Abril, Maio, Junho, Julho,
Agosto, Setembro, Outubro,
Novembro, Dezembro,
Janeiro, Fevereiro, Margo,
Abril, Maio, Junho, Julho,
Agosto, Setembro, Outubro,
Novembro, Dezembro,
Fevereiro, Abril, Maio,
Junho, Julho, Agosto,
Setembro, Outubro,
Novembro, Dezembro,
Fevereiro, Abril, Junho,
Agosto, Outubro, Janeiro,
Fevereiro, Setembro,
Outubro, Fevereiro,
Outubro,

Recuperacdo de
bicicletas fora de
uso doadas ao
Projeto.

Faremos 6 (seis)
oficinas/mutirdes
com até 24
participantes
cada, uma em
cada
etapa/grupo, com
duracdao de 3
horas, num total
de 18 horas.

Recuperagdo total para
condicdo de uso de
pelo menos 40
(quarenta) bicicletas.

Janeiro, Marc¢o, Maio, Julho,
Setembro, Novembro,
Janeiro, Fevereiro, Margo,
Abril, Maio, Junho, Julho,
Agosto, Setembro, Outubro,
Novembro, Dezembro,
Janeiro, Fevereiro, Margo,
Abril, Maio, Junho, Julho,
Agosto, Setembro, Outubro,
Novembro, Dezembro,
Fevereiro, Abril, Maio,
Junho, Julho, Agosto,
Setembro, Outubro,
Novembro, Dezembro,
Fevereiro, Abril, Junho,
Agosto, Outubro, Janeiro,
Fevereiro, Setembro,
Outubro, Fevereiro,
Outubro, Fevereiro, Abril,
Junho, Agosto, Outubro,
Dezembro,

Elaboracdo de
Regimento

2 (duas)
Assembleias do

Regimento Interno do
Sistema de Bicicletas

Janeiro, Mar¢o, Maio, Julho,
Setembro, Novembro,




Interno para uso
do Sistema de
Bicicletas
Compartilhadas

Coletivo Pedala
Queimados,
abertas a
participacdo do
publico alvo do
Projeto
PEDALANDO
PARA O FUTURO

Compartilhadas do
Pedala Queimados

Janeiro, Fevereiro, Margo,
Abril, Maio, Junho, Julho,
Agosto, Setembro, Outubro,
Novembro, Dezembro,
Janeiro, Fevereiro, Margo,
Abril, Maio, Junho, Julho,
Agosto, Setembro, Outubro,
Novembro, Dezembro,
Fevereiro, Abril, Maio,
Junho, Julho, Agosto,
Setembro, Outubro,
Novembro, Dezembro,
Fevereiro, Abril, Junho,
Agosto, Outubro, Janeiro,
Fevereiro, Setembro,
Outubro, Fevereiro,
Outubro, Fevereiro, Abril,
Junho, Agosto, Outubro,
Dezembro, Junho, Agosto,

Implantacdo fisica
dos suportes em
U invertido para
operacionalizacao
de 4 (quatro)
Nucleos do
Sistema de
Bicicletas
Compartilhadas

Implantacao fisica
de 4 (quatro)
modulos com 5
(cinco) U's
invertidos cada,
com capacidade
para abrigar 10
(dez) bicicletas
em cada mddulo.

Infraestrutura
adequada para o
funcionamento dos
primeiros 4 (quatro)
Nucleos do Sistema de
Bicicletas
Compartilhadas do
PEDALA QUEIMADOS,
em parceria com
Condominio do
Conjunto Habitacional
Valdariosa (3) e com a
AMPARA (1).

Janeiro, Margo, Maio, Julho,
Setembro, Novembro,
Janeiro, Fevereiro, Margo,
Abril, Maio, Junho, Julho,
Agosto, Setembro, Outubro,
Novembro, Dezembro,
Janeiro, Fevereiro, Margo,
Abril, Maio, Junho, Julho,
Agosto, Setembro, Outubro,
Novembro, Dezembro,
Fevereiro, Abril, Maio,
Junho, Julho, Agosto,
Setembro, Outubro,
Novembro, Dezembro,
Fevereiro, Abril, Junho,
Agosto, Outubro, Janeiro,
Fevereiro, Setembro,
Outubro, Fevereiro,
Outubro, Fevereiro, Abril,
Junho, Agosto, Outubro,
Dezembro, Junho, Agosto,
Agosto,

Treinamento das
Equipes
responsaveis pela
administracao e
operacionaliza¢do

Palestra com
instrucdes para
administracdo e
operacionalizacao
do Sistema com

8 (oito) pessoas aptas
a operacionalizarem os
4 (guatro) primeiros
Nucleos do Sistema de

Janeiro, Mar¢o, Maio, Julho,
Setembro, Novembro,
Janeiro, Fevereiro, Margo,
Abril, Maio, Junho, Julho,
Agosto, Setembro, Outubro,




do Sistema de base no Bicicletas
Bicicletas Regimento Compartilhadas
Compartilhadas | Interno aprovado.

Novembro, Dezembro,
Janeiro, Fevereiro, Margo,
Abril, Maio, Junho, Julho,
Agosto, Setembro, Outubro,
Novembro, Dezembro,
Fevereiro, Abril, Maio,
Junho, Julho, Agosto,
Setembro, Outubro,
Novembro, Dezembro,
Fevereiro, Abril, Junho,
Agosto, Outubro, Janeiro,
Fevereiro, Setembro,
Outubro, Fevereiro,
Outubro, Fevereiro, Abril,
Junho, Agosto, Outubro,
Dezembro, Junho, Agosto,
Agosto, Agosto,

ORCAMENTOS
Item Quantidade Val.o,r . Subtotal
unitario

Ferramentas para Reparo de Bicicletas 1 1000,00 1000,00
Acessorios para Reparo de Bicicletas (incluindo Tinta) | 110 10,00 1100,00
Incursdes para Captacdo de Bicicletas 4 100,00 400,00
Frete Bicicletas Doadas 2 300,00 600,00
g/ilg’)izlluelgsom 5 suportes em U invertido para 4 1000,00 4000,00
Conjunto de Mesa com 4 cadeiras 6 200,00 1200,00
2000 Folders (Criacdo e Impressdo) 400,00 400,00
Banners (Criacdo e Impressao) 3 60,00 180,00
3000 Panfletos (Criagdo e Impressao) 3 100,00 300,00
Camisetas para a equipe 6 20,00 120,00




Internet/més 12 50,00 600,00
Lanches para Encontros/Oficinas) 42 50,00 2100,00
Pré-Labore Coordenacgao Geral do Projeto 12 400,00 4800,00
Pré-Labore Articulagdo Local 12 400,00 4800,00
Pré-Labore Coordenacdo Administrativa 12 400,00 4800,00
Instrutores 36 100,00 3600,00
Total: 30000,00
RESULTADOS:

Enumere os produtos e resultados que o Projeto pretende alcancar: (apds o término do
Projeto, quais serdo os resultados e produtos previstos que o projeto ird produzir)

Nosso projeto visa como produto a implantacdo de um Sistema de Bicicletas compartilhadas,
inicialmente com 4 (quatro) Ntcleos com 10 (dez) bicicletas cada um.

Quais dificuldades a organizacdo ou a comunidade poderd enfrentar na realizacdo de suas
atividades? Que medidas ird tomar para que tais dificuldades ndo prejudiquem o presente
projeto?

Considerando o nosso leque de parcerias (com o condominio do conjunto residencial, com a
entidade gestora de nosso projeto, com nossos apoiadores, com a Rede Casa Fluminense) e
considerando nossa atual experiéncia com a campanha 'Bicicleta nos Planos', sob a orientacdo
da 'Bike Anjo' de Sao Paulo, estamos confiantes de que nao teremos dificuldades para
realizacao de nossas atividades no PEDALANDO PARA O FUTURO. No entanto, caso tenhamos
qualquer dificuldade, estaremos buscando o apoio de nossos parceiros no ambito da rede Casa
Fluminense.

FORTALECIMENTO DE GRUPOS:

Quais as redes e parcerias que o projeto buscara criar e fortalecer? Especifique o ator, por
exemplo: Secretaria de Educac¢do da Prefeitura, Conselho da Crianga e Adolescente, ONGs
locais, etc.

Pretendemos fortalecer os lagos e o protagonismo de instituicdes do municipio que atuam nos
diversos Conselhos Municipais, estimulando a criagdo de uma rede local, como também
fortalecer os lagos com as instituicdes que compdem a Rede Casa Fluminense.



O projeto prevé mobilizar novos recursos para a sua execucdo e/ou para dar continuidade das
acdes? Especifique/detalhe as estratégias previstas (se houver) e as fontes (por exemplo:
fundos locais, fundagGes internacionais, empresas, campanhas de doacgao, eventos, etc.)

Sim. Pretendemos buscar parcerias junto ao comércio, através de publicidade, apoio financeiro
de parceiros e estabelecer valores simbdélicos para os usudrios das bicicletas de uso
compartilhado, a fim de garantir a auto sustentabilidade do Projeto.

Quais as estratégias previstas para dar visibilidade as a¢Ges desenvolvidas e alcangar o
reconhecimento da atuagdo do grupo? Especifique de forma breve, por exemplo:
desenvolvimento de estratégias de comunicacdo através de midias sociais; realizacdo de
reunides com parceiros, etc.

Nés contamos com a parceria do PORTAL QUEIMADQS, um site de noticias muito acessado em
nossa regiao, que tem dado cobertura a todas as nossas agdes e estda comprometido como
nosso parceiro a dar ampla cobertura as acdes de nosso projeto. Além de site, o PORTAL
QUEIMADOS tem uma fanpage no FACEBOOK e possui mais de 2.000 leitores que abastece de
noticias via WhatsApp. Além disso, participamos regularmente de reunides de Conselhos
Municipais onde estdo diversas entidades da sociedade civil organizada. Temos também nossa
pagina no facebook e utilizamos listas de transmissdao no WhatsApp. Temos ainda acesso a
outras midias locais e regionais, como a Radio Comunitaria Novos Rumos e o site "Minha
Baixada'.

Quais as estratégias previstas para a disseminac¢do de conhecimentos e informagdes produzidas
pelo projeto? Especifique de forma breve, por exemplo: producdo de um boletim eletrénico
trimestral, cartilhas, etc.

Pretendemos buscar recursos junto a ONGs e ao comércio local e ao Distrito Industrial (via
publicidade) para publicar uma cartilha com a sistematizacdo de nossa experiéncia no Projeto.

A organizacdo/grupo prevé a realizacdo de a¢ées voltadas para o
desenvolvimento/fortalecimento de capacidades das equipes/atores envolvidos? Especifique
de forma breve, por exemplo: realizacdo de atividades de formagao, semindrios, etc.

Sim. Nosso projeto ja prevé Rodas de Conversa educativas, voltadas para a formacao cidad3,
como também a realizacdo de Encontros e assembleias para discutir a formata¢do do nosso
produto final: o sistema de bicicletas compartilhadas.



