1. Resumo:

O Bota Pra Rodar é um projeto de integragdo comunitaria que promove o uso da bicicleta como meio de transporte
sustentavel em comunidades de baixa renda em Recife. Através de rodas de dialogo, oficinas de mecanica basica,
empreendedorismo e a criagdo de um sistema comunitdrio de bicicletas compartilhadas, o projeto oferece uma
alternativa de mobilidade acessivel e inclusiva. As bicicletas sdo doadas e recuperadas, permitindo que pessoas em
situagdo de vulnerabilidade socioeconémica se desloquem pela cidade de forma segura, sustentdvel e auténoma. O
projeto ndo so facilita o acesso a mobilidade, mas também combate as desigualdades socioespaciais presentes em
Recife, uma das capitais mais desiguais do Brasil.

Figura 1 - Moradora de Caranguejo Tabaiares em 2016 e seus dois filhos sendo levados a creche aumentando o
tempo dela disponivel para costura e, portanto, renda.
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2. Caracterizacdo do Objeto:

O Bota Pra Rodar se caracteriza como uma iniciativa voltada para a recuperag¢do de bicicletas em desuso, coletadas em
dreas mais abastadas da cidade, e sua redistribuicdo para comunidades periféricas, onde a mobilidade é limitada.
Através da doacdo de bicicletas e da implementacdo de um sistema comunitario de bicicletas compartilhadas, o
projeto busca proporcionar uma forma de transporte acessivel, que reduza as barreiras econdmicas e geograficas
impostas pela cidade. O projeto também oferece capacitagio em mecanica de bicicletas, com discussGes sobre
empreendedorismo e direito a cidade, promovendo a autonomia dos beneficiarios, em especial das mulheres, que
muitas vezes ndo tém acesso a meios de transporte préprios.

O Bota Pra Rodar ja foi implementado em diversas comunidades de Recife, como Caranguejo-Tabaiares, Vila de Santa
Luzia e Entra Apulso. Em todas essas localidades, o projeto trabalha em parceria com organizagdes locais e lideres
comunitdrios, criando uma rede de apoio que potencializa o impacto do sistema de bicicletas compartilhadas e da
capacitacdo oferecida. Além de ter sido implantado na sede propria Ameciclo e de ter sua férmula ja aplicada em
Queimados/RJ, Santa Maria/DF e Peinha/SP.

Figura 2 - Aluna do Bota pra Rodar de Santa Luzina recebendo seu certificado das aulas de mecanica.
3. Descrigao das Agoes:

® Coleta de bicicletas usadas: A coleta é realizada principalmente em areas mais ricas da cidade, como
condominios de classe média, onde bicicletas em desuso sdo frequentemente abandonadas. Os voluntarios
da Ameciclo, utilizando transporte ativo, fazem a coleta dessas bicicletas, que sdo levadas para oficinas
comunitarias.

® Oficinas comunitdrias: As bicicletas coletadas sdo restauradas por meio de oficinas de mecanica basica, onde
os moradores da comunidade, especialmente jovens e mulheres, sdo capacitados para fazer a manutengao
das bicicletas. As oficinas também incluem discussGes sobre o contexto politico, legal e social do uso da
bicicleta nas cidades, além de promover debates sobre cidadania e mobilidade urbana.

® Sistema de bicicletas compartilhadas: Apds serem recuperadas, as bicicletas sdo incluidas em um sistema
comunitario de compartilhamento, gerido pelos proprios moradores com o auxilio de um aplicativo. Esse
sistema permite que os beneficiarios utilizem as bicicletas para deslocamentos didrios, como ir ao trabalho, a
escola ou a atividades de lazer.

® Capacitacdo em empreendedorismo e cooperativismo: Além das oficinas de mecanica, o projeto oferece
aulas de empreendedorismo, onde os participantes aprendem a utilizar a bicicleta como ferramenta de
trabalho. Exemplos de empreendimentos locais sdo compartilhados, e as oficinas incentivam a formagdo de
cooperativas que possam manter e expandir o sistema de bicicletas.
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Acompanhamento e manuten¢do continua: O projeto promove manutengdes periddicas e novas oficinas,

assegurando que as bicicletas continuem em uso e o sistema permanega sustentdvel e autogerido pela
comunidade.
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Figura 4 - Inauguragao do Sistema Bota pra Rodar de Santa Luzia em 2021.

4. Publico Beneficiado:

O publico-alvo e beneficiado pelo Bota Pra Rodar é composto principalmente por moradores de comunidades de baixa
renda que enfrentam limitagdes de mobilidade e acesso a direitos basicos, caracterizados como ZEIS - Zona Especial de
Interesse Social, na cidade do Recife-PE. O projeto ja beneficiou diretamente mais de 500 pessoas, incluindo
trabalhadores e trabalhadoras, estudantes e jovens que utilizam a bicicleta como principal meio de deslocamento.
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Figura 5 - Inauguragao do Sistema Bota pra Rodar de Entrapulso em 2023.

O projeto ja foi implementado em varias regides da cidade, como:

o Caranguejo-Tabaiares: Com 15 mil habitantes e localizada no bairro da llha do Retiro na Zona Oeste do Recife,
essa comunidade enfrenta uma realidade de exclusdo socioespacial, com barreiras ao acesso a educacao,
saude e lazer. O sistema de bicicletas compartilhadas oferece uma alternativa de mobilidade para os
moradores, permitindo que se desloquem pela cidade com mais facilidade.

e Vila de Santa Luzia: Uma comunidade de 40 mil habitantes na ZEIS (Zona Especial de Interesse Social), onde a
infraestrutura de mobilidade é precaria. A parceria com o CEPAS (Centro de Educagdo Popular e Assisténcia
Social Santa Paula Frassinetti) permitiu que o projeto fortalecesse a autonomia dos moradores, especialmente
das mulheres, que muitas vezes ndo tém acesso a outros meios de transporte além de seus préprios corpos.

e Entra Apulso: Uma comunidade localizada no bairro de Boa Viagem, cercada por prédios de luxo. Entra
Apulso é um simbolo de resisténcia, abrigando cerca de 3.000 habitantes que enfrentam dificuldades de
acesso a transporte e direitos basicos. A instalagdo de uma estagdo de bicicletas compartilhadas dentro da
comunidade, em parceria com o 122 Grupo Escoteiro Cleonildo Paulo da Silva, permitiu que os moradores
tivessem uma nova forma de se locomover pela cidade.

Além de atender essas comunidades, o Bota Pra Rodar se dedica a capacitar as mulheres dessas areas, promovendo a
autonomia e possibilitando novas oportunidades de geragdo de renda. A participacdo das mulheres é fundamental no
projeto, e elas representam uma parcela significativa dos capacitados nas oficinas de mecanica e empreendedorismo.
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Figura 6 - Inauguragao do Sistema Bota pra Rodar de Entrapulso em 2023.

5. Impacto:

O impacto do Bota Pra Rodar é visivel tanto na melhoria da mobilidade das comunidades atendidas quanto na
promogdo da inclusdo social e econémica. O projeto permite que homens e mulheres dessas areas utilizem bicicletas
como meio de transporte seguro, econémico e sustentavel, facilitando o acesso ao trabalho, a educacéo e ao lazer.
Além disso, as oficinas de mecanica e empreendedorismo capacitam os participantes, proporcionando-lhes novas
habilidades e oportunidades de geragao de renda.

O projeto também reforca a cultura da bicicleta nas periferias de Recife, onde o uso da bicicleta ja € comum como
ferramenta de trabalho e meio de transporte tendo o local de trabalho como destino final. Segundo a Pesquisa de
Perfil Ciclista de 2021, 82% dos entrevistados utilizam a bicicleta para ir ao trabalho, e 86% a usam mais de cinco vezes
por semana. Ao fortalecer essa cultura e fornecer os meios necessarios para a manuten¢do e o uso seguro das
bicicletas, o Bota Pra Rodar transforma a mobilidade nas areas atendidas.

Figura 5 - Inauguracgao do Sistema Bota pra Rodar de Caranguejo Tabaiares em 2016.
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6. Resultados da Iniciativa:

Entre os resultados alcangados pelo Bota Pra Rodar, destacam-se:

A implantacdo de esta¢Oes de bicicletas compartilhadas em trés comunidades do Recife:
Caranguejo-Tabaiares, Vila de Santa Luzia e Entra Apulso.

A implantacdo de esta¢Oes de bicicletas compartilhadas na prépria sede da Ameciclo.

Capacitagdo de mais de 30 pessoas em mecanica de bicicletas e empreendedorismo, com um forte foco na
inclusdo feminina através do projeto Oficina Escola e capacitacdo de mais de 20 jovens nas 3 comunidades.
Coleta e recuperac¢do de mais de 120 bicicletas usadas, que foram redistribuidas nas comunidades atendidas.
Promocao de oficinas continuas de manutencdo e capacitagdo, garantindo a sustentabilidade do sistema de
bicicletas compartilhadas.

Ampliagdo do acesso a mobilidade sustentdvel para centenas de moradores de comunidades periféricas,
contribuindo para a redugdo das desigualdades sociais e geograficas em Recife.

Fortalecimento da cultura ciclovidria e da mobilidade sustentavel em areas de vulnerabilidade.

Premiado por quatro vezes, sendo trés pelo Bota pra Rodar e outra pelo Oficina Escola, projeto derivado.
Visibilidade na imprensa, sendo amplamente divulgado nas midias locais, além de men¢do na midia nacional.
Implementacdo em outros estados, como S3o Paulo, Rio de Janeiro e Distrito Federal.

Prémio Promovendo a Mobilidade por Bicicleta, da Transporte Ativo 2017
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Geral da

Prémio Inovagao em Mobilidade Urbana, da Frente Nacional de Prefeitos 2023
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Prémio Promovendo a Mobilidade por Bicicleta pelo projeto Oficina Escola Bota pra Rodar, da Transporte Ativo 2024
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