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Memorial Descritivo: Projeto Pedalando Juntas

1. Resumo
O projeto Pedalando Juntas é uma iniciativa
colaborativa de sistema de  Dbicicletas
Pedalando compartilhadas comunitarias na favela da Peinha,
Juntas

localizada proxima ao Rio Pinheiros, em Séo Paulo.
O objetivo principal € promover a conexao das
mulheres e criangas da comunidade com o novo
parque nas margens do rio, o Parque Linear Bruno
Covas. O projeto é desenvolvido pelo Instituto
Caminhabilidade e Metropole Um pra Um, como
parte do Lab Rio Pinheiros em parceria com Associagdo de Moradores da
Peinha, selecionado pelo edital “Vai longe”, da empresa Tembici e ONG
Transporte Ativo.

Equipe do projeto e pessoas da comunidade na oficina participativa para definir as regras do
sistema de bicicleta compartilhado na comunidade
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Recebimento de doagéo das bicicletas do Instituto Aromeiazero
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2. Caracterizagao do objeto

Este projeto tem como base os resultados do Caminhando Juntas, uma
iniciativa colaborativa realizada em 2021 como parte das atividades do Lab
Rio Pinheiros. O Caminhando Juntas teve como objetivo principal conectar as
comunidades da Peinha, Real Parque e Jardim Panorama, situadas nas
margens do Rio Pinheiros, ao novo parque linear. Com foco no protagonismo
feminino, o projeto buscou fortalecer a participacdo das mulheres nas
discussdes sobre transformacgdes urbanas e ambientais, abordando questdes
cruciais como a crise climatica e a desigualdade de género.
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Oficina com mulheres e criangas na Peinha do projeto Caminhando Juntas, 2022

RELATORIO
ViDEO
REVISTA CLIMA E CAMINHABILIDADE - MATERIAL PEDAGOGICO AUTORAL
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Oficina com mulheres e criangas na Peinha do projeto Caminhando Juntas, 2022

O Pedalando Juntas surge como uma continuagéo e concretizagdo de um dos
objetivos co-criados em 2021. A proposta atual € implementar um projeto
piloto na comunidade da Peinha, com a perspectiva de que ele seja replicado
futuramente em outras areas. A implementagéo inicial esta sendo realizada
em parceria com as liderangas locais, incluindo o desenvolvimento de um
modelo de governanga comunitaria e a definicdo do local de operagado. Além
disso, é oferecido suporte no processo de acesso as bicicletas e na sua
personalizagdo. O objetivo é criar um sistema de bicicletas comunitarias
gerido localmente, para ampliar o acesso ao parque linear do Rio Pinheiros. As
bicicletas estardo disponiveis na sede da Associagdo de Moradores da Peinha
para empréstimo e devolugado. O projeto também visa capacitar as mulheres
da comunidade, reforgcando suas liderangas e estabelecendo um modelo de
governanga comunitaria sustentavel e auténomo.
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Vista da Favela Peinha

A comunidade da Peinha esta localizada a apenas 5 minutos a pé do acesso
ao parque pela Ponte Jodo Dias, mas o caminho até |4 € insequro, devido a
auséncia de travessias e de uma rota sequra e acessivel. Por esse motivo, o
projeto Caminhando Juntas foi realizado na comunidade, convidando
mulheres a avaliar o trajeto até o parque e a propor solugdes para melhorar a
conexdo da comunidade com essa area. Uma das solugdes sugeridas pelas
mulheres e criangas foi o acesso a bicicletas, para que pudessem ir até o
parque e desfrutar dele.
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Ciclista tentando atravessar do Parque Linear Bruno Covas para a Peinha

Como a equipe do Lab nunca havia realizado um projeto de bicicletas
compartilhadas comunitarias, foi realizada uma formagéo com as parceiras da
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Ameciclo do Recife, que desenvolvem o projeto Bota pra Rodar. Liderangas de
9 comunidades do entorno do parque foram convidadas a participar dessa
formacéo, incluindo representantes do Bloco do Beco do Jardim lbirapuera,
Projeto Felicidarte do Jardim Felicidade, liderangas do Jardim Santa Josefina,
Jardim Fim de Semana, Jardim Panorama, Real Parque e G10 Favelas no
Paraisopolis. Essas mesmas liderangcas estdo acompanhando a
implementagéo piloto na Peinha.
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Formag&o com a Ameciclo, equipe Lab Rio Pinheiros e liderangas comunitarias, 2023

Apos a formagdo realizada com a Ameciclo, que forneceu ao Lab e as
liderangas comunitarias as ferramentas e o conhecimento necessarios para
desenvolver um sistema de bicicletas compartilhadas comunitarias, surgiu a
oportunidade de implementagédo do projeto com o edital da Tembici que foi
langado pouco tempo depois, oferecendo apoio a projetos de mobilidade
sustentavel que abordassem questbes como equidade de género, justica
ambiental e inclusdo social.

Reconhecendo o potencial do projeto Pedalando Juntas para a mobilidade na
favela Peinha e o fortalecimento do protagonismo feminino, decidimos
submeté-lo ao edital. O apoio financeiro e técnico da Tembici foi fundamental
para a realizagdo das ideias desenvolvidas durante a formagéo e para garantir
sua efetiva implementacgéo. O projeto Pedalando Juntas foi um dos quatro
selecionados pelo edital "Vai Longe”, um programa de aceleragéo de projetos

&

Lab Rio Pinheiros: Projeto Pedalando Juntas | instagram: @labriopinheiros | Site: labriopinheiros.org



Pedalando
Juntas

com bicicletas promovido pela Tembici e pela ONG Transporte Ativo. Esse
edital recebeu diversas propostas, mas apenas quatro foram escolhidas,
destacando a relevancia e o potencial inovador do nosso projeto, que aborda
questdes cruciais como equidade de género, justica ambiental e incluséo
social.

Vale ressaltar o carater de replicabilidade da iniciativa, ja tendo 9
comunidades engajadas com o Lab por meio das liderangas, que devem ser as
proximas a desenvolverem seus projetos.

Vista da Favela Peinha de dentro do Parque Linear Bruno Covas

3. Descrigcdo das agdes

A implantagdo do sistema comunitario de bicicletas compartilhadas tém trés
etapas:

1. Desenvolvimento do modelo de governanga: Em colaboragdo com as
liderangas da comunidade, foi criado um sistema de operagéo
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comunitaria, garantindo uma gestao participativa e adaptada as
necessidades locais.

2. Organizagao dos equipamentos e sistema: As bicicletas foram
personalizadas por um artista local e o sistema de empréstimos foi
desenvolvido para atender a demanda da comunidade.

3. Operagdo e monitoramento: Implementagéo do sistema, divulgagéao,
acompanhamento do uso e avaliagdo de impacto, tendo como
resultado a producdo de um relatério para orientar futuras expansdes.

Moradoras da Peinha na Ponte Jo&do Dias onde ha o acesso mais préximo ao Parque

As atividades realizadas incluem:

e Oficina presencial com a comunidade para co-construir o modelo de
gestdo compartilhada

e FElaboragdo de questionario sobre o uso das bicicletas, de forma a
coletar dados sobre as pessoas que estdo usando o sistema

e C(riacdo dos materiais de divulgagao do sistema de forma acessivel
tendo uma difusdo por audios e videos para whatsapp

e Implantagdo dos sistema, com acompanhamento continuo e
monitoramento dos resultados de impacto.
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e Producéo do relatério final, com resultados para dar continuidade e
apoiar a implantacdo em mais territérios mapeados pelo Lab Rio
Pinheiros.

O programa disponibiliza 10 bicicletas para empréstimo aos moradores da
Peinha. Para utilizar o servigo, os interessados devem se cadastrar na
Associagdo de Moradores, onde as bicicletas estéo alocadas. O empréstimo é
temporario, com limite de tempo de uso de até 3 horas, permitindo que
outras pessoas possam utilizar as bicicletas.

Inclusive, pensando em atender o maior numero possivel de pessoas, as
bicicletas sdo de diversos tamanhos e foram incluidas cestinhas, rodinhas e
cadeirinhas, priorizando as mulheres e criangas, que muitas vezes precisam
transportar objetos. DecisGes que foram validadas com representantes da
comunidade que participaram da oficina de co-criagdo. Na oficina com a
comunidade da Peinha, foram definidos em conjunto diversos detalhes
importantes sobre o funcionamento do sistema. O objetivo era garantir que o
servico atendesse as necessidades locais de forma pratica e sequra,
promovendo o uso responsavel e inclusivo.

Foi acordado que o sistema funcionara nos dias em que ha maior
disponibilidade da comunidade: sabados, domingos e feriados, sempre no
horario das 10h as 17h. Este periodo foi escolhido para garantir que as
bicicletas estejam disponiveis nos momentos em que as familias costumam
aproveitar o tempo livre para atividades de lazer e deslocamento ao parque a
luz do dia.
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Oficina com a comunidade da Peinha

O tempo maximo de empréstimo de cada bicicleta foi definido em 3 horas,
com o intuito de permitir que mais pessoas tenham a oportunidade de utilizar
o servigo ao longo do dia. Para evitar problemas com atrasos na devolugao,
foram estabelecidas regras claras de inadimpléncia: um primeiro atraso
resultara em uma adverténcia; dois atrasos consecutivos impedirdo o uso da
bicicleta no fim de semana sequinte; e trés atrasos levardo ao banimento do
usuario do sistema, reforcando a importancia do cumprimento dos horarios
acordados.

Em relagdo a faixa etaria, ficou decidido que adolescentes a partir de 15 anos
poderédo pegar as bicicletas emprestadas sem a necessidade de autorizagao
dos responsaveis. Ja os menores de 15 anos precisardo de uma autorizagdo
especifica para cada uso ou uma autorizagdo permanente fornecida por um
responsavel.

Sobre os tipos de bicicletas disponiveis, a comunidade reforgou a
necessidade de incluir bicicletas infantis e de equipar algumas com
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acessorios que possam ser acoplados conforme a necessidade, como
caixotes, cadeirinhas de crianga e cestas. Além disso, todos os modelos
estardo equipados com itens de seguranga, como buzinas e antenas para
cortar linhas de pipa, garantindo um uso mais seguro, especialmente para as
criangas.
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Parte da equipe Lab Rio Pinheiros e liderangas da Peinha, 2024

Por fim, para facilitar a comunicagdo e o acompanhamento, foi decidido
incluir o numero de WhatsApp da pessoa ou do responsavel Isso permite uma
comunicagéo rapida e eficiente. O projeto estda em andamento e tem a
primeira fase de funcionamento do dos empréstimos prevista para
acontecer entre outubro e dezembro de 2024, com avaliagdo dos resultados.

4. Publico beneficiado

O publico-alvo do projeto é composto majoritariamente por mulheres de
todas as idades e criangas residentes na comunidade Peinha, que conta com
aproximadamente 4.000 moradores com um grande numero de domicilios
localizados em areas de favela. A regido é caracterizada por alta densidade
populacional, com casas com média de um a trés pavimentos, proximas umas
das outras, acomodadas em um terreno com grande declive, e vulnerabilidade
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social muito alta, apenas 37,9% das criangas de 4 a 6 anos estdo matriculadas
na educagéo infantil (Rede Nossa S&o Paulo (2019), Mapa da Desigualdade)

Interior da Favela Peinha

O interior da comunidade é formado por vielas inclinadas e escadarias, com
acesso exclusivamente a pé e majoritariamente residencial, com a presencga
de um unico espago publico e de convivéncia comunitaria. Ja o entorno é
rodeado por avenidas e vias expressas, com muita insequranga viaria. O
projeto visa fortalecer o acesso dessas populagdes ao Parque Linear Bruno
Covas e outros espacgos publicos, garantindo acesso a natureza e a lazer.

5. Impacto

O Pedalando Juntas visa gerar impacto significativo ao abordar, em escala
local, a promogao de acesso a cidade, natureza urbana e espagos publicos
livres por meios ativos, como forma de enfrentar desafios globais como a
crise climatica e a desiqualdade de género.

O projeto promove o acesso sequro a espagos publicos, incentivando uma
mudanga cultural na forma como as comunidades se relacionam com o
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ambiente urbano. O sistema comunitario de compartilhamento de bicicletas é
parte de um conjunto de solugdes para os acessos que estdo também sendo
trabalhados e articulados, como melhoria das travessias, diminuicdo das
velocidades e implantagéo de ciclovias.

Algumas metas que buscamos alcancar:

e Aumento do acesso seguro aos espagos publicos
O projeto busca aumentar a presenga de mulheres e criangas nos
espagos publicos por meio do uso da bicicleta. Para isso, sera medido o
numero de usuarias registradas no sistema de bicicletas
compartilhadas até o final de 2024, com o objetivo de avaliar se houve
um aumento no uso dos espagos publicos.

e Promocgao da Sustentabilidade e Mobilidade Ativa
Reduzir o tempo médio de deslocamento da comunidade até o parque
através do uso de bicicletas.

e Geracdo de Renda e Governanga Comunitaria
O projeto visa se tornar uma opgéo de geracédo de renda para a
comunidade, além de promover a governanga e a unido comunitaria por
meio de projetos desenvolvidos coletivamente.

e Expansao e replicagao do sistema
Desenvolver um plano para replicar o sistema de bicicletas
compartilhadas em pelo menos duas outras comunidades préximas ao
Rio Pinheiros até o final de 2025, utilizando os aprendizados e
resultados obtidos na Peinha.

Essas metas irdo quiar a execucgdo dos resultados do projeto, assequrando
que o Pedalando Juntas n&o apenas atinja seus objetivos iniciais, mas
também crie um impacto duradouro e positivo na comunidade da Peinha e em
outras areas vulnerabilizadas.
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Area de praca na Peinha

Além de ampliar a mobilidade, o projeto fortalece a inclusdo social ao
capacitar as mulheres da comunidade, fomentando que elas exercitem seu
papel de lideranga, e ainda cria oportunidades de geragdo de renda e
consolida modelos de governanca comunitaria sustentavel.

6. Resultados da iniciativa

Os principais resultados esperados incluem o fortalecimento da conexdo
entre a comunidade e o parque linear do Rio Pinheiros, o aumento do acesso
sequro e democratico aos espagos publicos, e o empoderamento das
mulheres locais através do engajamento no projeto. Além disso, o sistema de
bicicletas compartilhadas servira como modelo para replicagdo em outras
comunidades vulnerabilizadas ao longo do Rio Pinheiros.

O projeto Pedalando Juntas & inovador ao abordar de maneira abrangente
questdes de equidade de género e justica ambiental e social, integrando a
mobilidade ativa e a geragdo de renda em um contexto participativo. Além
disso, o projeto implementa um modelo de gestdo comunitéaria, o que é
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pioneiro na cidade e tem muito potencial, principalmente por estar proximo
da rede cicloviaria do Parque Rio Pinheiros de 17km e tantas comunidades.

Area do Parque Linear Bruno Covas, 2022

Ainda, o projeto promove uma mudanga cultural na relagdo das comunidades
com o ambiente urbano de dentro para fora, ao capacitar pessoas da
comunidade e promover a inclusdo social, com a intencdo de ampliar
impactando outras comunidades do entorno do Rio Pinheiros.

O projeto serd monitorado a partir de indicadores quantitativos e qualitativos,
como:

1. Numero de pessoas usuarias do sistema com dados qualitativos como
género e idade: Serd avaliada a participacdo de mulheres de todas as idades,
bem como criangas na utilizagdo dos servigos oferecidos pelo projeto. Isso
permitira uma compreenséo abrangente da diversidade do publico atendido.

2. Duracdo do uso e inadimpléncia: Serd acompanhada a duragdo média do
uso do empréstimo, bem como a taxa de inadimpléncia. Isso ajudara a
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entender a efetividade das iniciativas em manter o engajamento, assim como,
a sustentabilidade financeira do projeto.

3. Numero de pessoas beneficiadas: Sera monitorado o numero total de
pessoas beneficiadas pelo projeto ao longo do tempo, oferecendo uma
medida clara do impacto alcangado na comunidade.

4. Satisfagdo das pessoas usuarias: Serdo realizadas pesquisas de avaliagédo a
nivel local e no formato online, a fim de medir os potenciais e melhorias da
gestdo e implementagédo. Isso fornecera insights valiosos sobre a qualidade e
a eficacia, contribuindo em ajustes para a replicagcdo do projeto.

7. Quem somos?

O projeto & desenvolvido pelo Instituto Caminhabilidade e Metropole Um pra
Um como parte do Lab Rio Pinheiros em parceria com a Associagao de
Moradores da Peinha.

Bruna Sato

Bibiana Araujo Tink E ‘ali ?’tes{ Instituta Camin Leticia Sabino

Parte da equipe envolvida no projeto Pedalando Juntas
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O Instituto Caminhabilidade € uma ONG liderada por mulheres que atua na
construcdo de cidades melhores para caminhar permitindo o acesso aos
espagos publicos com conforto e sequranga. Instagram:
@intitutocaminhabilidade

O Metrépole 1:1 € um negdcio de impacto, liderado por urbanistas e trabalha
para o desenvolvimento comunitario e planejamento urbano sustentavel, com
o objetivo de construir espagos de didlogo e cidades mais democraticas.
Instagram: @metropoleumpraum

O Lab Rio Pinheiros € uma iniciativa realizada pelas organizagcdes acima, que
tem o objetivo de contribuir com a transformacgéo das margens do rio em
espacgo publico de convivio acessivel, democratico e acolhedor para todas as
pessoas. Instagram: @labriopinheiros

Parte da equipe do Lab Rio Pinheiros
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