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PROJETO DE PROMOGAO DA BICICLETA COMO MEIO DE MOBILIDADE SUSTENTAVEL NA PRESIDENCIA DA REPUBLICA
MEMORIAL DESCRITIVO

Edital 90001/2024 SEMOB-MCID

RESUMO

A implementagdo do projeto na Presidéncia da Republica tem como objetivo promover o uso da bicicleta como meio de mobilidade

sustentavel. Este projeto visa impactar positivamente a saude dos servidores por meio da pratica de atividade fisica, além de reduzir a elevada
demanda por estacionamento e incentiva a mobilidade urbana sustentavel. A disponibilizagdo de bicicletarios, vestidrios e chuveiros, juntamente com
a realizagdo de campanhas educativas e de conscientizagdo, sdo agdes prioritarias que garantirdo a infraestrutura e o suporte necessarios para os
ciclistas.

1.2

Este projeto estd alinhado com a Portaria MCID n2 549, de 12 de junho de 2024, que institui o Selo do Programa Bicicleta Brasil,

destinado ao reconhecimento e valorizagdo de iniciativas que incentivam o uso da bicicleta, visando a melhoria das condi¢des de mobilidade urbana,
conforme as diretrizes da Lei n? 13.724, de 4 de outubro de 2018.

1.3.

2.
2.1

Histérico:
1.3.1. Desde 2015, a Presidéncia da Republica tem se empenhado em fomentar uma cultura de mobilidade sustentavel, incentivando o
uso da bicicleta como meio de transporte alternativo e sauddvel. Esta iniciativa visa ndo apenas melhorar a qualidade de vida dos servidores e
colaboradores, mas também contribuir significativamente para a redugdo das emissdes de poluentes e a promogdo de um ambiente urbano mais
limpo e saudavel.

1.3.2. A implementagdo comegou com a inauguragdo do primeiro bicicletario em 2015, conforme ANEXO VII (Noticias Intranet), que
oferecia 10 vagas. Atualmente, expandiu-se para 9 bicicletarios distribuidos estrategicamente pelas edificagdes da Presidéncia da Republica.
Esses bicicletarios estdo localizados em pontos de facil acesso nas dependéncias da Presidéncia da Republica, incluindo:

—_

Setor de Preparacao Fisica;

Entre os anexos | e II;

Coordenagdo de Patrimonio;
Coordenacdo de Servigos Gerais;
Coordenagao de Transportes;

Subsolo do Palacio do Planalto;

Portaria principal do Palacio do Planalto;

Gabinete de Seguranga Institucional;

e A o

Palacio da Alvorada.

1.3.3. Atualmente, a Presidéncia da Republica disponibiliza vestidrios no Setor de Preparagdo Fisica, que podem ser utilizados tanto
pelos servidores que praticam atividades fisicas nas dependéncias da Presidéncia, quanto por aqueles que se deslocam ao trabalho de bicicleta.
Este setor conta com uma infraestrutura abrangente, incluindo varias quadras de esporte, academia e areas para aulas funcionais. Os vestiarios
sdo equipados com chuveiros e espagos adequados para troca de roupa, proporcionando a infraestrutura necessaria para o conforto e bem-estar
dos usuarios. O funcionamento dos vestidrios é das 7h as 20h, garantindo flexibilidade para atender as necessidades dos servidores.

1.3.4. Além da infraestrutura, a Presidéncia da Republica promoveu diversas campanhas educativas e eventos, como o Dia Mundial Sem
Carro e o dia Nacional do Ciclista, para sensibilizar e engajar os servidores no uso de meios de transporte sustentdveis. Essas campanhas
incluiram a distribuicdo de materiais educativos, orientages de seguranga e a promogdo de atividades que destacam os beneficios do uso da
bicicleta.

1.3.5. Essas agBes visam beneficiar servidores e demais colaboradores da Presidéncia da Republica e, bem como o publico externo. A
iniciativa busca ndo apenas melhorar a qualidade de vida e saude dos beneficidrios, mas também contribuir para a redugdo de emissdes de
poluentes e promover uma cultura de mobilidade sustentavel.

1.3.6. A iniciativa tem como pilares a melhoria da qualidade de vida, a promogdo da saude, a redugdo de custos com transporte e
estacionamento, e a criagdo de uma cultura de respeito e seguranga no transito. Ao adotar a bicicleta como meio de transporte, os servidores
ndo apenas contribuem para a preservagdao do meio ambiente, mas também desfrutam de beneficios fisicos e mentais, promovendo um estilo
de vida mais ativo e saudavel.

1.3.7. Desse modo, o Projeto "Promogdo da bicicleta como meio de mobilidade sustentavel na Presidéncia da Republica " visa dar
continuidade as iniciativas que incentivam o uso da bicicleta como uma alternativa vidvel e saudavel de transporte.
1.3.8. Em suma, a Presidéncia da Republica, através de agbes concretas e continuas, demonstra seu compromisso com a

sustentabilidade e a qualidade de vida, incentivando o uso da bicicleta e promovendo um ambiente de trabalho mais saudavel e consciente.

CARACTERIZAGAO

Trata o presente projeto da formalizagdo de demanda apresentada ao Gabinete da Secretaria de Administracdo pela Diretoria de

Engenharia e Patrimbnio, a qual consiste, em sintese, de proposta de participagdo da Presidéncia da Republica no concurso "Prémio Bicicleta Brasil



2024", regido pelo Edital 90001/2024 SEMOB-MCID (5983511).

2.2. Tendo em vista a publica¢do do EDITAL N2 90001/2024/SEMOB-MCID, cujo objeto trata de Premiagdo de iniciativas técnicas, cientificas
ou artisticas que incentivem o uso da bicicleta, visando a melhoria das condigdes de mobilidade nas cidades, foi identificado que a demanda encontra
convergéncia com o Planejamento Estratégico Institucional da Presidéncia da Republica em seu Objetivo Estratégico n? 1, "Fortalecer a gestdo
organizacional, de infraestrutura e de pessoas da Presidéncia da Republica, de forma sustentavel”, bem como a necessidade de ampliagdo do
escopo da demanda para abranger os aspectos que viabilizem a promog¢do do uso da bicicleta como meio de mobilidade sustentavel na Presidéncia
da Republica, e ndo apenas a participagdo no citado concurso.

2.3. Diante de tal constatagdo, foram demandadas a DIENP, a DIGEP, a DILOG, a CGPM e a COREP, areas desta Secretaria identificadas como
participantes ou impactadas pela demanda, para participarem de reunido realizada na manh3a do dia (07/08/2024), por meio de seus representantes
indicados. A citada reunido teve por objetivo identificar o grau de abrangéncia da demanda e iniciar as tratativas para que ela seja tratada utilizando-
se a metodologia de projetos, conforme ANEXO | - OFiCIO CIRCULAR 17 (5958701).

2.4, Durante a reunido, os participantes trabalharam na construgdo do "Canvas de Projeto" (ANEXO Il), discutindo objetivos, justificativa,
beneficios entre outros fatores relacionados ao Projeto.

2.5. Neste sentido, foi formalizado o Documento de Formalizagdo da Demanda do Projeto (5988048) - ANEXO Ill. Posteriormente, o
Gabinete da Secretaria de Administragdo encaminhou o documento para as demais areas, solicitando que se manifestem quanto as partes
interessadas no projeto conforme ANEXO IX - Oficio Circular 24.

2.6. O projeto de Promogdo da bicicleta como meio de mobilidade sustentdvel na Presidéncia da Republica visa promover praticas de
saude, bem estar e mobilidade sustentavel para os servidores e terceirizados da Presidéncia da Republica e tem convergéncia com o Objetivo
Estratégico n? 1, "Fortalecer a gestdo organizacional, de infraestrutura e de pessoas da Presidéncia da Republica, de forma sustentavel" do
Planejamento Estratégico Integrado da Presidéncia da Republica - PEI-PR.

2.7. Na tabela abaixo, seguem as principais caracteristicas e defini¢cdes do projeto apresentadas no Documento de Formalizagdo da
Demanda do Projeto - ANEXO Il

1. Nome do projeto

Promocgdo da bicicleta como meio de mobilidade sustentavel na Presidéncia da Republica.

2. Proponente/area

Diretoria de Engenharia e Patrimdnio - DIENP/SA/CC

3. Contribuicdo estratégica

Objetivos impactados pela execug¢do do projeto Tipo de objetivo (T/E)

Fortalecer a gestdo organizacional, de infraestrutura e de
pessoas da Presidéncia da Republica, de forma (E) Estratégico
sustentavel

4. Objetivo do Projeto

Promover o uso da bicicleta como meio de mobilidade sustentavel na Presidéncia da Republica.

5. Justificativa

A implementagdo do projeto na Presidéncia da Republica tem como objetivo promover o uso da bicicleta como meio de mobilidade sustentavel. Este
projeto visa impactar positivamente a salide dos servidores por meio da pratica de atividade fisica, além de reduzir a elevada demanda por
estacionamento e melhorar a integragdo com o transporte publico. A criagdo de bicicletarios, vestidrios e chuveiros, juntamente com a realizagdo de
campanhas educativas e de conscientizagdo, sdo ag¢les prioritdrias que garantirdo a infraestrutura e o suporte necessarios para os ciclistas.

Este projeto estd alinhado com a Portaria MCID n2 549, de 12 de junho de 2024, que institui o Selo do Programa Bicicleta Brasil, destinado ao
reconhecimento e valorizagdo de iniciativas que incentivam o uso da bicicleta, visando a melhoria das condi¢des de mobilidade urbana, conforme as
diretrizes da Lei n? 13.724, de 4 de outubro de 2018.

6. Resultados esperados

- Reduzir o numero de veiculos e a demanda por estacionamento;
- Condicionamento fisico, melhora na qualidade de vida e promogdo da saude;
- Promogdo da integragdo de solugdes de mobilidade entre o transporte publico e a PR;

- Aumentar as vagas de bicicletdrio em relagdo a demanda.

7. Escopo do projeto

1. Pesquisa Referente ao Uso da Bicicleta

e Levantamento inicial sobre o uso atual de bicicletas pelos servidores.

e |dentificacdo de barreiras e oportunidades para o incentivo ao uso da bicicleta como transporte sustentdvel.

2. Infraestrutura de Apoio



e Reforma/Pintura, Restauragdo das Ferragens e Atualizagdo das Infraestruturas Existentes.

e Disponibilidade e conservagdo dos vestidrios existentes.

e Armarios.

e Instalagdo de bicicletérios seguros e acessiveis.

3. Divulgagdo de Acessibilidade e Rotas para Ciclistas

¢ Divulgacdo dos locais dos bicicletdrios e dos vestidrios.

e Informacdo dos locais de acesso.

4, Campanhas Educativas e de Conscientizagao

e Campanhas de conscientizagdo sobre os beneficios do uso da bicicleta.

e Capacitagdo sobre seguranga no ciclismo.

5. Aulas de Condicionamento Fisico

e Aulas de condicionamento fisico pelo Setor de Preparagdo Fisica.

8. Partes interessadas

Parte interessada Influéncia Papel O que se espera do projeto? Quais os acordos e negocia¢oes a serem feitas?
Secretaria de . . , - - .
. N Positiva Patrocinador Aumento do ndmero de pessoas utilizando a bicicleta como transporte sustentdvel.
Administragdo
Diretoria de
Engenharia e Positiva Demandante Infraestrutura e Manutengao
Patrimdnio - DIENP
Diretoria de Recursos Positi F d P to de Contratacd
Logisticos - DILOG ositiva ornecedor rocessamento de ContratagGes,
Diretoria de Gestdo de . . . . A ~ . .
Positiva Fornecedor Treinamentos identificados, capacitacdes, informagdes de nimero de envolvidos.
Pessoas - DIGEP
Coordenagdo de
Relagdes Publicas - Positiva Fornecedor Campanhas e divulgagdes
COREP
Setor de Preparagdo " = - )
Fl’sicap ¢ Positiva Fornecedor Aulas de condicionamento fisico para os servidores.
Governo do Distrito " . Melhoria da mobilidade urbana e integragdo com politicas locais de transporte
Positiva Parceiro .
Federal (GDF) sustentavel.
Secretaria de N ) Orientagdes e Politicas de incentivo
Mobilidade Urbana Positiva Parceiro
(SEMOB-MCID) Fornecimento de diretrizes e politicas de incentivo
Servidores da
Presidéncia da Positiva Beneficidrio Participacdo ativa no uso das bicicletas e feedback continuo sobre o projeto.

Republica

9. Lista de possiveis problemas, restricdes e oportunidades ja identificadas

Ordem Descrigdo

Oportunidade

01 Espacos e infraestrutura compativel
Publico usuario ativo
Restri¢do

02 Mao de Obra de envolvidos no projeto
Orgamento
Problema
Condigdes Climaticas

03

Manutencdo de equipamentos e infraestrutura

Segurancga cicloviaria

10. Questdes para avaliagdo da demanda




Objetivos impactados pela execugdo do projeto

Gera ou atende um novo requisito(s) legal(is)/regulatério(s)? Sim (X) Ndo ()
Demanda mudanga tecnoldgica? Sim () Ndo (x)
Demanda mudanga de infraestrutura? Sim (X) Nio ()
Demanda pesquisa? Sim (X) N3o ()
Demanda contratagdes para sua realizagdo? Sim (X) Nao ()
Necessita de pessoal especializado? Sim (X) N3o ()
A equipe necessita ser capacitada? Sim (X) Nao ()
Projeto mandatério? Sim () N3o (X)
Tem visibilidade politica? Sim (X) N3o ()
Qual a sua percepgdo de complexidade? Alta () Média (X) Baixa ()
Qual a amplitude dos beneficios do projeto? Interna () Externa () Ambos (X)
3. DESCRICAO DAS AGOES
3.1. O projeto de fomento ao uso da bicicleta na Presidéncia da Republica envolve uma série de agbes estratégicas para promover a
mobilidade sustentdvel e melhorar a infraestrutura para ciclistas. A seguir, detalhamos as principais a¢des realizadas até o momento e planejadas:
3.1.1. Revitalizagdo da Infraestrutura;
3.1.2. Incentivo a Pratica da Atividade Fisica com programagdes de aulas de condicionamento fisico;
3.1.3. Capacitagdo Interna;
3.1.4. Pesquisa de fomento ao Uso da Bicicleta como Transporte Sustentével.
3.2 REVITALIZAGAO DA INFRAESTRUTURA
3.2.1. Até o momento, foram revitalizados 8 bicicletarios, com servigos de pintura e serralheria, conforme ilustrado no Anexo Il com
fotos detalhadas do processo. Esta acdo foi conduzida pela equipe de engenharia e manutengdo, com o objetivo de aprimorar tanto a seguranga
guanto a estética dos bicicletarios existentes, conforme fotos e imagens apresentadas no ANEXO XI - Bicicletarios.
a) Detalhes da Revitalizagdo: Os servigos de pintura e serralheria realizados incluiram a remogao de ferrugem, reparos estruturais e
a aplicagdo de uma nova camada de tinta. A escolha de cores mais chamativas, como amarelo, foi deliberada para aumentar a
visibilidade dos bicicletarios, facilitando a identificagdo pelos ciclistas e promovendo um ambiente mais seguro. A manutengdo
regular e a revitalizagdo dos bicicletarios sdo fundamentais para garantir a durabilidade e a funcionalidade das estruturas,
prevenindo danos que possam comprometer a segurancga dos usuarios.
b) Importancia da Manuteng3o:
Manter os bicicletarios em bom estado é importante por varias razoes:
1. Seguranga: Bicicletarios bem conservados reduzem o risco de acidentes e danos as bicicletas. Estruturas enferrujadas ou
danificadas podem representar um perigo tanto para os ciclistas quanto para os pedestres.
2. Durabilidade: A manutengdo regular prolonga a vida Util dos bicicletdrios, evitando a necessidade de substituigdes
frequentes e, consequentemente, reduzindo os custos a longo prazo.
3. Estética e Atragdo: Um ambiente bem cuidado transmite uma imagem positiva e acolhedora, encorajando mais pessoas a
adotarem a bicicleta como meio de transporte.
3.2.2. Planejamento Futuro
3.2.2.1. Além da revitalizacdo dos bicicletdrios existentes, estd prevista a instalacdo de novos bicicletarios em locais estratégicos
onde a demanda é maior. Esses locais foram identificados por meio de pesquisas internas, que analisaram os padrdes de uso e as
necessidades dos ciclistas. A instalagdo de novos bicicletdrios visa atender de forma mais eficaz as necessidades dos usudrios,
proporcionando mais opgoes de estacionamento seguro e acessivel.
3.2.2.2. A revitalizagdo e a manutengdo dos bicicletdrios sdo a¢des essenciais para promover o uso da bicicleta como meio de
mobilidade sustentdvel. Ao garantir que essas infraestruturas estejam seguras e visiveis, estamos ndo apenas melhorando a experiéncia
dos ciclistas, mas também incentivando um maior nimero de pessoas a adotar a bicicleta como meio de transporte diario. A continuidade
dessas ag0es, aliada a instalagdo de novos bicicletdrios, reforga o compromisso da Presidéncia da Republica com a sustentabilidade e a
qualidade de vida dos seus servidores.
3.3. INCENTIVO A PRATICA DE ATIVIDADE FiSICA - SETOR DE PREPARACAO Fisica

3.3.1.

Programagdo de Condicionamento Fisico

O setor de preparagdo fisica (SPF) disponibilizou uma grade de aulas voltadas para o condicionamento fisico, conforme ANEXO VIl que apresenta
a grade horaria das atividades, incluindo:



. Musculagdo;

. Treino Funcional;
. Treino de Abdominal;
. Futevolei;
. Funcional na Areia;
. Pilates.
3.3.2. Além disso, os vestiarios estdo equipados com espagos para banho e armarios disponiveis de segunda a sexta-feira, das 7h as 20h,

proporcionando maior conforto e conveniéncia para os ciclistas. O SPF conta com um quadro formado por 5 Educadores Fisicos e 6 estagiarios,
gue estdo disponiveis durante todo o periodo do dia, de 7h as 20h. Os banheiros possuem chuveiro quente e armarios, cujas chaves sido
cauteladas para uso durante o periodo de funcionamento do setor.

3.3.3. Seguem os Passos para inscrigdoe incentivo a Pratica de Atividade Fisica:

3.3.4. Primeiro passo - incentivo ao inicio da pratica da atividade fisica:
Inscrigdo no Servigo de Preparagdo Fisica - SPF com preenchimento dos seguintes documentos:
- Questionario de Prontiddo para Atividade Fisica “PAR-Q”
https://intra.presidencia.gov.br/copy_of_gestao-de-pessoas/saude/PARQNOVO.pdf
- Termo de Ciéncia dos Deveres do Usuario
https://intra.presidencia.gov.br/groups/digep/setor-de-preparacao-fisica/deveres-do-usuario
- Autorizacdo de Colaboradores de Empresas Contratadas

https://intra.presidencia.gov.br/copy_of_gestao-de-pessoas/saude/Autorizacaodeempresascontratadas2.pdf

3.3.5. Segundo passo - motivagdo a pratica da atividade fisica:

Marcagdo de prescrigdo de treino e avaliagao fisica através do ramal 2612 ou pessoalmente no setor

3.3.6. Terceiro passo - materializagao do incentivo e da motivagao a pratica da atividade fisica:
Treino personalizado respeitando o nivel de condicionamento fisico e avaliagdo fisica apresentada pelo interessado na pratica.

SugestGes de aulas coletivas no Servigo de Preparagdo Fisica que possam contribuir para a iniciagdo ao ciclismo e a atividade fisica em geral.

3.4. PESQUISA DE FOMENTO AO USO DA BICICLETA ADEQUAGAO DOS BICICLETARIOS DA PR.

3.4.1. Pesquisa de Uso e Dificuldades: Foi realizada uma pesquisa, divulgada pela INTRANET da Presidéncia, com perguntas direcionadas
a entender quem costuma vir de bicicleta e quais sdo as principais dificuldades enfrentadas pelos servidores. Esta pesquisa visa identificar as
objegGes e barreiras ao uso da bicicleta, permitindo a formulagdo de agdes mais eficazes para incentivar o ciclismo.

3.4.2. De acordo com os resultados da pesquisa, serdo analisadas e implementadas demais agGes para atender as demandas do publico.
Esta abordagem dinamica permite ajustes continuos e a inclusdo de novas iniciativas conforme necessario, garantindo que o projeto permaneca
alinhado com as necessidades dos servidores.

3.4.3. Os dados e analises da pesquisa podem ser analisados nolink abaixo, ou no Relatério em PDF conforme ANEXO VI.

3.4.4. https://app.powerbi.com/view?
r=eyJrljoiMGRIOWZKkMGMtZGFhYi0OYTVilTgxNjYtODRmMOGYxNzRIMDcyliwidCI61jFjYzZNjNTA4LTAXYzctNDQ2MC1iZDJiILWFmZTk1ZTgwYjhhZi)9

3.5. CAPACITACAO EM SEGURANGA PARA CICLISTAS

3.5.1. No dia 19 de setembro, serd realizada uma capacitagdo interna em seguranca para ciclistas na Presidéncia da Republica. Esta iniciativa
visa promover o uso seguro da bicicleta como meio de transporte sustentavel entre os servidores. A capacitagdo ocorrera no Centro de Capacitagdo e
Desenvolvimento da Presidéncia da Republica (CECAD), com duragdo de 60 minutos.

3.5.2. O objetivo principal é informar os participantes sobre os principais pontos da legislacdo de transito referente ao uso de bicicletas, a
importancia da vestimenta adequada e dos equipamentos de segurancga, além de sensibilizar para a necessidade de um transito compartilhado. A
palestra sera destinada a todos os servidores, ciclistas ou ndo, interessados no tema.

3.5.3. Os Detalhes da capacitacdo estdo descritos no ANEXO V - Capacitacio Interna - Seguranga no ciclismo (6052651)

3.5.4. Objetivos da Capacitagao

Conhecer a legislagao de transito sobre bicicletas.

e Reconhecer a importancia da vestimenta e equipamentos de seguranca.

Sensibilizar-se para a necessidade do transito compartilhado.
3.5.5. Publico-Alvo
¢ Servidores da Presidéncia da Republica, ciclistas ou n&o, interessados no tema.

3.5.6. Carga Horaria e Contetido

Duracéao: 60 minutos.

Conteudo: Legislagéo de transito, dicas de seguranga, e importancia do transito compartilhado.

3.5.7. Metas e Resultados Esperados



¢ Conhecimento das normas de transito.
¢ Reconhecimento da importancia da seguranca.

¢ Sensibilizagado para o transito compartilhado.

4. PUBLICO BENEFICIADO

4.1. O projeto de fomento ao uso da bicicleta na Presidéncia da Republica é direcionado a um publico diversificado, abrangendo servidores,
colaboradores, terceirizados e estagiarios. A seguir, detalhamos os principais grupos beneficiados:

Servidores:

Descrigdo: Servidores, empregados publicos e militares em exercicio na Presidéncia da Republica, incluindo as diversas dreas, tipos de
vinculo e niveis hierarquicos.

Terceirizados:

Descri¢do: Profissionais contratados por empresas terceirizadas que prestam servigos variados, como limpeza, seguranga e
manutengao.

Estagiarios:

Descri¢do: Estudantes que estdo em fase de formacgdo académica e que atuam na Presidéncia da Republica como parte de seu
desenvolvimento profissional.

Visitantes e Publico Externo:
Descri¢do: Pessoas que visitam o complexo da Presidéncia da Republica para reunides, eventos ou visitagdao
Comunidade Local:

Descrigdo: Moradores e trabalhadores da regido préxima ao Palacio do Planalto.

4.2, Em termos quantitativos, o numero de usudrios afetados, divididos entre as categorias de Servidores Publicos, Terceirizados e
Estagiarios, é aproximadamente:

e 3.500 Servidores Publicos;
e 140 Estagidrios;

e 800 Terceirizados.

Fonte de Dados: DW SIAPE

5. IMPACTO E RESULTADOS

5.1. A implementacéo do projeto "Promogao da bicicleta como meio de mobilidade sustentavel na Presidéncia da Republica" tem gerado
impactos significativos e resultados positivos em diversas areas. A seguir, destacamos os principais impactos e resultados alcangados até o
momento:

Impactos na Saude e Bem-Estar

+ Melhora na Qualidade de Vida: A pratica regular de atividade fisica, incentivada pelo uso da bicicleta, tem contribuido para a melhora na
qualidade de vida dos servidores. A disponibilidade de vestiarios e chuveiros no Setor de Preparagéo Fisica proporciona conforto e conveniéncia,
incentivando ainda mais a adesé&o ao ciclismo.

* Promocgao da Saude: Aulas de condicionamento fisico e campanhas educativas tém promovido habitos de vida mais saudaveis, resultando em
beneficios fisicos e mentais para os servidores.

Impactos na Mobilidade Urbana

¢ Redugao da Demanda por Estacionamento: A diminuicdo do numero de veiculos utilizados pelos servidores contribui para uma gestéo mais
eficiente dos espacos disponiveis.

¢ Integragdao com o Transporte Publico: A promocgéo da bicicleta como meio de transporte sustentavel tem facilitado a integragdo com o
transporte publico, oferecendo solugdes de mobilidade mais eficientes e sustentaveis.

Impactos Ambientais

¢ Reducao de Emissoes de Poluentes: A adogdo da bicicleta como meio de transporte contribui para a redugéo das emissdes de gases
poluentes, promovendo um ambiente urbano mais limpo e saudavel.

* Sustentabilidade: A revitalizagdo e a manutengao dos bicicletarios, juntamente com a instalagdo de novas infraestruturas, reforcam o
compromisso da Presidéncia da Republica com a sustentabilidade e a preservagdo ambiental.

Resultados Estruturais

¢ Revitalizagado de Infraestruturas: A revitalizagéo de 8 bicicletarios, com servigos de pintura e serralheria, melhorou a seguranga e a estética das
estruturas, incentivando o uso da bicicleta.

¢ Instalacdo de Novos Bicicletarios: A instalagdo planejada de novos bicicletarios em locais estratégicos visa atender de forma mais eficaz as
necessidades dos ciclistas, proporcionando mais opgdes de estacionamento seguro e acessivel.

Resultados Educativos e de Conscientizagdao

 Campanhas Educativas: As campanhas de conscientizagdo sobre os beneficios do uso da bicicleta e a capacitagdo em seguranga no ciclismo
tém sensibilizado e engajado os servidores, promovendo uma cultura de mobilidade sustentavel.



¢ Eventos de Sensibilizagao: A participagdo em eventos como o Dia Mundial Sem Carro e o Dia Nacional do Ciclista tem reforgado a importancia
da mobilidade sustentavel e incentivado a ades&o ao uso da bicicleta.

Beneficios para a Comunidade

¢ Inclusao de Diversos Grupos: O projeto beneficia ndo apenas os servidores, mas também terceirizados, estagiarios, visitantes e a comunidade
local, promovendo uma cultura de mobilidade sustentavel e respeito no transito.

¢ Engajamento e Retorno: A participacéo ativa dos servidores e o retorno continuo sobre o projeto tém permitido ajustes e melhorias continuas,
garantindo que as agdes estejam alinhadas com as necessidades dos usuarios.

5.2. O projeto "Promogéo da bicicleta como meio de mobilidade sustentavel na Presidéncia da Republica" tem demonstrado ser uma
iniciativa de grande impacto, promovendo a saude, a sustentabilidade e a qualidade de vida dos servidores e colaboradores. A continuidade das agdes
planejadas, aliada ao compromisso com a manutengdo e a expansao das infraestruturas, reforga a importancia da bicicleta como uma alternativa viavel
e saudavel de transporte. A Presidéncia da Republica, através de a¢des concretas e continuas, reafirma seu compromisso com a sustentabilidade e a
promogao de um ambiente de trabalho mais saudavel e consciente, incentivando o uso da bicicleta e contribuindo para um futuro mais sustentavel.

5.3. Documentagdo comprobatéria do Projeto:
e ANEXO | - OFICIO_CIRCULAR_17 - Abertura do Projeto (6052600);
¢ ANEXO II - Canvas de Projeto (6052603);
¢ ANEXO llI- Documento_de_Formalizacao_da_Demanda do Projeto (6052606);
e ANEXO IV - Portaria 7 - Equipe do Projeto (6052609);
¢ ANEXO V - Capacitagdo Interna - Seguranga no ciclismo (6052651);
¢ ANEXO VI - Resultados da Pesquisa de uso e adequagao dos bicicletarios da PR (6053209);
¢ ANEXO VII - Noticias Intranet entre 2015 e 2024 ( Histérico de Campanhas) (6053211);
¢ ANEXO VIII - Servigo de Preparagao Fisica - Aulas de Condicionamento Fisico (6053212);
e ANEXO IX - OFICIO CIRCULAR 24 - Consulta partes interessadas (6053213);
e ANEXO X - E-mail Divulgagao daPesquisa (6053214);

e ANEXO XI - Bicicletarios - Imagens (6053216);
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