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Este &€ um evento promovido pela Associacdo
Iniciativa  Cultural (OSC Passos da Crianca),
localizado em Curitiba, Parand. Idealizado para
atender as necessidades da comunidade da Vila
Torres, o projeto visa promover a pratica regular de
esportes, a integracdo familiar e comunitdria, a
conscientizacdo ambiental, e o fomento a cultura da
bicicleta.

O projeto responde a uma demanda importante da
regido, onde hd uma caréncia significativa de
atividades ao ar livre qgue combinem exercicio fisico
com interacdo social. Realizada em setembro, em
torno do Dia Mundial Sem Carro e do inicio da
primavera, a Bicicletada foi planejada para
incentivar o uso de bicicletas como meio de
transporte sustentdvel e promover um estilo de vida
mais sauddvel. A atividade inclui um percurso de
aproximadamente 18 km que comeca e termina na
sede da Passos da
Crianga e leva os
participantes até o
Parque Sdo Lourenco.
Este trajeto &
cuidadosamente
planejado para
garantir a segurancga
e acessibilidade

de todos.
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Em sua quarta edicdo em 2024, a Bicicletada tem
como objetivo oferecer um evento anual que ndo sé
proporciona lazer e bem-estar, mas também atua
como um meio de integracdo e educacgdo. O projeto
inclui  varias agbes fundamentais, como o
planejomento e organizagcdo do percurso, d
coordenagdio com pdrceiros e voluntdrios, e a
garantia de infraestrutura adequada para d
seguranca dos participantes. A Secretaria Municipal
de Esporte e Lazer e Juventude (SMELJ) fornece
bicicletas para familias que ndo possuem o0
equipamento, e sdo distribuidos 100 kits de lanches
para todos os participantes. Para assegurar d
protecdo durante o passeio, sdo disponibilizados
coletes, e um grupo de 30 ciclistas voluntarios
orienta e garante a segurang¢a ao longo do trajeto.

Além de promover a prdatica de esportes e a
integracdo social, a Bicicletada desempenha um
papel crucial na
conscientizagdo
ambiental. O evento usa
a bicicleta como um
simbolo de transporte
sustentdvel e realiza
atividades educativas
que abordam a
importdncia da reducdo
da pegada ecologica.
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A iniciativa busca também incentivar a cultura da
bicicleta, promovendo o aumento do numero de
ciclistas nas cidades e a migracdo modal para este
meio de transporte, apoiada por dados e pesquisas
que destacam os impactos positivos dessa pratica.
Como resultado, o projeto fomenta a cultura da
bicicleta, contribuindo para o reconhecimento e
valorizagcdo do uso da bicicleta como uma opcgdo
vidvel e sustentdvel de transporte urbano.

O publico beneficiado inclui criangcas, adolescentes
e suas familias da comunidade da Vila Torres, bem
como moradores locais que participam ativamente
do evento. Estima-se que a Bicicletada beneficie
diretamente cerca de 100 pessoas a cada edi¢cdo,
contribuindo significativamente para o
fortalecimento dos lagcos familiares e comunitarios.
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Os impactos do projeto sGo notdveis. A Bicicletada
promove a coesdo social, fortalecendo os vinculos
entre os membros da comunidade e criando um
ambiente de solidariedade. Além disso, a
conscientizagcdo ambiental & ampliada através da
promocdo do uso de bicicletas e praticas
sustentdveis. A atividade também melhora a saude
fisica e mental dos participantes ao incentivar a
pratica regular de exercicios.

Os resultados do projeto incluem um aumento
continuo na participa¢cdo a cada edi¢cdo, feedback
positivo dos participantes e da comunidade, e um
fortalecimento geral da coesdo social na Vila Torres.
A Bicicletada ndo s oferece uma experiéncia
enriguecedorad, mas também contribui para a
construcdo de uma comunidade mais unida e
consciente ambientalmente, fomentando a cultura
da bicicleta e

promovendo um estilo
de vida mais sustentavel.




