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OBJETIVO GERAL

Viabilizar o produto turistico Rota Cacara de Cicloturismo integrando
municipios do litoral do Parana, valorizando a ciclomobilidade, conectando
Unidades de Conservacao, fortalecendo o sentido de pertencimento das
comunidades e sua contribuicdo ao desenvolvimento territorial sustentavel,
fomentando o ensino interdisciplinar, a pesquisa e a extensao universitaria
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Na UFPR, Pro-Reitoria de Extensao (PROECQC):

* Projeto de Extensao “Rota Caicara de Cicloturismo”

Coord. Prof. Dr. José Pedro Da Ros

vinculado ao:

* Programa de Extenséo “CICLOVIDA - Fase 2”
Coord. Téc. Dr. José Carlos Belotto
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PENSADA COM A SEGUINTE PERSPECTIVA: Rota
&6 Caicara

 Produto turistico proposto por Universidade Publica
* De forma coletiva, a UFPR como mediadora

* Triade: UCs / TBC / Cicloturismo

Valorizacao do patrimonio natural e cultural

Fomento a ciclomobilidade
Dessazonalizar o turismo local
Promocao de IDH
Instrumentalizacoes para os ODS’s
Conectividade das UCs




APORTE METODOLOGICO DA PESQUISA-ACAO

« De acordo com Michel Thiollent (2011, p. 20), “a pesquisa-acao € um tipo de pesquisa social com base
empirica que é concebida e realizada em estreita associacdo com uma agao”.

« Para Hugues Dionne (2007), ndo se trata de privilegiar o agir para conhecer, mas, preservando as
especificidades da abordagem da ciéncia e da abordagem da acao, a pesquisa-acao reduz a distancia entre a
teoria e a pratica.

« Algumas caracteristicas da pesquisa-acdo: promove a interacdo entre pesquisadores e atores sociais;
possibilita a construcdo de conhecimento cientifico, pela pesquisa, e a resolucdo de problemas reais, pela
acao; o conhecimento € gerado a partir da mobilizacdo coletiva; o controle metodoldgico é feito através do
consenso atingido pela coletividade; possui um papel educativo de formacao para cidadania e para
organizacgao coletiva, colocando o controle do saber nas méaos dos grupos sociais.

DIONNE, Hugues. A Pesquisa-Acéo para o Desenvolvimento Local. Tradug&o: Michel Thiollent. Brasilia: Liber Livro Editora, 2007. O ROta CICLO
TURISMO

THIOLLENT, Michel. Metodologia da Pesquisa-A¢do. 182 ed. S&o Paulo: Cortez, 2011. & Caigara



O Rota::,
De partida, temos: 8@ Caicara

« Apoio das 7 prefeituras do litoral do parana e AMLIPA (Associacdo dos Municipios do Litoral do
Parana), dos Conselhos Municipais de Turismo, da IGR Adetur Litoral, da Secretaria de Turismo
do governo do Estado, entre outros;

« Rota Caicara Marca Coletiva, sendo implantada junto com Invest Paranad e Fundacdo Unespar,
representando associacO0es e cooperativas de produtos agroecolégicos como banana, mandioca,
palmito pupunha e acai jucara;

* Trabalho prévio de extensao universitaria com comunidades para o desenvolvimento do TBC,
alicercado em politica publica e devolutivas comunitarias, com o Programa VRS (Vocacbes Regionais
Sustentaveis) que levantou iniciativas e intensdes de fomento ao turismo local;

* Articulacao popular com varias liderancas comunitarias, como a Rede Anfitrides, e 0s quatro
grupos organizados de TBC do litoral do Parana.



O Rota::,
Nossa proposta com o prémio: & Caicara

Embasada na Politica Publica da Rede Nacional de Trilhas de Longo Curso e Conectividade

- Portaria Conjunta n° 407, de 19 de outubro de 2018
- Portaria Conjunta n° 500, de 15 de setembro de 2020

*Conectividade das Unidades de Conservacao e comunidades - Escolha roteiro pelo critério da
conectividade de fragmentos florestais - corredores verdes para fauna, ciclabilidade e protagonismo
das comunidades;

Destaque na valorizacao do sentimento de pertencimento, da identidade cultural, no manancial de
oportunidades do maior fragmento de Mata Atlantica do Brasil, com significativa quantidade de UCs e
na particular Cultura Caicara, hospitaleira e Unica;

«Enfase da trilha na relevancia ambiental, social e uso multimodal em ambiente insular, trilhas de
bike, a pé, e hidroviarias para caiaque, canoa e vela, por exemplo;



Nossa proposta com o prémio:
* Proposta embasada em instrumentalizacéo em oficinas nas 18 Comunidades;

 Oficinas de capacitacao sobre receptividade a cicloturistas nos empreendimentos da regiao do
tracado da Rota, como meios de hospedagem, restaurantes, lojas e oficinas de bicicleta;

» Apresentacoes e dialogo nas 7 principais Escolas Publicas (uma por municipio) e nas Escolas do
Campo, com foco na sensacao de pertencimento, da singularidade do patrimonio local;

 Sinalizacao rustica possivel no tracado, direcional e interpretativa;



ETAPAS:

Meta 1. Levantamento técnico e avaliacao de potencialidades
 Realizar diagnostico situacional
* Definir percurso e projeto de sinalizacao

Meta 2: Instrumentalizacéo e capacitacao de atores locais
«Capacitar trade turistico e empreendedores locais

«Capacitar comunidades tradicionais do entorno do percurso
*Conduzir acbes de Educacéo Social e Ambiental

Meta 3: Implementacéo de infraestrutura e da promoc¢é&o do destino
*Executar oficinas de sinalizacao no modelo Rede Trilhas
sImplementar sinalizacédo dos percursos desenvolvidos no projeto
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2 } g ROTA CAICARA DE CICLOTURISMO (RCC)

LS - Tracados e areas prioritarias do projeto
..\'\\
? Legenda
4 S

\ === Tragado regional da RCC

. 2 ==+« Tragados de trilhas locais da RCC
--- Trajetos nauticos

- = Estrada da Graciosa

1 — Rodovias federais e estaduais (PR)
|| Unidades de Conservacdo Federais
|| Unidades de Conservacgao Estaduais
o Areas urbanizadas

Areas prioritarias do projeto

1 | Parque Nacional de Superagui

Parque Nacional de Saint Hilaire/Lange

Parque Nacional Guaricana

PIWIN

Area de Protecao Ambiental de Guaraquecaba

. " 2ok | STRGAS 2000
= """ | Fonte: UFPR (2024); ICMBIO (2016); IBGE (2019)
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Legenda:

“— Rodovias Existentes
Areas Urbanas

" | UCs de Protegao Integral
UCs de Uso Sustentavel

UTM 22 Sul - SIRGAS 2000

Fonte: ICMBio (2016), IAP (2016)
e LABS-UFPR (2016)

Obs.: As informagdes das UCs
estdo descritas na Tabela 1

Org.: Eduardo Vedor de Paula
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1° Curso de Ciclocondutores do PR, segundo do Brasil
Ademadan Antonina, Planett, UFPR, UFPB, UFFS (abril a junho de 2024)
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AN
CICLO

TURISMO

N O Ciclo turismo & uma
y ! Inova forma de se
. |explorar o mundo!

< |barata, saudavel e
<v. mgs |sustentavel para se ver
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/Com o cicla turismo ) |

O | a CICLO vocd pode visitar
TURISM

16 cidades historicas,

d i(; ara e

com a naturezae
deslumbrar por
completo de sua

\viagem! ’

E uma alternativa mais
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ATIVIDADES

Rail-Bike
O Rail-Bike consiste em ,'
utlizar o trilho de trens ’
para pedalar. Venha l?} -
desiumbrar o percurso »

Curntiba-Morretes yendo o E f
percursg historico mais
proximo da natureza! y
- Historia
’ A Rota Caigara oferace varias
‘ : paradas em cidades
histhricas; ncas em cultura e
que sdo museus a0 ar lvre
Venha conhecer as raizes da
cultura Parananense de perto!

Explore 3 maior area da ' I I

Mata Atlantica do Brasil w -~
em seu auge! Descubraa

beleza da fauna & flora ¥, !
lacal, passando por
cachoeiras & indas

Qaisagens‘

Trilhas

Turismo de base
comunitaria

Canhega a cultura Caigara
ce partol Veja de perto as
tradigbes da comunidade
Calcara com um guia local
L1 e desfrute de sua culinana
: Unica.

PRODUTOS

Conhec¢a as compolas
- = com sabores (nicos!
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Experimente os chips!

i

1A, DOS ADOTEY e MaANMoc =

Se aventure com uma
mochila exclusiva!
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Manancial de possibilidades para Pesquisa, entre elas:

Plano de desenvolvimento estratégico do Turismo Cientifico;
Historia Oral: valorizar memoarias, cultura e pertencimento;

Painel de experts “Conselho Cientifico Permanente” (DELPHI);
Pesquisa Perfil do cicloturista/do anfitriao,
Indicadores para os trechos, NBR 15.509-2 (+ SWOT);
Comunicacao/podcasts e demais TICs;

Design de produtos e aplicabilidades;

Museologia, “Museu Multissediado” e virtual, imagens 360°

Realidade Ampliada em UCs.
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Museu Multissediado e Virtual da Cultura Caicara
" Projeto Arquitetonico: Instituto Atmosfera 2 — Gilmar de Lima



o Rot CICLO
Contato: rccicloturismo@gmail.com e ros@ufpr.br +5548999089918 & Caigamf'?;

Seta 17 cm de altura —sem furo
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