
PARTICIPAÇÃO NO PROGRAMA 

 
 

 

Apresentação  

 
O Programa UM POR TODOS E TODOS POR UM! PELA ÉTICA E 
CIDADANIA - UPT faz parte de um conjunto de ações de 
capacitação e gestão do conhecimento, voltadas para o 
público infantojuvenil, conhecido como Educação Cidadã. 
Trata-se de uma iniciativa idealizada pela Controladoria-Geral 
da União – CGU em parceria com o Instituto Maurício de 
Sousa – IMS, e visa despertar nos estudantes do Ensino 
Fundamental o interesse por temas relacionados à ética e à 
cidadania. 

 

Desde a sua primeira aplicação, em 2009, o Programa, que já alcançou muitos estudantes em escolas de 
todo o país, conta com ampla aceitação da comunidade escolar e nos últimos anos vem recebendo 
reconhecimento internacional, como exemplo de ação de excelência, destinada a valorizar o 
comportamento ético e o exercício da cidadania entre crianças e adolescentes. 

 
Assim, com a finalidade de ampliar e universalizar o acesso para que estudantes de escolas públicas e 
privadas possam participar do Programa, a CGU realizou importantes parcerias com o Ministério da 
Educação – MEC, o Serviço Nacional de Aprendizagem Rural – Senar e outras organizações. 

 

A universalização abrange a atualização do conteúdo didático-pedagógico, a produção de novos materiais e 
a criação do UPT digital com adaptação do conteúdo para um formato digital e interativo, o qual está 
disponível em modo offline (aplicativos para instalação em computadores, tabletes e telefones - para locais 
onde não haja acesso à internet) ou em modo online, hospedado na plataforma AVAMEC. Essas novidades 
tecnológicas possibilitam, já no primeiro semestre de 2021, a participação gratuita de qualquer instituição 
educacional, pública ou privada, em qualquer município brasileiro. 

 
As ações de ampliação do Programa alcançam todos estudantes dos anos do Ensino Fundamental I, por 
meio da produção de conteúdos exclusivos, tais como: Coleção de Revistas em Quadrinhos (uma para cada 
ano escolar), inclusive em formato digital por meio de aplicativos (Google Play e Apple Store), 
acompanhadas de Guia do Professor e Banco de Atividades; Tirinhas, Série de vídeos animados e Histórias 
de página única, que abordam os temas afetos à ética e à cidadania, alinhados aos objetivos gerais e 
específicos da Base Nacional Comum Curricular - BNCC para o Ensino Fundamental. 



Metodologia e composição do Material Didático do Programa 
 

 KIT UPT (5º ou 6º ano)
 

O material foi reformulado, de forma a ser 
aplicado aos estudantes do 5º ano, durante todo 
o ano letivo, em aproximadamente 38 horas- 
aula. É composto pelo manual do professor; 
caderno do estudante, revistas, jogos e vídeos. 
O manual do professor traz o roteiro do conteúdo 
destinado aos estudantes bem como orientação 
sobre quantitativo de aulas, sugestões 
metodológicas para desenvolvimento das 
atividades e referências bibliográficas. 

 
 
 
 
O caderno do estudante é dividido em 4 módulos: 

 

Módulo I Módulo II Módulo III Módulo IV 

VOCÊ É ESPECIAL, NÃO 
EXISTE OUTRO IGUAL! 

CADA UM É IMPORTANTE 
DO SEU JEITO! 

PÁTRIA AMADA, BRASIL! É MEU, É SEU, É NOSSO! 

 

Conceitos: autoestima, 
autoconhecimento e 
autocuidado 

Conceitos: respeito, 
tolerância, inclusão, combate 
ao bullying; pessoas com 
deficiência e formação do 
povo brasileiro 

 
Conceitos: organização do 
Estado, democracia, 
cidadania, controle social e 
transparência 

Conceitos: educação 
patrimonial, preservação 
ambiental, Objetivos de 
Desenvolvimento 
Sustentável, solidariedade e 
voluntariado 

Desenvolvimento da 
competência 8 da BNCC 

Desenvolvimento da 
competência 9 da BNCC 

Desenvolvimento da 
competência 1 da BNCC 

Desenvolvimento das 
competências 3, 7 e 10 da 
BNCC 

Componentes curriculares: 
Língua Portuguesa, Arte, 
Ciências, História 

Componentes curriculares: 
Língua Portuguesa, Arte, 
Ciências, Geografia, História 

Componentes curriculares: 
Língua Portuguesa, 
Matemática; Ciências, 
Geografia, História 

Componentes curriculares: 
Língua Portuguesa, Arte, 
Educação Física, Ciências, 
Geografia, História 

O material está disponível no link: https://www.gov.br/cgu/pt-br/educacao-cidada/programas/upt/kit-upt-1 
 

É possível aplicar o KIT para o 6º ano (Ensino Fundamental II)? 
 

Sim, contudo recomenda-se a aplicação no 6º ano somente nas escolas onde não se aplicará no 5º ano. Da 
mesma forma, o KIT não deve ser aplicado aos estudantes dos anos anteriores, uma vez que, para estes, 
foram desenvolvidos outros materiais específicos, como a Coleção de Revistas em Quadrinhos para cada ano 
escolar, acompanhadas de Guia do Professor e do Banco de Atividades. 

 
E ainda há materiais complementares para todos os anos, tais como: vídeos, tirinhas e páginas únicas com 
histórias. 

 

O intuito da metodologia é que os estudantes dos anos anteriores tenham contato gradual com os temas do 
Programa por meio desses materiais e, quando chegarem ao 5º ano, possam consolidar as informações que 
foram recebendo ao longo dos anos anteriores. 

https://www.gov.br/cgu/pt-br/educacao-cidada/programas/upt/kit-upt-1


 COLEÇÃO DE REVISTAS EM QUADRINHOS (1º ao 5º ano)
 

A coleção de revistas em quadrinhos foi desenvolvida para os 5 
(cinco) anos iniciais do Ensino Fundamental, com conteúdos 
alinhados às competências gerais da Base Nacional Comum 
Curricular – BNCC. 
São 5 revistas com 32 páginas contendo historinhas e 
passatempos. Cada revista segue acompanhada de um guia do 
professor, para orientação quanto ao conteúdo, e de um banco, 
com 15 a 20 atividades, a ser aplicado junto com as revistas, para 
consolidação dos conceitos abordados. A coleção também conta 
com uma versão digital e uma versão para acessibilidade (pessoas 
com deficiência visual). 

Temas trabalhados na Coleção de Revistas: 
 

 1º ano 2º ano 3º ano 4º ano 5º ano 

REVISTA 
JUNTOS 
SOMOS MAIS 

TODOS SÃO 
IMPORTANTES 

SOMOS TODOS 
CIDADÃOS 

#EU PARTICIPO A ESCOLHA CERTA 

Tema Central Empatia Diálogo Autonomia 
Conscientização 
social 

Responsabilidade 

 
Tema UPT 

 
Integridade 

 
Ética 

 
Cidadania 

 
Participação social 

Transparência e Lei 
de acesso à 
informação 

Competência 
Principal BNCC 

Empatia e 
cooperação 

Argumentação 
Autoconhecimento e 
autocuidado 

Conhecimento 
Autonomia e 

responsabilidade 

Competência 
Acessória 

Repertório 
cultural 

Comunicação Cultura digital Pensamento crítico Autogestão 

O material está disponível no link: https://www.gov.br/cgu/pt-br/educacao-cidada/programas/upt/colecao- 
de-revistas 

 

 MATERIAIS COMPLEMENTARES
 
Visam consolidar os temas e conceitos apresentados no KIT e na Coleção de Revistas. Essa é uma forma 
divertida de apresentar conhecimento em pequenas doses (pílulas do conhecimento) de um jeito que a 
garotada adora e que o professor pode utilizar a qualquer tempo. 

 

Tirinhas 
No total, são 30 tirinhas, disponíveis no site, para trabalhar todos os temas abordados no Programa: 
https://www.gov.br/cgu/pt-br/educacao-cidada/programas/upt/tirinhas-upt 

 
 

https://www.gov.br/cgu/pt-br/educacao-cidada/programas/upt/colecao-de-revistas
https://www.gov.br/cgu/pt-br/educacao-cidada/programas/upt/colecao-de-revistas
https://www.gov.br/cgu/pt-br/educacao-cidada/programas/upt/tirinhas-upt


 

 

Série de vídeos 

Histórias em quadrinhos (página única) 
No total, são 10 histórias disponíveis no site, que trabalham alguns temas 
abordados em uma única página. 
https://www.gov.br/cgu/pt-br/educacao-cidada/programas/upt/historias- 
em-quadrinhos 

 

No total, são 33 vídeos, disponíveis no site, com todos os temas abordados no UPT: 
https://www.gov.br/cgu/pt-br/educacao-cidada/programas/upt/videos-upt 

 

 

 EAD PROFESSOR
 
Essa capacitação é imprescindível aos educadores participantes do Programa! Ela é oferecida ao 

na modalidade EAD na plataforma AVAMEC, sem tutoria, com aproximadamente 100 horas de 

duração e abordará todos os aspectos do Programa: metodologia, materiais didático-pedagógicos, 

trilhas de aprendizagem, formas de participação etc. Visa trabalhar os temas abordados no material 

a fim de que os educadores possam executar com segurança as atividades planejadas. 

https://avamec.mec.gov.br/#/instituicao/cgu/curso/14247/informacoes 
 

 

Quais são os formatos de aplicação do material didático? 
 
Formato Digital 

 

 

Modo offline 

https://www.gov.br/cgu/pt-br/educacao-cidada/programas/upt/historias-em-quadrinhos
https://www.gov.br/cgu/pt-br/educacao-cidada/programas/upt/historias-em-quadrinhos
https://www.gov.br/cgu/pt-br/educacao-cidada/programas/upt/videos-upt
https://avamec.mec.gov.br/%23/instituicao/cgu/curso/14247/informacoes


Indicado para escolas que não disponham de amplo acesso à internet, o KIT e a Coleção de Revistas estão 
disponíveis na versão para computador (acesso por meio de link ou mídia removível para instalação dos 
aplicativos) e na versão App (Apple Store e Google Play), onde estudantes e professores podem realizar o 
download gratuito dos 04 Módulos do Caderno do Estudante, do Manual do Professor, das Revistas em 
Quadrinhos, para acessarem o conteúdo didático em seus telefones e Tablets. Aplicação ideal: um estudante 
por dispositivo. 

 

Quais são as configurações recomendáveis para instalação dos aplicativos no 
computador? 

 
Para a execução dos arquivos nos diversos sistemas operacionais, recomenda-se que os dispositivos 
possuam minimamente as seguintes configurações: 
- Recomendações para Memória (RAM): 8GB 
- Recomendações para a capacidade de armazenamento: 2GB 

 
 

CONFIGURAÇÕES RECOMENDADAS PARA A INSTALAÇÃO DOS ARQUIVOS - MODO OFF-LINE. 

SISTEMA OPERACIONAL VERSÃO RECOMENDADA 

 

Windows 
Windows 7 
Windows 8 
Windows 10, ou versão mais recente 

Mac  
OSX 
Mac OS 10.9, ou versão mais recente 

 

Linux 
64-Bit Ubuntu 14.04+ 
Debian 8+ 
OpenSUSE 13.3+ 
Fedora Linux 24+ 

 

Modo online 
 
Indicado para escolas que possuam rede estável de internet. O KIT está hospedado na plataforma AVAMEC, 
do Ministério da Educação – MEC (https://avamec.mec.gov.br/#/instituicao/cgu). Nesse caso, a 
escola/professor precisará proceder o cadastro de cada estudante na plataforma (dados pessoais, CPF e e- 
mail). 

 
Como a escola pode participar do Programa no formato digital? 

 
Para demonstrar interesse em formalizar a participação, as secretarias de educação ou unidades escolares 
devem entrar em contato com o NAOP (Núcleo de Ação de Ouvidoria e Prevenção da CGU) em cada estado 
(https://www.gov.br/cgu/pt-br/educacao-cidada/contatos) para assinar o Termo de Participação, que é o 
documento por meio do qual a escola afirma cumprir os requisitos necessários para a devida aplicação, 
comprometendo-se a aplicar integralmente o material didático, conforme a sua proposta pedagógica e a 
participar das etapas de monitoramento e avaliação do Programa. Da mesma forma, as Secretarias 
Municipais ou Estaduais de Educação poderão assinar o Termo de Compromisso com a CGU, indicando as 
escolas que aplicarão o material didático em determinado estado ou município. 

https://avamec.mec.gov.br/%23/instituicao/cgu
https://www.gov.br/cgu/pt-br/educacao-cidada/contatos


Como se dá a assinatura do Termo de Participação? 
 
Confirmada a participação no Programa, o NAOP, envia à escola ou à Secretaria de Educação um link de 
acesso e solicita o preenchimento completo de um formulário de informações (listadas no quadro) e o 
upload do Termo de Compromisso assinado. 

 

 
INFORMAÇÕES NECESSÁRIAS PARA ASSINATURA DO TERMO DE COMPROMISSO 

Tipo: Secretaria de educação ou Unidade Formato do material a ser aplicado (online ou 
Educacional (pública ou privada)   offline) 

Nome da Escola e Número do INEP da Escola Período previsto para aplicação do material 

Telefone Secretaria/ Escola/ endereço completo 
da Secretaria/Escola 

Tipo do material didático e ano de aplicação: 
- Kit (5º, 6º ano) 
- Coleção de Revistas (1º, 2º, 3º, 4º, 5º ano) 

Estado e Município de aplicação do material Quantitativo de estudantes envolvidos 

Nome e e-mail do   Responsável na Secretaria 
/Diretor/Coordenador da escola 

Quantitativo de professores envolvidos 

Nomes e E-mail dos Professores que vão aplicar o 
material 

Upload Termo de Participação Assinado 

Nome e e-mail do   Coordenador pedagógico Nome do Servidor e do NAOP responsável pela 
responsável pela aplicação do Programa captação 

 

Após o envio do Termo de Participação, o NAOP faz validação e orienta a escola acerca do download dos 
arquivos digitais (modo offline), ou do acesso à Plataforma AVAMEC, para cadastro de professores e 
estudantes (modo online), conforme fluxo operacional: 

 

 

Formato Impresso 
 

Em 2021*, a CGU NÃO enviará material impresso, contudo, se algum ente público ou privado (inclusive 
escola privada) tiver interesse em aplicar o material impresso (KIT e Coleção de Revistas), existe a 
possibilidade de assinatura de Termo de Adesão ao Programa para recebimento dos arquivos e 



financiamento próprio da impressão e distribuição do material em escolas do estado ou município, 
observados os requisitos e orientações da Portaria nº 1.840, de 10 de julho de 2018. 

 

Para aderir nessa modalidade, entre em contato com o NAOP em cada estado e verifique as orientações: 
https://www.gov.br/cgu/pt-br/educacao-cidada/contatos 

 
 
 
 
 
 

Para participar do UPT, entre em contato com o NAOP da CGU no seu estado: 
https://www.gov.br/cgu/pt-br/educacao-cidada/contatos/contatos 

 
 

 

Saiba mais: 
Portal de Educação Cidadã 

https://www.gov.br/cgu/pt-br/educacao-cidada/programas/upt 
 
 
 
 

https://www.gov.br/cgu/pt-br/educacao-cidada/programas/upt/portaria-1840-upt.pdf
https://www.gov.br/cgu/pt-br/educacao-cidada/contatos
https://www.gov.br/cgu/pt-br/educacao-cidada/contatos/contatos
https://www.gov.br/cgu/pt-br/educacao-cidada/programas/upt



