
GUIA DO PROFESSOR E
BANCO DE ATIVIDADES DO VÍDEO

CLIQUE AQUI PARA ASSISTIR

http://www.youtube.com/watch?v=B4M7nNv9HvA&list=PLfcgNxuoKmUHEI-siOKRz_GbjrjnoWpPV&index=4


Professor(a), 

A Base Nacional Comum Curricular (BNCC) prevê e estimula o tra-
balho com gêneros orais, marcando a importância de levarmos à sala 
de aula gêneros das culturas juvenis, em todas as práticas de linguagem, 
como memes, vídeos curtos, HQs, entre outros. Pensando nisso, apre-
sentamos a você um conjunto de atividades pedagógicas desenvolvidas 
a partir de histórias da TURMA DA CIDADANIA da CGU para o Ensino 
Fundamental II. 

A TURMA DA CIDADANIA da CGU é composta por meninos e meninas 
em idade escolar e seus familiares. São personagens que vivem situações 
comuns ao cotidiano de nossos estudantes e, por meio de vídeos e histó-
rias em quadrinhos, suas aventuras levam informação de maneira clara e 
exemplificam problemas e soluções dentro da ética comum à convivên-
cia cidadã. 

O Guia do Professor apresenta explicações sucintas acerca dos conceitos 
trazidos pelo material. O Banco de Atividades, que inclui trabalho indi-
vidual e colaborativo, traz vários jogos e atividades, propondo reflexão 
e desafios baseados nas histórias vividas pelos personagens da Turma. 
As atividades devem servir de base para que os estudantes fiquem mais 
conscientes de suas posturas, escolhas e responsabilidades. Muitas situa-
ções do cotidiano podem ser resolvidas ou evitadas se cada um fizer sua 
parte. 

A TURMA DA CIDADANIA ainda conta com uma série de revistas em 
quadrinhos que abordam conceitos importantes para a construção da 
cidadania. Guia do Professor e Banco de Atividade estão disponíveis para 
todas as revistas e vídeos.

Para conhecer todo o material da TURMA DA CIDADANIA, encontrar 
os arquivos para download e imprimir as atividades para seus estudantes, 
acesse o site de EDUCAÇÃO CIDADÃ DA CGU:

www.gov.br/cgu/pt-br/educacao-cidada/programas/turma-da-ci-
dadania/turma-da-cidadania



GUIA DO PROFESSOR 
VÍDEO “DEMOCRACIA É COISA SÉRIA”  

OLÁ PROFESSOR(A)! 

No vídeo “DEMOCRACIA É COISA SÉRIA”, Júlia assistiu com seus pais 
a uma reportagem que falava sobre a manifestação do transporte públi-
co. Depois de pesquisar sobre o assunto, Júlia teve a ideia de criar uma 
página da TURMA DA CIDADANIA na internet. Inicialmente, a Turma 
gostou da ideia, mas quando Júlia determinou que a página iria falar ape-
nas de transporte público, a Turma achou que ficaria meio chato. Júlia, no 
entanto, falou que já tinha pesquisado e que havia muito a escrever sobre 
o assunto, tendo decidido que haveria reunião todas as quintas-feiras 
para pesquisa sobre transporte público. Nesse momento, Lia ressaltou 
que Júlia foi eleita como líder e não “dona” do grupo. A decisão deveria 
ser conjunta, com a participação de toda a Turma. Todos aprovaram a 
intervenção. A Lia lembrou ainda que, quando a Júlia foi eleita, ela pro-
meteu ouvir a Turma antes de tomar decisões. Aproveitando a ocasião, 
Lia, que havia perdido as eleições de líder da Turma para a Júlia, sugeriu 
que houvesse uma nova eleição... E então? Será que a Turma aceitou a 
proposta? E como ficou a página quer seria criada?

CONCEITOS: Democracia, Cidadania.

IMPORTÂNCIA DO ASSUNTO:

A TURMA DA CIDADANIA foi criada dentro de um conjunto de ações 
da Controladoria-Geral da União - CGU voltadas para o público infan-
to-juvenil, conhecido como “Educação Cidadã”, que tem por objetivo 
despertar o senso de cidadania, de ética, de união e de responsabilidade 
na comunidade escolar e familiar. Visa disseminar, com a ajuda dos perso-
nagens da Turma, valores relacionados à participação social, democracia, 
autoestima, respeito às diferenças, responsabilidade cidadã e interesse 
pelo bem-estar coletivo.

Alinhando esses propósitos com as competências gerais da Base Nacio-
nal Comum Curricular (BNCC), a ideia é trabalhar os assuntos com os 
estudantes de forma leve e divertida!



O vídeo “DEMOCRACIA É COISA SÉRIA” trabalha, de forma especial, a 
competência geral da BNCC n° 1 – Conhecimento:

“Valorizar e utilizar os conhecimentos historicamente construídos 
sobre o mundo físico, social, cultural e digital para entender e ex-
plicar a realidade, continuar aprendendo e colaborar para a cons-
trução de uma sociedade justa, democrática e inclusiva. ” (Compe-
tência Geral nº 1 da BNCC)

Dessa competência, destaca-se a ideia de construção de uma sociedade 
justa para todos por meio da democracia. Para isso, é de extrema impor-
tância que ao longo de seu processo de aprendizagem o estudante tenha 
espaço para dizer o que pensa, para participar da construção de ideias e 
decisões de forma democrática e para perceber que as decisões coleti-
vas precisam ser tomadas de modo democrático, ou seja, ainda que ele 
não concorde com algum combinado, ele precisa respeitá-lo para a boa 
convivência de todos. 

O contexto apresentado no vídeo “DEMOCRACIA É COISA SÉRIA” 
permite uma discussão direcionada e aprofundada sobre os aspectos en-
volvendo a democracia e o seu exercício a partir de escolhas e posturas 
dos personagens. 

EQUIPE EDUCAÇÃO CIDADÃ



BANCO DE ATIVIDADES 
VÍDEO “DEMOCRACIA É COISA SÉRIA”    

ATIVIDADE #1 
Em quanto tempo os estudantes devem desenvolver esta ativi-
dade? Uma aula. 
Proposta em grupo.

Professor, a partir do vídeo “DEMOCRACIA É COISA SÉRIA”, converse 
com os estudantes sobre democracia e sua importância para a constru-
ção de uma sociedade justa para todos.

1.	 Forme uma roda de conversa e esti-
mule os estudantes a falarem sobre 
do que eles mais gostaram no vídeo 
“DEMOCRACIA É COISA SÉRIA”, 
explicando o motivo.

2.	Depois que eles comentarem sobre 
vídeo, peça que façam as seguintes reflexões:

• O que vocês acham que significa democracia?

• O que vocês já ouviram falar sobre democracia?

• Quando podemos dizer que um país é democrático?

• O Brasil é um país democrático?

• Vocês já ouviram falar em cidadania, em “ser cidadão”? Qual 
seria a ligação da democracia com a cidadania?

3.	Escolha um estudante para pesquisar no dicionário e ler para a tur-
ma o significado das palavras “democracia” e “cidadania”. 

4.	Finalize a aula indicando a leitura da Revista “DEMOCRACIA 
TODO DIA”, da TURMA DA CIDADANIA, que trata o assunto e 
relata a eleição da Júlia como líder da Turma, disponível em: 
www.gov.br/cgu/pt-br/educacao-cidada/programas/turma-da-cida-
dania/eleicao.pdf



ATIVIDADE #2
Em quanto tempo os estudantes devem desenvolver esta ativi-
dade? Uma aula. 
Proposta individual.

Vamos encontrar as palavras grifadas nos trechos retirados do vídeo 
“DEMOCRACIA É COISA SÉRIA”?

Vamos lá, Turma! Todos devem participar! Aliás, eu decidi 
que vamos nos reunir todas as quintas-feiras à tarde 
para realizarmos pesquisas sobre o transporte público e 
postar na página.

Lia, que só escutava a conversa, interveio irritada: 
- Espere um pouco, Júlia. Que negócio é esse? Você foi 
eleita a líder do grupo, não a dona. Nós decidimos em 
conjunto! Quando você foi eleita, prometeu ouvir a Tur-
ma antes de tomar decisões.
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ATIVIDADE #3
Em quanto tempo os estudantes devem desenvolver esta ativi-
dade? Uma aula. 
Proposta individual.

O vídeo “DEMOCRACIA É COISA SÉRIA” apresenta informações muito 
importantes sobre a democracia e como o processo democrático é fun-
damental para a escolha de líderes que vão representar os nossos inte-
resses. Agora, pense na história que você assistiu e apresente suas ideias.

1.	 O que o vídeo “DEMOCRACIA É COISA SÉRIA” ensinou para 
você?

_________________________________________________________
_________________________________________________________

2.	Você concorda com a solução encontrada pela TURMA DA CIDA-
DANIA para resolver a situação apresentada no vídeo?

_________________________________________________________
_________________________________________________________

3.	Do que você mais gostou na história? 
_________________________________________________________
_________________________________________________________

4.	Você já percebeu que pode contribuir para melhorar o local onde 
estuda ou vive? 

_________________________________________________________
_________________________________________________________

5.	Cite uma situação em que você ajudou a resolver:
_________________________________________________________
_________________________________________________________



ATIVIDADE #4
Em quanto tempo os estudantes devem desenvolver esta ativi-
dade? Uma aula. 
Proposta individual.

O vídeo “DEMOCRACIA É COISA SÉRIA” apresenta informações muito 
importantes sobre a democracia e sobre a importância fundamental da 
participação de todos para a escolha de líderes que vão representar os 
nossos interesses.

Imagine uma situação em que a sua turma 
precisa escolher um líder para represen-
tá-la em eventos ou junto à direção. Nes-
se caso, haverá uma votação onde você 
pode se apresentar como candidato (a) a 
líder de turma. 

Quais seriam suas propostas para a melhoria da escola? 







SOBRE A CGU 

A Controladoria-Geral da União (CGU) é o órgão central do Sistema de 
Controle Interno do Governo Federal responsável por realizar atividades 
relacionadas à defesa do patrimônio público e à melhoria da transparên-
cia na administração pública, por meio de ações de auditoria, correição, 
ouvidoria, prevenção e combate à corrupção. 

Por acreditar na transformação pela educação, a CGU desenvolve um 
conjunto de ações voltadas ao público infantojuvenil, cujo objetivo é in-
centivar a reflexão sobre temas importantes relacionados à construção 
da cidadania, para que se tornem cidadãos conscientes do papel que de-
vem exercer na sociedade. 

A TURMA DA CIDADANIA visa incentivar o desenvolvimento de uma 
cultura ética e cidadã entre crianças e adolescentes, por meio da valori-
zação de comportamentos íntegros e da formação de cidadãos conscien-
tes que não toleram desvios de conduta.  

Participe conosco! 

Equipe Educação Cidadã 

SAIBA MAIS:
gov.br/cgu/educacaocidada
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