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SUMARIO EXECUTIVO
1. Na presente Nota Técnica apresentam-se informagdes mais detalhadas sobre ondas de

calor no Brasil, visando complementar aquelas incluidas na Nota Técnica N° 427/2026/SEI-CEMADEN.
Estudo conduzido no Centro aponta que, nos ultimos quarenta anos, as ondas de calor aumentaram em
frequéncia em todo o Brasil. Nos anos de El Nifio 1982-1983, 1997-1998, 2009-2010, 2014-2016, 2018-
2020, 2023-2024, ficou evidente a escalada de ocorréncia de ondas de calor em todos os estados
brasileiros, enquanto os anos de 2023, 2024 e 2025 foram os mais quentes globalmente e registraram o
maior nimero de ondas de calor no Brasil. As regides Sul e Sudeste sdo as que acumulam um histérico
mais longo de ocorréncia de ondas de calor. A partir dos anos 2000, a ocorréncia de ondas de calor tem
se intensificado em todos os estados, e, em especial, as regides Norte e Nordeste passaram a sofrer com
a ocorréncia de extremos, tal como as regides Sul e Sudeste, historicamente mais afetadas.

ONDAS DE CALOR EM ANOS DE EL NINO

2. O Brasil apresenta um padrdo de 8 a 14 ondas de calor, por ano, em média historica (1979-
2025), representado por 88% da area do territdério nacional, como mostrado na Figura 1 (considerando-se
a porcentagem das areas referentes as categorias de 8-10, 10-12 e 12-14 ondas de calor/ano). Um
padrdo de contorno oeste se estabelece a partir dos anos 2000, no qual ondas de calor atingem estados
das regides Sul, Sudeste, Centro-Oeste e Norte com mais intensidade. O Estado de Mato Grosso do Sul é o
recordista em ocorréncia de ondas de calor, média de 14,3 ondas por ano, considerando o histdrico de
1979 a 2025. Este padrao histérico descrito de frequéncia de ocorréncia de ondas de calor singulariza o
territério nacional; no entanto, os valores podem variar ano a ano e, de fato, em anos de ocorréncia de El
Nifio, estes tendem a se elevar.
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Fig. 1. Frequéncia de ondas de calor histérico 1979-2025. Fonte: Calim Costa (2026) em preparagao.

3. Consistente com o aquecimento global, o nimero de ondas de calor no Brasil vem
aumentando gradativamente nos ultimos 40 anos, sendo maior em anos de El Nifio (Figura 2) e mais
intenso desde o El Nifio 2015-2016, particularmente nas regides Sul, Sudeste e Centro-Oeste. Na regidao
Norte, observa-se um aumento na frequéncia de ondas de calor desde 2010, com valores mais elevados
durante anos de El Niflo. Os impactos podem ser diferentes nessas regides, isto é, no Norte, maior
numero de ondas de calor e seca aumenta o risco de incéndios, enquanto no Sul e Sudeste, maior
numero de ondas de calor pode ter impacto na saude da populagao, particularmente entre os mais
vulneraveis.

4, As regides Sul e Sudeste sdao as que acumulam o maior histérico de ocorréncia de ondas de
calor (desde o inicio da série de dados, em 1979), destacando-se por valores mais altos na classificacao de
ocorréncia de ondas de calor, junto com o recordista Mato Grosso do Sul. Na Figura 2, observa-se que, a
partir dos anos 2000, a ocorréncia de ondas de calor se intensifica em todos os estados e, em especial, as
regiGes Norte e Nordeste passam a sofrer com a ocorréncia de extremos, tal como nas regides Sul e
Sudeste, estas, historicamente, as mais afetadas.
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Fig. 2. Histérico da frequéncia de ondas de calor em todos os Estados brasileiros de 1979 a 2025. Em destaque, os
anos com ocorréncia de El Nifo: 1982-1983, 1991-1992, 1997-1998, 2009-2010, 2014-2016, 2018-2020, 2023-2024.

5. Em anos de ocorréncia de El Nifio — 1982-1983, 1997-1998, 2009-2010, 2014-2016, 2018-
2020, 2023-2024 —, fica clara a escalada das ondas de calor em todos os estados brasileiros, com exce¢ao
dos anos 1991-1992, em que ndo se evidencia essa elevacdo. Em anos de El Nifio, apds o ano 2000, a
média histérica padrao de 8-14 ondas de calor por ano facilmente se eleva, com valores que ultrapassam
25 ondas de calor em um unico ano. Ressalta-se que mais de 25 ondas de calor em um ano foram
registradas somente durante eventos de El Nifio, com o estado do Maranhdo registrando 26 ondas de
calor em 2016; o Distrito Federal, com 28 em 2019; o estado do Amapa com 26 em 2020; e atingindo seu
recorde em 2024, com 31 ondas de calor. Em 2024, o estado de Roraima também registrou o extremo de
28 ondas de calor.

6. Em escala regional, considerando todo o periodo de 1979 a 2025, as ondas de calor sdo
mais frequentes nas regides Sul (com, em média, 12,8 ondas de calor/ano), Sudeste (em média, 10,8
ondas de calor/ano) e Centro-Oeste (10,7 ondas de calor/ano). Em anos de El Nifio, especialmente os
mais recentes — 2014-2016, 2018-2020 e 2023-2024 —, a ocorréncia de ondas de calor se eleva para
categorias mais extremas, chegando a mais de 20 ondas de calor em um ano. A regido Norte é a que
acumulou mais registros de categoria extrema nos seguintes anos de El Nifio: 2015, 2016, 2020 e 2024. A
regiao Sul acumulou 2 eventos de categoria extrema, registrados em 2019 (21 ondas de calor) e em 2024
(20 ondas de calor). Em 2019, o Centro-Oeste atinge o patamar de 20 ondas de calor, e, em 2024, o
Sudeste também chegou a 20 ondas de calor. O ano de 2024 apresentou os valores mais extremos de
ocorréncia de ondas de calor em escala regional em todo o territério nacional.

DEFINICAO DE ONDAS DE CALOR

7. As ondas de calor descritas nesta Nota Técnica foram avaliadas considerando-se a definicao
proposta pela Organizacdo Mundial de Meteorologia (WMO — sigla em inglés) como o periodo de excesso



de calor que se acumula ao longo de uma sequéncia de dias e noites excepcionalmente quentes (WMO,
2024). Para que seja considerado um evento de onda de calor é necessario que extremos de temperatura
maxima e minima didrias permanegam ao menos por 3 dias consecutivos. Considera-se ainda um
extremo de temperatura quando este ultrapassa o percentil 90 em relagdo a média climatolégica de 30
anos de dados. A base climatoldgica utilizada nesta Nota Técnica se refere aos anos de 1991-2020.

DADOS E METODOS

8. Os dados de temperatura considerados foram obtidos do Global Unified Temperature (CPC-
NOAA), com resolugdo temporal diaria e resolugao espacial de 0,5X 0,5, com valores histéricos desde 01
de Janeiro de 1979 e laténcia de 1 dia (quase tempo real). Estes dados sdo considerados confiaveis (Kew
et al.,2023) e foram validados com dados de estac6es meteoroldgicas de toda a América do Sul (Marengo
et al., 2025). Apesar da resolucao espacial ndo garantir a observagdao de eventos localizados em maior
detalhe, é possivel capturar a influéncia de bloqueios atmosféricos (regido de alta pressdo), que em
recentes estudos apontam como o principal gatilho para permanéncia de extremos de temperatura por
dias consecutivos.
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Minutas e Anexos

Nao Possui.
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