
FUNDAÇÃO ASSEFAZ



SOBRE A

ASSEFAZ

A Fundação Assefaz está há 43 anos

presente no mercado. São mais de 4 décadas

contribuindo para elevar a qualidade de vida

dos beneficiários.

Registrada na ANS como uma operadora de

autogestão, a Assefaz oferece planos com preços

acessíveis, por ser uma instituição sem fins 

lucrativos.



Gildenora Dantas

Diretora-Presidente e 

Diretora de Saúde (interina)

Pedro Arake

Diretor Social

Júnia França
Diretora

Administrativo-Financeira

AGORA A ASSEFAZ É PARTE 

DA SUA HISTÓRIA

Conheça a nossa Diretoria-Executiva:



A ASSEFAZ ESTÁ PRESENTE EM TODO O PAÍS!

• Paraíba (João Pessoa) 

• Roraima (Boa Vista) 

• Ceará (Fortaleza) 

• Paraná (Curitiba)

• Santa Catarina (Florianópolis) 

• Espírito Santo (Vitória) 

• Pernambuco (Recife)

• São Paulo (São Paulo) 

• Goiás (Goiânia)

• Piauí (Teresina) 

• Sergipe (Aracaju) 

• Maranhão (São Luís) 

• Tocantins (Palmas) 

• Alagoas (Maceió)

• Distrito Federal (Brasília) 

• Mato Grosso (Cuiabá)

• Rio de Janeiro (Rio de Janeiro) 

• Acre (Rio Branco)

• Mato Grosso do Sul (Campo Grande) 

• Rio Grande do Norte (Natal)

• Amapá (Macapá)

• Minas Gerais (Belo Horizonte) 

• Rio Grande do Sul (Porto Alegre) 

• Amazonas (Manaus)

• Pará (Belém)

• Rondônia (Porto Velho) 

• Bahia (Salvador)



SÃO 168 ÓRGÃOS 

CONVENIADOS 

JUNTO À ASSEFAZ

174 ÓRGÃOS



A ASSEFAZ GARANTE 

PARA VOCÊ 50% DE 

REEMBOLSO EM 

MEDICAMENTOS*

*Disponível para os planos Rubi e Diamante



GARANTIMOS O MELHOR ATENDIMENTO  

AOS NOSSOS BENEFICIÁRIOS!

Acomodação apartamento e 

abrangência nacional

Segmentação ambulatorial e 

hospitalar com obstetrícia

Cobertura do rol da ANS

Programas de promoção da saúde 

e prevenção de doenças



CONHEÇA 

NOSSAS PEDRAS 

PRECIOSAS!

Planos

com coparticipação

Rede credenciada:

Referenciada

Segmentação: Ambulatorial 

e hospitalar com obstetrícia

Cobertura: Rol da ANS + 

Programas de Promoção à

Saúde e Prevenção de 

Doenças (APS)

Rede credenciada: ampla

Segmentação: Ambulatorial 

e hospitalar com obstetrícia

Cobertura: Rol da ANS + 

Programas de Promoção à

Saúde e Prevenção de 

Doenças (APS)



VEJA COMO FUNCIONAM AS

COBRANÇAS DE COPARTICIPAÇÃO:

Fator regulador Coparticipação Limites

Consultas 

(por evento)

30%

R$ 40,00

Exames, 

procedimentos e 

terapias simples 

(por evento)

R$ 40,00

Exames, 

procedimentos e 

Terapias especiais 

(por evento)

R$ 150,00

Day Clinic

(Até 12 horas)
Por internação

R$ 200,00

Internação hospitalar R$ 400,00

Teto mensal 

por Beneficiário
— R$ 230,00

Fator regulador Coparticipação Limites

Consultas 

(por evento)

30%

R$ 40,00

Exames, 

procedimentos e 

terapias simples 

(por evento)

R$ 40,00

Exames, 

procedimentos e 

Terapias especiais 

(por evento)

R$ 150,00

Day Clinic

(Até 12 horas)
Por internação

R$ 200,00

Internação hospitalar R$ 400,00

Teto mensal 

por Beneficiário
— R$ 364,69



Planos sem coparticipação

Ampla rede credenciada

Segmentação: Ambulatorial e 

hospitalar com obstetrícia

Cobertura: Rol da ANS + 

Programas de Promoção à Saúde 

e Prevenção de Doenças (APS)

Ampla rede credenciada

Reembolso no valor de 

medicamentos e vacinas

Segmentação: Ambulatorial e 

hospitalar com obstetrícia

Cobertura: Rol da ANS + 

Programas de Promoção à Saúde 

e Prevenção de Doenças (APS)

Ampla rede credenciada

Plano Odontológico

Reembolso no valor de 

medicamentos e vacinas

Segmentação: Ambulatorial e 

hospitalar com obstetrícia

Cobertura: Rol da ANS + Programas

de Promoção à Saúde e Prevenção

de Doenças (APS)



QUEM PODE ADERIR AOS NOSSOS 

PLANOS DE SAÚDE COMO TITULAR?

• Servidores públicos ativos

• Servidores públicos aposentados

• Ocupantes de cargo em comissão*

• Pensionista do servidor

*Enquanto permanecer no exercício do cargo. 



AGREGADOS DO BENEFICIÁRIO TITULAR
até o 3° grau de parentesco consanguíneo

até o 2° grau de parentesco por afinidade

1° Grau de parentesco consanguíneo:

• Pais do titular;

• Filhos e enteados do titular;

2° Grau de parentesco consanguíneo:

• Irmãos do titular;

• Cônjuge do Irmão do titular;

• Avós do titular (pais dos pais);

• Netos do titular (filhos dos filhos);

3° Grau de parentesco consanguíneo:

• Tios do titular (irmãos dos pais);

• Sobrinhos do titular (filhos dos irmãos);

• Bisavôs do titular (pais dos avós);

• Bisnetos do titular (filhos dos netos);

1° Grau de parentesco por afinidade:

• Cônjuge ou companheiro do titular;

• Padrasto e madrasta do titular;

• Sogros titular (pais do cônjuge ou companheiro);

2° Grau de parentesco por afinidade:

• Cunhados do titular (irmãos do cônjuge ou companheiro);

• Genros do titular (cônjuge ou companheiro dos filhos); e

• Noras do titular (cônjuge ou companheira dos filhos).



Adesão com ISENÇÃO TOTAL DE 

CARÊNCIAS para todos os servidores 

dos órgãos conveniados

O período ocorrerá do dia 

01/07/2024 ao dia 31/07/2024

APROVEITE A OPORTUNIDADE DO 
ANIVERSÁRIO DE ASSINATURA DO 

CONVÊNIO ENTRE ASSEFAZ E A UNIÃO



COMO FAÇO A ADESÃO?

Para fazer a adesão, é necessário preencher o formulário

de pré-inscrição disponível no site da Assefaz.

Clique em “cadastre-se” e adicione os seus dados. 

Escolha se deseja aderir ao Plano de Saúde + Social, 

somente Plano de Saúde ou somente Plano Social.

Venha desfrutar de todos os

benefícios e vantagens que a 

Fundação Assefaz oferece!



NA ASSEFAZ A ADESÃO

É FÁCIL E RÁPIDA!

VEJA A DOCUMENTAÇÃO NECESSÁRIA:

TITULAR

RG e CPF ou CNH

Comprovante de residência com CEP 

Comprovante de dados bancários

Contracheque atual ou Termo de Posse

DEPENDENTES E AGREGADOS        

RG e CPF ou CNH

Documento oficial suficiente para

comprovação do grau de

parentesco com o titular



PARA FACILITAR A
SUA ROTINA, 
OFERECEMOS 
DIVERSAS FORMAS 
DE PAGAMENTO:

A primeira mensalidade é gerada após a 

análise da Assefaz, no prazo de 5 dias úteis

(início da vigência do plano).

Modalidades de 

pagamento

Débito em
Conta Corrente

Banco do Brasil e Caixa 

Econômica (vencimento no

2° dia útil de cada mês)

Vencimento no dia 10 do

mês vigente

Boleto Bancário



AQUI VOCÊ É

BEM ATENDIDO SEMPRE!

Veja quais são os principais
parceiros da Assefaz em
Minas Gerais

*Existem diferenças entre as redes dos planos. O rol completo

de cada plano está disponível nos canais de atendimento da

Assefaz



HOSPITAL ORIZONTI

HOSPITAL SEMPER

HOSPITAL LIFE CENTER

HOSPITAL SÃO LUCAS

HOSPITAL BELO HORIZONTE

MATERNIDADE OCTAVIANO NEVES

NÚCLEO DE OFTALMOLOGIA ESPECIALIZADA

ONCOMED – BELO HORIZONTE

HOSPITAL FELÍCIO ROCHO – BELO HORIZONTE

HOSPITAL LIFECENTER – BELO HORIZONTE

INSTITUTO ORIZONTI – BELO HORIZONTE

HOSPITAL SÃO LUCAS – BELO HORIZONTE

HOSPITAL MADRE TEREZA – BELO HORIZONTE

HOSPITAL BIOCOR – BELO HORIZONTE

MATERNIDADE OCTAVIANO NEVES – BELO HORIZONTE

HOSPITAL UMC UBERLÂNDIA – UBERLÂNDIA

HOSPITAL VARGINHA - VARGINHA

HOSPITAL DR HELIO ANGOTTI – UBERABA

HOSPITAL DE POÇOS DE CALDAS – POÇOS DE CALDAS

HOSPITAL IMACULADA CONCEIÇÃO – PATOS DE MINAS

HOSPITAL E MATERNIDADE SANTA MÔNICA – DIVINÓPOLIS

HOSPITAL PHILADELFIA – TEÓFILO OTONI

HOSPITAL SANTA CASA DE MONTES CLAROS 

HOSPITAL ALBERT SABIN – JUIZ DE FORA

AQUI VOCÊ É

BEM ATENDIDO SEMPRE!

HOSPITAL FELÍCIO ROCHO – BELO HORIZONTE

HOSPITAL LIFECENTER – BELO HORIZONTE

INSTITUTO ORIZONTI – BELO HORIZONTE

HOSPITAL SÃO LUCAS – BELO HORIZONTE

HOSPITAL MADRE TEREZA – BELO HORIZONTE

HOSPITAL BIOCOR – BELO HORIZONTE

MATERNIDADE OCTAVIANO NEVES – BELO HORIZONTE

HOSPITAL UMC UBERLÂNDIA – UBERLÂNDIA

HOSPITAL VARGINHA - VARGINHA

HOSPITAL DR HELIO ANGOTTI – UBERABA

HOSPITAL DE POÇOS DE CALDAS – POÇOS DE CALDAS

HOSPITAL IMACULADA CONCEIÇÃO – PATOS DE MINAS

HOSPITAL E MATERNIDADE SANTA MÔNICA – DIVINÓPOLIS

HOSPITAL PHILADELFIA – TEÓFILO OTONI

HOSPITAL SANTA CASA DE MONTES CLAROS – MONTES CLAROS

HOSPITAL ALBERT SABIN – JUIZ DE FORA



AQUI VOCÊ É

BEM ATENDIDO SEMPRE!

HOSPITAL MATER DEI – CONTORNO – BELO HORIZONTE
HOSPITAL MATER DEI – SANTO AGOSTINHO – BELO HORIZONTE
HOSPITAL FELÍCIO ROCHO – BELO HORIZONTE
HOSPITAL BIOCOR – NOVA LIMA
HOSPITAL MADRE TEREZA – BELO HORIZONTE
INSTITUTO ORIZONTI – BELO HORIZONTE
HOSPITAL SÃO LUCAS – BELO HORIZONTE
HOSPITAL INFANTIL PADRE ANCHIETA – BELO HORIZONTE
HOSPITAL DIA OCULARE OFTALMOLOGIA – BELO HORIZONTE
MATERNIDADE OCTAVIANO NEVES – BELO HORIZONTE
HOSPITAL UMC UBERLÂNDIA – UBERLÂNDIA
HOSPITAL MADRECOR – UBERLÂNDIA
HOSPITAL SANTA GENOVEVA – UBERLÂNDIA
HOSPITAL VARGINHA - VARGINHA
HOSPITAL DR HELIO ANGOTTI – UBERABA
HOSPITAL DE POÇOS DE CALDAS – POÇOS DE CALDAS
HOSPITAL VERA CRUZ – PATOS DE MINAS
CASA DE CASA SAÚDE SANTA LÚCIA – MURIAÉ
HOSP SAO LUCAS GOV VALADARES – GOVERNADOR VALADARES
HOSPITAL E MATERNIDADE SANTA MÔNICA – DIVINÓPOLIS
HOSPITAL PHILADELFIA – TEÓFILO OTONI
HOSPITAL SANTA CASA DE MONTES CLAROS – MONTES CLAROS
HOSPITAL PRONTOCOR – MONTES CLAROS
HOSPITAL IBIAPABA CEBAMS – BARBACENA 
HOSPITAL AROLDO TOURINHO – MONTES CLAROS
HOSPITAL ALBERT SABIN – JUIZ DE FORA

HOSPITAL MATER DEI – CONTORNO – BELO HORIZONTE
HOSPITAL MATER DEI – SANTO AGOSTINHO – BELO HORIZONTE
HOSPITAL FELÍCIO ROCHO – BELO HORIZONTE
HOSPITAL BIOCOR – NOVA LIMA
HOSPITAL MADRE TEREZA – BELO HORIZONTE
INSTITUTO ORIZONTI – BELO HORIZONTE
HOSPITAL SÃO LUCAS – BELO HORIZONTE
HOSPITAL INFANTIL PADRE ANCHIETA – BELO HORIZONTE
HOSPITAL DIA OCULARE OFTALMOLOGIA – BELO HORIZONTE
MATERNIDADE OCTAVIANO NEVES – BELO HORIZONTE
HOSPITAL UMC UBERLÂNDIA – UBERLÂNDIA
HOSPITAL MADRECOR – UBERLÂNDIA
HOSPITAL SANTA GENOVEVA – UBERLÂNDIA
HOSPITAL VARGINHA - VARGINHA
HOSPITAL DR HELIO ANGOTTI – UBERABA
HOSPITAL DE POÇOS DE CALDAS – POÇOS DE CALDAS
HOSPITAL VERA CRUZ – PATOS DE MINAS
CASA DE CASA SAÚDE SANTA LÚCIA – MURIAÉ
HOSP SAO LUCAS GOV VALADARES – GOVERNADOR VALADARES
HOSPITAL E MATERNIDADE SANTA MÔNICA – DIVINÓPOLIS
HOSPITAL PHILADELFIA – TEÓFILO OTONI
HOSPITAL SANTA CASA DE MONTES CLAROS – MONTES CLAROS
HOSPITAL PRONTOCOR – MONTES CLAROS
HOSPITAL IBIAPABA CEBAMS – BARBACENA 
HOSPITAL AROLDO TOURINHO – MONTES CLAROS
HOSPITAL ALBERT SABIN – JUIZ DE FORA



VIVA SAÚDE: CONHEÇA O
QUE HÁ DE MELHOR EM 
PROMOÇÃO DE SAÚDE!

O Viva Saúde é uma iniciativa da Fundação Assefaz

que tem por objetivo oferecer um novo jeito de cuidar 

do beneficiário com base em 4 pilares:

• Promoção da saúde

• Prevenção de doenças

• Educação em saúde

• Coordenação da saúde



TELESSAÚDE ASSEFAZ

Serviço disponível para todos os planos de saúde da Assefaz e isento de 

coparticipação

Acesso pelo computador (área do beneficiário) ou pelo aplicativo 

(dispositivos iOS ou Android)

Pronto Atendimento (plantão médico 24h por dia | pediatra e clínico geral)

Médico Especialista (+ de 30 especialidades e 500 médicos à disposição)

Psicologia

Nutrição

Fonoaudiologia



CLÍNICAS ASSEFAZ

Conte com um time de saúde para chamar de seu:

• Médico de Família e Comunidade

• Enfermeiro de Família

• Técnico de Enfermagem

• Nutricionista

• Psicólogo

• Farmacêutico

• Concierge

A Assefaz possui clínicas de atenção primária à

saúde em parceria com prestadores de serviços

nas seguintes localidades:

• Clinica Assefaz com Time de Saúde do Sírio-Libanês - DF;

• Clínica Assefaz com Time de Saúde Amparo – DF;

• Clínica Assefaz com Time de Saúde Amparo – SP;

• Clínica Assefaz com Time de Saúde Amparo – RJ;

• Clínica Assefaz com Time de Saúde Amparo – MA; e

• Clínica Assefaz com Time de Saúde Amparo – BA.



Aponte a câmera do seu celular

e acesse nosso catálogo social

Por apenas R$ 60 mensais por grupo familiar, tenha acesso a todas os benefícios!

DESCANSO
Centros de lazer próprios em
todas as regiões do país

ENTRETENIMENTO
Clube de vantagens com descontos 
exclusivos e cashback

ATIVIDADE FÍSICA 
Adesão aos planos do 
Wellhub (antigo Gympass)

ODONTOGROUP
Possibilidade de adesão a 
planos odontológicos

E muito mais!



EQUILÍBRIO PARA O
CORPO E A MENTE

Cuide do seu bem-estar mental, 

nutricional e físico com os 

benefícios da Assefaz Social:

gympass.com



UM SORRISO SAUDÁVEL E
SUA SAÚDE BUCAL EM DIA!

Com a Assefaz Social, tenha acesso a 

planos da OdontoGroup com excelente 

custo-benefício!

Planos de R$ 24 e R$ 86 mensais e

cobertura de mais de 200 procedimentos!

Saiba mais!



DESCONTOS EXCLUSIVOS 
EM GRANDES MARCAS

Acesse diariamente cupons de desconto no

Clube de Vantagens Assefaz Meu Cupom! 

Descontos em lazer, alimentação, moda, educação e outras áreas, 

além da possibilidade de cashback!

meucupom.com/assefaz

Tenha acesso também a descontos com diversos parceiros das 

redes de vantagens regionais.



Lagoa da 

Conceição

(SC)



Porto das Dunas 

(CE)



Pititinga

(RN)



Brasília

(DF)



Belo Horizonte 

(MG)



Vila Velha

(ES)



Maricá

(RJ)



Gramado

(RS)



(31) 3274-4414

(61) 99241-4907

CANAL EXCLUSIVO DE ATENDIMENTO

Salve agora o contato e

converse com nossa equipe!



Site oficial (com chat de atendimento)

Whatsapp: +55 61 99241-4907

Aplicativo da Assefaz

Assefaz Belo Horizonte/MG

Escritório da Gerência Regional:

Avenida João Pinheiro, 146 - 8º Andar,

bairro Lourdes – CEP 30.130-186

Telessaúde

Atualização cadastral

Boleto bancário

Carteirinha do beneficiário

Extrato de Imposto de Renda

Consulta de reembolsos

Consulta à rede de prestadores

OFERECEMOS UM AMPLO 

ATENDIMENTO PARA VOCÊ

Do conforto da sua casa, você acessa:



Central de Atendimento

0800 703 4545

+55 61 99266 1978

Fundação Assefaz Oficial

@assefazoficial

@assefazoficial

www.assefaz.org.br


