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PROPOSTA COMERCIAL: 11080/2026 

MANOEL FERREIRA DA SILVA JUNIOR- EIRELE 

CNPJ: 28.225.398/0001-83 

Endereço:R. Poeta Zé da Luz, 42 Bairro dos Expedicionários – João Pessoa - PB – CEP: 58040-680 

Telefone: (83) 3034.7262-  Telefone Celular/Whatzapp: (83) 9.9919.9519 

Banco: 077 Agência: 0001 Conta corrente: 11057990-9 

Dados do Signatário - para assinatura do contrato 

Nome:Manoel Ferreira da Silva Júnior - Eireli Cargo: Diretor 

Identidade: PB-1.148.258 CPF: 526.368.524-68 

Item Especificação Valor Unit. Valor Total (R$) 

1 

 

Prestação e Serviços Educacionais para a atualização para  turma 

de até 21 (vinte e um) colaboradores no curso Operador de 

Empilhadeira atualização , base nas Normas NR 11 da 

SECRETARIA DO TRABALHO  

Prestação e Serviços Educacionais para a Atualização05 

(Cinco)colaboradorno curso  de Segurança em Instalações e 

Serviços em Eletricidade   com base nas Normas NR 10 da  

SECRETARIA DO TRABALHO 

Prestação e Serviços Educacionais para a Atualização05 

(Cinco)colaboradorno curso  de Segurança no trabalho em 

máquinas e equipamentos  com base nas Normas NR 12 da  

SECRETARIA DO TRABALHO 

 

 

100,00 

 

 

 

75,00 

 

75,00 

 

 

 

 

 

2.100,00 

 

 

 

375,00 

 

375,00 

 

 

 

 

Valor total                                       2.100,00 

Validade da Proposta até 30 (sessenta) dias CONSIDERAÇÕES ESPECIAIS: 

Declaro que nos preços propostos encontram-se inclusos todos os tributos, encargos sociais, e quaisquer outros ônus 

que porventura possam recair sobre a execução do contrato da presente proposta. 

João Pessoa, PB, 11 de agosto de 2026. 

 
__________________________________________ 

MANOEL FERREIRA DA SILVA JUNIOR 
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NR 11 – OPERADOR DE EMPILHADEIRA – FORMAÇÃO/ATUALIZAÇÃO 

 

PROPÓSITO: 

Levar o profissional a atualizar seus conhecimentos na operação de empilhadeira, bem 

comoidentificar situações de risco que geram acidentes na operação deste equipamento e 

desenvolver técnicas prevencionistas para evitá-los através de regras, métodos de segurança, 

condizente com um padrão que os leve a realizar cada uma operação segura sem acidentes. 

OBJETIVO: 

Neste treinamento, o operadorterá a oportunidade de refletir e reconhecer seu compromisso 

com a empresa e a contratante do serviço, sobre seu verdadeiro papel quanto à segurança na 

operação de empilhadeiras, conservação deste equipamento, eficiência operacional. 

CONTEÚDO PROGRAMÁTICO: 

1. Normas e Regulamentações de Segurança: Regras e normas vigentes para operação 

segura de empilhadeiras. 

2. Manutenção e Inspeção Diária: Procedimentos para verificar e manter a empilhadeira em 

condições seguras de operação. 

3. Operação Segura: Técnicas corretas de operação para prevenir acidentes e danos. 

4. Procedimentos de Carga e Descarga: Métodos adequados para movimentação e 

empilhamento de cargas. 

5. Regras para Operar A Empilhadeira 

6. Eficiência e Melhoria Contínua: Práticas para melhorar a eficiência operacional e reduzir o 

tempo de inatividade. 

 

CARGA HORÁRIA:  2horas 

PÚBLICO ALVO:Profissionais que buscam oportunidade nesta área e Operadores de 

Empilhadeira. 
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CURRICULO RESUMIDO DOS INSTRUTORES:  

 

- TÉCNICO DESEGURANÇA 

- BOMBEIRO CIVIL 

GRADUAÇÃO EM TECNOLOGIA DE PROCESSAMENTO DE DADOS 

- INSTRUTOR DOS CURSOS REGULAMENTADO PELO CONTRAN  

   (MOPP, PASSAGEIROS, EMERGÊNCIA, CARGAS INDIVISÍVEIS)  

- CURSOS DE INSTRUTOR DE TRÂNSITO,  

- CURSO DE DIRETOR  DE ENSINO,  

- EXAMINADOR DE TRÂNSITO, 

- DIRETOR DE CENTRO DE FORMACAO. 

- TÉCNICO DE SEGURANÇA NO TRABALHO 

- BOMBEIRO CIVIL 

EXPERIÊNCIA/CURSOS 

 

PALESTRAS 

- PREVENÇÃO E COMBATE A ÍNCENDIO 

- EMERGÊNCIAS QUIMICAS 

-INFLAMÁVEIS E COMBUSTÍVEIS 

- PRODUTOS PERIGOSOS 

- RELACIONAMENTO INTERPESSOAL PARA O SUCESSO NO TRABALHO 

- DIREÇAO DEFENSIVA 

- TEMA LIVRE ( MONTAMOS SEU TEMA) 

CURSOS 

- FORMAÇÃO DEBRIGADA DE INCÊNDIO 

- MOPP (EAD) – TRANSPORTE DE PASSAGEREIROS (EAD) 

- NR 20 – SEGURANÇA E SAÚDE NO TRABALHO COM INFLAMÁVEIS E COMBUSTÍVEIS 

- FORMAÇÃO DE BOMBEIRO CIVIL 

- OPERADOR DE EMPILHADEIRA 
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NOSSOS CLIENTES 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ALGUNS DOS NOSSOS CURSOS 
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NR 33 – Espaço Confinado 
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PROGRAMAS 

- MOTORISTA CIDADÃO 

- SOLDADO CIDADÃO 

- JOVEM APRENDIZ 

- PROJOVEM 

- FORMAÇÃO PARA AQUAVIARIOS 

- FORMAÇÃO PARA TRATORISTAS AGRICOLAS 

- FORÇA SINDICAL 

- PLANTEQ 

EMPRESAS COM AS QUAIS TRABALHAMOS 

- TRANSLOS 

- TRANSAGIL 

- COOPMIX 

- CONCRECON 

- EXERCITO BRASILEIRO 

- SAMU JOAO PESSOA 

- SAMU GUARABIRA 

- LARFAGE 

- ELIZABET CIMENTOS 

- JAPUNGU  

-CONSTRUCAP 

- BRASTEX 

CORREIOS E TELEGRAFOS 

- EXERCITO BRASILEIRO 

CONTATO:  

                        FONE (WHATZAP): 9 99199519 (83)  3032-7262 

                        E-MAIL: centecept@gmail.com.br 
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                        VIDEOS NO CANAL MOTORISTA BRASIL NO YOUTUBE 


