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A dissemina, c’ao da COVID-19 causada pelo v'irus SARS-CoV-2 ainda re-
presenta um problema mundial com consequ”encias devastadoras. Para de-
sacelerar a propaga,c ao da pandemia, quarentenas em massa t"em sido
im- plementadas em todo o mundo, provocando grandes perturba,c oes
sociais e econ”omicas. Neste trabalho, desenvolvemos e implementamos uma
an’alise de rastreamento digital da rede de contatos de indiv'iduos que ‘e
suficien- temente abrangente para encontrar um protocolo de quarentena
otimizado, capaz de desmontar a cadeia de transmiss™ao do coronav’irus
com o m 1nimo de danos para a sociedade. Rastreamos dados anonimizados de
mobilidade humana (GPS) no estado do Cear’a e, em especial, na sua capital,
Fortaleza, a partir de uma compila, c’ao de centenas de aplicativos m”oveis
implantados na Am’erica Latina, para monitorar a evolu,c”ao da rede de
contatos de trans- miss”ao da doenca antes e depois do per 10odo mais restrito
de isolamento social, durante a primeira onda. Como consequ”encia dos
bloqueios, a mobilidade das pessoas em toda a regi“ao diminui em 53%, o que
resulta em uma desin- tegra,c”ao dr” astica da rede de transmiss~ao em 90%. No
entanto, essa desinte- gra, ¢ ao n~ao impediu completamente a propaga, c~ao da
doen,ca. Nossa an’alise indica que estruturas de k-nu’cleos super-
disseminadoras persistem na rede de transmiss™ao, prolongando e, portanto,
conferindo resili"encia a® epidemia [1]. Neste contexto, uma vez que os k-
nu’cleos sao identificados, propomos como uma estrat”egia eficiente para
quebrar a cadeia de transmiss”ao, a in- dica,c’ao de quarentena para um
nu 'mero m mmimo de ”elos fracos”, ou seja, indiv'iduos que possuem alta
centralidade de intermedia ,c”ao e promovem a conex ao dos grandes k-
nu’cleos. Acreditamos que os nossos resultados po- dem ser utilizados na
implanta,c”ao de protocolos de quarentena com danos sociais e econ”omicos
minimizados.
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