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1. Relatorio

Trata-se de proposta de Resolucéo da Diretoria Colegiada (RDC) que define os
requisitos para uso de gorduras trans industriais em alimentos. Conforme ja apresentado
quando da deliberacdo da Consulta Publica, o objetivo da atuacédo regulatéria € combinar
medidas distintas de restricdo de acidos graxos trans industriais com implementacées
graduais, de forma a propiciar um elevado nivel de protecao a saude da populagdo, sem criar
um impacto desproporcional sobre o setor produtivo.

O tema consta da Agenda Regulatéria 2017/2020, tema 4.11, relativo aos
requisitos para uso de gordura trans industriais em alimentos e seguiu o rito da Portaria 1.741,
de 20 de dezembro de 2018 - que define as diretrizes e os procedimentos para a melhoria
continua da qualidade regulatéria.

A Consulta Publica n® 681/2019 foi publicada no Diario Oficial da Unido em
31/07/2019 e ficou vigente durante 60 dias, no periodo de 07/08 a 07/10/2019. O Relatério de
Andlise da Participagéo Social n® 35/2019 e o Relatério de Consolidagédo da Consulta Publica
constam do Processo Regulatério SEI n® 25351.906891/2017-15.

A Consulta Publica (CP) contou com 1.213 respondentes nacionais e 8
participantes de 4 paises (Inglaterra, Peru e Chile, cada qual com 1 participante e os EUA,
com 5 participantes). Em numero de participacdo destacou-se a categoria dos "profissionais
de saude", com 727 respondentes (60%), seguido da categoria "consumidores" com 344
(28%). As instituicoes de ensino e pesquisa também participaram de forma expressiva, com
107 respondentes (9%).

Quanto a opiniao sobre a regulamentacao, 898 dos respondentes informaram
ser favoraveis, enquanto 27 tém outra opinido e 288 nao responderam essa questdo. Na
percepcao do impacto1.076 (90%) respondentes entendem que osimpactos sao
positivos, 21 (2%) consideram negativos e 101 (8%) consideram que tém impactos positivos
e negativos.

Apébs a consolidacao da CP n? 681/2019 e de forma a garantir um processo
regulatério transparente e com o envolvimento dos principais atores afetados pela medida, a
Geréncia Geral Alimentos (GGALI) realizou uma reunido virtual no dia 08/11/2019, para



discutir as principais mudangas na minuta normativa em decorréncia das contribuicbes. Nessa
reunido, participaram:

(a) setor produtivo de alimentos, incluindo a Associacao Brasileira da Industria
de Alimentos (ABIA), a Associacdo Brasileira das Industrias de Oleos Vegetais (ABIOVE), a
Associacao Brasileira da Industria e Comércio de Ingredientes e Aditivos para Alimentos
(ABIAM); e a COAMO Agroindustrial Cooperativa;

(b) SNVS, por meio da Fundacédo Ezequiel Dias (FUNED) e da Secretaria de
Estado de Saude de Minas Gerais (SES-MG);

(c) profissionais de saude, por meio do Conselho Federal de Nutricao (CFN);

(d) instituicoes de ensino e pesquisa, por meio do Nucleo de Pesquisa de
Nutricdo em Producao de Refeicbes da Universidade de Santa Catarina (NUPPRE/UFSC);

(e) sociedade civil, como a Associacado Brasileira de Nutricdo (ASBRAN), o
Instituto de Defesa do Consumidor (IDEC) e a Federacdo Nacional das Associacbes de
Celiacos do Brasil (FENACELBRA);

(f) 6rgaos do governo federal, por meio da Coordenagao-Geral de Alimentagao
e Nutricdo do Ministério da Saude (CGAN/MS); e (g) organismos internacionais de saude, por
meio da OPAS/OMS.

Em seguida o processo regulatério, com a minuta de RDC, foi remetido a
Procuradoria Federal junto a Anvisa que concluiu,
conforme Parecer n? 00123/2019/CCONS/PFANVISA/PGF/AGU, pela sua legalidade e,
dessa forma, manifestou-se favoravelmente ao seu prosseguimento.

2. Analise

Estudos cientificos demonstram que os acidos graxos trans industriais (AGTI)
podem contribuir para o desenvolvimento de varias doengas, com evidéncias de que seu
consumo acima de 1% do valor energético total (VET) n&o traz qualquer beneficio a saude e é
fator causal para o desenvolvimento de doencas cardiovasculares (DCV) e o aumento do
risco de mortalidade por esta causa.

Esse contexto foi destacado pelos respondentes da Consulta Publica (CP), que
entendem a proposta de norma como uma alternativa importante para a reducao dos riscos a
salde decorrentes do consumo do AGTI. Além disso, foi enfatizado o elevado nivel de
convergéncia internacional da proposta, tanto em relacdo as medidas normativas adotadas
por outros paises quanto no tocante as recomendacdes da Organizacdo Mundial de Saude
(OMS) e da Organizacao Pan-Americana de Saude (OPAS), contribuindo para que o Brasil
cumpra com 0S compromissos internacionais assumidos para promocado da alimentacao
saudavel e enfrentamento das doencas crénicas nao transmissiveis.

Importa informar que a constru¢cdo da proposta também examinou a assimetria
de informacdes existente, seja em funcdo do baixo nivel de conhecimento da populagao
brasileira sobre os efeitos nocivos a saude provocados pelos AGTIl ou das falhas na
transmissao de informagdes sobre sua presenca e seu teor na rotulagem de alimentos.

Considerando que as contribuicoes recebidas na CP n? 681/2019 nao trouxeram
fatos novos, a proposta ora em analise ratificou as recomendagdes do Relatério de Andlise de
Impacto Regulatério sobre Acidos Graxos Trans, conforme segue: (a) acompanhar as novas
evidéncias cientificas sobre os efeitos das gorduras interesterificadas na saude; (b) alterar as
regras para rotulagem das gorduras interesterificadas para permitir sua identificagdo clara; e



(c) monitorar seu uso nos alimentos apds a implementacao das restricoes de AGTI. Assim,
caso exista alteracdo nas conclusdes sobre a seguranca das gorduras interesterificadas,
poderdo ser adotadas medidas adicionais para restringir seu uso, .

Comparando com a minuta objeto da CP, os ajustes realizados na proposta
consistem em correcao textual e alteracbes de redacdo para maior clareza, nao havendo
alteracado de mérito. Aqui destaco os principais esclarecimentos:

i) Para os oleos refinados, sera adotado o limite maximo de 2 gramas de
gorduras trans industriais por 100 gramas de gorduras, que continuara vigente mesmo apos
implementacdo do banimento de éleos e gorduras parcialmente hidrogenados;

i) O banimento de 6leos e gorduras parcialmente hidrogenados sera aplicado a
toda a cadeia de alimentos, inclusive os produtos destinados exclusivamente para fins
industriais;

iii) Para os alimentos destinados ao consumidor final e aos servigos de
alimentacéo, sera aplicado o limite maximo de 2 gramas de gorduras trans industriais por 100
gramas de gorduras, de forma transitéria, até a implementacdo do banimento de éleos e
gorduras parcialmente hidrogenados; e

iv) Para os produtos para fins industriais, os requisitos de transmissdo de
informacdes serdo aplicados, de forma transitéria, até o banimento dos 6leos e gorduras
parcialmente hidrogenados e devem focar na quantidade de acidos graxos trans industriais e
na presenca de 6leos e gorduras parcialmente hidrogenados.

Por fim ressalta-se a necessidade de agdes complementares a proposta,
incluindo a elaboragdo de documentos de orientacdo sobre a restricdo de AGTI, a realizacéo
de treinamentos aos entes do SNVS e ao setor produtivo sobre a restricido de AGTI, a
publicacdo de guias sobre as alternativas tecnoldgicas para a substituicdo dos OGPH nos
alimentos e sobre boas praticas na desodorizacao e uso de 6leos para fritura de alimentos,
além da conclusdo de processos regulatorios para atualizacao dos critérios de identidade de
6leo de girassol e de denominacédo de venda de 6leos e gorduras vegetais e a revisdo das
regras para declaragcao da lista de ingredientes e da rotulagem nutricional dos alimentos
embalados.

1. Voto

Por todo o exposto, VOTO pela APROVACAO da presente proposta de
Resolucao da Diretoria Colegiada (RDC) que define os requisitos para uso de gorduras trans
industriais em alimentos (0805685).

E o entendimento que submeto & apreciacéo e posterior deliberagao da Diretoria
Colegiada.

ALESSANDRA BASTOS SOARES
Diretora

Documento assinado eletronicamente por Alessandra Bastos Soares, Diretora, em
17/12/2019, as 17:24, conforme horério oficial de Brasilia, com fundamento no art. 69, §
19, do Decreto n® 8.539, de 8 de outubro de 2015
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_Ato2015-2018/2015/Decreto/D8539.htm.
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