
Como usar as luvas corretamente e evitar  a
disseminação de microrganismos multirresistentes  em 

7 PASSOS 
SÓ UTILIZAR luvas quando, na precaução de
contato, houver contato com paciente ou seu
entorno, ou se houver risco de contato com fluidos
(precaução padrão);

NÃO utilizar luvas quando não estiver realizando
assistência ao paciente; 

NÃO circular de luvas pelo serviço de saúde;

SEMPRE trocar as luvas entre os atendimentos de
pacientes;

Antes de realizar procedimento limpo ou 

asséptico, retirar as luvas em uso, higienizar 
as mãos e calçar um novo par de luvas;

REMOVER as luvas, utilizando a 

técnica correta, ainda dentro do 

quarto ou área de isolamento, e 

descartar como resíduo infectante;

REALIZAR A HIGIENE das mãos 
imediatamente após a retirada das
 luvas.
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