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1) Orientacoes gerais

11 ANTES DE VIAJAR

Antes de decidir realizar viagens nédo essenciais durante a
vigéncia da pandemia de COVID-19, considere os riscos
envolvidos, inclusive a possibilidade de interrupcdo de

viagem.

35 Conhecga as exigéncias sanitarias para embarque,
desembarque, transito e transporte de viajantes em
cruzeiros maritimos;

j Informe-se sobre as medidas e agdes restritivas
adotadas pelas cidades e paises de destino para reduzir
O risco de transmissao de COVID-19, podendo incluir,
por exemplo, a comprovacao de situacao vacinal,
realizacédo de testes para rastreio de infeccao por
COVID-19;

+ Informe-se também sobre as recomendacgdes de
saude divulgadas pelas autoridades de saude brasileiras
e/ou do pais de destino;
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@ Esteja ciente de que a autoridade sanitaria pode
determinar medidas de quarentena e isolamento
obrigatodrias de viajantes e embarcagdes, nos termos da
Lei n° 13.979, de 6 de fevereiro de 2020 e da Portaria
GM/MS n° 413, de 25 de fevereiro de 2022. Ha também a
previsibilidade de vocé ser testado a bordo como parte
do monitoramento, tanto pela autoridade sanitaria
quanto por decisdo da area de saude da embarcacao;

'D Certifique-se de que cumpre todos 0s requisitos
de viagem exigidos pelas autoridades de saude nacionais
ou do pais de destino e que dispbe de todos os
documentos de viagem exigidos.
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Uso obrigatorio de mascaras de protegao respiratoria

E obrigatorio o uso nos terminais maritimos dos portos nacionais, a bordo

da embarcagdo e durante visita as cidades nos portos de escala. R e —

Certifique-se de levar um quantitativo de mascaras suficiente para < 3,h
- ~ . — max

utilizag&o durante toda a viagem! \.

Uso proibido:

)
!

-
mascaras de acrilico ' ‘5 lengos ou bandanas, ndo importando o tipo de material

ou de plastico

mascaras dotadas de valvulas mascaras com apenas 1 camada, de paeté ou
de expiragédo, mesmo as N95 tricot e croche
ou PFF2
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NAO E OBRIGATORIO o uso de mascara de protecéo respiratoria nas seguintes Circunsténcias:! ,,
® o

Durante a permanéncia do viajante em cabine

Para ingest&o de bebidas, alimentos e medicamentos

[HEREEE ASH

Por pessoas com transtorno de espectro autista, deficiéncias intelectuais, sensoriais ou outras que impecam
O uso adequado de mascara

Por criancas com idade inferior a 3 (trés) anos

Durante a comunicacdo com deficiente auditivo

Quando necessario realizar a identificacdo fisica de viajante
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Para comprovar o direito de n&o utilizacdo de mascaras pelos portadores de
transtorno de espectro autista, deficiéncias intelectuais, sensoriais ou outras que

impecam o uso adequado de mascara:

declaracdo de saude emitida por profissional de
satide habilitado, sendo aceita em meio digital (desde
que contenha assinatura do profissional por meio de
certificado digital ICP-Brasil
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Sera facultada a nao utilizacdo de mascaras de
protecéao respiratoria por passageiros em areas abertas
da embarcacé&o durante a realizagdo de atividades que
possam molhar a mascara, como piscinas e
hidromassagens, desde que mantido distanciamento
minimo de 1 (um) metro entre pessoas que ndo fazem
parte do mesmo grupo de viagem.
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1.2.

SITUACOES EM

SUSPENDER A VIAGEM

e

$99

1 Se VvOCcé teve contato com caso

| ]

confirmado ou suspeito de Covid-19
nos ultimos 14 (quatorze) dias

Se vocé teve diagnostico de Covid-19
nos ultimos 14 (quatorze) dias

Se vocé teve diagnostico de qualquer
doenca infectocontagiosa

QUE VOCE DEVE

"&1 W *:e

Se vocé tiver sintomas compativeis
com Covid-19 nos Ultimos 14
(quatorze) dias, tais como: febre,
calafrio, tosse, coriza, dificuldade
respiratoria, dor de garganta ou
perda de olfato ou paladar
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Em quaisquer dessas hipoteses, é essencial que vocé mantenha

auto isolamento domiciliar e nao viaje!
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2) Requisitos de embarque em cruzeiros no Brasil

21 DOCUMENTOS DE VIAGEM

||
R

Apresentacéo dos
documentos ocorrera no
check in

Preencher o formulario de pré-embarque
referente a triagem das condi¢gdes de saude do
viajante nas 6 (seis) horas que antecederem o
embarque

Apresentar comprovante de  vacinagéo
completa contra a Covid-19

Apresentar documento comprobatorio de
realizacéo de teste (RT-PCR ou RT-LAMP), com
resultado negativo ou ndo detectavel, realizado
nas 72 horas anteriores ao momento do
embarque ou resultado ndo reagente por teste
rapido de antigeno realizado nas 24 horas
anteriores ao embarque
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211. FORMULARIO DE PRE-EMBARQUE

E obrigatorio o preenchimento do formulario de
pré-embarque por todos 0s passageiros
(inclusive menores de idade) e tripulantes.
Consulte a operadora do cruzeiro.

® O responsavel pela embarcacéo avaliara as
« ) informagbes prestadas no documento e podera
Y negar o embarque e notificar

36 autoridades de saude locais.

Em caso de declaracdo falsa, o viajante e o
responsavel pelo preenchimento do formulario
poderao responder criminalmente, de acordo com
Decreto-Lei n°2.848 de 7 de dezembro de 1940,
Art. 299, codigo penal brasileiro.
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212. COMPROVANTE DE
VACINAGCAQO

O cartdao Nacional de Vacinacdo contra COVID-19 fica
automaticamente disponivel para o cidadao apos a conclusao do
ciclo vacinal, o qual &€ informado pelas secretarias de saude dos
Estados e Municipios.

O Ministério da Saude disponibiliza, por meio do Conecte SUS
Cidadao, a possibilidade de o cidad&o visualizar, salvar e imprimir o
seu Certificado Nacional de Vacinagdo por meio do aplicativo
(disponivel na loja de aplicativos do seu celular — Google Play ou
Apple Store) ou do portal (https//conectesus.saude.gov.br/home)
Conecte SUS, cujo QR Code sera validado no momento do check-
in.

Caso vocé tenha algum problema na emisséo do Certificado
Nacional de Vacinacao contra a COVID-19, entre em contato com o
Ministério da Saude pelo Fale Conosco disponivel no aplicativo ou
no portal ou pelo telefone 136.

Somente serdo validas as vacinas aprovadas pela
Anvisa, pela OMS ou pelas autoridades do pais em
que o viajante foi imunizado
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https://conectesus.saude.gov.br/home

212. COMPROVANTE DE
VACINACAO

Na indisponibilidade do Conecte SUS e em casos de
inconsisténcias de informacdes, deve ser apresentado como
comprovante o cartdo de vacinacado emitido pelos postos de
vacinacgao.

Os comprovante vacinais devem conter, minimamente, 0 nome do
viajante e os seguintes dados da vacina:

a) nome comercial ou nome do fabricante;

b) nimero(s) do lote(s) da(s) dose(s) aplicada(s); e

c) data(s) da aplicagao da(s) dose(s).

N&o ser&o aceitos comprovantes de vacinagado em que os dados
previstos acima estejam disponiveis exclusivamente em formato
de QR-CODE ou em qualquer outra linguagem codificada.

Nao serao aceitos atestados de recuperacédo da Sars-Covid-19 em
substituicdo ao comprovante de vacinagao completa.

Somente serdo validas as vacinas aprovadas pela
Anvisa, pela OMS ou pelas autoridades do pais em
que o viajante foi imunizado
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212. COMPROVANTE DE
VACINACAO

Os estrangeiros e brasileiros vacinados no exterior podem
apresentar comprovante oficial de vacinagdo emitido pelo pais
onde foi aplicada a vacina.

Importante destacar que a Anvisa nao emite Certificado
Internacional de Vacinagédo contra a COVID-19.

Assim, certifique-se de completar (*) seu ciclo vacinal primario com
pelo menos 14 (quatorze) dias de antecedéncia, ou pelo periodo
informado na bula da vacina, ambos contados da data do
embarque. Adicionalmente, lembre-se de baixar ou imprimir o
cartdo nacional de vacina com antecedéncia.

A Anvisa, assim como o Ministério da Salde, recomenda que os
viajantes e tripulagdo vacinem-se também com as doses de
reforco, considerando o tempo minimo entre a ultima dose e a de
reforco, bem como observando-se a condicdo de salde de cada
um.

Somente serdo validas as vacinas aprovadas pela
Anvisa, pela OMS ou pelas autoridades do pais em
que o viajante foi imunizado
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212. COMPROVANTE DE
VACINACAO

(*) vacinagdo completa: € a administracdo de todas as doses, segundo
orientacao do Ministério da Salde, necessarias para o esquema vacinal primario
completo da vacina contra Covid-19, acrescido do tempo para que o sistema
imunoldgico constitua uma resposta minimamente protetora, que, em geral, €
de 14 dias ou, se houver outra especificacao, do periodo definido no texto de
bula da vacina.

Os viajantes a partir de 12 anos ja devem comprovar esquema
vacinal completo. Aqueles abaixo de 12 anos estdo ainda
dispensados, podendo tal medida ser atualizada a qualquer
momento pela autoridade sanitaria ou Ministério da Saude.

Qualquer viajante deve manter as medidas nao farmacologicas,
independente da idade: etiqueta respiratoria, uso de mascaras
(exceto criancas abaixo de 3 anos), higienizacdo das maos, dos
objetos de uso pessoal e de itens comercializados etc.

Somente serdo validas as vacinas aprovadas pela
Anvisa, pela OMS ou pelas autoridades do pais em

que o viajante foi imunizado
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212. COMPROVANTE DE
VACINACAO

Pessoas com contraindicacbées para a imunizacdo, conforme
previsto nos itens 4.1 e 4.2 da edicao atual do Plano Nacional de
Operacionalizacédo da Vacinacdo contra a COVID-19, séao
consideradas néo elegiveis para fins do disposto no 21° do art. 36
da RDC n°® 574/2021. Nestes casos, 0s viajantes devem apresentar
laudo médico atestando a contraindicagdo para sua imunizagéo a
empresa operadora do cruzeiro.

Somente serdo validas as vacinas aprovadas pela
Anvisa, pela OMS ou pelas autoridades do pais em

que o viajante foi imunizado
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213. TESTES PRE-EMBARQUE

Realize os testes requeridos para embarque na

cidade de sua residéncia ou de origem. Procure
laboratorios licenciados pelas vigilancias de
Estados e Municipios.

O operador do cruzeiro podera realizar testes de
diagnosticos complementares como requisito de
embarque.

As criangcas com idade inferior a doze anos estao
dispensadas de apresentar o documento
comprobatoério de realizag&o de teste para rastreio
de infeccéao pelo Sars-CoV-2.
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3) Medidas gerais de prevencao recomendadas pela
Anvisa

)

Use corretamente sua mascara de protecéo respiratoria; § |

Mantenha distanciamento de 1 (um) metro de pessoas de
diferentes grupos de viagem; j#

Lave frequentemente as m&os com agua e sabao;

Evite tocar os olhos, nariz e boca, em especial se as maos nao
estiverem higienizadas;

Se néo tiver acesso a agua e sabdo ou quando as méaos nao
estiverem visivelmente sujas, utilize alcool em gel 707;



&

Pratique etiqueta respiratoria:

« Utilize lengo descartavel para higiene nasal;
« Cubra nariz e boca quando espirrar ou tossir;
« Descarte os lencos de papel imediatamente apds o

uso;
« Lave as mé&os com agua e sabonete ou higienize com
alcool gel 70% apds tossir ou espirrar.

Evite aglomeragdes, em especial durante o check-in,
embarque, desembarque, excursfes e participagcdo em

eventos a bordo;

Priorize ambientes com ventilagcao natural; i“,: 2 \,




)

Evite compartilhar itens pessoais com outras pessoas,
como toalhas de banho, talheres, pratos, copos, telefones,
laptops, tablets e outros dispositivos portateis e
videogames;

Evite contato fisico com outras pessoas, incluindo aperto
de maos, abracos e beijos;

Informe-se e cumpra as recomendacdes sanitarias
vigentes nas cidades de escala ou destino.

Figue atento aos sintomas de Covid-19!!
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Gravidas, adultos mais velhos e
pessoas de qualquer idade com
certas condi¢cbes de saude, tém
maior probabilidade de
ficarem gravemente doentes
se contaminadas com Covid-

19. o

Caso algum desses individuos
pretenda embarcar em um
navio de cruzeiro, e
recomendavel que a decisao
sejatomada em conjunto com o
medico e a equipe de salde
que o acompanha.




4) Ficou doente a bordo?
Em caso de sinais e sintomas compativeis com COVID-19 ou de suspeita de doenca
infecto contagiosa:
« Realize auto isolamento na cabine
« Comunique imediatamente a equipe de saude de bordo por meio de canal
disponibilizado pela embarcacéo. Vocé tera atendimento gratuito e também
sera testado.
« Realize o teste parainfecgcao para Sars-Cov-2

Agéncia Nacional
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Se seu teste der positivo, detectavel ou reagente:

« VVocé ficara em isolamento em cabine exclusiva;

« Sera facultado ao viajante a continuidade do isolamento em solo (hotel ou em
sua residéncia), desde que o muncipio portuario permita o desembarque.
obs: O isolamento deve ser pelo periodo de 10 (dez) dias completos para quadro de sindrome gripal

leve ou moderado e de 20 (vinte) dias para quadro de sindrome respiratéria aguda grave/critico,
contados da data do inicio dos sintomas.
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Se seu teste der negativo:

« pelo método RT-PCR ou RT-LAMP: vocé ficara em isolamento na cabine até a
remissao dos sintomas;

« pelo método de teste rapido de antigeno:
1. havera nova mostra pelo RT-PCR ou RT-LAMP;
2. isolamento na cabine até remisséao dos sintomas.
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Contatos proximos:

Todos os contatos proximos do individuo suspeito de estar infectado devem ser
imediatamente identificados e testados;

Os contatos proximos devem ser mantidos em quarentena até o desembarque ou
até arealizacao de testagem por RT-PCR ou de antigeno;

Da mesma forma, se o viajante com sinais e sintomas de Covid-19 testar negativo
em teste de RT-PCR, os seus contatos proximos, desde que assintomaticos,
podem ser dispensados da continuidade do cumprimento da quarenta.

obs: s&o contatos proximos aqueles pertencentes do
mesmo grupo de viagem ou ocupantes da mesma cabine
ou aqueles com quem tenham estado ha menos de 1 (um)
metro de distancia por um periodo minimo de 15 (quinze)
Mminutos € sem mascara, ou contato fisico direto com o
suspeito.
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5) Recomendacodes pos viagem

e« O Ministério da Saude recomenda auto
quarentena por 14 (quatorze) dias;

e a auto quarentena pode ser descontinuada se,
a partir do 5° dia apdés o desembarque, o
passageiro assintomatico apresentar
resultado negativo ou nido detectavel no
RT-PCR, RT-LAMP ou de antigeno;

e procurar atendimento médico em caso de
sintomas e informar o seu historico de viagem
em navio de cruzeiro.
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6) Quarentena de embarcacao

A embarcacéao deve ficar em quarentena quando for constatado que:

Passageiros: casos de Covid-19 relatados acima de 107 do total de passageiros
embarcados; OU

Tripulantes ou Profissionais Nao Tripulantes. casos de Covid-19 relatados
acima de 107 do total de tripulantes; OU

Ocupacao igual ou superior a 60% do numero de acomodacgdes de
isolamento; OU

Ocupacéao igual ou superior a 807% dos leitos do centro médico disponiveis.
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6) Quarentena de embarcacao

A suspensao da quarentena pode ocorrer apos a aplicacdo de medidas de
controle sanitario cabiveis e o0 reenquadramento da embarcacdo em nivel
inferior.

Destacamos que, as equipes da Anvisa nos portos fiscalizam as embarcacgdes
quanto ao cumprimento das medidas de vacinagéao e realizagao de testes, bem
COMO monitoram os casos a bordo e cumprimento do isolamento e quarentena
a bordo.

Para maiores informacgdes, consulta a Portaria MS n°® 413, de 25/02/2022. e n° 418, de 02/03/2022
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7) Disposicoes gerais

Operagdes com navios de cruzeiros em aguas
jurisdicionais brasileiras estdo autorizadas a
partir de 05/03/2022, desde que 0 municipio
que recebera os viajantes em seu porto tenha
implementado o) seu Plano de
Operacionalizagcdo previsto em  portaria
interministerial (Portaria n® 666/22).

MAS FIQUE LIGADO(A)

As condicdes aqui previstas podem ser alteradas a '
qualguer momento em razdo da mudanca do cenario .
epidemiologico! |
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8) Canal para esclarecimento de davidas,
reclamacodes, denuncias ou elogios

Acesse o site da Anvisa:
https://www.gov.br/anvisa/pt-br/assuntos/paf/coronavirus

Ou envie sua solicitacao, reclamacao, denuncia para: j
https://falabr.cgu.gov.br/publico/Manifestacao/SelecionarTipoManifestacao. <
aspx?ReturnUrl=%2f
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