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INTRODUCAO

A tatuagem e a colocacéo de piercing sdo praticas seculares em quase todos 0s paises e
culturas.

Desde os primérdios, pessoas desenhavam em seus corpos tatuagens e usavam piercings
para transmitir varios conceitos socioculturais, incluindo beleza, identidade cultural e
social, hierarquias etc. Tatuagens e piercings tém sido utilizados como forma de
expressao e continuam sendo uma linguagem visual em que a cultura é gravada e
preservada de inimeras formas especificas.

Este Perguntas e Respostas tem por objetivo orientar os profissionais de VISA e os que
lidam com essas préaticas sobre os cuidados necessarios, bem como os clientes e a
populacédo em geral, a fim de observarem diretrizes basicas de seguranca sanitaria, uma
vez que tais procedimentos possuem riscos tanto para o profissional quanto para o
cliente.

PERGUNTAS

CONCEITOS E DEFINICOES

Estudio de tatuagem: é o estabelecimento de interesse a salde que desenvolve a pratica
de tatuagem.

Pratica de tatuagem: A tatuagem é uma das formas de modificagdo do corpo mais
conhecidas e cultuadas do mundo. Trata-se de umaarte permanente feita na pele humana
que, tecnicamente, consiste em uma aplicacdo subcutanea obtida através da introducdo
de pigmentos proprios por agulhas.

Tatuador: profissional capacitado para a realizacdo de tatuagem no corpo humano.

Estidio de body piercing: é o estabelecimento de interesse a salde que desenvolve a
pratica de colocacao de piercing.

Pratica de Piercing: procedimento invasivo consistente na perfuracéo da pele, mucosa
ou outros tecidos do corpo humano, exceto o l6bulo da orelha, com o propdsito de inserir
adorno decorativo.

Body piercer: profissional capacitado para a pratica de colocacdo de piercing.

Servigos de interesse para a saude: Sao atividades em que ha prestacao de assisténcia
ao individuo ou a populacdo humana que possa alterar o seu estado de saude, onde a
realizacdo destes servicos pode ser exercida por distintos profissionais, nao
necessariamente da area de salde; entre os servicos considerados de interesse para a
saude estao os saldes de beleza, estabelecimentos de tatuagem e piercing, comunidades
terapéuticas, instituicdes de longa permanéncia para idosos, entre outros. J& 0s Servigos
de Saude sdo as atividades em que ha prestacdo de assisténcia ao individuo ou a
populacdo humana que possa alterar o seu estado de saude, objetivando a prevencao e



o diagndstico de doengas, o tratamento, a recuperacdo, a estética ou a reabilitacdo,
realizada obrigatoriamente por profissional de satde ou sob sua supervisao.

REGULARIZACAO E DOCUMENTACAO

- E necessario possuir Licenca de Funcionamento da Vigilancia Sanitaria para
comecar as atividades de tatuagem ou colocacdo de piercing? Quem fornece a
licenca ¢ a vigilancia sanitaria do municipio ou é a Anvisa?

Sim, para iniciar as atividades de tatuagem ou colocacdo de piercing é necessaria a
licenca de funcionamento (alvara sanitario). Ademais, 0s servicos de tatuagem e piercing
sdo classificados como de Nivel de Risco 111 (Alto Risco - anexo | da Instrugdo Normativa
da Anvisa n° 66/2020), atividade que exige inspecdo sanitaria prévia, isto €, antes do
inicio da operacgdo do estabelecimento (em harmonia ao art. 5°, 11, da RDC Anvisa n°
153/2017).

Dito isto, informamos que as a¢des de vigilancia sanitaria sdo desenvolvidas com base
no principio da descentralizacdo politico-administrativa, em concordancia com o Artigo
7° da Lei n°. 8080, de 19 de setembro de 1990, e com a Lei n. 9782, de 26 de janeiro de
1999, que define o Sistema Nacional de Vigilancia Sanitaria (SNVS) e cria a Agéncia
Nacional de Vigilancia Sanitaria (Anvisa). Segundo tais disposi¢bes, a¢fes como a
fiscalizacdo, a emissdo de alvara sanitario e a instauragdo, caso necessario, de processo
administrativo para apuracdo de infracfes sanitarias em servicos de interesse para a
saude, constituem competéncias do érgdo de vigilancia sanitaria local.

- Nos estabelecimentos de tatuagens e piercings, os profissionais devem fazer o
registro dos clientes atendidos e os tipos de procedimentos que foram realizados?

Sim. Todos os estabelecimentos devem manter registro cadastral de seus clientes bem
como os tipos de procedimentos que foram realizados. Orientamos que tais registros
contenham:

a) ldentificacdo do cliente com 0 nome completo, data de nascimento, sexo, endereco e
namero do documento de identificacao;

b) Data de atendimento do cliente;

c) Tipo de procedimento realizado com data e local do corpo onde foi realizado o
procedimento

d) Eventos adversos/intercorréncias identificadas (alergias, infeccdes, acidentes e
outras) relacionadas ao procedimento de tatuagem ou colocagéo de piercing;

h) Nome do profissional que realizou o procedimento;

Por fim, esclarecemos que dados posteriores (por exemplo, eventos adversos) podem ser
adicionados a ficha de atendimento inicial, ndo necessitando de abertura de nova ficha
cadastral.



- Qual a norma da Anvisa especifica para servi¢cos de tatuagem e piercing?

N&o existe norma sanitéria federal sobre as atividades de tatuagem e colocagéo de piercing,
porém, esses servicos estdo sujeitos a fiscalizacdo e regulamentacdo pelas vigilancias
sanitarias de estados e municipios. As vigilancias sanitarias de estados e municipios sdo o0s
orgaos responsaveis pela fiscalizacédo dos estabelecimentos de interesse a saude, sendo que
estados e municipios podem elaborar normas locais para tais servi¢cos. Em caso de davidas
sobre o funcionamento de tais servicos ou mesmo de denuncias, recomenda-se contatar a
vigilancia sanitaria local.

INFRAESTURUTURA

- Como devem ser as dependéncias de um estudio de tatuagem e piercing?
Recomenda-se que o estldio possua:

a. sala de recepcdo com dimensionamento compativel com a demanda recebida;

b. sala exclusiva para a realizagdo do procedimento tatuagem ou piercing, que deve
contar com lavatorio exclusivo para higienizacdo das maos com agua corrente,
sabonete liquido, papel toalha descartavel e lixeira com tampa e pedal, bem como
maveis e equipamentos dispostos de forma a manter um espaco suficiente para
circulagdo. A sala deve contar com espaco, iluminagéo e ventilacdo adequados a
pratica profissional e acomodacéo confortavel do usuério, alem de ser dotada de
piso e paredes de superficies lisas, compostos de material compacto, resistente a
lavagem e ao uso de desinfetantes (impermeavel) e de facil limpeza e
higienizacao;

c. sala de processamento de artigos contendo pia com bancada e 4gua corrente para
limpeza de materiais, bem como bancada para desinfeccdo ou esterilizacdo de
materiais. Deve possuir espaco, iluminacao e ventilacdo adequados, além de ser
dotada de piso e paredes de superficies lisas, compostos de material compacto,
resistente a lavagem e ao uso de desinfetantes (impermeével) e de facil limpeza e
higienizagao;

d. area especifica para guarda de materiais esterilizados dotada de armario
exclusivo fechado, limpo e livre de umidade;

e. area especifica para materiais limpos e equipamentos néo esterilizados, dotada
de local fechado, limpo e livre de umidade.

f. Deposito de Material de Limpeza (DML) - dotado de tanque, para higienizacao
de materiais usados no processo de limpeza das superficies do estabelecimento e
para o descarte das aguas servidas.

O processamento de material poderd estar localizado em uma area dentro da sala de
procedimentos desde que estabelecida barreira técnica a ser avaliada pela Vigilancia
Sanitaria local e desde que a sala de procedimentos disponha de lavatorio exclusivo para
higienizagdo das maos.



Por fim, todo o mobilidrio e bancadas do estidio devem estar em bom estado de
conservacao, revestidos com materiais de facil limpeza e desinfeccdo, e resistentes a
produtos quimicos.

MATERAIS E EQUIPAMENTOS

- Pode ser usada qualquer tipo de tinta para aplicacdo de tatuagens?

N&o. Aresolucdo RDC n° 553/21 da Anvisa estabelece normas para comercializacdo no
Brasil de tintas usadas em pigmentacéo artificial da pele. Somente pode ser utilizada a
tinta para tatuagem que possuir registro valido na Anvisa. Tintas irregulares podem
trazer riscos relevantes a saude dos clientes, tais como infeccdes, alergias, dermatites,
contaminacao por metais pesados etc.

- Quais os cuidados ao se utilizar as tintas para tatuar?

Mesmo utilizando tintas aprovadas pela Anvisa, o tatuador deve ter o cuidado de
fracionar a tinta utilizada para cada cliente em recipientes especificos para pigmentos
(batoques), desprezar o que sobrar, minimizando assim o risco de contaminacao entre
clientes. Ademais, vale ressaltar a importancia de manter a higiene e as boas condicdes
de armazenamento dos frascos de tinta original, conforme instrugdes do fabricante.

- Os materiais e equipamentos de qualidade sdo garantia de sucesso dos
procedimentos de tatuagem e aplicacdo de piercing?

Apenas produtos projetados e adequados para os procedimentos oferecidos e com
regularizacdo na Anvisa podem promover um resultado seguro na prética realizada.
Produtos regularizados sdo parte essencial para o sucesso dos procedimentos; contudo,
deve-se aliar a isso as boas praticas sanitarias, além da devida capacitacéo técnica do
profissional.

Assim, equipamentos, acessOrios de equipamentos, recipientes para pigmentos,
pigmentos e veiculos (solventes), pincas, agulhas e abocath devem possuir regularizagcdo
junto a Agéncia.

- Como eu pesquiso no site da ANVISA se um produto é regular?

Utilize o link https://consultas.anvisa.gov.br/#/

Nesta pagina pode-se pesquisar pelo nome do produto, nimero do registro, nimero do
processo e CNPJ da empresa responsavel pelo registro.

- Posso utilizar qualquer tipo de material como piercing?



Nao. Os piercings devem ser constituidos de materiais biocompativeis, reconhecidamente
aptos para insercao subcutanea, que possuam qualidade, a fim de evitar riscos de reacoes
alérgicas ou outros agravos a saude. Ressaltamos que antes de serem introduzidos e
fixados no corpo humano, os piercings deverdo ser submetidos a rigoroso processo de
limpeza e esterilizacéo.

- Posso utilizar produtos de limpeza caseiros em meu estadio?

N&o. Somente devem ser utilizados saneantes (produtos para limpeza e produtos para
desinfeccéo) regularizados perante a Anvisa. Apenas assim ha certeza da seguranca e
eficacia do saneante, ja que 0s 0 processo de regularizacdo de tais produtos exigem,
dentre outras coisas, testes especificos. Ressaltamos que o saneante é um produto
essencial para a eficacia do reprocessamento, seja de superficies ou de artigos; assim, o
uso de saneantes caseiros € terminantemente proibido, compromete o reprocessamento
de materiais e facilita contaminac@es diretas ou cruzadas.

- Quais os tipos de manutencdo em equipamentos exigidos? E necessario algum
controle sobre a periodicidade das manutenc¢des? Preciso comprova-las a vigilancia
sanitaria?

Existem dois tipos de manutencdo: a manutencdo preventiva, que é a manutencao
efetuada em intervalos predeterminados, ou de acordo com critérios prescritos,
destinada a reduzir a probabilidade de falha ou degradacdo do funcionamento do
equipamento; e a manutencdo corretiva, que é a manutencéo efetuada apos a ocorréncia
de uma pane destinada a recolocar um equipamento em condicGes de executar uma
funcéo requerida.

As manutengdes sdo de suma importancia para se garantir a seguranca e o desempenho
dos equipamentos, levando-se em consideracdo as orientacbes do fabricante do
equipamento.

Tais manutengdes devem ser registradas, a fim de proporcionar ao seu estadio uma boa
gestdo de seus equipamentos, além da comprovacdo necessaria a vigilancia sanitaria.
Sugerimos que na manutencdo dos equipamentos, as informacfes resultantes das
intervencgdes técnicas realizadas sejam arquivadas para cada equipamento, contendo, no
minimo: data da intervencdo; identificacdo do equipamento; descricdo do problema
detectado; descricdo do servico realizado, incluindo informacdes sobre as pecas
trocadas (se for o caso); nome do técnico e da empresa que executou o procedimento; e,
no caso das autoclaves adicionalmente é de suma importancia que sejam registrados 0s
resultados da avaliagdo dos parémetros fisicos realizados ap6s a intervencdo e
complementados com indicadores quimicos e bioldgico.

PROCESSOS DE TRABALHO/BOAS PRATICAS

- Quais seriam as diretrizes gerais de boas praticas para os servicos de tatuagem e
piercing?



A Anvisa recomenda as seguintes medidas, que ndo sao exaustivas:

e Agulhas, jelcos (abocath) e laminas destinadas a raspar pelos devem ser
descartaveis, de uso Unico e ser abertas a vista do cliente;

e Materiais que podem entrar em contato com sangue (por exemplo, pincas e joias)
devem ser devidamente esterilizadas antes do uso;

e Todos 0s equipamentos e materiais ndo descartaveis empregados na execucao de
procedimentos deverdo ser submetidos a processo de limpeza, desinfeccdo ou
esterilizacéo;

e O profissional deve lavar as m&os antes e depois dos procedimentos. Aléem disso,
deve realizar a devida antissepsia do local que sera tatuado ou colocado o
piercing;

e Ao fazer a tatuagem ou piercing, o profissional deverd usar luvas e mascaras
descartaveis de uso Unico. E recomendavel ainda o uso de prote¢do nos cabelos,
avental e protetor ocular;

e Os perfuro-cortantes (agulhas, jelcos/abocath, laminas, etc) deverdo ser
descartados em recipiente préprio a vista do cliente;

e E proibida aos tatuadores e piercers a prescricdo e administracio de quaisquer
medicamentos (anestésicos, antibidticos, anti-inflamatérios e outros) por
qualquer via de administracédo (topica, oral, injetaveis e outras) aos clientes;

e Astintas devem ser regularizadas perante a Anvisa. Devem estar dentro do prazo
de validade e ser fracionadas para cada cliente, devendo ser descartadas as
sobras;

e Todos os produtos sujeitos a vigilancia sanitaria (por exemplo, equipamentos,
tintas, materiais diversos — agulhas, abocath, pincas, embalagens para
esterilizacdo etc), cosméticos e saneantes devem possuir regulariza¢do junto a
Anvisa. Os produtos importados devem apresentar rétulo com informacdes em
portugués e devem estar igualmente regularizados perante a ANVISA.

e Os procedimentos deverdo ser realizados em locais proprios, limpos e
organizados e que tenham passado pelo processo de limpeza e desinfeccdo, em
especial as bancadas, cadeiras e macas.

e Deverd existir um protocolo prevendo o encaminhamento para servi¢os de satde
em casos de acidentes e/ou reagdes alérgicas e infeccdo de clientes bem como
atendimento em caso de acidente com exposi¢ao a material bioldgico;

e Deve-se realizar a limpeza regular dos aparelhos de ar-condicionado,
devidamente registradas com assinatura do responsavel e data;

e Os residuos gerados devem atender a legislacdo sanitaria em vigor sobre
residuos de servicos de salde (maiores informacgdes constam no topico:
“Gerenciamento de Residuos”, mais abaixo)

A vigilancia sanitaria local deve ser consultada em caso de davidas com relacdo ao
servico prestado pelos estudios. S&o estes 6rgdos que tém a reponsabilidade de checar
as condigdes do servico.

- E recomendavel os estidios de tatuagens e piercing terem um Manual de
Procedimentos escrito para uso da equipe? E o que deve estar registrado?



Sim. Sugerimos que o Manual contenha: procedimento de lavagem das méos do
profissional e antissepsia do cliente, procedimentos para limpeza e desinfeccdo de
superficies, procedimentos para o reprocessamento de materiais, procedimentos para o
gerenciamento de residuos, procedimentos para o uso de equipamentos de protecdo
individual, protocolo para acidente com material perfurocortante, dentre outros
Procedimentos Operacionais Padrbes (POP) pertinentes.

- Os tatuadores e body piercers podem administrar ou vender medicamentos, por
exemplo, pomadas anestésicas?

N&o. E proibida aos tatuadores e piercers a prescricdo e administracdo de quaisquer
medicamentos (anestésicos, antibioticos, anti-inflamatdrios e outros) por qualquer via de
administracdo (topica, oral, injetaveis e outras) aos clientes. A prescricdo e
administracdo de medicamentos é um ato privativo de profissionais de saude legalmente
habilitados.

Por sua vez, a venda de medicamentos somente é permitida por empresas que tenham
licenca de funcionamento sanitaria para comercializacdo de medicamentos, tais como as
farméacias ou drogarias. Desta forma, estudios de tatuagem ou piercing ndo sao
enquadrados nessas categorias, ndo possuindo os requisitos exigidos na legislacado
sanitaria vigente para exercer o comércio de qualquer medicamento.

- E possivel haver contaminacdo cruzada na utilizacdo de materiais quando dos
procedimentos de aplicacdo de tatuagem e piercing?

Sim. Nos procedimentos de tatuagem e piercing a contaminacéo cruzada pode ocorrer.
Esta ocorre quando h transferéncia de contaminantes entre os materiais de trabalho ou
superficies. As goticulas de sangue e fluidos podem transferir doencas graves como
hepatite, herpes, sifilis, e infec¢des bacterianas.

Por isso é extremamente importante o cuidado na assepsia de todos os materiais, bem
como a devida protecdo (por meio de plasticos-filme, por exemplo) de todos eles
(almotolias, frascos, equipamentos e seus acessorios, bancadas etc) durante os
procedimentos, principalmente daqueles de dificil assepsia (como as maquinas de
tatuagem e seus cabos, por exemplo). Em suma, as superficies tocadas pelo profissional
durante o procedimento devem ser protegidas, sendo que os plasticos protetores devem
ser trocados a cada procedimento. Ndo menos importante é o cuidado para se retirar e
descartar todos os plasticos protetores (ou plasticos-filme) apds a realizacdo do
procedimento, pois uma técnica inadequada de retirada dos plasticos podera contaminar
todos os materiais.

- Como deve ser realizada a assepsia da pele antes de se iniciar procedimentos de
tatuagem e piercing?

Para a assepsia da pele, deve ser realizada primeiramente a limpeza com &gua e sabao
posteriormente aplicar antisséptico (por exemplo, alcool a 70% ou PVPI alcodlico). No
caso de implantacdo de piercings em regibes de mucosas realizar a antissepsia com
clorexidina aquosa.



- Em que consiste a desinfeccdo de superficies e como deve ser feita?

A Desinfeccdo de superficies é o processo aplicado as superficies inertes, que elimina
microrganismos na forma vegetativa, exceto esporos bacterianos, com a utilizacéo de
processo quimico (desinfetantes).

Nesses servicos, no término de cada atendimento, apds a limpeza e secagem das
superficies utilizadas, deve-se realizar a desinfeccdo quimica com desinfetante
compativel com o material da superficie e conforme as recomendacGes do fabricante do
saneante.

Periodicamente, deve-se realizar a limpeza e desinfeccdo de todas as areas do
estabelecimento.

- No geral, como devem ser as construcdes dos estudios de tatuagem e piercing?

E importante que a construcdo das instalacdes atenda aos requisitos estabelecidos pelas
autoridades sanitarias locais. Espera-se que o estabelecimento funcione em edificacdo
solida, sem rachaduras, infiltracdes, vazamentos ou outras alteragdes que comprometam
sua estrutura fisica, o que pode incorrer em riscos aos clientes e profissionais que
trabalham no local. Os estadios devem funcionar em locais préprios, ndo devendo ser
instalados em sétéos e pordes de edificacBes, ao ar livre ou em locais publicos abertos.
Em suma, ndo se deve instalar um estadio em local insalubre.

REPROCESSAMENTO DE MATERIAIS

- Qual a diferenca entre desinfeccéo e esterilizagdo? Como saber qual processo utilizar?

A esterilizacdo € o processo fisico ou quimico, posterior a etapa de limpeza, que elimina
todas as formas de vida microbiana, incluindo os esporos bacterianos. Todos 0s materiais
utilizados em procedimentos que podem entrar em contato com sangue, devem ser
esterilizados.

Ja a desinfeccéo pode ser conceituada como o processo fisico ou quimico, posterior a etapa
de limpeza, que destrdi ou inativa a maioria dos microrganismos patogénicos de objetos
inanimados e superficies, com exce¢ao de esporos bacterianos. A desinfecgdo é indicada
para os materiais que ndo penetram a pele ou mucosas.

Contudo para que a etapa de desinfeccdo ou esterilizacio seja eficiente é crucial que o
material seja antes submetido a uma criteriosa etapa de limpeza. Caso a limpeza ndo seja
bem realizada, a desinfeccdo ou esterilizacdo do material ficara prejudicada!

A limpeza pode ser conceituada como a remocao de sujidades organicas e inorganicas ou
reducdo da carga microbiana presente nos produtos para saude, utilizando &gua,
detergentes, produtos e acessorios de limpeza, por meio de acdo mecénica (manual ou
automatizada), atuando em superficies internas (limen) e externas, de forma a tornar o



produto seguro para manuseio e preparado para desinfeccdo ou esterilizagao.

- Qual a forma correta para a esterilizacdo dos materiais utilizados nas atividades de
tatuagem e body piercing? O uso de estufa esta proibido?

N&o existe norma sanitéria federal sobre as atividades de tatuagem e colocacéo de piercing,
porém, esses servigcos estdo sujeitos a fiscalizacdo e regulamentacdo pelas vigilancias
sanitarias de estados e municipios. As vigilancias sanitarias de estados e municipios séo o0s
orgaos responsaveis pela fiscalizacédo dos estabelecimentos de interesse a salude, sendo que
estados e municipios podem elaborar normas locais para tais servi¢os. Em caso de davidas
sobre o funcionamento de tais servicos ou mesmo de denuncias, recomenda-se contatar a
vigilancia sanitaria local.

Dito isto, quanto a esterilizacdo de materiais metalicos que podem entrar em contato com
sangue (por exemplo, pinc¢as e joias), na auséncia de regulamentacéo nacional e regional,
recomenda-se utilizar métodos de esterilizagdo reconhecidos, com eficadcia comprovada e
que sejam passiveis de controle e validacdo. Para artigos que entram em contato com sangue,
orienta-se 0 uso da autoclave, que é mais eficiente na esterilizacdo do que a estufa. Na
autoclave, a esterilizagao é feita por vapor sob pressdo. Chamamos a atenc¢éo para que caso
se decida pela utilizacdo da autoclave que se verifique que realmente se trata de um
equipamento que utiliza vapor saturado sob presséo, pois temos recebido queixas acerca de
comerciantes que vendem supostos esterilizadores que utilizam outras metodologias que néo
0 vapor saturado sob presséo e mesmo assim ostem denominado erroneamente de autoclave.

Alem disso, atualmente, a esterilizacdo em estufas (calor seco) é recomendada para 6leos e
pds na area médica. Nao orientamos, contudo, o uso da estufa para outros materiais, pois o
processo de esterilizacdo em estufas € menosseguro do que em autoclaves, umavez que exige
longa permanéncia e altas temperaturas, podendo ocorrer falhas no processo de
esterilizacao, além disso os equipamentos utilizados atualmente ndo sdo automatizados, ndo
permitem registros confiaveis dos parametros fisicos do processo, permitem a interrup¢éo
do processo e 0 monitoramento bioldgico é complexo.

Por fim, chamamos a atencdo de que no processo de esterilizacdo devem ser utilizadas
embalagens que garantam a manutencdo da esterilidade do conteudo, bem como a sua
transferéncia sob técnica asséptica.

GERENCIAMENTO DE RESIDUOS

- Quais os cuidados basicos com o lixo gerado nos estudios de tatuagem e piercing?

Os residuos produzidos pelos estabelecimentos voltados a pratica de tatuagens e
piercings devem ser acondicionados e descartados conforme as especificacdes da RDC
Anvisa n° 222/2018 (ou norma que a substituir), que regulamenta as Boas Préticas de
Gerenciamento dos Residuos de Servicos de Saude e da outras providéncias.

Emtermos gerais, os materiais perfurocortantes devem ser acondicionados em recipiente
rigido dedicado para estes materiais (conhecidos popularmente como descarpack). O
lixo infectante n&o-perfurocortante (por exemplo, luvas, algodao, gaze, sobras de tinta)
deve ser acondicionado em saco branco leitoso. Por fim, tais residuos devem ser



coletados por servicos especializados de coleta de materiais infectantes. E
terminantemente proibido o descarte desses residuos como lixo comum.

RECURSOS HUMANOS E PROTECAO A SAUDE DO TRABALHADOR (EPI,
VACINACAOETC)

- Por que o uso de equipamentos de protecdo individual (EPI) é tdo importante para
os tatuadores e body piercers?

A aplicagdo de tatuagem e piercing tem por objetivo pigmentar e perfurar a pele. H3,
portanto rompimento das barreiras naturais da pele (inclusive possibilidade de contato
com sangue) expondo o cliente e o profissional a risco de infeccGes, como HIV, virus das
Hepatites B e C, dentre outros agentes. Assim o0 equipamento de prote¢édo individual —
EPI é fundamental para a protecdo contra esses riscos, de maneira a prevenir danos a
saude. Sdo EPIs: avental, luvas, méascaras e 6culos de protecdo. Lembrando que os
aventais, luvas e mascaras s@o de uso Unico a cada cliente.

- O que o profissional deve fazer em caso de acidente com materiais perfurocortantes
contaminados com sangue?

Em regra, o profissional acidentado e o paciente fonte (cliente no qual foi utilizado o
material) devem ir até o servi¢o publico de assisténcia a satde mais proximo do local de
ocorréncia para realizacdo de teste rapido para HIV, Hepatite B e Hepatite C. Tais
servicos também oferecem profilaxia pos-exposi¢ao, exames, consultas e tratamento para
HIV, hepatites virais, sifilis e outras infec¢des.

- E recomendada alguma vacina especifica para os profissionais de piercing e
tatuagem?

Os profissionais que realizam procedimentos de pigmentacéo artificial permanente da
pele e colocacdo de piercing devem ser vacinados contra hepatite B e tétano, sem prejuizo
de outras vacinas do calendéario vacinal.

REFERENCIAS

ALAGOAS. lei n. 8.040, de 6 de setembro de 2018. Institui normas para instalacéo e
funcionamento de estabelecimentos que executam procedimentos inerentes a pratica de
tatuagem e bodypiercing, e da outras providéncias.

DISTRITO FEDERAL. Lei n. 4.398, de 27 de agosto de 2009. Institui normas para
instalacdo e funcionamento de estabelecimentos que executam procedimentos inerentes a



pratica de tatuagem e body piercing e da outras providéncias.

INDAIATUBA (SP). Vigilancia Sanitaria de Indaiatuba. Biosseguranca: Estudios de
Tatuagem e Piercing &  Maquiagem Definitiva. ~ Disponivel  em:
<https://www.indaiatuba.sp.gov.br/download/34241/>

FOOD AND DRUG ADMINISTRATION. Tattoos & Permanent Makeup: Fact Sheet.
Disponivel em: <https://www.fda.gov/cosmetics/cosmetic-products/tattoos-permanent-
makeup-fact-sheet>

FOOD AND DRUG ADMINISTRATION. Cosmetics Facts: tattoos and Permanent
Makeup. Disponivel em: <https://www.fda.gov/media/93379/download>

FOOD AND DRUG ADMINISTRATION. Think Before You Ink: Tattoo Safety.
Disponivel em:  <https://www.fda.gov/consumers/consumer-updates/think-you-ink-
tattoo-safety>

FOOD AND DRUG ADMINISTRATION. Cosmetics Safety Q&A: Tattoos and
Permanent Makeup. Disponivel em: <https://www.fda.gov/cosmetics/resources-
consumers-cosmetics/cosmetics-safety-ga-tattoos-and-permanent-makeup>

LEHMAN, Everett; MOBLEY, Amy. Body Art. NIOSH Science Blog. Centers for
Disease Control and Prevention. 04, Fevereiro, 2008. Disponivel em:
<https://blogs.cdc.gov/niosh-science-blog/2008/02/04/body-art/>

PUBLIC HEALTH MATTERS BLOG. The Hidden Dangers of Getting Inked. Centers
for Disease Control and Prevention. 22, Agosto, 2012. Disponivel em:
<https://blogs.cdc.gov/publichealthmatters/2012/08/the-hidden-dangers-of-getting-
inked/>

RIO DE JANEIRO (Municipio). Resolu¢cdo SMG n. 690 de 30 de julho de 2004. Dispde
sobre a regulamentacdo para o funcionamento dos estabelecimentos executores da
atividade de interesse a saide em aplicacdo de piercing e tatuagem, e da outras
providéncias.

SANTA CATARINA. Lein. 15.122, de 19 dejaneiro de 2010. Dispde sobre as condi¢des
de funcionamento dos gabinetes de tatuagem e de piercing, fiscalizacdo e vigilancia
sanitaria e adota outras providéncias.



SAO PAULO (Municipio). Coordenadoria de Vigilancia em Satude (COVISA). Guia de
Saude para Profissionais de Tatuagem, Piercing e Maquiagem definitiva. Disponivel em
<https://www.prefeitura.sp.gov.br/cidade/secretarias/upload/saude/vigilancia_em_saude
Ivigilancia_sanitaria/Tatuadores_perguntas-respostas.pdf>



