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Aférese é o processo pelo qual o sangue é retirado de um indivíduo

(doador ou paciente) com separação de seus componentes por um

equipamento próprio, retendo a porção do sangue que se deseja

retirar e devolvendo os demais componentes ao doador/paciente.

Ou seja, permite coletar o que se deseja por meio da separação das

partes do sangue e devolução dos componentes sanguíneos

restantes.
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Aférese  pode  ser  utilizada com  dois  objetivos:  

O  primeiro deles  é  a  produção  de  hemocomponentes específicos 

a partir de doadores selecionados, em um procedimento chamado de 

coleta por  aférese  ou  coleta  automatizada, (Aférese Transfusional).
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O segundo é a Aférese Terapêutica que consiste na remoção

de células ou plasma relacionados ao desenvolvimento de

patologias e sua substituição por líquidos de reposição ou

células sadias, em procedimentos terapêuticos.
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Plasmaférese retira anticorpos, toxinas ou imunocomplexos presentes no

plasma; leucaférese remove o excesso de glóbulos brancos, sendo

subdividida em remoção de linfócitos (linfocitaférese), granulócitos

(granulocitaférese) ou de célula progenitora hematopoética (CPH - stem

cells); trombocitaférese remove plaquetas; e eritrocitaférese, hemácias.

Coleta múltipla – mais de um hemocomponente*
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Nossa experiência - HEMOSM:

A maior demanda de coleta por aférese é de plaquetas, visto a

validade deste hemocomponente e a quantidade solicitada

(referência oncohemato , TMO - HUSM) ;

A coleta de hemácias ocorre principalmente em casos de sangue

com fenótipos raros.
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Processo de doação:

O doador de aférese passa pelos mesmos processos do 

doador de sangue total.

(DOADOR COM TESTE)*

 cadastro – especificando aférese (VGS);
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Triagem hematológica – (importante a conferência do peso e

altura, além da com contagem prévia de plaquetas);

Triagem clínica – todo o roteiro da entrevista com mais

algumas observações:
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4 SEMANAS



Curso de Boas Práticas no Ciclo do Sangue 

Ciclo do Sangue – Aférese 

O intervalo entre duas 
plaquetaféreses é de 48 h, 
( 4 X por mês e 24 X por 
ano).
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PM 158 – ART. 163: 
2º O candidato a doador não deve ser submetido a uma plaquetaférese se a sua 
contagem de plaquetas for inferior a 150 x 10e3 plaquetas/μL.
§ 3º A estimativa de contagem de plaquetas do doador no final do procedimento de 
coleta não pode ser inferior a 100 x 10e3 plaquetas/μL.

NA ROTINA:

Evitamos de colocar doador com menos de 180 X 103
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Foto arquivo pessoal
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PM 158- Art. 110. O CP obtido por aférese, de um único doador, deve conter,
no mínimo, 3,0 x 10e11 plaquetas em, pelo menos, 90% das unidades
avaliadas.

Foto arquivo pessoal Foto arquivo pessoal
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Observação:

Todas as imagens deste material foram autorizadas pelos
doadores à sua exposição;

Bibliografia utilizada: PORTARIA Nº 158, DE 4 DE FEVEREIRO
DE 2016.
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